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Valg av Fokussak 2026 

Sammendrag 
Den norske kirkes ungdomsutvalg skal ifølge vedtak UKM 06/10 legge frem forslag 
til en fokussak som UKM kan velge, og som skal arbeides med mellom UKM 2025 og 
2026.  
 
Fokussak skal være et tema som DnkU forbereder, og alle ungdomsråd og 
organisasjoner skal arbeide med dette i året frem til UKM 2026.  
 
Delegater som ønsker å foreslå en sak som tema til fokussak må melde dette til 
sakslisten under konstituering første dag. 
 

Forslag til vedtak 
Ungdommens kirkemøte 2025 velger at saken  
 

i. Kristent felleskap for alle – også i distriktene 
 

ii. Styrking av ungdomsmedvirkning i Den norske kirke 
 
Skal være fokussak frem til Ungdommens kirkemøte 2026. 
 
 

Saksorientering 
 

Bakgrunn 
 
DnkU legger frem forslag til Fokussak grunnlagt i UKM-sak 06/10: Kartlegginga 
syner at det kan vere vanskeleg å organisere UT i bispedøma slik at dette står i ein 
naturleg samanheng med UKM, og at ei viss samkøyring av saker hadde vore 
ønskjeleg. UKM vil derfor be Ufung om å prøve følgjande modell for og gje UT høve 
tilå handsame sakene før dei sender sine delegater til UKM: På det aktuelle UKM 
lanserast eit tema som blir sak på det påfølgjande årets UKM. Denne saka tar UR 
attende til UT som får frie tyglar med tanke på korleis dei handsamar temaet. 



  

 

Handsaminga og vedtaket-/a blir sendt til Ufung før ferdigstilling av sakspapira til 
UKM. Viss mogleg ønskjer UKM at dette blir ein sak som skal på kyrkjemøtet. UKM 
bed Ufung leggje til rette for at val av tema blir ein prosess der det regionale leddet 
involverast og har medråderett.  
 
Fokussaken jobbes med jevnt gjennom hele året i DnkU, ungdomsråd og 
ungdomsting. Organisasjonene som blir invitert til UKM blir også bedt om å komme 
med innspill til behandlingen.  
 
Delegater eller observatører som har et tema de ønsker at skal behandles som 
fokussak i 2026 må melde dette under konstitueringen av UKM 2025. De må også 
forberede en tekst som UKM kan ta stilling til under valget som vil foregå i siste del 
av plenum. 
 
Forslag til tema for fokussak 2026: 
 
Kristent felleskap for alle – også i distriktene 
Unge kristne i Norge har veldig ulike muligheter for undervisning om kristen tro og 
et kristent felleskap – ut ifra hvor i landet de bor. I de store og sentrale strøkene 
finnes det gjerne flere menigheter, ungdomsarbeid og kristne miljøer å velge mellom. 
Her får de fleste muligheten til å vokse i troen sammen med andre unge kristne. 
Ute i distriktene er realiteten en helt annen. Flere steder finnes det få eller ingen 
tilbud for unge kristne. Lange avstander gjør det også vanskelig for å delta på de 
tilbudene som faktisk finnes. Konsekvensen av dette er at mange blir stående alene, 
uten felleskap, uten støtte og med et langt dårligere tilbud om undervisning og 
læring om kristen tro.  
 
Dette utvikler en urettferdighet som kirken må ta på alvor. Kristent felleskap skal 
ikke være best der det bor flest, men tilgjengelig for alle unge kristne. Denne 
utfordringen trenger å bli belyst og jobbet for å få mer ressurser, samarbeid og 
tilpassende strategier for unge kristne som bor i distriktene. Alle fortjener et kristent 
felleskap. 
 
Styrking av ungdomsmedvirkning i Den norske kirke 
Den norske kirke har som mål å styrke ungdoms medvirkning. Ungdom skal ikke 
bare være en målgruppe, men aktive deltakere, påvirkere og beslutningstakere i 
kirken. 
 
To viktige arenaer for dette er: 
Ungdomsting i bispedømmet (UT): 
Et årlig demokratisk forum der ungdom fra hele bispedømmet samles for å drøfte 
saker, gi råd, velge representanter og få opplæring i kirkelig demokrati. 
 
Ungdomsråd i menighet og bispedømme: 
Lokale og regionale råd som gir ungdom innflytelse i kirken, planlegger aktiviteter og 
nominerer deltakere til UT. 
 
Utfordringer i ungdomsdemokratiet: 
Ungdom og ansatte i menighetene har lav kjennskap til UT og ungdomsråd, 
manglende rutiner for valg, lav deltakelse i små menigheter og lite synliggjøring av 
ungdomsmedvirkning gjør at viktige stemmer ikke blir hørt. Dette er en utfordring 
for demokratiet. Og DnkU mener derfor at det er viktig å satse på å rekruttere flere 
unge, og øke kjennskapen, til ungdomsting og ungdomsråd. 



  

 

Økonomiske/administrative konsekvenser 
Saken behandles innenfor eksisterende budsjettramme og administrative ressurser 
for Kirkerådet. 


