DEN NORSKE KIRKE

Ungdommens kirkemgte 6 / 2 6

Sundvolden hotell

Referanser:

Arkivsak: 26/00056-17

Valg av fokussak Ungdommens kirkemgate 2027

Sammendrag

Ungdommens kirkemgte 2026 skal velge en fokussak for 2027. Denne saken skal
behandles i alle ungdomsrad, og sendes alle inviterte organisasjoner i forkant av
UKM 2027.

Den norske kirkes ungdomsutvalg har foreslatt fire mulige saker, men det er apent
for andre delegater og observatgrer & foresla andre tekster.

Forslag til vedtak

Ungdommens kirkemgte 2026 ber om at folgende sak velges som fokussak til
Ungdommens kirkemgte 2027, og at Den norske kirkes ungdomsutvalg forbereder
en behandling i lgpet aret til alle ungdomsrad og organisasjoner.

Saksorientering

Bakgrunn

Den norske kirkes ungdomsutvalg har laget forslag til fire tekster som kan vare
utgangspunktet for en fokussak til Ungdommens kirkemgote 2027.

Tekstene er et utgangspunkt for den retningen Ungdommens kirkemgte gnsker at
saken skal behandles.

Den norske kirkes ungdomsutvalg forbereder en sak som alle ungdomsrad og
organisasjoner kan arbeide ut i fra. Retningen saken har i de ulike ungdomsrad og
ungdomsting, eller hvordan de arbeides med i organisasjonene er opp til de enkelte.

Ungdommens kirkemgote skal velge en sak av de foreslatte. Alle delegater og
observatgrer kan melde inn forslag til sak.



I. Unge menn i kirken — hvorfor kommer de, og hvordan meter vi
dem?

Dokumentert utvikling: Selv om totalmedlemskapet synker, er det rekordhgye
innmeldinger blant 25—34-aringer (914 i 2025, opp 22 % fra aret for). Observasjoner
fra prester, biskoper og eksperter peker pa at unge menn er en synlig del av denne
trenden — bade i innmeldinger og i okt oppmgte pa gudstjenester og aktiviteter.
Aktuelt og fremtidsrettet: Det kobler direkte til kirkens satsning pa unge voksne,
psykisk helse, meningssgking og trygghet i en urolig tid.

II. Digital kirke og unges liv pa nett

Ungdom i dag lever en stor del av livene sine pa nett. Vennskap, fritid, leering,
identitetsutvikling og trosuttrykk skjer i voksende grad digitalt. En undersgkelse
gjort av Medietilsynet i 2024 viser at 86 prosent av norske 9-18-aringer bruker
sosiale medier. Tall fra SSB viser samtidig at unge mellom 16 og 19 ar bruker over syv
timer daglig pa skjerm utenom skoletid. Digitale arenaer er derfor ikke bare et
supplement til ungdomslivet, men sentrale steder der relasjoner bygges, informasjon
deles og viktige samtaler finner sted.

Samtidig opplever mange unge okende grad av press, stress og utfordringer knyttet
til skjermbruk og sosiale medier. Digitale fellesskap gir store muligheter for leering,
tilhgrighet og engasjement, men kan ogséa bidra til sammenligning, utenforskap,
desinformasjon og et konstant forventningspress. I tillegg pavirker kunstig
intelligens i gkende grad hvordan unge leerer, kommuniserer og forholder seg til
informasjon. Dette reiser viktige spgrsmal for Den norske kirke. Hvordan kan kirken
vaere en relevant aktor i unges digitale hverdag, samtidig som den tilbyr fellesskap,
tilhgrighet, etisk refleksjon og rom for hvile?

Hvordan kan kirken bidra til trygge og meningsfulle fellesskap bade pa nett og
fysisk? Det er pa tide a ta denne problemstillingen pa alvor, og drefte hvilken rolle
kirken ber ha i det digitale landskapet, og hvordan vi kan meate utfordringer og
muligheter knyttet til sosiale medier, kunstig intelligens og unges liv pa nett.

III. Den norske kirke — et trygt rom i en utrygg verden

I en tid hvor fordommer, rasisme og radikale holdninger far stadig sterre plass i
samfunnet, trenger vi flere steder hvor mennesker kan mates pa tvers av forskjeller.
Dette gjelder sarlig unge, som mgater et stadig mer polarisert samfunn bade pa nett
og i hverdagen. Den norske kirke har bade en mulighet og et ansvar for & veere et slikt
sted.

Norge blir stadig mer mangfoldig, og Statistisk sentralbyra anslar at omtrent 17,5 %
av befolkningen er migranter. Ressursdokumentet fra Mellomkirkelig rad, «Den
norske kirkes arbeid med migrasjon, asylpolitikk og solidaritet med mennesker pa
flukt», understreker kirkens ansvar for a veere gjestfri, forsvare menneskeverdet,
skape integrerende fellesskap og utfordre fremmedhat.

Kirken skal veere et trygt rom i en utrygg verden — et sted hvor vi kan vaere uenige
uten a hate, stille spersmal uten a bli demt og mote mennesker som er annerledes
enn oss uten a la fordommer definere dem. Kirken skal ikke vere et sted uten
uenighet, men et uenighetsfellesskap, hvor ulike meninger kan eksistere samtidig
som menneskeverdet star fast.

Derfor bar Den norske kirke styrke arbeidet mot rasisme og fordommer, og samtidig
legge til rette for gode dialogarenaer hvor unge kan mates pa tvers av bakgrunn, tro



og meninger. Slik kan kirken bidra til sterre forstaelse og et samfunn hvor forskjeller
ikke forer til splittelse, men til fellesskap.

IV. Kirken ma ga fra ord til handling

Ungdommens kirkemgte lgfter fram behovet for en kirke der skeive unge kan kjenne
seg trygge, sett og hele. LHBT-utvalget har vist at mange unge fortsatt moter
usikkerhet, ulik praksis og rom som ikke alltid beerer dem slik kirken gnsker. Derfor
ber Ungdommens kirkemgte Kirkerddet om a folge opp utvalgets anbefalinger med
varme og tydelighet: sikre kompetente voksne rundt unge, skape synlige og trygge
mgteplasser, og arbeide systematisk for at alle unge — uansett identitet — skal erfare
kirken som et sted der de hgrer til.

Jkonomiske/administrative konsekvenser
Saken héndteres innenfor Kirkerddets ressurser og budsjett.
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