
Årgang 59 Nr 2/2018 Menighetsblad for Dolstad, Drevja og Elsfjord sokn.

Den vakreste av alle juleandakter.

Det skjedde i de dager at det gikk ut befaling fra keiser Augustus om at hele verden skulle innskrives i 
manntall. Denne første innskrivningen ble holdt mens Kvirinius var landshøvding i Syria. Og alle dro 
av sted for å la seg innskrive, hver til sin by. 
Josef dro da fra byen Nasaret i Galilea opp til Judea, til Davids by Betlehem, siden han var av Davids 
hus og ætt, for å la seg innskrive sammen med Maria, som var lovet bort til ham, og som ventet barn. 
Og mens de var der, kom tiden da hun skulle føde, og hun fødte sin sønn, den førstefødte. Hun svøpte 
ham og la ham i en krybbe, for det var ikke husrom for dem. 
Det var noen gjetere der i nærheten som var ute på marken og holdt nattevakt over flokken sin. Med ett 
sto en Herrens engel foran dem, og Herrens herlighet lyste om dem. De ble overveldet av redsel. Men 
engelen sa til dem: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere en stor glede, en glede for hele folket: I dag er 
det født dere en frelser i Davids by; han er Messias, Herren. Og dette skal dere ha til tegn: Dere skal 
finne et barn som er svøpt og ligger i en krybbe.» 
Med ett var engelen omgitt av en himmelsk hærskare, som lovpriste Gud og sang: «Ære være Gud i det 
høyeste, og fred på jorden blant mennesker Gud har glede i!» 
Da englene hadde forlatt dem og vendt tilbake til himmelen, sa gjeterne til hverandre: «La oss gå inn til 
Betlehem for å se dette som har hendt, og som Herren har kunngjort for oss.» Og de skyndte seg av sted 
og fant Maria og Josef og det lille barnet som lå i krybben. Da de fikk se ham, fortalte de alt som var 
blitt sagt dem om dette barnet. Alle som hørte på, undret seg over det gjeterne fortalte. Men Maria tok 
vare på alt som ble sagt, og grunnet på det i sitt hjerte. Gjeterne dro tilbake. De lovet og priste Gud for 
alt de hadde hørt og sett; alt var slik som det var sagt dem. 

Samenes flagg på Dolstad kirke

Som mange har lagt merke til pryder vi nå Dolstad kirke med sameflagget hver søndag under gustjenesten. 

Det er delvis etter anmodning fra samene selv, samt at vi tilhører sørsamisk område og er kirke for dem 

også. I tillegg er det tatt inn samiske innslag i gudstjenesten og altså nå også i menighetsbladet. 
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Konfirmantleir på Karihaug, 
Bleikvasslia
Helgen 12-14 oktober dro 24 konfirmanter og 
seks ledere på tre dagers konfirmantleir på
Karihaug. Om kveldene hadde vi samling med 
salmer, kahoot, filmer og refleksjoner, og om
dagen hadde vi forskjellige workshop: 1. Hvem 
er Gud? 2. Teaterleker om tillitt, 3. Salmer og
credorap og 4. Fortellinger i bibelen. Vi hadde en 
natursti og spikking av trekors der tema var
«å bære sitt kors». Ungdommene hadde fritid der 
de spilte biljard, bordtennis, fotball og
sosialiserte fritt. Det siste vi gjorde før natten 
senket seg, var lystenning med kveldssanger
av Ellen på gitar. Koselig! Leiren ble avsluttet 
med gudstjeneste i Bleikvasslia kirke. Dette ga
mersmak og vi takker for en flott 

konfirmanthelg! Hilsen Bodil (trosopplærer), 
Ellen (menighetspedagog), Martha (kantor), Lise 
(teaterinstruktør), Ragnhild (prest) og Gry 
(prest).



Utvidelse av Mosjøen kirkegård 

Arbeidet med å prosjektere utvidelse av 
Mosjøen kirkegård eller gravplass som er den 
offisielle betegnelsen, kommer stadig noen 
skritt fremover. 

Flere av husene er blitt fjernet og der 
gjennomføres tekniske undesøkelser av 
arealet som skal brukes til gravplass. Blant 
annet har kommunen foretatt målinger over 
grunnvannstanden når Skjerva har vært på 
det høyeste nivået. Målingene viser at selv 
om Skjerva har høy vannstand, påvirkes ikke 
grunnvannstanden nevneverdig på selve 
gravplassområde.

I tillegg har man fått utarbeidet skisseforslag 
på hvordan selve gravplassen kan bli seende 
ut og vi viser et eksempel på dette. 

Vi jobber også med å planlegge et klokketårn 
som kan gi lyd som dekker det nye arealet 
samt deler av det etablerte området. En av 
utfordringene vi har, når begravelser foregår 
helt i sørenden av dagens gravplass, er at 
lyden fra klokken som står i kapellet, ikke 
når frem og høres dårlig. For å løse dette, er 
da tanken at man skal få etablert en klokke i 
tilknytning til garasjeanlegget og på den 
måten kan bidra til at klokkelyd vil høres 
over hele arealet hvor man nå enn måtte 
befinne seg.

Stadig flere velger kremasjon og vi ser at 
behovet for en etablert urnelund er påkrevet. 
Her har Vefsn kirkelige fellesråd besluttet at 
område nordøst for Dolstad kirke skal 
benyttes til dette formål. Der er der et areal 
som i sin tid var tiltenkt kistegraver, men av 
ulike grunner og spesielt grunnet høy 
grunnvannstand, kan ikke dette arealet 
brukes. 

Vi planlegger nå en urnelund som vil ta 
høyde for et areal som skal kunne benyttes 
med gravminne/ stein som er tilpasset 
urnelund. Dette innebærer at gravminnet er 
noe mindre enn hva en tradisjonell 
minnestein for kistegraver er. I tillegg vil der 
være et areal som er beregnet for de som ikke 
har anledning til å ha eget gravminne men 

som ønsker at navnet til avdøde skal vises 
med en liten navneplate. 
Det tredje alternativ som vi vil legge til rette 
for, er anonym urnelund som kanskje ikke 
har så stor etterspørsel, men det forekommer 
fra tid til annen og da er det riktig å 
opparbeide et mindre areal som kan brukes til 
dette ønske.

Til slutt vil en benytte anledningen til å ønske 
alle sammen en riktig god Jul og et godt 
nyttår

Ernst Johan Hegdal 
Kirkeverge i Vefsn
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Oversikt over gudstjenester 1. halvår 2019

Dolstad

Drevja

Elsfjord
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DØPTE
11.03. Aurora Svartdalsmo-Hagen

Aksel Smedseng
Mathilde Johansen Kvalfors
Benjamin Bjerkli Holdal

25.03. Elea Solli Langseth 
Ariana Viken-Solheim
Maren Grøftrem Meisfjord

08.04. Leo Lian Mullins
Caspian André Langvatn 

Strømdal
Vendelin Wie Fagerheim

15.04. Theodor Staulen Kvalfors
29.04. Sofia Hagfors Martinussen

Fredrik Sølberg
Ailo Nordås Rasmussen
Mikkel Mørch Holstad

13.05. Maili Olea Hermansen 
Tømmervik
20.05. Selma Forsmo Steinsvik

Celine Emilie Lundgård
03.06. Alma Hansen

Alina Marken Kvalfors
Ylva Olsrud Krutnes

24.06. Eline Tangstad
Herman Vindstad Kongsdal

08.07. Melina Merethe Sæther
Emil Nevervei Skog

15.07. Alfred Fjærvoll-Larsen
Ela-Josefine Aune Otting
Jason Cristian Donea
Patrick Hårvik Martin

Tobias Richter Lynghaug
Solina Marie Schutte
Daniel Schutte

29.07. Magnar Nøstvik Krogtoft
12.08. Vilja Sofie Jakobsen
19.08. Ellinor Hånes

Maksimilian Sukkasem
Mie Johanne Aanes Elstad 
Isabella Bakken Oueslati
Mille Granmo 

02.09. Enok Halsvik
Emine Ruud Stenersen
Sofia Øfeldt Løvdahl

23.09. Tiril Haugen
Olav Dyrhaug Grong
Valdemar Heid Lillemo-

Brandsnes
Noah Meyer Dyrhaug
Olivia Myrnes Skjærvik
Noah Olsrud-Olsen
Sander Hoff Rishaug
Mia Hoff Tøndel
Leander Bentseng Breimo

30.09. Jakob Nordli Tollefsen
Nora Sandmo Josefsen

07.10. Jenny Stokland
21.10. Henrik Sørfjell

Julie Karoline Lund
Signe Remmen Kjærvik
Mathilde Sund-Øyum

28.10. Nicolas Andrè Lindholm-
Nilsen

Henrik Simonsen Marken
Magnus Tollefsen Ånes
Noor Linnea Larssen 

Øksendal
11.11. Theodor Leer Aasen

Maiken Tverå
Leah Nevervei-Brandth
Alfred Johan Meisler Dahl

18.11.  Lyder Bekkevold
Adrian Haustreis Kjemsås
Kaia Forsmo Nyland
Felix Jensen
Amalie Sofie Ånes
Alfred Simskar Wulvik
Emrik Ingebrigtsen-Grønbech

Drevja sokn

18.03. Kasper Bohlin Lein
01.07. Kristoffer Granmo
09.09. Margrethe Kleivhaug Veding

Chris Erik Dyrseth Haugen
11.11. William Gritt Kleivhaug

Elsfjord sok

24.06. Sander Værdalshaug Elstad
02.09. Kristoffer Dyrhaug Forfang

1.  VIGDE
Dolstad sokn 
09.06. Anne Kristin Solheim og 
Frode Hines
07.07. Marte Hansen og Arild Bjørn 
Solvang
14.07. Therese Ongkiehong Jacobsen 
og Nils Arne Varnvatn Sanderøy
21.07. Mona-Helen Simskar Tverå og 
John Magne Nordås

May-Ingrid Simskar Tverå og 
Rolf Magne Barlund
28.07. Carmine Mimmi Drage og 

Alf-Martin Holmedal
Toril Teigstad og Paal Fagerheim
04.08. Renate Våg og Daniel Lind
11.08. Ina Wollmann Strøm og Ernst 
Edvard Finnestad
01.09. Karoline Wie Johansen og 
Raymond Fagerheim
08.09. Sigrun Mariell Eggesvik og 
John Magne Lindseth
17.11. Tone Beate Vangen og Morten 
Smedseng

Drevja sokn 
01.09. Maja Brennesvik og Ole 
Martin Sten

Elsfjord sokn

28.07. Trude Reielsen og Jørn Tore 
Nordli
11.08. Siv Marita Dyrhaug og Jostein 
Rørvik
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DØDE

Vefsn sokn.
13.02. Walter Elliot Paulsen, f. 2018 i 
Trondheim, begr. Mosjøen k.g. 
22.02. Nils Toralf Sandstrak, f. 1938 i 
Nordvik, begr. Mosjøen k.g. 
22.02. Laurits Lindset, f. 1938 i 
Vefsn, begr. Mosjøen k.g. 
27.02. Reidar Digermul, f. 1928 i 
Vefsn, begr. Mosjøen k.g.
01.03. Liv Andrea Kjønnås Johansen, 
f. 1950 i Vefsn, begr. Mosjøen k.g.
01.03 Ellen Marie Svanheim, f. 1936 
i Vågan, begr. Dolstad k.g. 
05.03. Oddvar Hoff, f. 1938 i Grane, 
begr. Mosjøen k.g. 
05.03. Judith Langseth, f. 1930 i 
Mosjøen, begr. Mosjøen k.g. 
07.03. Unn Smørvik, f. 1938 i 

Brønnøy, begr. Mosjøen k.g. 
11.03. Gerd Arntzen, f. 1938 i 
Hemnes, begr. Mosjøen k.g. 
17.03. Alf Petter Nilsskog, f. 1941 i 
Drevja, begr. Mosjøen k.g.
19.03. Mary Edna Paulsen, f. 1923 i 
Alstahaug, begr. Mosjøen k.g.
20.03. Odd Yttervik, f. 1944 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
21.03. Lillian Heggli, f. 1947 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
22.03. Gunnar Helmuth Fossberg, f. 
1943 i Balsfjord, begr. Mosjøen k.g. 
24.03. Jonas Skonseng Kleiven, f. 
1994 i Vefsn, begr. Mosjøen k.g. 
26.03.  Kåre Kjønnås, f. 1923 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
26.03. Astrid Helene Abelsen, f. 1947 
i Namsskogan, begr. Mosjøen k.g. 
28.03. Albin Veseth, f. 1929 i Vefsn, 

begr. Mosjøen k.g. 
29.03. Aud Inger Nilsen, f. 1936 i 
Vefsn, begr. Mosjøen k.g. 
30.03. Svein Johan Hegnes, f. 1946 i 
Grane, begr. Dolstad k.g.  
30.03. Agdis Karoline Nordås, f. 
1930 i Vefsn, begr. Mosjøen k.g. 
30.03. Bjørnar Pedersen, f. 1946 i 
Mosjøen, begr. Mosjøen k.g. 
02.04. Sten Bjørnå, f. 1936 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
04.04. Ester Arstad, f. 1921 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
05.04. Janne Karin Remhaug, f. 1947 
i Herøy, begr. Mosjøen k.g.
06.04. Alf Gunnar Ingebrigtsen, f. 
1928 i Hammerfest, begr. Dolstad k.g. 
06.04. Arne Johan Jenssen, f. 1925 i 
Vefsn, begr. Mosjøen k.g. 
forts. neste side



 DØDE  
forts. Dolstad sokn. 
07.04. Åsbjørn Vardehaug, 
f. 1926 i Klinga, begr. 
Mosjøen k.g. 
09.04. Oddbjørg Marie 
Storvik, f. 1925 i Vefsn, 
begr. Dolstad k.g.  
12.04. Ester Helene 
Elvenes, f. 1951 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
12.04. Else Kristine 
Larsen, f. 1927 i Lurøy, 
begr. Mosjøen k.g. 
14.04. Tord-Aleksander 
Vik, f. 1936 i Vefsn, begr. 
Dolstad k.g. 
15.04. Erling Hartvig 
Stuvland, f. 1930 i Drevja, 
begr. Mosjøen k.g. 
18.04. Reidun Elise 
Mellingen, f. 1934 i Grane, 
begr. Mosjøen k.g. 
28.04. Kåre Nikolai 
Iversen, f. 1940 i Lurøy, 
begr. Mosjøen k.g. 
01.05. Solfrid Haug, f. 
1947 i Levanger, begr. 
Mosjøen k.g. 
10.05. Dagny Karoline 
Nygaard, f. 1933 i Vefsn, 
begr. Mosjøen kg
10.05. Håkon Emelius 
Jenssen, f. 1929 i Nordvik, 
begr. Mosjøen k.g.
12.05. Per Petter 
Kleivhaug, f. 1935 i Drevja, 
begr. Mosjøen k.g. 
15.05. Leif Osvald Lyng, 
f. 1922 i Alstahaug, begr. 
Mosjøen k.g.
16.05. Inger Johanne 
Sivertsen, f. 1935 i 
Alstahaug, begr. Mosjøen 
k.g. 
02.06. Petter Olai 
Pedersen, f. 1931 i Herøy, 
begr. Mosjøen k.g. 
03.06. Norveig Kløftan, f. 
1943 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
08.06. Solfrid Granhaug, 
f. 1923 i Vefsn, begr. 
Mosjøen k.g. 
11.06. Unni Daleng, f. 
1939 i Vefsn, begr. Dolstad 
k.g.  
14.06. Wigdis Jørgensen, 
f. 1937 i Velfjord, begr. 

Mosjøen k.g. 
21.06. Edmund Johan 
Nystad, f.  1936 i Velfjord, 
begr. Mosjøen k.g.
21.06. Brit Turid 
Smedstad Pedersen, f. 1948 
i Levanger, begr. Mosjøen 
k.g. 
23.06. Anne Brit 
Landsem, f. 1937 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
29.06. Kjell Sakarias 
Strøm, f. 1946 i Vefsn, begr. 
Mosjøen k.g.
29.06. Rønnaug Annie 
Hagen, f. 1937 i Meløy, 
begr. Mosjøen k.g.
09.07. Solveig Sjøfors, f. 
1921 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
13.07. Laura Sonja 
Fjellstad, f. 1927 i Elsfjord, 
begr. Mosjøen k.g. 
14.07. Torstein Nordås, f. 
1936 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
24.07. Svein Båtstrand, f. 
1937 i Drevja, begr. 
Mosjøen k.g. 
26.07. Åshild Straum, f. 
1957 i Vefsn, begr. Dolstad 
k.g. 
28.07. Hildur Aslaug 
Bygdås, f. 1928 i Hol, begr. 
Dolstad k.g.  
29.07. Lene Hatle, f. 1964 
i Rana, begr. Mosjøen k.g. 
02.08. Bård Remmen, f. 
1937 i Herøy, begr. Mosjøen 
k.g. 
04.08. Sonja Jacobsen, f. 
1923 i Sverige, begr. 
Mosjøen k.g. 
08.08. Jorunn Annie 
Johansen, f. 1932 i Tjøtta, 
begr. Mosjøen k.g. 
09.08. Bjørn Bjerkeseth, f. 
1931 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g.
16.08. Åshild Bolstad, f. 
1925 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
24.08. Synnøve Anny 
Skaufel, f. 1945 i 
Hattfjelldal, begr. Mosjøen 
k.g. 
24.08. Alf Johannes 
Fagerbakk, f. 1933 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 

26.08. Trond Storvik, f. 
1966 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
28.08. Norma Synnøve 
Sletten, f. 1951 i Grane.
07.09. Turid Elise 
Gudmundsen, f. 1930 i 
Sandnessjøen, begr. 
Mosjøen k.g. 
05.09. Inga Farstad, f. 
1932 i Vevelstad, begr. 
Mosjøen k.g. 
09.09. Gerd Reidun Brun 
Wold, f. 1918 i 
Kristiansund, begr. Dolstad 
k.g.  
10.09. Arnt Børre Olaisen, 
f. 1966 i Vefsn, begr. 
Mosjøen k.g.
13.09. Ola Haugen, f. 
1932 i Sømna, begr. 
Mosjøen k.g. 
13.09. Ragnar Straum, f. 
1932 i Vefsn, begr. Mosjøen 
k.g. 
15.09. Thomas Edvin 
Straum, f. 1951 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
20.09. Kirsten Johanne 
Svendsen, f. 1932 i Hadsel, 
begr. Mosjøen k.g. 
21.09. Hildur Norveig 
Solbakken, f. 1931 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g. 
28.09. Haldis Therese 
Jacobsen Vardehaug, f. 1927 
i Tjøtta, begr. Mosjøen k.g. 
29.09. Kjellaug Helene 
Olsen, f. 1951 i Alstahaug, 
begr. Mosjøen k.g.
02.10. Borghild 
Jullumstrø, f. 1919 i Voss, 
begr. Mosjøen k.g. 
04.10. Else Olea Solvang, 
f. 1933 i Drevja, begr. 
Mosjøen k.g. 
09.10. Ruth Heggernes, f. 
1915 i Grane, begr. Dolstad 
k.g.  
11.10. Anna Mathilde 
Karlsen, f. 1931 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g.
25.10. Gabriel Jensen, f. 
1930 i Danmark, begr. 
Mosjøen k.g.
28.10. Jorun Nikoline 
Veseth, f. 1928 i Drevja, 
begr. Dolstad k.g. 
31.10. Kjell Andreas 

Solhaug, f. 1937 i Vefsn, 
begr. Mosjøen k.g.
02.11. Håkon Stien, f. 
1930 i Sør-Rana, begr. 
Mosjøen k.g.
06.11. Karl Per Thorleif 
Skogsaas, f. 1926 I 
Mosjøen, begr. Mosjøen k.g.
06.11. Kristian Halse, f. 
1926 i Stangvik, begr. 
Mosjøen k.g. 
09.11 Jim Kramer 
Ørjevatn, f. 1941 i Mosjøen, 
begr. Mosjøen k.g.
09.11 Erland Anthoni 
Estensen, f. 1968 i 
Hattfjelldal, begr. Mosjøen 
k.g. 

Drevja sokn
28.03. Ove Stordal, f. 
1934 i Drevja, begr. Drevja 
kirkeg. 
 
Elsfjord sokn.
31.01. Ragnhild Seljeli, f. 
1940 i Vefsn, begr. Elsfjord  
05.03. Ove Lund, f. 1930 i 
Elsfjord, begr. Elsfjord  
13.03. Lillian Dorthea 
Johanne Nordås, f. 1921 i 
Vevelstad, begr. Elsfjord  
11.04. Ragnhild Morisbak, 
f. 1923 i Våler, begr. 
Elsfjord  
27.04. Rolf Arthur 
Røreng, f. 1945 i Elsfjord, 
begr. Elsfjord  
11.05. Egil Johan 
Pedersen, f. 1935 i Elsfjord, 
begr. Elsfjord  
16.05. Bertha Andrea 
Luktvasslimo, f. 1927 i 
Vefsn, begr. Elsfjord  
06.07. Bjørn Rudolf 
Nordal, f. 1940 i Fjotland, 
begr. Elsfjord 
20.09. Karsten Olai 
Kråkstad, f. 1925 i Elsfjord, 
begr. Elsfjord  
02.10. Øivind Dyrhaug, f. 
1949 i Vefsn, begr. Elsfjord 
31.10. Thelma Bernhofsen 
f.1920 i Fauske, begr. 
Elsfjord  
06.11. Christer Kråkstad, 
f. 1996 i Vefsn, begr. 
Elsfjord 
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Bare livet igjen

Et barn er født i Somalia, der tørke tar liv og sender folk på flukt. Kirkens Nødhjelp er på plass med rent vann og annen 
nødhjelp. Årets viktigste julegave kan redde liv.

Familien til lille Farah Abdi levde et enkelt, men godt nomadeliv langt ute i den golde somaliske ørkenen. Nå har fire års 
sammenhengende tørke tatt fra dem alt, unntatt håpet. 

«Jeg kan ikke annet enn å be om at Gud holder en hånd over barna mine», sier seksbarnsmoren Nuru. 

Det er trangt inne i det glovarme teltet. Nuru Xirsi Elmi Farah stryker varsomt datteren Farah Abdi over pannen. Tre storebrødre 
på fire, fem og sju kikker på den fire uker gamle lillesøsteren sin. Ellers beveger de seg knapt, og blikkene er tunge og 
sørgmodige. Lek og latter er helt fraværende. 

To millioner på flukt

«Vi hadde 70 geiter og levde et godt liv. Om ikke mye, så hadde vi det vi trengte for å klare oss», sier Nuru. Men så forteller hun 
om vendepunktet, og beskriver de fire siste årene som «katastrofen».

De fire siste årene har store deler av Somalia knapt fått regn. Det ødelegger for jordbruk og husdyrhold, som er levebrødet for 
millioner av mennesker i det brunsvidde landet på Afrikas horn. 5,4 millioner er avhengige av nødhjelp. 1,2 millioner barn er 
sterkt underernærte, og mer enn 2 millioner er på flukt fra tørke, men også konflikt. Kirkens Nødhjelp sørger for rent og trygt 
drikkevann i mange av de hardest rammede områdene, som her i flyktningleiren Jilab 3 i Garowe, provinshovedstaden i Puntland.

Døde uten vann

«Alle dyrene våre døde. Vi hadde ikke vann eller mat å gi til barna våre. Vi var nødt til å flykte, og endte opp i denne leiren for 
snart ett år siden. Vi kom hit til fots, 60 kilometer i stekende varme. På slutten besvimte et av barna mine, og vi måtte ha hjelp 
det siste stykket. Her i leiren får vi i det minste alt vi trenger av vann. Uten det hadde vi ikke klart oss, da hadde vi vært døde 
sammen med geitene våre ute i ørkenen», sier Nuru. 

I dag sender hun sju år gamle Mohamed etter vann. Det kommer fra Kirkens Nødhjelps brønn, som pumper opp rent vann fra flere 
hundre meter nede i bakken. 

Kan ikke gi opp

Ektemannen er i byen for å prøve å tjene noen få slanter, og alle må hjelpe til for at mor skal få tid og litt ro med sin nesten 
nyfødte datter. 

«Jeg håper at vi en dag kan vende tilbake til livet vi hadde, til et normalt liv der vi klarer oss selv og ikke er nødt til å tigge for å 
overleve. Vi har ingen ting, men vi kan ikke gi opp håpet. Og jeg kan lite annet enn å be om at Gud holder en hånd over barna 
mine. De er det kjæreste jeg har i livet. Og med Guds vilje skal ingen få ta dem fra meg.»

Fortsatt mangler ett av ni mennesker i verden tilgang til rent vann. Med en julegave på 200 kroner til Kirkens Nødhjelps 
juleaksjon, kan du sikre rent vann til ett menneske. Rent vann redder liv og forandrer liv.

Slik gir du årets viktigste julegave:

• Vipps et valgfritt beløp til 2426.
• Send GAVE på sms til 2426 og gi 200 kroner.
• Gavekonto: 1594.22.87248

 

PÅ FLUKT: Lille Farah Abdi bor i et telt i 
flyktningleiren Jilab 3 i Puntland. Her med 
mamma Nuru og storesøsknene Muhobo 
(3), Mohamud (4), Ahmed (5), Mohamed 
(7) og Fadumo (8). 

ET BARN ER FØDT: Lille Farah 
Abdi ble født midt i 
tørkekatastrofen som tar liv og 
sender millioner på flukt i 
Somalia. Mamma Nuru Xirsi Elmi 
Farah sier at familien har mistet 
alt, men det rene vannet har 
reddet livene deres, og 
kjærligheten til barna gir håp. 
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Samisk konfirmantleir
Samisk konfirmantleir er et tilbud til samiske 
konfirmanter i alle menigheter i Norge. Det gir 
a l l e en mu l i ghe t t i l å de l ta på en 
landsdekkende leir sammen med andre 
samiske kristne ungdommer. Leiren varer i tre 
dager og vil være et supplement til den 
k o n f i r m a n t o p p l æ r i n g a s o m s k j e r i 
lokalmenighetene, der deltakerne blir 
konfirmert

Årets leir finner sted på Finsås leirsted i 
Snåsa, 21.- 24. mars 2019  Påmelding 
åpnes i januar på www.kirken.no/samisk 

 Hva er Samisk konfirmantleir?
Samisk konfirmantleir er et leirtilbud til 
samiske konfirmanter i alle menigheter i 
Norge. Dette er en landsdekkende kristen leir 
f o r s a m i s k u n g d o m s o m d e l t a r i 
konfirmantopplæring i lokale menigheter. 
Samisk kirkeråd samarbeider med Nord-
Hålogaland, Sør-Hålogaland og Nidaros 
b i s p e d ø m m e r, o m å p l a n l e g g e o g 
gjennomføre og evaluere de samiske 
k o n f i r m a n t l e i r e n e . L e i r e n g i r å r e t s 
k o n f i r m a n t e r e t t i l b u d o m s a m i s k 
t r o s o p p l æ r i n g , i t i l l e g g t i l d e n 

k o n f i r m a n t o p p l æ r i n g d e h a r i 
lokalmenighetene, der de blir konfirmert
Hovedtema for leiren er «Nestekjærlighet og 
solidaritet». Et årlig deltema er: "Å komme til 
et sted og å være fra et sted» - om den 
betydning et lokalmiljø har for samiske barn 
og unges samiske identitet.

De samiske språkene og norsk er i bruk under 
hele leiren.Samisk konfirmantleir er en 
flerspråklig samisk trosopplæringsarena. 
Samisk kirkeråd legger vekt på at leiren skal 
ha et inkluderende sosialt, kulturelt og 
flerspråklig miljø. De tre samiske språkene og 

norsk brukes under hele leiren. Det er et mål 
at alle deltakere skal bli behandlet, og 
behandle hverandre på en likeverdig måte.
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Kjære du som sørger!
Å miste noen man er glad i er både vondt og 
vanskelig. Da er det godt å ha noen å snakke med, 
om alt som har skjedd og om hvordan man har det. 
Ofte svinger følelsene sterkt, og de kan komme 
mer fram etter hvert, og den første 
oppmerksomheten har stilnet av. Da kan det være 
nødvendig å fortsette med å sette ord på sine 
tanker og følelser. 

Kirken i Vefsn tilbyr alle som har mistet en av sine 
kjære ved dødsfall:

! Mulighet for å delta i sorggruppe
! og / eller individuelle samtaler med 

prest eller diakon
! Åpen kirke onsdager kl 18 – 20 – se 

egen annonsering om dette i 
Helgelendingen og på vår nettside, samt på 
facebook.

Hensikten med en sorggruppe er å få hjelp til å 
dele tanker, følelser og erfaringer med andre. Slik 
tror vi det går an å yte gjensidig støtte på veien 
videre i livet. Gruppen møtes regelmessig etter 
avtale, og gjennomfører vanligvis 6 samvær. Hvert 

møte tar ca 1,5 time, og gruppen kan bestå av 
inntil 8 personer.

Ønsker du å melde deg på sorggruppe kan du 
sende en e-post, eller ringe til kirkekontoret. 
Tilbudet er gratis og gjelder også for andre 
pårørende.
Alle vi har kontakt med i forbindelse med 
begravelser eller bisettelser får brev med en 
invitasjon til gruppe eller kontakt.
Er det noe du lurer på? Ønsker du en individuell 
kontakt / samtale med prest eller diakon?
Vær velkommen til å ta kontakt med oss:

Telefon kirkekontoret: 75 10 11 58 / 75 10 11 49
Telefon diakon: 75 10 11 57
E-postadresse: 
kristin.duesund@vefsn.kommune.no 



                    Årets lotteri

Dolstad Diakoniutvalg gjennomfører hver høst en 
ukes lotteri, de siste årene på stand ved Nyrud 
handelspark. Da får de god hjelp av Kor uten 
grenser og de fordeler vaktene mellom seg slik at 
turnusen går opp. I år var de å treffe i uke 44. Det 
er veldig trivelig å møte folk på denne måten, og 
vi er veldig takknemlige for alle som har vært 
med og kjøpe lodd. Inntektene går til det 
frivillige arbeidet som Diakoniutvalget driver: 
Hyggetreff, Julaften, Besøkstjeneste mm. Takk 
for all støtte!

Trekning foretatt. Vinnerne er kontaktet og 
gevinstene utlevert.

Gevinster Vinnere
Handduker Gerd Gullhav
Vase Bjørg Einrem
Selbuvotter Randi Daleng
Selbusokker Vigdis Aune
Pannebånd Espen Olsen
Engel (hvit) Judith Sæterstad
Sofapute Bjørg Einrem
Brikker Vigdis Aune
Løper Per Kristiansen
Tennbrikker Celine Jensen
Salatbestikk Randi Ånes
Lamper Tone Gaare
Enger (grå) Berith P. Olderskog
Kjøkkenhåndklær Liv Nordhaug
Matvarer Valdermar Heilemann
Pannebånd (rødt) Linda Olsen
Kurv Svein Brocks

Vi trenger flere boller!
Eller kanskje kunne du tenke deg å være kirkevert?
Diakoni blir kalt ”kirkens kroppsspråk” og dette kroppsspråket har mange 
former. I menighetens forskjellige aktiviteter og fellesskap er det alltid 
behov for flere hender og føtter: kanskje du finner noe praktisk å bidra 
med fra listen under, eller har idé om en tjeneste du har lyst å gjøre 
sammen med oss? Du får utbytte i vennskap, glede og fellesskap med 
andre mennesker som også bryr seg.

Til Tjeneste for å:
• Lage minikaffe etter gudstjeneste i løpet av vinterhalvåret 
• Være dåpsvert i kirka én enkelt gang eller flere. 
• Være tekstleser i kirken én eller flere søndager. 
• Være med og drive søndagsskole eller barneklubb. 
• Være kirkevert på gudstjeneste eller ”Åpen kirke”
• Dele ut menighetsbladet etter oppdelt rute to til fire ganger i året. 
• Skrive i menighetsbladet. 
• Bake boller eller bidra med annet spiselig til forskjellige anledninger. 
• Gå i besøk som en del av besøkstjenesten.

Andre ting?...
Tar du utfordringen? Er det noe du lurer på? Ta kontakt! 
Hilsen diakon Kristin Remhaug Duesund, tlf.: 75 10 11 57 / 75101158 (sentralbord)

Alle helgens dag
Tradisjonen tro markerte Dolstad menighet Alle 
helgens dag med nattverdsgudstjeneste og 
kirkekaffe på Rebekkalosjen. Kor uten grenser 
bidro med sang både i kirken og ved 
kirkekaffen, og Maren Lindseth Pettersen ga 
gudstjenesten et ekstra løft med sitt nydelige 
fiolinspill. Vi setter stor pris på slike gode 
samarbeidspartnere. Takk til både fiolinist, kor 
og til sist Rebekkasøstrene for sin gjestfrihet.

(Bilde av Kor uten grenser på kirkekaffen)
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Kapellan Gry Orfei Solbraa.

Det er «girlpower» blant prestene i Vefsn for 
tiden. Menighetsbladet tok en prat med den 
sist tilsatte av prestene, filosof og kapellan 
Gry Orfei Solbraa. Byjente fra Oslo som altså 
har havnet blant trauste vefsninger. Ikke den 
enkles te person å intervjue for en 
hobbyjournalist fra menighetsbladet. Vi 
innleder med å be Gry fortelle om hvordan 
det er å ha blitt prest i Vefsn.

"Jeg er veldig takknemlig for å ha blitt kapellan 
i Vefsn. Utrolig godt å oppleve hvor mange som 
kom i kirka den dagen jeg ble ordinert. Jeg er 
blitt svært godt mottatt i her, selv om jeg i noen 
år hadde problemer med å få meg jobb, med min 
utdanning som filosof. Jeg ønsket å arbeide som 
familieterapeut etter at jeg hadde jobbet et år 
som familieterapeut og tatt videreutdannelsen i 
familieterapi. Men så åpnet det seg opp 
muligheten for bli ordinert som menighetsprest 
hvis jeg studerte teologi i fire år, og dette har jeg 
nå gjort. Det har vært fire krevende år med 
mange eksamener og mye reising. Presterollen 
gir meg muligheten til å bruke det jeg har lært, 
både på universitetene og i livets skole.

Ordinasjonsgudstjenesten er litt som et bryllup. 
Man vies til kirken og til det kristne fellesskapet. 
Jeg hadde i mange år savnet å være endel av et 
fellesskap. Det fikk jeg nå oppfylt. Det å være 

en del av fellesskapet i Den norske kirke, og få 
være med å bygge og forsterke det er stort for 
meg. "

Vi smetter inn med et lite spørsmål mens Gry 
trekker pusten- -«Hva slags prest ønsker du å 
være?» 

"Jeg ønsker å være nærværende. En som er med 
og løfter tankene, som inspirerer og gir gode 
vyer.  Av oppdragelse og kultur er jeg et frilynt 
og åpent menneske, og det vil avspeiles i min 
prestegjerning. Jeg har ikke noe problem med å 
vie nye parkombinasjoner som mann/mann eller 
kvinne/kvinne. Det skulle bare mangle.

Jeg er stolt av å få være til tjeneste for 
kjærligheten og formidle kjærligheten fra Gud 
og Jesus Kristus til menneskene. Bla. gjennom 
gudstjenestene. Vielser og dåp er høytidsstunder 
i kirken. Det er en tillitserklæring fra de berørte 
familier og menigheten å få forrette under 
begravelser, få være en hjelper i stunder da 
menneskene er på sitt mest sårbare. Troen på en 
nærværende Gud gir styrke og motivasjon.

Vi er alle elsket av Gud og vår viktigste oppgave 
er å elske vår neste og å kommunisere med 
hjertene.  
 



Gudst jenes te l ive t i 
Dolstad menighet

Gudstjenesten er menighetens 
samlingsarena.  Hver uke er det 
gudstjenester i Dolstad kirke. Tre 
g a n g e r i å r e t h a r v i 
friluftsgudstjenester. Gudstjenestene 
har forskjellige tema og karakter 
a v h e n g i g a v k i r k e å r e t o g 

gudstjenesteplanen for øvrig.  Det har vært gjennomført 
en gudstjenestereform i Den norske kirke , som har gjort 
at gudstjenestene også har forandra seg noe.  
Gudstjenestereformen la vekt på mer inkludering av 
menigheten og frivillige.  Det betyr at det er ett ønske om 
at frivillige skal delta med tekstlesning, bønn, som 
medliturger  og i tilrettelegging av gudstjenesten.

Vi har prøvd å legge til rette for ett mangfoldig 
gudstjenesteliv i Vefsn hvor ulike grupper skal kunne føle 
seg hjemme.   Det betyr at vi nå har flere forskjellige 
typer gudstjenester.

Felles for alle gudstjenestene er at vi har kirkeverter hver 
gang.  Dette er mennesker i menigheten som har som 
oppgave å ønske de som kommer velkommen, dele ut 
agenda/salmebøker, og legge til rette for at gudstjenesten 
blir en trivelig opplevelse. 

Etter gudstjenesten har vi fast kirkekaffe bak i kirka og 
mulighet for en liten prat. 

Barn i gudstjenesten:  barn og unge er velkommen til 
alle gudstjenestene vi har.  Noen gudstjenester er bedre 
tilrettelagt for barn, men Dolstad menighet har egen 
barnekrok, så det skal være mulig å ha med barn og gi 
dem en god opplevelse, uansett hvilken gudstjeneste en 
deltar på.  I barnekroken er det leiker og bøker.  Hver 
måned er det ett gjennomgående tema i barnekroken hvor 
det vil være leiker og bøker lett tilgjengelig, knytta opp til 
månedens tema.  Fargeleggingsark, tegneark og 
fargestifter er alltid framme i barnekroken.

Kveldsmesse: En gang i mnd prøver vi å ha kveldsmesse.  
På denne gudstjenesten har vi nattverd og en rolig form 
med mulighet for stillhet og bønn.

Dåpsgudstjenester: En gang i mnd. har v i 
dåpsgudstjenester.  På disse gudstjenestene er det ingen 
begrensning på antall dåp. Dåpen er i fokus og rammen 
skal kunne passe også for små barn.

Gudstjenester med trosopplæringstiltak:  Dolstad 
menighet har fått egen trosopplærer og på mange av 
gudstjenestene har vi trosopplæringstiltak knyttet til 
gudstjeneste.  Det kan være utdeling av 4 års bok,  7 
årsbibel, juniorkonfirmasjon eller gudstjenester hvor 
konfirmantene har en stor rolle.  f.eks lysmessa før jul.  

Hovedgudstjeneste: En  gudstjenesten i mnd skal være  
en «vanlig» gudstjeneste med maks 3 dåp og nattverd. 

Temagudstjenester: Noen ganger i året legger vi til rette 
for egne temagudstjenester.  Da har vi fokus på ett 

spesielt tema f.eks verdighet, søndag for de forfulgte, 
eldres dag, fasteaksjonen o.l.

Hverdagsgudstjenester.  Andre tirsdag i mnd. har vi 
hverdagsgudstjenester klokka 18.00.  Alle er velkommen 
til en enkel gudstjeneste med en kopp kaffe/vafler og prat 
etterpå.  På hverdagsgudstjenesten får orgelelevene og 
korene  mulighet til å være med og øve seg på denne 
typen gudstjenestedeltakelse. 

Salmekvelder:  To kvelder i halvåret har menigheten 
salmekveld med gjest.  Da synger vi salmer og  kan ønske 
oss salmer å synge.  I tillegg har vi hver gang en gjest 
som snakker om to av sine yndlingssalmer.

Og med de beste juleønsker

Kari Sjursen/sokneprest

12

Kirkevalg.

Om man liker det eller ikke - det nærmer seg 
valg. Kommunevalg, fylkestingsvalg og - 
KIRKEVALG.  Den 8. og 9. september går vi til 
urnene igjen. Bl.a. for å velge hvem som skal 
styre kirken i Vefsn de kommende fire årene. 
Altså hvem som skal sitte i menighetsrådene i 
Dolstad, Drevja og Elsfjord. 

Har du lyst til å være med i ditt distrikt så gi 
beskjed til Mona på kirkekontoret,
tlf. 75 10 11 58. Så tar vi kontakt med deg 
utpå nyåret.


