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VALER OG SVINNDAL

MENIGHETER - VALER KIRKEKONTOR

Post og besgksadresse:

Helse- og sosialsenteret, Bergskrenten 12,

1592 Vdler

TIf. sentralbord: 69 28 88 30. Fax 69 28 88 31

Internettadresse: www.vpgo.net

FUNGERENDE SOGNEPREST
Olaf Sture Jenssen, TIf.: 47 46 36 75

sogneprest@vpgo.net / olafsturejenssen@gmail.com

Kontortid tirsdager kI.10.00-12.00
For gvrig etter avtale.
TIf. priv.: 948 43 786

KIRKEVERGE / DAGLIG LEDER
Eli Kristin Pelle, TIf.: 47 46 27 52
kirkeverge@vpgo.net

mobil priv.:

MENIGHETSFULLMEKTIG OG
KIRKETJENER VALER

Ingrid Hermansen. TIf.: 69 28 88 30
menfullm@vpgo.net

Kontortid: Tirsdager kI1.08.30-12.00,
onsdager kl.12.30-19.00 og
fredager kl. 08.30-16.00.

TIf.: 47 46 31 65 mobil: 90 85 79 32

KANTOR

Frank T. Nordensten, TIf : 47 46 72 13
organist@vpgo.net

TIf. priv.: 99 58 78 06

TROSOPPLARINGSKONSULENT
Eileen Beate Ulseth

TIf.: 47 46 76 17
kateket@vpgo.net

TIf. priv.: 98 06 98 18

KIRKETJENER SVINNDAL
Elisabeth Seelid Kjeernsrad. TIf.: 69 28 61 25
Mobil: 91 51 82 36

VALER KIRKELIGE FELLESRAD

VALER OG SVINNDAL MENIGHETSRAD
LEDER: Bjorg H.R. Blomgvist. Mobil: 986 17 273
NESTLEDER: Kari Antonsen. Mobil: 906 95 653

UTGIVELSER OG INNLEVERINGSFRISTER FOR
VALER OG SVINNDAL MENIGHETSBLAD 2013/14

Har du et arrangement du vil at flere skal vite om?

send en mail - sa lager vi en kunngjgring eller en
o
annonse pa det.

Vi minner om at stoff til bladet m& vaere
OSS I HENDE - SENEST
den angitte dato.

bruk helst epost: mblad@vpgo.net

Bladet kommer ut ca. tre uker etter innleverings-
fristene.

januar/februar
mars/april

mai/juni

september/oktober

november/desember

Utgave Innleveringsfrist
7. januar
1.mars

15.april

juli/august 1.juli

1.september

1.november
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Ska/ vi feire?

Det gdr knapt et eneste dr uten at det dukker opp noe, eller noen, d feire! Malere,
Sforfattere, komponister, kriger, katastrofer - enten de fodes eller dar, begynner eller
slutter, ser vi oss straks om etter en mulighet til g feire, eller markere. Hvorfor?

Tja, de fleste av oss liker jo litt fest og stdhei, sa hvorfor la mulighetene gda forbi?

Som au har kunnet lese om her i bladet og utallige andre steder, sd stdar
Grunnlovsjubiléet og Praysen-jubiléet sentralt i ar. Men det finnes ganske sikkert
mye annet som 0gsd kan feires eller markeres. Sann pd det personlige plan sa
gjorde jeg en rask research pd musikere og komponister. Man er jo titt seq selv
naermest. Ofte kan man bli minnet om saker og ting som har ligget litt bakenfor i
hukommelsen, og som det kunne vaere artig d fornye bekjentskapet med. Det md
liksom veere 250, 200 eller 100 dr siden, da. A feire 50- eller 75-drsjubiléer virker

litt stusselig pd meg.

Du verden, sd den store nederlandske pianist og komponist Cor de Groot ble fodt

/ 1914/ Det gjorde ogsa den beramte dirigenten Rafael Kubelik og den polske
komponisten Panufnik. Og den kjente svenske komponisten Tor Aulin dgde. Samme
dar som Panamakanalen dpnet og farste verdenskrig brot ut altsd. Her er det nok
idéer til et par helaftener pa WIMP og noen timers gving.

Vi pa kirkekontoret skal nok forst feire at vi har fatt ny kirkeverge pd plass, og
naturligvis den flotte sommeren som stdr for dagren. Feire kan man egentlig gjore
dag ut og dag inn. Hele livet. God sommer!

I og R Andreassen 200,-
Solveig Nygaard 200,-

Trond Bjernstad 250,-

IL og O Ertnes 250,-

R og J Madsen 300,-
Inger-Johanne Ellefsather 200,-

] Eva og Jens Fr Funderud 300,-

T & A-K S. 300,-

~  Marit og Vidar Wiik 300,-

Lill og Ola Mindrebee 500,-
0dd og Gerd Borgen 200,-
Fam Isak Lindseth Johansen 200,-
Arne Skjager 200,-

Kirsten M. Olsen 200,-

NN 200,-

L og G Aannered 250,-

U og B Evensen 200,-

Ivar Sandbak 200,-

Karin Tovergd 200,-
Solveig Faale 300,-

A. og H. Nordli 300,-

May og Ragnar Olsen 400,-

[frank nordensten

U og G Listerud 300,-

R og J.G. Renning 300,-
Inger S. Gasbakk 150,-

NN 100,-

R. Tjellaug 200,-

Magna og Anton Havold 300,-
Inger Lisbeth Syversen 200,-
Margretha W. Bjerkum 300,-
H. Rogan 200,-

NN 200,-

Jan L. Rodtwitt 250,-

Lars Rolf Robsrud 250,-
Kari og Odd Antonsen 250,-
NN 300,-

Ruth Kvisler 100,-

NN 300,-

Arnold Paulshus 400,-
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Mai...

Jeg kommer Kkjgrende en sgndag fra gudstjenes-
te i Valer kirke. En liten bla traktor drar seg over et
stort jorde med harva bak. Det nesten som traktoren
forsvinner pa det store jordet. Fordi bonden viser tal-
modighet og ikke gir opp vinner han over det store
arealet. Sola skinner fra bla himmel og veeret er deilig.
Det ma vere en fryd a veere bonde pa denne dagen.
Alle jordene i Valer skal plgyes, harves og tilsdes pa
denne tiden. Varen har kommet sa tidlig i ar. Merkelig
med denne forandringen i temperaturen de siste
arene. Mellom kontoret mitt og kirken er en akerlapp.
Jeg kan ikke se at at det er kommet noe opp av jorden
ennd. Sdkornet ligger og verker etter & komme opp
og ut. Jeg ser for meg den gule hgstdkeren allerede.
Akkurat nd jubler skaperverket i det det sprenger seg
frem mot full blomstring. Etter hvert visner blomsten
og til slutt modnes avlingen.

[ Valer er vi flinke til & ta vare pa matjorda. Man kan
ikke produsere matjord eller flytte pa den. Derfor er
den uerstattelig. Den har blitt til som resultat av sis-
te istid for ti tusen ar side. Den er ca. 1,5 meter tykk
og bestar av ngdvendige nzeringslag. Sdkornet legges
i det gverste laget og kvaliteten er avhengig av det to-
tale jordsmonnet. Derfor jobber vi med jorda. Den er
viktig for alle generasjoner fremover. Bygger man pa
denne jorda betyr at den er tapt for evig og alltid.

Jesus sammenligner vart hjerte med en aker og vi
trenger 3 arbeide for & fa god jord slik at sdkornet bae-
rer godt. Biskop Bondevik fra Mgre har alltid impo-
nert meg med sitt naerveer og sine svar. Sammen med
andre biskoper synes jeg han utmerket seg. Jeg spurte
hvordan han greide & vaere tilstede og svare sd godt.
Han sd pa meg ettertenksom og s svarte: «Jeg ma
lytte til mitt hjerte». Det er spennende a begynne &
lytte til sitt eget hjerte. Ga frem og tilbake i sitt eget
hjerte, som en traktor over et stort jorde. Lytte, se,
fornemme. Hva du finner? Det er s mye a oppdage i
seg selv. Da skjer det prosesser av bearbeidelse i din

c-g@gn CoIEStEN

indre aker. Bibelen sier at til og med evigheten er lagt
ned i vare hjerter.

A, det er s spennende 4 leve. Det du har inni deg kan
du dele med de rundt, og det som skjer der ute pa-
virker ditt indre. Slik gar livsnerven frem og tilbake.
Dette er akeren mellom oss. Bibelen snakker mye om
a elske hverandre. Den kristne tro er en felleskapstro,
den fungerer bare ikke i enerom. Slik er det for oss
mennesker. Jeg ma veere sammen med og dele med
de rundt meg for a forsta meg selv.

Vi har avsluttet en stor hgytid i kirken var. Pasken,
Jesu seier over dgden og den onde fiende. Troen pa
at Jesus korsfestelse er lgsepengen for deg om meg.
Pa Jesu tid var det denne mynten kunne frigi slaven
fra fangenskapet. Vi fikk del i Guds frelsende nade
og velsignelse. | kirken feirer vi den nye pakten med
takk oglovsang. Han har helbredet jordsmonnet slik
at det igjen kan dyrkes. Amen, takk og pris.

Snart feirer vi 17. mai. Det er 200 ar siden eidsvolls-
mennene signerte grunnloven. Norge skjgt opp som
en ung uavhengig nasjon. Som med 17. mai, paske og
andre historiske feiringer: Det kan vaere en krevende
oppgave a samle troppene til fest og feiring. Honngr
til alle som ar etter ar star opp og tar ansvar. Det er
viktig at vi stadig setter nye krefter inn pa a gjennom-
fore gode feiringer. Likegyldighet er var aller stgrste
fiende. Den er en destruktiv kraft. Det er sd lett & ta
var frihet og demokratiske styre for gitt. Det forutset-
ter engasjement og glgd. Slik ogsa med kirkens feirin-
ger. Var kulturelle og religigse tros arv betyr mer enn
vi aner. Du er velkommen til gudstjeneste i kirken.
Liturgi betyr folkets tjeneste.

@nsker dere alle en god 17. mai feiring!

Sture Jenssen, fung. sogneprest

5 s Moy




Ny kirkeverge pa plass

Nar du leser dette er var nye kirkeverge og daglige
leder pa plass pa kirkekontoret. Vi gnsker Eli Kristin
Pelle velkommen!

Eli Kristin forteller om
seg selv:

Jeg er 45 ar og bor i
" Rygge, er gift og har tre
barn. Jeg er utdannet
adjunkt og har arbei-
det i skolen i over 20 dr.
Jeg har arbeidet flere
steder, blant annet ni
dr i Vestby kommune,
noen dr i Rygge kom-
mune samt et dr pd den
tidligere norske skolen
pd Madagaskar. A forlate skolen er bdde spennende og
skremmende pd en gang.

Selv om jeg nd bor i @stfold, er jeg fadt i Trendelag.
Jeg vokste opp pd en gdrd i Olav Duuns rike pd Jaa i
Nord-Trgndelag.

Jeg ser fram til G begynne som kirkeverge/daglig leder
i Vdler. Jeg gleder meg til nye og interessante arbeids-
oppgaver. Jeg trenger nok tid til d sette meg inn i en
ny arbeidshverdag, men lover d gjore mitt beste. Med
gnske om en fin vdr til alle trofaste lesere i Viler og
Svinndal.

BARNAS 17.MAI-REGLER

1. Ga pent i rekKer i toget! ( Gjor ikke som de store, de har
ikke skjgnt dette med rekker, likevel.)

2. Hold flagget i vaeret! (De som tror at russestokk og
flagg er det samme, er ikke helt med.)

3. Si fra til mor og far at de ma tie stille nir noen holder
tale, og ikke skravler under nasjonalsangen og konge-
sangen, men synger med! (De voksne har sa mye a tenke
pa, skjgnner dere, sa de glemmer det fra ar til ar)

4. Isen er din - den skal vaere i munnen din, ikke pa
naboens bunad! (Ulykker KAN skje, og da ma du be om
tilgivelse . Det far du sikkert.)

5. Nistekurver og picnicbord er IKKE deler av en
hinderlgype! (Spgr 17.maikomitéen hvor en eventuell
hinderlgype er)

6. Nar du blir lei av 4 holde flagget, sa gi det til en vok-
sen. Det er slikt voksne kan brukes til! (Skriv navnet ditt pa
stangen, sa slipper familien utgifter til nytt flagg neste ar.)

7. Hold deg til turen din i alle kger!( Hold ogsa litt
avstand, ellers risikerer du at noen begynner a spise pa din
pglse i stedet for sin egen. Uhygienisk og iriterende)

8. Voksne sier av og til at regler er til for a brytes. Dette
gjelder ikke barnas 17.mai-regler. (Alle voksne sier jo at
17.mai er barnas dag, sa da ma selvfglgelig barnas regler
folges, ogsa av de voksne!!)

HA EN FIN 17.MAI, OG GJEM REGLENE TIL NES-
TE AR, SLIK AT DU KAN MINNE DEG SELV 0G
ALLE VOKSNE PA DEM!

tanke.

Det manglet ikke pa godsaker da
menighetene tok farvel med Svein
Kasin sgndag 6.april. Etter at prost
Trond Tveit Selvik hadde takket for
lang og tro tjeneste, bidro en lang
rekke talere med gode minner, fine ga-
ver, lun humor og mange ord til etter-

Diakoniutvalget i Valer menighet har som oppgave, og er spesielt opptatt
av, omsorg for vare innbyggere. Vi har opprettet en besgkstjeneste for dere
i bygda som fgler behov for kontakt. Vi har voksne, fornuftige personer som
stiller seg til radighet, hvis du trenger en 8 snakke med. Vi har taushetsplikt,
og ring gjerne til Ingrid Hermansen pa kirkekontoret, tlf. 69 28 88 30, sa
formidler hun videre kontakt.



” -~ om han er borte, sa
leve'n lell.”

Denne overskriften er siste linje i Erik Byes”Visa hass Alf”,
skrevet ved Alf Prgysens dgd. [ ar er det hundre ar siden
Alf Prgysen ble fgdt, og han blir feiret i hele 2014. Selv
hadde han nok aldri trodd at hans viser, stubber, novel-
ler og radioprogrammer skulle bli kjeere og levende langt
inn i finkulturen, at hans forfatterskap skulle veere like
velkomment i kirker som i lokale ungdomshus. For hus-
mannsgutten fra Ringsaker struttet ikke
nettopp av selvtillit, og han ville nok
rynket litt pa nesen over at jeg bruker
"forfatterskap” som betegnelse pa hans
virksomhet. Det var vel ikke sa storar-
tet, vel? Jo, det var nok det, Alf. Du ma
finne deg i & bli betegnet som forfatter
og at det du har skrevet finnes i samlede
verker. Akkurat som andre store forfat-
tere.

Prgysens debut for det norske folk, det som gjorde ham
kjent og elsket, var i fgrste rekke hans viser og lgrdagsstub-
bene i Arbeiderbladet. Da han var 24 ar, i 1938, hadde han
farste gang noe "ordentlig” pa trykk: Diktet’Rgde gerani-
er” og novellen "Skolissene” ble trykt i bladet Kooperatg-
ren. Honoraret var tyve kroner, og han trodde nesten ikke
det var sant. Gjennom Nils Johan Ruud ble ogsa annet han
hadde skrevet etterhvert tatt inn i "Magasiner for alle”, men
det lgsnet ikke ordentlig fgr i 1948 - "det aret je var geni”,
som Prgysen selv sa. Da gikk hele Norge rundt og nynnet

I 1949 kom "Musevisa” og "Lillebrors viser”, og sa ble det
barnetimer for de minste og sgndagspost med Otto Nielsen
og Erik Bye, trost i taklampa og tango for to og brgllopp pa
Solevang kafé og mye, mye mer.

Mange trodde lenge at Alf prgysen var en lettvekter og
moromann, flink med barneviser og underfundige stubber
fra husmannsmijget i Hedmark. Det skulle ga lang tid for
man sa sarheten, alvoret, indignasjonen over urettferdighet
og fordgmmelse og den skarpe snerten i den tilsynelatende
ufarlige humoren. Men du matte vaere noksa blind for ikke
raskt & se hans evne til 4 skildre menneskesinnets mange
avskygninger med varme og innlevelse. Av
sin mor hadde han lert at alle er like mye
verdt, at urettferdighet skal man ikke av-
finne seg med og at du skal dele med andre
av det du har. Alfs far hadde nok bgyd seg
mer under husmannsaket enn mor Julie, og
for Alf ble moren den som forstod den rare
gutten, som likte bedre a tegne og skrive
enn stelle hester. De siste var han livredd
for! Men faren var ikke redd for hester, og sa
kunne han synge! Han kunne alle skillings-
viser og elsket 4 danse - og a lappe sko. Og nér han lappet
sko, sd sang han; vise pa vise med vers pa vers. Eller som Alf
selv sa om foreldrene: "Han far sang - hu mor sang ut!”

Ogsd i Valer vil vi hedre Alf Prgysen i jubileumsaret. Vi har
allerede hatt besgk av hunndglenog Prgysentolkeren Haa-
kon Paulsberg i Valer kirke, og i slutten av august blir det en
sangkveld i kirken, som hylder Prgysen i ord og toner. Gled
dere, alle store og sma Prgysen-elskere - mgt opp og gjgr
som Julie Prgysen: SYNG UT! (I.Th.)

pa "Husmannspolka” og "Han Lars er pd Hamar med slakt”.

Arets fasteaksjon er vel i
havn, med ny innsamlingsrekord
for Valer og Svinndal menigheter.
Takker veere god hjelp fra kon-
firmanter med foreldre og
menighetenes medlemmer,
kunne vi i ar sende over 57000
kroner til Kirkens Ngdhjelp.

Vel 5000 av disse kom inn pa
Barnehagenes fastegudstje-
neste pa onsdagen (bildet.) Stor
takk til Nettbus som frakten
barna fra Svinndal, Tyritoppen,
Augergd og Vak barnehage til
Valer Kirke, mens barna pa
Kirkebygdas Barnehage, fikk god
trim for sine mange sma fatter, de
trasket hele veien til Kirken. Var
vikarierende sogneprest Sture
Jenssen fikk meget god kontakt
med den nesten fullsatte kirken.
Medlemmene i aksjonskomitene
takker hjertelig for all hjelp!
Hilsen leder Ole Petter Gjerlaug,

UNG MESSE

30.april var det Ung Messe i
Svinndal kirke med dramatise-
ring av evangelieteksten, band

og stor stemning!

y:



En helg i mars var vi en gjeng som dro pa ski-
weekend til Hafjell.

Turen var en del av MILKer-opplegget,
men i tillegg til disse hadde vi ogsa med flere
ungdomsledere og voksenledere. Vi dro oppo-
ver fredag ettermiddag og kom oss pa plass pa
@yer ungdomsskole, der vi campet.

Bdde lgrdag og sgndag brukte vi dagene i bak-
ken (noen valgte a slappe av pa skolen), men i
tillegg hadde vi tid til samlinger pad morgenen
og om kvelden. Bibelhalvtimen hadde vi pad mor-
genen der vi hadde fokus pd undervisning og
ledertrening. Fredag og lgrdag kveld var preget
av underholdning med Kahoot-konkurranse og
"Blunke-leken” (like moro hver gang), men sam-
tidig var det rom bade for stillhet og lovsang. Vi

Finnes det noen i Viler kommune som ,
har ledige utleieboliger og som gnsker |
a hjelpe oss med bosetting av °
flyktninger?

Véler kommune gnsker 8 komme i
kontakt med innbyggere som har ledig
godkjente utleieboliger for bosetting
av flyktninger i 2. kvartal 2014. Dette
gjelder flyktninger som har fatt Valer
kommune som sin bokommune. Utleie-
boligene ma oppfylle kravene som fglger
av Plan og bygningsloven.

Det er forelgpig behov for 3 utleieboliger.

Skriftlige henvendelser sendes til Valer
kommune, Kjosveien 1, 1592 Valer
eller pr. epost til
postmottak@valer-of. kommune.no

Klarte faktisk a stable opp et band som ga alt, og gjorde det
morsomt a synge sammen! Takk for at dere stilte opp.

Det er morsomt a reise pa tur med sa mye bra folk ( og mange
av disse skal jo ogsa veere med pa leir, sa dette lover godt!)
Takk til alle dere som var med pa a gjgre denne helga sa bra,

bade dere som ble med som deltagere, men ogsa dere som
var med som ledere. Uten dere - ingen tur!

GUTTULSRUD MASKIN

Kantklipping — Krattknusing - Beitepussing

Snebreyting - Streing - Feiing — Veiskraping

957 28 679 guttulsrud@live.no




DATOER GJENNOM ARET

14. januar
24 januar

27 - 28 januar

Kiel-traktaten foreld. Norge ble diktert av stormaktene og ble avstatt til Sverige.
Meldingen kom til Norge og prins Christian Fredrik med bud.

Prins Christian Fredrik mobiliserte heeren, innkalte til Stormannsmete pa Eidsvoll.

Han la deretter ut pa en sonderingsreise til Trondheim.

16 -17. februar

Stormannsmaetet ble holdt hos Carsten Anker pa Eidsvoll Jernverk. Na satte

Stormennene “ned foten” for prinsens egenradige kongeplaner og ville ha en Grunn
lovgivende Riksforsamling. Prinsen snudde og fulgte Stormennene.

Brev gikk na til alle Amtmenn om & holde valg til en Grunnlovgivende Riksfor

samling. Videre gikk det brev til alle sogneprester om a holde Bededagsgudstjeneste

Bededagsgudstjeneste med valg av utsendinger fra Véler til valgmete pa Tune

Valgmaete for landkommunene ble holdt pa Tune prestegard. Bonde John Serbreden,

prost Peder Hount og major Valentin Sibbern ble valgt fra Smélenene til Riksfor

Alle valgte representanter til Riksforsamlingen mette pa Eidsvoll Jernverk. Dette var

Prins Christian Fredrik fikk spersmalet om a bli norsk konge etter Grunnloven. Han

ble valgt til norsk konge og ville svare dagen etter. Alt dette var ikke i trdd med

Prins Christian Fredrik svarte Ja. Riksforsamlingen ble avsluttet med ”Enig og tro til

Christian Fredrik var i middag hos amtmann Sommerhielm pa Tomb Herregard.

Melding kom om at svenske militeerstyrker ville angripe Norge ved Svinesund,

19. februar
med valg pa utsendinger i alle sognekirker.
4. mars
prestegard. Bonde Torer Strom og bonde Halvor Guthus ble valgt.
21. mars
samlingen pa Eidsvold.
10. april
1.paskedag. Representantene fra nord rakk ikke frem.
17. mai Grunnlov for Kongeriket Norge var ferdig.
19. mai
Stormaktenes Kiel-traktat. Det kunne bli krig.
20. mai
Dovre faller”.
26. juli
Enningdalen og Hvaler fordi Norge trosset Kiel-traktaten.
27 juli

En delegasjon med representanter fra Stormaktene og Sverige kom til Moss hvor

Christian Fredrik og heerledelsen bodde. De kom med ultimatum. (IJH)

Konfirmantjubiléene i 2014

Sgndag 15.juni samles igjen alle 50 - 60 og 70 ars konfirman-
tene i Valer og Svinndal menigheter til hyggelig prat om gamle
dager. Dette er en tradisjon som alle i menighetene setter pris
pa. Alle samles i Svinndal og fortsetter senere til Valer. Men
hvordan var det aret da de ble konfirmert?

70 ars konfirmantene gikk for presten i 1944. Det var sogne-
prest Gunnar Norderhaug som var konfirmantprest. Han var
avsatt som prest av NS administrasjon i 1942, men fortsat-
te som frivillig prest og fikk sin lgnn av Véler og Svinndal
menigheter. Konfirmantene satte uttrolig stor pris pa ham ble
det fortalt. I januar dette dret dgde Edv. Munch. I lokalavisene
skrives det mye om den farlige(?) forbryteren Rottenikken.
Tyskerne brente Finnmark og flere flyktninger derfra kom til
Viler.

60 ars konfirmantene gikk for presten i 1954. Sogne-
prest Atteras hadde sluttet om varen og vikarprest
Evald Didriksen var konfirmantprest. Den 5.april dgde
kronprinsesse Martha. Dette aret ble Holmenkollrennet
avlyst for fgrste gang pga veeret.

50 ars konfirmantene gikk for presten i 1964 og pres-
ten var sogneprest Jens Dingstad. Erling Stordahl arran-
gerte dette dret det fgrste Ridderrennet pa Beitostglen.
Dette dret fikk Nelson Mandela sin livstidsdom i Sgr
Afrika. I juni kom Sovjets statsminister Khrusjtsjov pa
besgk til Norge. (IJH)




Sa er det slatt fast...

.. av FNs klimapanel: Klimaendringene er menneskeskapte. Erik Dammans budskap fra tidlig syttitall er ikke lenger
en innbydelse til ser livsstil for radikale freakere, men et hgyst realistisk budskap for d redde kloden. Det kan til og
med bety at vi md la vdr vdr enda ikke utvunne oljerikdom ligge der den ligger — pd havets bunn. Det kan ogsd bety at
vi md redusere vdre private flyreiser, klare oss med mindre bruk av bil og i tillegg bedre kollektivtilbudet til et nivd av
1960. Den gang togene kom ndr de skulle og det gikk busser til diverse sentra bdde pd dagtid og kveldstid.

Selv kunne jeg pa den tiden komme fra Hobgl til Ski med
en snau halvtimes busstur seks ganger om dagen og til-
bake samme antall ganger. Disse bussene hadde direkte
forbindelse med tog til Oslo og Moss, Fredrikstad og
Halden, og de returnerte pa samme vis, slik at man
kunne jobbe en rekke steder ogi tillegg ga pa kino, delta
i aktiviteter osv. til klokken 21.00 pa hverdager, 24.00
pa lgrdager og 23.00 pa sgndager - om det na skulle
veere gnskelig. Prisen var relativt overkommelig, ogsa.
[ tillegg kjgrte Hansen-bussen flittig til Moss, Askim og
Oslo, slik Pettersen gjorde i sitt nedslagsfelt her i Valer.

Ordet forurensning var et noksa fjernt ord, og det var
forst den amerikanske visemakeren Tom Lehrer som
leerte meg det engelske glosen “pollution” pa samme
60-tall. "Smog” var noe de hadde i Los Angeles og der-
omkring. Idag blir astmatikere advart mot & ga ute i Oslo
sentrum pa vindstille vinterdager, og kgen fra ferge til
lyskryss i Moss er innhyllet i forurenset luft som legger

En annen amerikansk visesanger, Pete Seeger, gjorde
kampen mot forurensning til sin hovedsak. Ikke minst
hans "Rainbow Race” ble et ledd i denne kampen. Her
i Norge gjorde hendelsene den 22. juli sangen til en
kampsang for menneskeverd og fred, og den er ogsa
det. Men fgrst og sist er den en bgnn til oss alle om &
ta vare pa alt skaperverket. I Lillebjgrn Nilsens vakre
oversettelse lyder siste linje:

Men si det til alle barna, og si det til hver far og mor:
“Dette er vdr siste sjanse til d dele et hdp og en jord.”

Det har nettopp veert paske, og det er var - "nytt liv
av daude gror”. Pasken er oppstandelsen, varen er
menneskets mulighet til & forvalte liv som gror. Vi er
gitt retten til & rade over alt liv - rade i betydningen
ta vare pa. Sa la oss ta paskens og varens budskap pa
alvor og gjgre nettopp det. (1.Th.)

seg kvelende over mennesker, dyr og planter.

ol S‘"”ﬁo

SentTey

Sommertur for Frivillige til Oslo
18. juni.

Tradisjonen tro arrangerer vi ogsa i
ar felles tur for de frivillige ved vare
3 frivilligsentraler Rygge, Moss og
Valer/Svinndal.

| r prgver vi oss pa noe annet enn
«Allsang pa grensen i Halden», og vi
tar turen til Oslo. Der vil vi besgke
Operaen hvor vi spaserer en tur pa
taket, sa besgker vi Sagene
Frivilligsentral hvor vi spiser lunsj og
koser oss.

Avslutningsvis besgker vi Ekeberg
kulturpark hvor vi kan rusle rundt a
nyte flott skulpturkunst, natur og
frisk luft.

Turen vil fordre at vi bruker beina en
del sa det er viktig at du har godt
fottagy!

Pris: kr.250,-

Pamelding til Karen Margrethe pa
mobil 93 62 27 61 eller e-post:
post@vaaler-of.frivilligsentral.no

STRIKKE KAFE i Valer.

Det er mgteplassen for DEG som er
glad i handarbeid og som er hjemme
pa dagtid. | stedet for a sitte hver for
oss metes vi for a utveksle ideer,
strikke, hekle, sy, prate og ta en
kopp kaffe sammen.

Barn er ogsa velkomne ©

Vi mgtes i KANTINA annenhver fredag
mellom kl. 11.00 — 14.00.

Ta med garn, pinner og lignende og ta
turen innom ©

DATOER FREM TIL SOMMEREN:
21/3-4/4-2/5-16/5-30/5-13/6
Kontaktpersoner

Lill Mindrebge mobil 41691687

Karen Marg Hansen mobil 93622761

Mgteplassen ”APEN KAFE”

Vi har apent fra kl. 10.00 — 13.00
mandag — tirsdag — onsdag — torsdag
Ta en tur innom ©
VELKOMMEN

M@TEPLASSEN “"BYGDEKAFE”

PA FRIVILLIGSENTRALEN

Vi har apent fra kl. 10.30 — 15.00
mandag — tirsdag — onsdag — torsdag
Velkommen ©

M@TEPLASSEN ”SPIS SAMMEN”
hver tirsdag mellom kl.12.00- 14.00
pa Frivilligsentralen.

Mate mellom mennesker

LEKSEKAFE

Svinndal Bygdekvinnelag og
Valer/Svinndal Frivilligsentral har i
samarbeid

"Leksekafe for 5 — 7 klassetrinn”
mandager fra kl 14.00 — 16.30

pa Frivilligsentralen.

Vi servere brgdmat ©©©O

Mgteplassen "BINGO”

pa FRIVILLIGSENTRALEN kl. 18.00
annenhver mandag i like uker.
Enkel bevertning — Velkommen. ©

STRIKKEKAFE

Vi mgtes pa Frivilligsentralen
onsdag 21. mai kl. 18.00
Enkelt bevertning.  Ulla Brit og Reidun

TORSDAGSHJ@RNET

Vi mgtes pa Frivilligsentralen hver
torsdag mellom kl. 11.00 — 14.00
Megteplassen Bygdekafeen servere lunsj,
som vi spiser i fellesskap fra kl. 12.00.
Ta turen innom ©

DATA "DROP IN”

Hver onsdag mellom 11.00-13.00 mgter
du en datakyndig person pa sentralen
som kan hjelpe deg med det du ikke helt
far til. Du tar med din egen baerbare PC,
nettbrett slik at vi kan tilpasse
opplaeringa etter den datamaskinen du
bruker i hverdagen.

Ta gjerne en telefon fgr du kommer
Frivilligsentralens mobil 93 62 27 61



e Hudpleie e Fotpleie ® Makeup
e Massasje ® Aromamassasije
¢ VVoksbehandlinger
* Permanent pategning av bryn
e Permanent vippebgy ® Hudpleie produkter
e GAVEKORT

Apningstider:

Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

AUTORISERT FOTTERAPEUT
Birgith Breivik

/X tIf 95734488
REISEFOTENY, Jeg kommer hjem
O O til deg!

Fotkremer

Gavekort

AT

3 SPERREBOTN
4 %  NATURMEDISINSKE

12 &l

(EN7Y
! Naturterapeut/Kvantemedisin

'ldlqlﬁ//

Ellen Solberg

r@-u TIf. 90 62 67 87 2ip. Eay

(P 1591 Sperrebotn  fchFoundan
MNKM Mva 983 543 049 NO

~ J

0 0 . 3
- -"'-’
S Dame- og Herrefriser - Solarium

Valer Harstudio

Apningstider:

Man: stengt Tirs: 09- 16.30
Ons: 09- 16.00 Tors:09- 16.30
Fre: 09-16.30 Ler: 09- 14.00
TIf: 6928 81 00

VALER GRAVESERVICE AS

GRAVING - SPRENGNING
TRANSPORT
Sentralgodkjent firma

Mobil 90 99 43 90 - 90 08 92 80
Fax 69 27 32 14
E-post: firmapost@valer-graveservice.no
Vi har godkjenning for montering
av renseanlegg

z%
-

ENGERDAL
Gjerlaug’s Hytteferie
Tel. 69288122 / 92032306 web: //p-gjerla.home.online.no

M rvrey

Snekkerverksted

Din lokale trappe-og mgbelsnekker

Matthias Beier . Snekkermester
Gravveien 18 . 1592 Valer . 90804131

info@nekeroed.no . www.nekeroed.no

Gratis befaring




FOLKEBADET - KIRKEBYGDEN SKOLE
APENT: Hver onsdag kl. 17.00 — 21.00

Bassengtid: Barn/voksne: 17.00 — 18.30
Voksne: 19.00 — 20.30

Barn under 12 &r ma veere i folge med voksne.

Priser: Barn kr. 30,- Voksne kr. 50,-

Badet er stengt i skolens ferier.

I n I kk Maria Nilsson

SV offentlig godkjent spesialist |
hund- og kattesykdommer

Poliklinikk Reproduksjon
Allmennmedisin Rentgen
Hudsykdommer Laboratorium
Kirurgl Blodpraver
Tannbehandling Fiberoptikk

7 ’ Oppstalling av syke dyr
i I' ﬂpnlngstider'.

J tirsdag og torsdag 08.00-12.00 og 16.00 -20.00
Audl 4

foravrig etter avtale
Her blir alle ivaretatt pd beste mite ER L O e

tif.: 45 01 51 B85
Velkommen H 0 67 Hrbedte! Lunderveien 429 vet.maria.nilssoni@gmail.com
i - ir 4

1583 Swinndal www.sondrelundem.com

BANDENES HUS, SVINNDAL
- Et godt alternativ ved store og sma
arrangementer.

Bordsetning opp til 150 personer.
Ring 69 28 60 66 for bestilling

STEINAR ENDER@D A/S

MASKINENTREPRENZR

Aktiva Revisjon AS, er et lite revisjonsselskap med
hgy kompetanse innen revisjon, regnskap og skatt.
Var portefolje bestdr av et vidt spekter av sma og

I bedrift MASSETRANSPORT - GRAVING OG PLANERING
mellomstore bedrirter. 1591 SPERREBOTN - tif 69 28 81 45 - Mobil 917 30 142

NORGES LASTEBILEIER-FORBUND

Vi satser pa at vare kunder skal fole seg i sentrum og
at dets firma skal ivaretas pa best mulig mdte.

Distriktets totale kvalitetsleverandor
av pukk og grus til alle formal

TIf : 97 51 55 55
Epost ah@aktiva-revisjon.no

AKTIVA REVISJON AS

Statzauorisen revisor Alle Helgedagsrud
Medlem av Den norske Revisonforenisg

Pukk og grus Utleie/salg av nering-  Salg av person-

¥

TH.: 69 28 12 32

NORGES
@ TAKSERINGSFORBUND .::l"ff;,::"’;'?:,,, | SKOLT PUKKVERK AS:

Vélerveien 381, 1599 Moss

) A Tif.: 69 24 78 00 Fax: 6924 7808
Takstmann/ Byggmester: John Egil Maleng SEEC T & QS Posr S e

. Infernett: www.skelt.no
Folkestadhggda 12, 1592 Valer :

Telefon: 95 73 49 10 -
E-post: takst.maaleng@live.no

® V74
Sertifisert for: Kan ogsa bistd med:
e Verditakst e Prosjektering k
e Boligsalgsrapport e  Byggesgknader

e Tilstandsrapport e  Byggoppfelging
e  Skadetakster

norge a.s

Din Interigr-leverandgr
TIf.: 6928 7320 Fax: 69 28 7543 1592 Valer i Dstfold




KIRKEARETS BIB|ANBICINAN

Sgndag fer pinse - Sgndag 1. juni 2014

| Hag 2,3-9 Bygg opp igjen Herrens tempel
eller Apg 1,12—14 Disiplene venter i bgnn
1 Pet 4,7-11 Tjen hverandre med nadegavene
Joh 15,26-27 Talsmannen og dere skal vitne

Pinseaften - Lardag 7. juni 2014

A 2 Mos 24,3-11 Herren slutter pakt med Israel
Ef 2,17-22 Kristus er hjgrnesteinen
Joh 7,37-39 Anden var enna ikke kommet

F = fortelling A=alle rekker |=farste rekke

Pinsedag - Sgndag 8. juni 2014

| 1 Mos 2,4-9 Guds livspust og livets tre
Apg 2,1-11 Anden bilir gitt
eller Rom 8,9-11 Dersom hans And bor i dere
Joh 20,19-23  Taimot Anden

4. spndag i pasketiden - Sgndag 11. mai 2014
| Jes 54,7-10 Herrens fredspakt
eller Apg 9,36—43 Tabita vekkes opp
Fil 3,12-14 Jeg jager fram mot malet

Joh 16,16-22 Sorgen skal bli til glede 2. pinsedag - Mandag 9. juni 2014

I Joel 3,1-2 Nar Anden blir utgst
17. mai - Lagrdag 17. mai 2014 Apg 10,34-48  Anden kom over alle
| Salme 127,1-3 Huvis ikke Herren bygger huset Joh 16,5-11 Anden gér i rette med verden

Apg 17,22-25 og/eller 26—31 Han gir liv og ande til alle

Luk 1,50-53 Fra slekt til slekt Treenighetssgndag - Sgndag 15. juni 2014

| 5 Mos 6,4-9 Du skal elske Herren, din Gud
1 Pet 2,4-10 Forkynne hans storverk

Matt 28,16—20  Misjonsbefalingen

5. sgndag i pasketiden - Sendag 18.mai 2014

| Hos 14,5-9 Jeg vil lege deres frafall
eller Apg 4,32—-35 De hadde alt felles
Rom 11,13—20  Du er podet inn blant grenene
Joh 15,1-8 Det sanne vintre |

2. sgndag i treenighetstiden - Sgndag 22. juni 2014
2 Mos 14,15-22 Sivsjg-underet
Tit 3,4—7 Det bad som gjenfgder

6. sendag i pasketiden - Sgndag 25. mai 2014 Matt 3,11-12 Johannesdap og dap med Anden

Paulus og Silas Igslates
Han herer nar vi ber |

| Jer 29,10-14 Fredstanker, fremtid og hap
eller Apg 16,25-40
1 Joh 5,13-15
Luk 18,1-8 Enken og dommeren

Kristi himmelfartsdag - Torsdag 29. mai 2014

| Salme 110,1-3  Sett deg ved min hgyre hand
eller Apg 1,1-11 Jesus tas opp til himmelen |

Han steg opp og gav gaver

Jesus tas opp til himmelen

Ef 4,7-10
Mark 16,19-20

Paskevandring i Valer kirke

Torsdag fgr paskeferien kom 5., 6.
og 7. trinn pa Kirkebygden skole pa
besgk til Valer kirke. Da var elevene
med pd en vandring , der vi gikk
til ulike poster som handlet om
paskedagene, og hva som skjedde
da. Underveis var det ogsa flere av
elevene som hadde ulike roller, og
som var med pa a gjgre paskevand-
ringen morsom.

Elevene fikk fgrst hgre fortellin-
gen om Sakkeus, deretter var det
Palmesgndag og Skjzertorsdag som
sto i fokus. Her fikk noen av elevene
veere med pa paskemaltidet, sam-
tidig som presten fortalte historien
om Jesus siste maltid med disiplene.

Luk 1,5-17

Jes 25,6-9
Ap 19,5-9
Luk 14,15-24

Pa Langfredag var noen av elevene
med pa etlite pasjonsspill. Stemnin-
gen i kirken ble understeket av
Frank som spilte sgrgemusikk til
denne delen av vandringen, og som
gikk over til lyse og lette toner da
fortellingen naermet seg paskeda-
gen. Da vi kom til paskemorgen,
var det flere av elevene som var
med pa et skuespill, samtidig som
fortellingen ble lest. Elevene deltok
med stort engasjement og gjorde
en stor innsats underveis. Det var
koselig & fa besgk av disse klassene
- og vi gnsker dere velkommen til-
bake neste ar!

Hilsen Sture, Eileen og Frank

Sankthansdagen / Jonsok - Tirsdag 24. juni 2014
Dom 13,2-7.24-25
Hebr 11,1-2.32b-34.38-40

Samsons fgdsel
Forbilder i tro
Loftet om dgperens fadsel

3. sgndag i treenighetstiden - Sgndag 29. juni 2014
Herrens gjestebud (prekentekst)
Salige er de som er innbudt

Det store gjestebudet




det er ikke tvil om at flere av dis-
\ se salmene vil bli like kjente og
! Kjeere som "Paskemorgen sluk-
ker sorgen”. Her var svenske salmer pa svensk og "Hin
time i Getsemane” i nynorsk Bernt Stgylen-versjon, her
var salmer av forfatteren Edvard Hoem og omdiskuterte
Bgrre Knudsen, med melodier fra 1600-tallet og frem til
dags dato.

Paskesalmer i Svinndal kirke

I ar ble gudstjenesten andre paskedag noe annerledes enn vanlig. Pasken ble avsluttet
med en salmegudstjeneste, hvor nye og gamle paskesalmer ledet menigheten gjennom
paskeevangeliet, fra palmesgndag til annen paskedag. De liturgiske leddene var erstattet
av bgnner fra den nye salmenboken, og i stedet for vanlig preken fikk de tilstedevaerende
vite litt om de ulike salmene og deres opphavsmenn og -kvinner.

[ alt ti salmer fra den nye salmeboken var med, og Ingvild Osbergs gjennomgang av de-
taljene rundt bade forfattere, komponister og temai salmene skapte en vakker og leven-
de gudstjeneste. Kantor Frank ledet alle trygt gjennom et av og til ukjent notebilde, men

Det hele ble avsluttet med at alle gikk ut pa kirkegarden |

og sang "Deg vare are” ut i den vakre vardagen, for de
gikk inn igjen til kirkekaffe. Stor takk til alle de med-
virkende som ga de ca. 40 fremmgtte en fin opplevelse
og en verdig avslutning pa pasken. (1.Th)

L
b

Vil du hjelpe meg?

Egentlig er det hjelp til selvhjelp!

Pad "Turkart for Valer” stir det oppfert 100
"severdigheter”. Jeg har selv veert ved flere av dis-
se. Blant andre har jeg veert ved "senga til Gjgvik'n”
sammen med grunneieren. | ettertid har jeg prgvd a
finne tilbake dit, men uten suksess. Har du veert ut-
satt for noe liknende?

I dag er muligheten for a finne fram gjort ganske
enkel. Om vi far oppgitt GPS koordinatene, skal det
veere enkelt a finne fram. Hvem kan sa gi oss GPS ko-
ordinatene? Det er her jeg ber deg om hjelp. Kan du
hjelpe meg til & fa GPS koordinatene for de av de 100
"severdighetene” som du vet hvor de finnes?

[ tillegg synes jeg at husmannsplassene bgr regist-
reres. Jeg vet ikke hvor mange husmannsplasser det
har veert i Valer, men antar at det er ca. 200. Slekts-
gransking har i den senere tiden blitt populzert. Noen
yngre leser om at oldemor var fgdt pa en eller an-
nen husmannsplass i Valer og har lyst til 4 se stedet.

Husene er for lengst falt ned og kun en steinmur star
tilbake. Det store treet som er grodd opp innenfor
grunnmuren, viser at det er lenge siden det har bodd
folk her. Skal du ga ut i skogen og begynne 3 leite etter
plassen, har du en vanskelig oppgave. I noen tilfeller
er ogsa grunnmuren fjernet av en eller annen grunn.
Vi er i mange tilfeller den siste generasjonen som kjen-
ner til disse husmannsplassene.

Mange har i dag en egen GPS. Mobiltelefoner har i
mange tilfelle ogsa innebygd GPS. Muligheten for
at jeg skal motta hjelp synes derfor god. Hvis du vil
hjelpe meg, gar ut til ett av nevnte steder (Valerkartet/
husmannsplass) og leser av:

N xx2 xx* xxx og E xx2 xx" xxx. (N = nord og E = gst)

Sa kan alle som far oppgitt disse koordinatene finne
tilbake til denne plassen.

Nar turen er gjort, kan du enten sende meg en E-mail
til: terjlaur@online.no eller ringe meg pa tlf. 69 28
73 44 eller mobil 917 39 885. Jeg vil sa sgrge for at dis-
se kommer inn pad Valer kommunes hjemmeside, slik
at plassene kan besgkes av andre interesserte.

Jeg ser ogsa for meg at nar vi har samlet inn en del ko-
ordinater, sa oppgir vi for eks. 5. Sa skal du sende inn
og fortelle hvilke steder du fant fram til og vaere med
pa trekningen av en liten premie. Dette blir den nye
formen for TURORIENTERING. Med hilsen,

Terje Lauritzen



EBS Evangeliesenterets
: Bibelskole

Din lokale Bibelskole som ligger pa Varna
Evangeliesenter. Skolen er apen for alle som
onsker a leere Jesus og kjenne gjennom Bibelen.
Vi har oppstart i januar og august.

Ring: 924 84 237 for mer informasjon
eller ga inn pa var hjemmeside: ebsbibelskole.no

Velkommen til et spennende miljo med Jesus i sentrum!

TIf: 69 28 75 05 - Vakveien 24, 1591 Sperrebotn - post@ebsbibelskole.no - www.ebsbibelskole.no

Utleie av Fredheim

|

1

: Lag, foreninger og privatpersoner er velkomne
; il & leie Fredheim for arrangementer.

1 Vi har fglgende priser:

1 Storesal - kr. 500,-
1

1

1

1

1

|

INNBOLAGRING [ VALER
Boder fra 10 - 55 m?

Alt er oppvarmet - Lett adkomst

Lillesal - kr. 150.- Valerveien 1830 - 1592 VALER

Kjokken - kr. 350,-
Totalt kr. 1000,-
Ta kontakt med Arnfinn Hovland, tIf 69 28 62 05

gé gjerne inn pa var hjemmeside og les mer:
www.innbolagring.net
TIf.: 69 28 99 19 - Mob.: 918 39 400

KJE%NS““II '—Utleie av Vak Misjonshus \

arinerd as

ENGROSSALG AV
BLOMSTRENDE POTTEPLANTER OG EFQY

Lag, foreninger og privatpersoner er velkomne til
a leie Vak Misjonshus.

Pris kr 1000,- for hele huset.
Anne Kari Moslatt

1593 Svinndal Kontakt Inger Lisbeth Hammer,

TIf: 69 28 86 86, Faks: 69 28 60 95 tif 69 28 71 82 eller 977 76 918.
e-post: gartneri@c2i.net N -




Barnekoret Godt Nytt

Vi gver pd Fredheim hver torsdag.
Under skolealder gver fra 17.30 -
18.15

Over skolealder gver fra 18.15 -
19.00

Vi har mange ggyale sanger og
av og til har vi overraskelse pa
gvelsenelDen siste torsdagen i
méaneden tar vi fri.

Ta gjerne kontakt med

Anne Kari Moslatt: 9777050
Eileen Beate Ulseth: 98069818

Valer sangkor

Vi har gvelse i Aulaen p& V&k skole
hver torsdag fra kl.18.30 - 21.00

Er du tenor eller bass er du hjertelig
velkommen, da koret trenger flere
herrestemmer.

Ta gjerne kontakt med leder: Else
Grete Abrahamsen, tif.: 934 87 178
/ egabraha@online.no

eller mgt opp pf:’l neste gvelse.

Valer Skolemusikkorps

tilbyr undervisning for musikanter
og drillelever. @velser pleier & foregd
pa Vakhuset hver onsdag. J
Vi trenger flere musikanter
og drillere om vi skal ha et
skolemusikkorps i Valer. Ta
kontakt med André Slatten
pd E-post andre.slatten@
c2i.net eller tif 90727262 /
69288166

BABYsang varen 2014

Det blir babysang pa Vak
misjonshus ti fredager KI.11-13 fra
og med 10. januar.

Det koster Kr. 400 for sangopplegg
og enkel lunsj.

For spgrsmal og bindende
padmelding ta kontakt med Inga-May
Naustvik. mobil: 975 12 927, epost:
ingamay.naustvik@gmail.com
Hjertelig velkommen!

Musikkorpset LIOM

er et brassband med en gjeng glade
korpsamatgrer. Vi har gvinger hver
torsdag kl. 18.30-21.30 pa Svinndal
skole. Nye og gamle musikanter er
hjertelig velkommen pa gvingene.
Se ogsa informasjon pa
www.ljom.no.

T|;im for de minste!
Valer Turn og Lek.

Hver mandag kan gutter og

jenter i aldreren 1 - 4 ar mgtes

i Valerhallen. En time med sang

og lek fra kl. 17.00- 18.00! Er det
noe dere lurer p3, ta kontakt med
Wenche P. Johansen tIf.: 69286447.
Ellers gnsker vi barn og foreldre
hjertelig velkomne!

Friidrettsgruppa

Vi gir grunnleggende trening i

ulike former for Igp, kast og hopp.
Mye av treningen skjer gjennom

lek. Torsdager mellom 17:00 og
18:30 har vi trening i Valerhallen.
Var malgruppe er barn fra 6 ar.
Kontaktperson er Atle Helgedagsrud.
TIf.: 90 01 37 63. Mer info pa nett:
www.vs-il.no

e

Handball

I Valerhallen er det na et aktivt
handballmiljg med lag i alle aldre.
Treningstider og kontaktinformasjon
gis pa: www.vs-il.no eller ved leder
Lars-Erik Thgmt pa tIf. 900 19 2767

SoulKidz og
Valer Soul Children

Vi gver annenhver mandag i Vak
Misjonshus. SoulKidz er for barn fra
5-9 ar. Vi gver 17.30-18.15.

Valer Soul Children er fra 10-15 ar.
Vi gver 18.15-19.30.

Velkommen! Hlisen Mona Unnerud
(932 47 976)

B

i I
Apen harnehage!

Er et gratis tilbud til foreldre,
besteforeldre, dagmammaer o.l.
som er hjemme med farskolebarn
0-6 8r og som gnsker & mgte
andre i samme situasjon til lek og
fellesskap.

Barnehagen ligger vegg-i-vegg med
Helsestasjon pa Valer Helse- og
Sosialsenter. Ingen pamelding, bare
mgt opp og bli s lenge det passer
dere; tirsdag og torsdag fra kl 10 -
13. (stengt i skoleferier)

Ta med matpakke, kaffe og te far
du kjgpt. Hjertelig velkommen!

For sporsmél: Ring pedagogisk
leder Eli Sannem

TLF.: 45664706 eller kontakt
Helsestasjonen.

MOSS 0G VALER
SKYTTERLAG

@nsker alle over 9 r velkommen til
trening pa Fjellbanen. Du far I&ne
utstyr av laget og vi trener tirs- og
torsdager fra kl. 18.00.

Du finner mer pa vare nettsider:
http://www.dfs.no/moss-vaaler

Home-Start
Familiekontakten

RYGGE OG VALER.

Et gratis tilbud til foreldre med
sma barn!

Home-Start tilbyr stgtte til
smabarnsfamilier som gnsker det,
2-4 timer i uka enten pa dagtid eller
kveldstid i familiens hjem. Hjelpen
gis av frivillige familiekontakter
som har vaert gjennom 24 timers
oppleeringskurs, har politiattest
og taushetsplikt. De har egen
foreldreerfaring og lyst til 8 hjelpe
en smabarnsfamilie!

Ta kontakt dersom du gnsker
en familiekontakt hjem til deg
eller dersom du gnsker a vaere
familiekontakt!

Camilla Ausen, koordinator,

tif 48 25 49 97/ 69 23 23 89
camilla.ausen@rygge.kommune.no
www.home-start-norge.no!



‘Mete mellom mennesker

e e

Leksekafe

svinndal Bygdekvinnelag og Valer/
Svinndal Frivilligsentral samarbeider
om

"Leksekafe for 5 — 7 klassetrinn”
hver mandag fra kl 14.00 - 16.30 pa
Frivilligsentralen

Vi serveres litt mat + frukt.

Det vil vaere 2 - 3 voksne tilstede
hver gang.

Barna kan komme og gar nar de
gnsker det. Vi har ikke noe ansvar for
barna utenom akkurat den tid de er
pa leksekaféen

Frivilligsentralen og Kasper
transittmottak har i samarbeid apnet
en mgteplass pa Frivilligsentralen
siste torsdag i hver maned

kl. 11.00 - 14.00

Malet er at enslige kvinner fra Kasper
og kvinner fra Valer skal komme
sammen for & dele og utveksle
erfaringer pa kulturelt vis.

Seniordans

Hver mandag KI.14.00 - 16.00 i
kantina p8 Helse- og sosialsenteret.
Er du glad i 8 bevege deg til musikk
og vil ha en trivelig aktivitet som er
bra for bade hode og kropp, er dette
trimmen for deg.

Seniordans er et helsefore-
byggende tiltak for de som er godt
voksne, og byr pd mye fysisk ak-
tivitet. Gruppen har i dag over 20
deltagere, og tar gjerne i mot flere.
Vi tilbyr et godt og trivelig miljg hvor
alle blir tatt godt vare pa.

Kontaktpersoner:
Grethe Gjglstad, tif. 4827 2176
Gerd Tomter, tiIf. 9158 5148

Om du har lyst til & g3 tur,
anbefaler Turistforeningen
Vansjg at du legger turen til
kommunegrensen syd for
Ravnsjgtjernet i Svinndal.

p—

Turgruppa
" Hin gammel”

Mgteplassen er pa Helse og
sosialsenteret i Valer pa dagsenteret
onsdager i liker uker fra kl 10.30 -
12.30. Musikk og sang. Bevertning
Alle velkommen!

o
Fellesrais- 0y
- ]
menighetsradsmeter:
L |

Torsdag 5. juni KI. 19 pa Svinndal
skole. Fellesradsmgte KI.19

0og menighetsrddsmgte etter
kaffepausen.

Sendagsskolen i Valer

Velkommen til sgndagsskolen i
Valer! I stallen ved Valer kirke KI.
10:30 de sgndagene det ikke er
gudstjeneste i kirken.

Ta kontakt med Ingrid Hermansen
pd 908 57 932 om det er noe du
lurer pa.

Hageselskapet

Viler og Svinndal

Torsdag 22.mai

Tur til Mjeerum staude- og urtesalg,
Hobgl. Felles opppmgte og avreise
fra Joker, Folkestad Kl. 18:00

Mandag 26.mai
Tur til Rgd planteskole, Gressvik.

Valer og Svinndal
Pensjonistiorening

Alle mgtene er pd
Valer Herredshus Kl. 17.00

Vi har underholdning pa alle
samlingene vare. Det er sang,
musikk og kaffekos. Mulighet for
3 kjgpe smeorbrgd til Kr. 20. pr.
person.

Vi har ogsa foredrag over
aktuelle temaer.

Er du innflytter og ny i bygda?
Kom og besgk oss, dere skal bli
godt mottatt! Ingen skal behgve
a veere ensomme sa lenge det er
en pensjonistforening i bygda!

Har du spgrsmal?
Ring leder Rolf Thoresen
tif.: 97069034

'“__
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Avreise KI.17.00

Mandag 2.juni

Hagebesgk til Ebba Holmboe, As i
Akershus. Felles avreise fra Joker,
Folkestad KI.18.00

Alle er hjertelig velkommen!

Vi gnsker velkommen til
sgndagsskolen i Svinndal.

Vi begynner kl. 11 og holder til pd
Fredheim. Fglg med pa oppslag
vedr. datoer. Etter sgndagsskolen
er det alltid noe & spise + kaffe/
saft. Hele familien er hjertelig
velkommen!

Ta gjerne kontakt med en av oss
lederne:

Linda Tjellaug 48245475

Miriam Angell Vestin 91357387
Eileen Beate Ulseth 98069818

Meteplassen Bygdekafe
pa Frivilligsentralen

har 8pent mandag - torsdag fra k.
10.30 - 14.30

"SPIS SAMMEN"

HVER TIRSDAG FRA KL. 12.00-
14.00. Ta kontakt om du har ideer
eller gnsker & bidra. Kontakt Karen
Margrethe pa 9362 2761.

’Ai

Meter varen 2014:

besgk av Moss
Pensjonistkor

50 ars jubileumsfest
Husk PAMELDING!




: *‘: SERMCE APP A mai@sveisoghyd.no t‘_ +47 69 28 88 50

M VARE TJENESTER  LOSNINGER VARE ANSATTE OMOSS KONTAKTOSS

EVALIVET  sELE VENN

KVALITET -HELE
VEIEN !

Vi har mer enn 40 ars erfaring med lastebil

pabygg og kraner

Les mer

Fem grunner til a velge

TJENESTER OG PRODUKTER

PABYGG LASTEBILER KRANER HYDRAULIKK

SVEISEVERKSTED BUTIKK 05L0 BOMMEN

Sveis og Hydraulikk AS, Vadbakken 8, Folkestad industriomrade, 1592 Valer

Vi har apnet butikk!

Hos oss far du: Vare apningstider er:
o Hydraulikkslanger og koblinger Mandag — Torsdag KI. 07.00 - 15.30
e Vi presser slanger til kjoretoy, landbruk Fredag K1.07.00 — 13.00

og til industri

e Hydraulikkoljer og motoroljer Betaling kun med kort!!

e Lastesikringsutstyr TIf: 69 28 88 50 Epost: post@sveisoghyd.no
e Lofte utstyr
o Utstyr til kjoretoy

e Lys og lykter til kjoretoy WWW Shas eu

Se var nye hjemmeside pa:



Velkommen til

V var salong i Valer
. ¥ Hudpleie
Viler Velvaresenter P Fotter & Tzer AS
' M assasje Eva Grassherys
¥ Lavastensmassasje et i LSOO
ambulemands folterapoul alter aviale

' L)Imfed renasje Velvaera, plaie og terapi for dine fotter!
med vakuum s

¥ Healing

. Velvaere, pleie og terapi for dine

Apningstider: p giteraphfe

Jfotter!

Mandag  10.00-16.00

Tirsdag ~ 10.00-16.00 .
Onsdag ~ 10.00-16.00 Fotbehandling, voksbad, fot-

Torsdag  10.00-19.00 massasje, shellac.
HUD Fredag 10.00-16.00
Lerdag  10.00-14.00 10% rabatt for

KROPP Det er mulig 4 bestille time utenom apningstiden. pensjonister.’

Ambulerende etter avtale, og

SJEL kan komme hjem til deg.

Valer Ve er
Vestlia |, 1592 Valer i @stfold

TIf.: 69 28 80 40

Finn oss pa Facebook og var hjemmeside:
www. | 23hjemmeside.no/valervelvaeresenter

Drop in og
timebestilling
Apningstider:

Vi tilbyr profesjonell Mandag stengt
harbehandling til Damer og Menn. Tirsdag 10.00 - 16.00
Oppsetting til bryllup og fest. Onsdag 10.00 - 17.00
Hair-extensions og Negldesign. ~ Torsdag 10.00 - 19.00
Vi forer ogsa makeupserien til Fredag 10.00 - 17.00

Lerdag 09.00 - 15.00

Zanzuel Vestlia 1, 1592 Valer

TIf: 69 28 77 00

www.saksenfrisor.no




) Diakonimeter i Svinndal
KIl. 12 pa Klokkergirden:

Onsdag 7. mai

J

Valer folkebibliotek Vi er 15-20 stk som samles hver gang vi har formiddagstreff, og da synger vi, spiser
formiddagsmat sammen, har andakt, utlodning mm.
Apningstider: Treffene varer i ca. to timer.
Mandag 12.00 - 20.00 Det ville veere fint om flere hadde anledning til & komme pa treffene. Alle er velkomne!

Tirsdag  12.00 - 20.00

Onsdag 12.00 - 20.00

Torsdag 12.00 - 15.00
Fredag Stengt

Velkommen til biblioteket! S0 @

www.valer.folkebibl.no Bingo pa Helse og Sosialsenteret

Hilsen oss i Svinndal Diakoniutvalg

Kiwanis Valer holder bingo for beboere pa

Sommerédpningstider gjelder i T elkommen 8 dert. Eakel beversmimg, Lo ja3sd 6s(70\830
perioden 25.06 - 12.08: i D e .
Mandag 12.00 - 18.00 Sted: Kafeteria i 1. etg. [143) J. | | . I. .!I A _.
Tirsdag 12.00 - 16.00 L4.mai, 11 juni 2129 G9) SR

- .mai, 11. 27/ 31] | [ 175/ B
Onsdag 12.00 - 18.00 Start kI 19:00 -, o et Reniedd gt e e b e

Hilsen Kiwanis Club Valer

_______________________________________________________________________________________________

M@TER VAREN 2014

Valer Misjonssamband og Svinndal Normisjon
Forste torsdag i maneden er det BONNEM@TER pa Vak misjonshus kl. 19.30.

Vi gnsker alle hjertelig velkommen til vare mater, middagssamvaer og andre arrangementer!

Dato Tid Sted Arrangement Taler Sang
Fredag 25.4 17:30 Fredheim Middag
Onsdag 7.5 19:00 Fredheim Mgte v/Evangeliesenteret Evangeliesenteret
Sendag 25.5 17:00 Dilling Misjonshus Felles mgte Rade, Rygge og Valer misjons-
samband
Sgndag 1.6 15:00 Tur til Ravnsjghytta | Sommeravslutning for begge foreninger, med
grilling. Hvis darlig veer: Fredheim

Valer Misjonssamband Svinndal Normisjon

- Leder: Kay Armann Ellefsaster Fredheim’s hiemmeside:
Fledsbergveien 5, 1592 Valer. ~<\ www. fredheim-svinndal.com
Mobil: 901 87 426 / Kontaktperson:

e-post: kay.ellefsaeter@kniftrygghet.no Synngve Mingegdegard
MORSE LUTHEES normisjon Lunderveien 745, 1593 Svinndal

e Mobil: 90571117
e-post: synnovemingeodegard@gmail.com

Annonsesponsor:

MOSLATT
AL -2 |

_______________________________________________________________________________________________



A FOLKEMQTE

DET SKAL AVHOLDES FOLKEMGTE OM FOLKEHELSEPLANEN. g
SALONG
VI HAR UTFORDRINGER NAR DET GJELDER HELSA TIL VALERFOLKET. KLIPPY
HVA KAN VI GJORE? BLI MED, S| DIN MENING.
TID OG STED ANNONSERES | MOSS AVIS! Solarium
| Svinndal
\_ FOLG MED! , TIf.: 69 28 61 40

~

Institutt for sjelesorg
mottar gjester og kursdeltagere fra
hele landet. Sjelesorg, vekst og hvile,

tro og undring er aktuelt som
aldri fgr! Besgk oss pa:
www.sjelesorg.no

Barnekoret

GODT NYTT

i Svinndal har gvel-

se pa Fredheim pa

torsdager fra 17.30-
18.30.

Pa dette bildet er
alle samlet til is
og fruktsalat pa
kjgkkenet! Det er
alltid stas med over-
raskelse pa Kkoret!
Vi har plass til flere
medlemmer i koret -
bare G komme!

BYGGf éER 'IHOR—AR.I_:]I-E'

1593 sVINNDAL | [ { E
Mnb 900 94 852 _,-" b \ '1?:: ;E;

Moro for enhver anledning 1 alle aldersgrupper!
B Firmaest, utdrikkingslag,

SENTER

Ole Paulshus , Daglig leder
Mob: 993 53 069

TIf: 69 28 60 00

Fax: 69 28 60 01

www.kickoffsenter.no

e = IR
‘l'“i
o

Kirkens SOS
| KRISE?

Snakk med noen!

@ Kirkens SO0S LERERII

Dagnapent
Fra www.kirkens-sos.no
kan du ogsa sende SOS-meldinger.

Krisesenteret i Moss
TIf. 69 25 05 50
Alltid apent!

Mental Helse
HJELPETELEFON

for Mossedistriktet
810 03 339

Dronningensgt. 12

hursdager,events, julebord mm.

Bent

MOSS BEGRAVELSESBYRA AS
Ring 69 25 11 15 - hele degnet

www.bentzengravferd.no
Solgaard Skog 4, 1599 Moss

Gravmonumenter salg - inskripsjon - oppussing
% ET NORSKEID FAMILIEBYRA MED LANGE TRADISJONER




Knut Bjerke AS ble etablert i 1958 og er i dag en av de store maskinentreprengrene innen
grunnarbeider i Jstfold / sandre Akershus.

Knut Bjerke AS utfgrer jobber innefor infrastruktur og grunnarbeider for neeringsbygg og
boligbygging. Vi kan vise til en rekke store oppdrag de siste arene.

Firmaet holder til i lokaler pa Valer Naeringspark

Knut Bjerke AS

) EEEEEm Entreprenor N

Granittveien 10

Moss og Valer Neeringspark

1592 VALER

TIf: 69 28 99 33 epost: firmapost@knutbjerke.no

[Hageselskapet @
'Valer og Svinndal

-
& L]

- Medlemsskap gir kunnskap og glede

Telefon: 69 28 60 32

KIRKEBYGDEN GRENDEHUS _~~VIHJELPER DEG MED VEIEN!
Et trivelig lokale for utleie alle dager. ‘ resing av asfg_lt o | i}
Grendesal, grupperom m.v. Fresemasse til gardsveier

Ring barnehagen for bestilling og opplysning he .

om priser pa tIf 69 28 75 60

& Asfalt Emix As

Vadbakken 6, 1592 Valer

£ BYGGMESTER FRITS

B L O M QV | S T TIf.: 69289901 Faks: 69289902 Epo_st: post@asfaltremix.no
Byggeoppdrag utfares k- 'w:AIw.asfaItrem|x.no
pa nytt og gammelt
Holmen - TIf 69 28 71 93 Etabl. 1976 P
FAGKUNNSKAP GIR TRYGGHET )
Byggmester <
[o]
Valer Vannverk SA UIf Johannessen
Du treffer oss pa Folkestad, KVALITETSBYGG
i det nye bankbygget i 2. etg. TOMRER - ASBEST - BETONGARBEIDE
TIf.: 69 28 75 80 TIf. dir.: 907 29 616
E_post post@vaalervannverkno P.B. 581 HOYDEN TIf.: 6924 1468 - Fax: 6924 1469

1522 MOSS post@byggmesterulfjohannessen.no




SPAR

- A @éwr 05§

Spar Sperrebotn

Vi lager snitter, spekemat, koldtbord.
Mandag — fredag 08.00 —21.00
Lerdag 09.00 — 20.00

TIf. nr. 69 28 84 10
Telefax 69 28 80 51
E-post spar.sperrebotn@ngbutikk.net



VELKOMMEN TIL KIRKEN
GUDSTJENESTELISTE / MENIGHETSKALENDER

ﬁ

Folg alltid med
i gudstjenestelisten
i Moss avis
for mulige
endringer!

DATO TID STED TYPE TJENESTE DAGENS NAVN OFFER TIL ANNET
4.mai 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste 3.sgnd. i pasketiden Menigheten
11.mai 11:00 | Valer kirke Gudstjeneste 4.sgnd. i pasketiden Menigheten
17.mai 11:30 | Svinndal kirke Familiegudstjeneste Grunnlovsdag Gatebarnprosjektet
18.mai Ingen gudstjeneste
25.mai 11:00 | Valer kirke Familiegudstjeneste 6.sgndag i pasketiden Soul Children
29.mai 11:00 | Svinndal Haytidsgudstjeneste Kristi himmelfartsdag Normisjon Engsand.(veerforbehold)
1.juni 11:00 | Valer kirke Friluftsgudstjeneste Sendag fer pinse Menigheten Bergtunet (veerforbehold)
8.juni 11:00 | Valer kirke Heytidsgudstjeneste Pinsedag NMS
9.juni 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste 2.pinsedag Godt Nytt Vi synger var og sommer!
15.juni 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste Treenighetssgndag Menigheten Konfirmantjubileum
22 juni Ingen gudstjeneste
26.juni 17:00 | Fangekasa Ung Messe Konfirmantleir
29.juni 11:00 | Valer kirke Gudstjeneste 3.s@nd. i treenighetstiden Menigheten
6.juli 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste 4.sgnd. i treenighetstiden Menigheten
13.juli Ingen gudstjeneste
20.juli Ingen gudstjeneste
27 juli 15:00 | Helse- og sosials. | Gudstjeneste 7.sgnd. i treenighetstiden Menigheten
3.august 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste 8.sgnd. i treenighetstiden Menigheten
10.august 11:00 | Valer kirke Gudstjeneste 9.sgnd. i treenighetstiden Menigheten

VELKOMMEN TIL
SONDAGSSKOLEN!

@nsker du a stgtte menighetsbladet

med en gave og du ikke bruker .

[

nettbank, fyller du ut en giroblankett
som den pa bildet nedenfor.
Konto-nummeret vart er:

1083.30.04897

KIRKESKYSS?

@nsker du skyss til kirken, ta kontakt
med vare kontaktpersoner,
s& ordner de skyss.

Valer: ,\.,“r‘““ L4l
Grethe Gjplstad e e
tif. 69 28 71 52 ndat ' Som hovedregel p8
Valer kirkekontor: Gave Vo' 335“‘ Fregheil:;n
tif. 69 28 88 30/90 85 79 32 penighe® gl L Svinndal kl. 11.00
Svinndal: . pdsels WEN! og i stallen ved Valer kirke
Randi og Jon Rgnning b e kl. 10.30 de sgndagene
tif. 97 54 41 92 \ “‘;‘i:sst- ] det ikke er gudstjeneste i kirken.
M
(] -
\ - ¥



