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Kjære leser
Når du leser dette er det ennå ca en måned til jul. Så dersom du 
ikke har tenkt å renovere hele huset så rekker du nok det du må 
gjøre før julaften.

Kakene kan du kjøpe. Treet er ferdigpyntet fra i fjor. Alle har 
alt, så gaver er det ingen vits i å stri med. Og som det moderne 
mennesket du er vet du at du trenger ikke vaske, pusse, gnikke 
og gnu hver skuff og skap, for du ha fått med deg at det er 
Jesus som kommer på julaften, ikke mattilsynet.

Du må gjerne pynte hus og hjem, bruke lys, ute og inne, gjøre 
det koselig for deg og dine, og kanskje noen andre. Men vær 
forsiktig med skjøteledninger og levende lys.

Når du allikevel er i gang, ta deg pauser, kos deg med venner 
og familie. Kanskje du kan vurdere om den yngre garde virkelig 
trenger en innholdsrik adventskalender, med gave for hver dag. 
Det kan godt hende at et lite kvarter med lys, kakao og en god 
historie kan gjøre samme nytta.

Nå er vi inne i den absolutt mørkeste tida på året, men fortvil 
ikke, 21. desember kl 16.03 snur sola, og det merkes ganske 
fort at det går mot lysere tider.

I følge vår tradisjon ble «Lyset» født den 24. desember,  
i Betlehem for drygt 2000 år siden. Og vi feirer fremdeles Jesu 
fødsel. Er det bare historie? I så fall er det en god historie.

Ønsker alle en riktig god jul.

Hilsen
Anne Sofie Hynne

Forsiden: Julekrybbe i Våler menighet 
Treskjærer er: Odd L. Jensen
Foto: Else Hanna Tendø
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Når dagene i desember er på det mørkeste, kommer julen 
med lyset og håpet. I krybben ligger et nyfødt barn – et 
liv som begynner, men også en gave som gis. Ikke bare til 
Maria og Josef, men til hele verden. I det vesle Jesus-barnet 
møter vi en Gud som våger å være liten, som våger å være 
nær. Han kom til oss som et nyfødt barn, det skjøreste og 
mest verdifulle vi har, helt avhengig av menneskene rundt 
seg. Barnet i krybben minner oss om vår egen sårbarhet og 
avhengighet. 

Det var Maria som bar han frem, fødte han i en stall og ga 
ham varme og nærhet. I Marias omsorg for barnet gjenkjen-
ner vi kjærligheten fra Gud. Og i Jesu tillitsfulle blikk aner 
vi julemysteriet; At Gud overgir seg i menneskenes hender. 
Gud gjør seg til ett med alle i verden som er forsvarsløse, 
maktesløse og svake. Slik utfordrer han oss til å gjenkjenne 
Gud i alle mennesker – også i oss selv. I barnet blir avstan-
den mellom oss viska ut. 

Juleevangeliet lar oss ane det mysteriet det er, at livet har et 
feste som er så uendelig mye større enn våre egne krefter. 
Verden og livet hviler i en kjærlighet som skaper lys der 
mørket råder, rettferdighet der urett er begått, tro der for-
tvilelsen har festet taket. Julebudskapet er så storslått, og 
samtidig så nært. Det er et under og en gave. Det er Ordet 
som blir menneske, og som tar bolig iblant oss. Det er Guds 
sønn, lagt i våre hender.

Du ser på meg blidt og stille –
da undres jeg over at ord
som Angsten og Hatet og Hevnen
er kjent av noen på jord.

Så lenge et hjerte skapes
hellig og reint som ditt,
skal mennesket tro og håpe
trass alle tap det har lidt.

Jeg løfter deg, barn, som en visshet
mot skjæret av Ragnarok-rødt:
I lyset av regnbuens løfte
blir barnet – vår frelser – født. 
Hans Børli “Barnet”
Velsignet jul! 

Ole Kristian Bonden 
Biskop

Det nye livet  
– den dyrebare gaven

Madonna og barnet henger i Vallset kirke. 
Foto: Steffen Laursen
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Førejulstida
På en av de første frostdagene i november var det hvert 
år klart for slakting. Det ble fyrt under panna i brygger
huset, og slakter Knut Knudsen kom syklende til oss, 
med utstyret i sykkelvesker. Knut bodde i ei koselig, hvit 
stue nedenfor kirka. Han hadde diabetes og dårlig syn. 
Vi ungene måtte gå unna når han skjøt grisen. Men vi 
fikk se på da far rørte i blodet. Han hjalp Knut med 
opphenging av grisen, og holdt i beina under fjerning av 
busta. Knut satte sin ære i at all bust skulle bort.

Vomma ble lagt ut på jordet til dyr og fugler. Alt det 
andre ble benyttet. Mor skrapte tarmene reine og la dem 
i vatn, klare til pølsestopping når medisterdeigen var 
ferdig. Innmaten ble til farse for kaker og pølser. Det 
hendte at det ble slaktet kopplam eller kalv etter svine
slaktinga. Knut hadde også med klippeutstyr og klipte 
alle kara på garden. Han gjorde dem skikkelig snaue, for 
da slapp de frisørbesøk på ei stund. 

Slaktet ble lagt på stabburet. Skinkene ble gnidd med sal-
peter og lagt i saltbaljer. En klar dag i mars ble de hengt 
opp til tørk, før skinke-røyking i mai.

Mor lagde leverpostei som ble lagt i ei form der hun 
hadde skrevet GOD JUL bakvendt i botnen, som ble 
toppen da posteien ble tatt ut av forma. Det ble også 
lagd hodesylte og kjøttruller. Mor sa: «Slik som den 
første rullen du syr, blir mannen din. Enten lang og tynn 
eller liten og tjukk.» På svart-ovnen på kjøkkenet ble 
smultet smeltet. Da luktet det vondt, syntes jeg. Smultet 
ble nyttet til koking av fattigmann og hjortetakk-bakst. 
Før vi fikk fryser, ble mye av maten oppbevart på 
stabburet gjennom vinteren. Men Norges-glassene med 
kjøttkaker og pølser ble lagret i kjelleren.  

Mor og far arrangerte bakedag for oss barna og vennene 
våre. Av snippdeig lagde vi kakemenn, koner og hjerter, 
som far hadde lagd mal til av papp. Vi dekorerte med 
konditorfarge, som vi førte på med fyrstikk-ende. Dette ble 
juletrepynt. Søster Ragnhild og jeg deltok i forberedelsene 
på kjøkkenet fra vi var barn, og jeg har oppskriftene ennå. 

Juletrær ble hentet i egen skog og fordelt til slekt og venner. 
Vårt tre ble pyntet lille julaften, og jeg syntes hvert år at det 
var spenning ved å få hente ned julepynten fra loftet. 

Juleminner fra Vaaler-garden
Anna Helene (Lene) Vaaler Torkildsby fortalte fra gamledager.

Skrevet ned av Else Hanna Tendø

Vinterlek på Vaaler-jordet i 1954: Fra venstre: Rita Schei, Lene Vaaler med Solveig Leer sittende på sparken, Erik Schei og 
Ragnhild Spangen. Sparken var laget av smed Ole L. Kaaten ved Vålbekksundet.
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Julehelga 
På formiddagen om julaften ble det servert byggryns
velling, og vi smakte på sylta og lefse. Klokka fem var vi 
ute på verandaen og lyttet til kirkeklokkene som ringte 
høgtida inn. Middagen ventet vi med til Bjarne sveiser 
og stallkar Birger var ferdige med sine gjøremål. Før vi 
begynte å spise, satt alle pyntet ved bordet og lyttet til at 
farmor Helene leste juleevangeliet. Den tradisjonen har 
jeg tatt med meg videre i livet.

Julemiddagen var lutefisk, som vi hadde lutet sjøl. 
Den ble i alle år kjøpt fra Lofoten, fra bekjente av dr. 
Spangen, fra den tida han hadde praksis der. Det ble 
servert to runder med fisk – samt ribbe og pølser til 
slutt, for dem som også ville ha det. Til kaffen seinere på 
kvelden ble alle de sju–ti kakeslagene satt fram. 

Julepakkene inneholdt mest nyttige gaver. Fra slekt 
i Amerika husker jeg best den store tøydokka Molly 
som jeg fikk, og det lå Jaffa-appelsiner i sendingen. I 
jula ble det fyrt i alle tre stuene. Ved juletregangen var 
vi flere ringer både på julekvelden og ved sammen-
komster seinere i jula. Farmor spilte piano til sangene. 
Hun hadde tidligere vært organist i Våler. Juletrefoten 

var laget av mors bror Arne Kaaten, og den kunne vi 
ha vatn i.

Første juledag var hele familien til gudstjeneste. Etterpå 
var slektninger invitert til kirkekaffe hos oss. Men jeg 
fikk ikke lov til å besøke venninner eller ha besøk av 
dem på denne helligdagen. Andre juledag ble vi bedt til 
slekta vår i Kaaten, og de kom til oss på nyttårskveldene. 
Vi hadde alltid juletreet stående til 20. dagen.
 
I romjula deltok vi på juletrefester, og vi likte å gå jule-
bukk. Da vi kom opp i ungdomsåra, var det stas å gå 
julebukk også på vestsida av elva. Dit kjørte vi hest og 
slae. På loftet fant vi gamle klær som det var artig å kle 
seg ut med. En gang kledde vi ut beskjedne bror Ole i 
farmors bunad, og vi andre hadde mye moro med det.   

Kirkegårdskransene våre var alltid hjemmelagd. Far lærte 
bort teknikken til sin sønnesønn Kjell Anders, og nå er 
det han som viderefører tradisjonen.

Minnene mine fra jula i barne- og ungdomsåra er preget 
av gode samvær og fellesskap. Det var rikdom som 
hadde større verdi enn det materielle.

Familiefoto 1958: 
Kjell (1917–99) 
og Olga Camilla 
(1918–91) med 
yngstemann Arne 
Einar, født 1954. 
Bak fra venstre: 
Ragnhild (1941–
2013), Ole, født 
1940, og Lene, 
født 1945.

Lengst til venstre:
Fra slakting i 
1985: Fra venstre: 
Ragnhild Vaaler 
rører i griseblodet, 
slakter Asbjørn 
Risebro,  
Ole Gridderud  
og Ole Vaaler.

September 2025: 
Lene på besøk hos 
bror Ole på VOS. 
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Barne- og  
ungdomsaktiviteter

Fra nyttår skifter Lørdagsklubben i Våler både navn og 
møtetidspunkt. Vi blir til Barnas kirkeklubb. Første halvår 
2026 vil vi samles fredager kl 17-19. Aktivitetene er som 
før: Samlingsstund, formingsaktiviteter, sang og lek. Som 
avslutning vil vi samle både store og små til fellesskap 
rundt bordet der det serveres enkel kveldsmat.   
Velkommen!
 
Datoer for samling: 
Lørdag 29. november kl 11-13 
Fredag 13. februar kl 17-19 
Fredag 20. mars kl 17-19

BABYSANG
Babysang er på mandager kl. 11.00-12.00  
på kirketorget.   
Følg oss på facebook: «Babysang Solør»

BARNEKORET
Barnekoret øver etter skoletid (kl. 14.30 -15.30) 
på mandager. Det er et tilbud til barn på SFO, men 
også alle andre sangglade barn. Vi synger, har det 
gøy sammen og spiser frukt.

LØRDAGSKLUBB  
= BARNAS KIRKEKLUBB!

Kirkens Julemesse
For 46. gang 

Våler kommunelokale

27. – 29. november 2025

4-ÅRS BOKA
Årets 4-åringer blir invitert til samling  
onsdag 3. desember med påfølgende utdeling  
av 4-års boka på gudstjenesten 7. desember.

ÅRETS KONFIRMANTER  
ER GODT I GANG
Det er 27 konfirmanter i Våler denne vinteren, 
13 gutter og 14 jenter – en ordentlig fin gjeng. 
Sokneprest Heidi Grønvold Bøe og menighets
pedagog Eileen Finstad står for undervisningen. 
Alle konfirmantene er blitt presentert i Våler kirke, 
og de har fått hver sin Bibel.

De har allerede vært på tur østover og fått 
informasjon og omvisning i både Gravberget kirke 
og Risberget kirkesal. De har blitt kjent i Våler kirke 
og ute på Våler kirkegård, hvor vi også snakket om 
kirka som brant noen år før årets konfirmanter ble 
født. Olav Haraldssons besøk i Våler i år 1022 har vi 
også vært innom, som resulterte i bygging av Vålers 
aller første kirke, en Mariakirke nede ved Glomma.

Det har vært arrangert en undervisningskveld i Åsnes 
kirke, sammen med konfirmantene der, med temaet: 
Liv og død, sorg og gravferd. 

Konfirmantene vil være med som ministranter/med-
hjelpere i de aller fleste gudstjenestene i Våler kirke 
fram til konfirmasjonen 1. pinsedag 2026.

Torsdag 27. nov.  kl 12.00 – 18.00
Kl 12.00	 Åpning
Kl 18.00	 Aftentrekning

Fredag 28. nov.   kl 12.00 – 17.00
Kl 12.00	 Vi åpner dørene igjen!
Kl 17.00	 Aftentrekning                                               

Lørdag 29. nov.   kl 12.00 – 15.00
Kl 12.00	 Vi åpner dørene – siste dag!             
Kl 15.00	 Aftentrekning og hovedtrekning.

Salg av håndarbeidsprodukter, julebakst, 
loddsalg og kafé.

Alle besøkende på vår messe kan ved å skrive 
seg inn én gang, være med på trekning om et 

weekend-opphold på Venabu Fjellhotell.

Velkommen!
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Fredag 14. november kl 19.00
Organist Iver Kleive & gitarist Knut Reiersrud.
De kjente musikerne gjester Våler kirke og har bl.a.  
vunnet Spellemannsprisen og musikk til  
åpningsseremonien til OL på Lillehammer i 1994. 
Billettsalg gjennom Ticketmaster.no

Onsdag 26. november kl 19.00  
Våler Seniorkor, Glommakoret,  
Grue Finnskog sangforening og Våler barnekor.  
De fremfører mange kjente og kjære sanger.  
Som en del av programmet blir det også allsang!  
Billettsalg, kr 200,- pr person. 

Søndag 30. november kl 17.00.  
Lysmesse m/konfirmanter.  
Organist Arne Moseng og kantor Daniel Bjørlo medvirker. 
Sang v/Våler kantori.  
Kirkekaffe med markering av 10-års jubileum for orgelet.

Torsdag 4. desember kl 19.00 
Leirets Damer. Nydelig korsang. Billettsalg. 

Lørdag 6. desember kl 16.00 
Konsert v/kantor Ole Andreas Fevang m/fl. 
Denne konserten er en del av 10-års jubileum for orgelet. 
Kollekt til kirkemusikalsk arbeid.

Fredag 12. desember kl 19.00  
Konsert med Jømna og Heradsbygd musikkforening 
sammen med Glommakoret.

Søndag 14. desember kl 19.30  
Konsert "Endelig jul"  
v/Benedice & Victoria Vinje m/fl. 
Billettsalg 

Mandag 15. desember kl 18.00  
Konsert "Endelig jul"  
v/Benedice & Victoria Vinje m/fl. 
Billettsalg

Tirsdag 23. desember kl 23.00  
Midnattskonsert m/Våler kantori og solister

Det hev ei rose sprunge
ut av ei rot så grann.
Som fedrane hev sunge:
Av Isais rot ho rann,
og var ein blome blid
midt i den kalde vinter
ved mørke midnattstid.

Om denne rosa eine
er sagt Jesajas ord.
Maria møy, den reine,
bar rosa til vår jord.
Og Herrens miskunnsmakt
det store under gjorde
som var i spådom sagt.

Guds rose ljuvleg angar
og skin i jordlivs natt.
Når hennar ljos oss fangar,
ho vert vår beste skatt.
Me syng i englelag:
No er det fødd ein Frelsar,
og natti vart til dag.

Min salme

«Det hev ei rose sprunge» er «Min Salme». Den har 
en så vakker og skjør tekst, men bærer samtidig på en 
sterk vilje og kraft. Og den bærer, ikke minst, håpet 
og lyset i seg. Noe som vår verden så sterkt trenger til, 
også i dag. 
Vi synger om den vakre Julerosa, som ikke vokser ut 
fra en stilk, men «…frå ei rot så grann». Den presser 
seg frem og opp, gjennom rim og mellom frosne blader, 
og lyser så vakkert opp «…midt i den kalde vinter», og 
endatil «ved mørke midnattstid». - Som Jesus, er rosa 
lyset som kommer til oss midt i mørketida, og vekker 
håp og tro hos menneskene.
Salmen er en av de eldste salmene vi har. Og på sitt vis 
er den annerledes enn de fleste andre julesalmene, fordi 
den bygger på Bibeltekster som er skrevet flere hundre 
år før Jesu fødsel, og slik, viser at Juleevangeliet er en 
del av noe mye større! Det er et planlagt vendepunkt i 
vår historie. 
Salmen handler om den forventningen som 
Juleevangeliet er klimaks av. Det profeteres om Jesus. 
Han er rosa som skyter opp fra rota og lyser mot vår 
verden. Og det profeteres om en jomfru som skal føde 
en frelser til vår jord! Det ligger håp i luften! En for-
ventning om at noe godt skal skje! Og i det siste verset 
synger vi, - slik englene sang over Betlehemsmarkene 
den aller første julenatten: «No er det fødd ein Frelsar, 
og natti vart til dag!» Lyset er nå kommet til verden!
En velsignet advents- og juletid ønskes dere alle!

DET HEV EI ROSE SPRUNGE
Valgt av sogneprest Heidi Grønvold Bøe

Konserter
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Den som sparer
kjenner seg litt rikere.

Sparing er morsomt – fordi pengene 
dine vokser. Du kan selv bestemme på 

hvilken måte de skal gi avkastning.
Derfor  gir det en god følelse å 

spare penger. 

Spar litt hver måned 
– opprett spareavtale i dag!

Ta kontakt med oss eller 
se www.sparebanken-hedmark.no

Bank. Forsikring. Og deg.

mini
pris

Rochelle’s
Mobilfrisering

Salong Monica

Finne blomster

Tlf. 62 42 02 89
Åpent hver dag 9-21

Mobil 412 08 498

Tlf. 62 42 99 00
Fax. 62 42 99 01
Mobil 950 80 800

Autorisert forretning

2436 Våler
Tlf. 62 42 10 07

62 42 99 99

2436 Våler – 62 42 10 80
2270 Flisa – 62 95 27 00

Brukskunst • gaver • gardinstoff
Vålernåla

Telefon 62 42 05 55

Blomster, gaver og dametøy 
2436 Våler • Tlf. 62 42 01 25

Braskereidfoss

dagligvarer • tipping • post

Innehaver Jorunn Finne Skara
2436 Våler i Solør – Tlf. 62 42 03 21

Våler Fotklinikk
Henny bekkevold brodtkorb

Tlf. 99 64 57 09

Kristins Salong
Kristin Gullord

Tlf. 62 42 03 10

FRISØR

2436 Våler i Solør – Telefon 62 42 02 78

Kåre Gottenborg 
Bakeri & Gatekjøkken

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget – Våler 

Tlf. 62 42 08 40

GJESÅSEN 
STENHUGGERI OG 
GRAVMONUMENT-

FORRETNING

Vår kontaktperson i Våler: 
Geir Rivenes

Telefon 62 95 15 86

Vi har stor utstilling av 
ferdige gravmonumenter.

Flisa Stormarked - Tlf. 62 95 15 43

Briller • kontaktlinser • synsprøver

2265 Namnå • Telefon: 62 94 44 80

www.sparebanken-hedmark.no

VÅLER 
KOMMUNELOKALE AL
utleie av møte- festlokale

ring 62 42 40 00

Elverum avd. Flisa, tlf. 62 43 18 00

Våler Taxi
tlf. 62 42 09 50

Våler Blomsterforretning
Karin & Eva

Telefon 62 41 05 78 • www.tory.no

Off. godkj.

FOTTERAPEUT

Tlf. 62 42 99 00. post@valerbygg.no

GODKJENT
VÅTROMSBEDRIFT

St. Olavsgate 1 - 2406 Elverum
Vålgutua 214 - 2436 Våler i Solør

Telefon: 62 42 18 50 
www.okonomiringen.no

   62 42 11 12 • post@rehabservice.no
Hedmark Rehabservice AS

Elverum 624 13770 • Flisa 629 52385 
Trysil 624 50100 • Løten 620 06 240

Telefon 62 42 98 00
www.vaalerbanen.no

NAF Trafikksenter AS

      

Vestsivegen 67, 2411 Elverum
62 41 05 70

Braskereidfoss Kornsilo SA 
Braskereidsvn. 50, 2435 Braskereidfoss • Tel: 62 42 97 70 

E-post: post@brakorn.no • www.brakorn.no

VÅLER 
KOMMUNELOKALE 

utleie av møte- festlokale
ring 62 42 40 00

maskinentreprenør 

• Veg, vann, kloakk
• Tomter

• Pigging
• Massetransport

KNUT FLEISCHER

 2435 Braskereidfoss

• Veg, vann, kloakk
• Tomter

• Sprengning
• Massetransport

KNUT FLEISCHER

Mob: 99 63 05 46

GRAVING • TRANSPORT • SNØBRØYTING
Tlf. 97764381

2436 Våler
 E-post: urdahlmaskin@gmail.com

Tonny Lisarud. Tlf: 91740376
Email : prod@flisasteinindustri.no

Web : flisasteinindustri.no
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Den som sparer
kjenner seg litt rikere.

Sparing er morsomt – fordi pengene 
dine vokser. Du kan selv bestemme på 

hvilken måte de skal gi avkastning.
Derfor  gir det en god følelse å 

spare penger. 

Spar litt hver måned 
– opprett spareavtale i dag!

Ta kontakt med oss eller 
se www.sparebanken-hedmark.no

Bank. Forsikring. Og deg.

mini
pris

Rochelle’s
Mobilfrisering

Salong Monica

Finne blomster

Tlf. 62 42 02 89
Åpent hver dag 9-21

Mobil 412 08 498

Tlf. 62 42 99 00
Fax. 62 42 99 01
Mobil 950 80 800

Autorisert forretning

2436 Våler
Tlf. 62 42 10 07

62 42 99 99

2436 Våler – 62 42 10 80
2270 Flisa – 62 95 27 00

Brukskunst • gaver • gardinstoff
Vålernåla

Telefon 62 42 05 55

Blomster, gaver og dametøy 
2436 Våler • Tlf. 62 42 01 25

Braskereidfoss

dagligvarer • tipping • post

Innehaver Jorunn Finne Skara
2436 Våler i Solør – Tlf. 62 42 03 21

Våler Fotklinikk
Henny bekkevold brodtkorb

Tlf. 99 64 57 09

Kristins Salong
Kristin Gullord

Tlf. 62 42 03 10

FRISØR

2436 Våler i Solør – Telefon 62 42 02 78

Kåre Gottenborg 
Bakeri & Gatekjøkken

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget – Våler 

Tlf. 62 42 08 40

GJESÅSEN 
STENHUGGERI OG 
GRAVMONUMENT-

FORRETNING

Vår kontaktperson i Våler: 
Geir Rivenes

Telefon 62 95 15 86

Vi har stor utstilling av 
ferdige gravmonumenter.

Flisa Stormarked - Tlf. 62 95 15 43

Briller • kontaktlinser • synsprøver

2265 Namnå • Telefon: 62 94 44 80

www.sparebanken-hedmark.no

VÅLER 
KOMMUNELOKALE AL
utleie av møte- festlokale

ring 62 42 40 00

Elverum avd. Flisa, tlf. 62 43 18 00

Våler Taxi
tlf. 62 42 09 50

Våler Blomsterforretning
Karin & Eva

Telefon 62 41 05 78 • www.tory.no

Off. godkj.

FOTTERAPEUT

En alliansebank i

90 19 62 05

Kundens navn:  
     
Adresse:  Postnr./sted: 

Mobil:  E-post: 

Personnr.:  Leveringstid: 

Org.nr.:  Leveringsted: 

Varenr. Stk. Varenavn/salgsgjenstand - montert/umontert Stk. pris Beløp

Innbyttemaskin:

Salgssum

Merverdiavgift

Fabrikat/modell: Årsmodell:

Timestand:Reg. nr.: Serienr.:

Salgssum inkl. mva

Innbytte

Mva-avgift (gjelder kun mva-registrerte)

Sum innbytte

Å betale (differanse salgssum  ÷ innbyttesum

Tilleggsutstyr:

Takstskjema er utstedt og undertegnet

Kontant Leasing Annet

Forsikring Selskap: Dekning:

w
w

w.
flis
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KJØPEKONTRAKT Ordrenr./fakturanr.:

Hasle gård • Nordre Gjesåsveg 64, 2280 Gjesåsen  •  Org.nr.: 970029613
Mob: 913 39 539 / ola@hasletraktor.no  •  Mob: 913 39 541 / tom@hasletraktor.no

Jeg er kjent med og aksepterer denne Kjøpekontrakt.

 den  /  20 

Selgers underskrift Kjøpers underskrift

Ola Håkonsen. Tlf. 48 03 38 00

Flisa. Tlf. 62 95 26 30.  
Følg oss på Facebook.

Vestheimgata 13, 2406 Elverum
Tlf 62 43 14 30  l  yca.no

Avd Elverum: Vestheimgt. 13, 2406 Elverum 
Tlf 62 43 14 30

Avd Flisa: Kaffegata 19, 2270 Flisa
e-post: post@ingpedersen.no

Tlf. 62 95 27 57

Reparasjon og service av alle bilmerker 
EU-kontroll – Glass skade – Diagnose – El-bil – Dekk 

Tlf: 62423605 – www.tktrimming 
Rudsvegen 948, Braskereidfoss / Vålerstuen 2, Våler

30

 Velkommen til Åsnes legesenter
Rådhusgata 6, Flisa  
Telefon: 62 95 08 40

Åpningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag:  
08.30-11.30 og 12.00-14.30  

Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Stikk innom Silo´n på Flisa for en 
hyggelig handel! 

Åpningstider:  
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

Tlf 62 95 54 44

KIWI FLISA
Åpningstider:  
07-23 man - lør

Vestre Solørveg 1350, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 58 20

Får du ikke menighetsbladet? 
Hvis du ikke får bladet, så kontakt 
redaksjonen. Oppgi navn og gate-  
adresse, så sjekkes det med  
distribusjonen.

Hjemmetjenesten
Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30

Vakttelefon på dag, kveld, natt og helg:  
41 53 15 30 
41 53 15 40 

FLISA - tlf. 62 95 26 30 
Mandag, tirsdag, onsdag, fredag 9-17

Torsdag 9-19, lørdag 10-15

Tlf 62 95 75 55 - www.innlandetsport.no

Tlf 62 95 77 22 - www.itcare.no

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Hegsvold Hegsvold ASAS

918 41 830  -  post@heidishushjelp.no

Vålermenighetsblad8
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FOTTERAPEUT
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pris

Kjøp kjapt, trygt og billig 
Åpningstider: 7-23 (7-21)

Tlf. 62 42 02 89

Trekanten, 2435 BRASKEREIDFOSS
TLF. 62 42 34 55

post@nordermoen-transport.no 

Flisa Stormarked - Tlf. 62 95 15 43
Åpent: man-fre, 10–17, lør 10–15.

Briller • kontaktlinser • synsprøver
Nå også med utvidet øyesjekk

Kristins Salong
Lill Christin´s Fotterapi

Aut. fotterapeut med fordypning i diabetes
Klassisk massasje og hårfjerning med voks.

   Shellac.

Tlf. 62 42 03 10
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FOTTERAPEUT

Telefon 62 42 33 92

ARNEBERG & LUND
ELEKTRO AS

Negardsveien 25 - 2270 Flisa. Tlf. 62 95 27 00

ARNEBERG & LUND
ELEKTRO AS

Negardsveien 25 - 2270 Flisa. Tlf. 62 95 27 00

Rochelle’s
Mobilfrisering

Mobil 412 08 498

Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Våler

Tlf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22

Tannlege Geir Alstergren
og Sheruan Abdelrahim

M.N.T.F.
Privatpraksis, Kaffegata, Flisa 

Tlf. kontor 62 95 14 09 / 413 06 683

Tannlegene MNTF
Ingrid og Per Morten Krogstie

FLISA STORMARKED
Åpent man-fre kl. 08-15
Tlf. 62 95 13 20 kontor 2266 Arneberg – Telefon 952 33 764

Telefon 62 95 65 60 – Fax 62 95 65 70

HJEMMESYKEPLEIEN
Kontortid:
Mandag – fredag kl. 08.00 – 15.30 tlf. 62 95 67 57
Døgnvakt utenom kontortid: Kl. 15.30 – 08.00, 
Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.
Oppnås ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab. 
v/ Åsnes sykehjem 62 95 69 44

Rosenberg
Blomster

Telefon/fax 62 95 15 34

Svein Ove Kilen
Telefon 62 95 83 82 • Mobil 907 52 117

MALING • TAPETSERING • GULVSLIPING • FLISLEGGING

2280 Gjesåsen

Solør
Antirust

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

Vi har tid til deg

Landsdekkende nummer
– ring tlf. 815 33 300

 

Velvære for kropp og sjel

Flisa Spa
62 95 05 95

Kaffegata 58 • 2270 Flisa

Kjellmyra
Tipping og post. Åpent 0830-1900 (9-16)

blo Msterkort
Det er mange som plei-
er å bruke blomster-
kort ved begravelser. 
Den polske fotografen 
Dariusz Latocha har 
tatt de nye bildene. 
Kortene kan kjøpes 

butikker i Åsnes kommune. Prisen er 50 kr 
per stykk.

Marco Kanehl
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Gjesåsen kirke

Åsnes kirke

Åsnes Finnskog kirke

VED BEGRAVELSE

Gavekortet selges til inntekt for menighetsarbeidet

blomsterkort.indd 2-3

11/12/07   8:41:42 AM

Tlf. Georg: 952 44 274

gullsmedjannemari.no. Telefon 62 95 00 36 
Følg oss på Facebook 

Vålgutua 206, Våler i Solør
Tel. 90973833 • innlandetauto.no

AS TRYGVE MYRER
RØRLEGGERFORRETNING

Nyanlegg og reparasjoner.
Varme og sanitær. Varmepumper.

Din VVS-fagmann

Tlf. 62 42 01 44
Haslemoen 14 - 2436 Våler

MONTÉR FLISA, Færdervegen 67, tlf. 62 95 11 29                                                                                                        
frankroar@monterflisa.no
Åpningstider: 07.00 (09.00) – 17.00 (14.00)

Trelast, byggevarer, 
maling, listverk

Logo	font:	Dax	Medium	Italic

											           C-0	M-100	Y-90	B-15	

											           Pantone	130

Dekor	elementer:

Overskrift:	 Verdana  14	punkt

Subheading:	 Verdana  10	punkt

Brødtekst:	 Verdana	Italic		  9	punkt

Flisa
 Tlf.: 62 95 54 44. post@flisamolle.no 

www.fiska.no

Salong Monica
2436 Våler
Tlf. 916 98 612

Vakttelefon 918 00 555
www.glåmdalgravferd.no

Damvegen 31, 2435 Braskereidfoss
tlf. 38 13 71 00 – forestia.no

Eidsvegen 154, 2436 Våler i Solør
Tlf. 62 42 47 50 – norwegianagro.no

VÅLER
624 20 950
TAXI

Tlf. 629 51910 l flisabil.no

VIL DU ANNONSERE HER?

ta kontakt med Steinar Sandnæs

tlf. 909 99 733

Bistand ved • Ekspropriasjoner • Vernesaker 
• Odelssaker • Skog- og eiendomsforvaltning 
• Skogfaglige spørsmål • Verdivurdering 
• Omsetning av landbruks- og skogeiendommer 
• Tømmer- og utmarksprodukter • Jordskifte 
• Makeskifte • Konsekvensutredninger

9Vålermenighetsblad
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Årets høstakkefest 
Siste helga i september, feiret vi Høsttakkefest i Våler 
kirke. To små gutter ble båret til dåp, og kirka var, også 
i år, pyntet så fint av Våler bygdekvinnelag. De hadde 
også bakt nattverdsbrødet, stilte som kirkeverter og 
serverte kirkekaffe på Kirketorget etter gudstjenesten. 
Fire av årets konfirmanter deltok som ministranter/med-
hjelpere og tekstleser Kari Helene Sæther, leste fra Det 
gamle testamentet på ekte solungdialekt. Og som seg 
hør og bør, ble «Vålersalmen – Eg takkar deg Gud», av 
T. Holø og A. Moseng sunget til inngang.

Glimt fra høsten

Jegermesse i Risberget kirkesal 
Onsdag den 1. oktober var det Jegermesse i Risberget 
kirkesal. Riktig mange, både jegere og andre, fant veien 
til Risberget denne kvelden. Arne Egil Retteraas spilte 
trekkspill og sokneprest Heidi Grønvold Bøe holdt 
prekenen og leste dikt av Hans Børli. Arbeidsutvalget i 
Risberget hadde forberedt kvelden så godt, og serverte 
elghakk, flatbrød, rørt tyttebær og hjemmebrygd øl 
etter gudstjenesten. Kaffe og kringle vanket det også,  
og gode prater ble utvekslet.

Sokneprest Heidi Grønvold Bøe

Siste søndag i august feiret vi gudstjeneste 
i Våler kirke i samarbeid med Tater-Millas 
venner. Og hvilken fin gudstjeneste det ble. 
Det ble tent fakler både på Stor-Johans og 
Tater-Millas gravsteder. Lysestaker og andre 
gjenstander fra Tater-Millas hus ble fraktet ned 
til kirka, og representanter for Tater-Millas 
venner sto for kirkekaffen. Heidi Grønvold 
Bøe var prest, Kim André Lindberget satt ved 
orgelet, Nora Christin Pettersen leste tekster 
og Geir Rivenes var kirketjener. Tommy 
Fredriksen spilte gitar og sang, både under 
gudstjenesten og kirkekaffen etterpå. Vi fikk 
høre litt av Tater-Milla, Stor-Johanns datter, 
sin historie. Som til tross for et liv i mye uten-
forskap, svært vanskelige og fattigslige kår, 
hadde et hjerte fylt av kjærlighet overfor alle 
hun hadde rundt seg. En fin kveld, og godt å 
være sammen.

Gudstjeneste i samarbeid 
med Tater-Millas venner

Vålermenighetsblad10



Kirkekontoret informerer

Flott julegave til folk i og folk fra Våler 
Boka Våler 1000 år, som ble utgitt i kjølvannet av jubileet fjor, 
er å få kjøpt på Kirkekontoret. Det inneholder tre artikler med 
viktig dokumentasjon av Vålers historie. Vegard Lie, som var 
ansvarlig for utstillingen av gjenstander fra de tidligere kirke
bygningene, presenterer dette i en omfattende og grundig artikkel. 
Else Hanna Tendø skriver om alle kirkebyggene i kommunen, 
og Geir Thomas Risåsens innledninger til de populære torsdags
vandringene til ulike gårder og grender i bygda i forbindelse med 
1000-års jubiléet, er også samlet i boka. 
Boka er rikt illustrert og koster kr. 200.

Garasjebygg  
Endelig skal Våler kirke få et garasjebygg til sine maskiner og 
redskaper. Nå står noe i låven på Kirkelund og noe står uten-
dørs. Dette gir unødvendig slitasje på maskinene og merarbeid 
for gravplassarbeideren. Det har vært en del frem og tilbake med 
tomtevalget, men nå blir det bygget garasje på kirkas egen tomt. 
Våler kommune er behjelpelig og medansvarlig for prosjektet. 
Det blir en isolert og en uisolert del i huset. Solør hus har fått 
oppdraget og vi gleder oss stort til å få bygget på plass og i bruk. 
Forhåpentligvis ferdig i januar 2026.  
Eli Lundeby Krekvik, fellesrådsleder

Slekters gang

Takk
Tusen takk for pengedonasjonen vi har fått  
etter Trond Burud sin bortgang. 
Arbeidsutvalget i Risberget

Hjertelig takk for omtanke, blomster, blomsterkort  
og all vennlig deltakelse ved vår kjære  
Ole Thorstein Holter sin bortgang. Takker også for 
minnegaven til Storbronken hytteforening. 
Solveig m/familie.

Vi takker hjerteligst for minnegaven vi fikk ved 
Thorstein Holter sin bortgang. 
Storbronken hytteforening v/leder Hilde Amundrud

Avdeling D takker hjerteligst for minnegaven  
i forbindelse med Åshild Tangen sin bortgang 
For avdeling D, Torunn Syversen, Pleie og omsorgssjef 
i Våler

Vi takker dere alle hjerteligst for medfølelse, blomster, 
bårebuketter samt pengestøtte til Risbergets skytterlag, 
idrettslag, kulturhistoriske forening og Arbeidsutvalg i 
forbindelse med Trond Burud sin bortgang. 
Liv og Erik m/fam.

Hjertelig takk for minnegaven i forbindelse med 
Gunnar Libekk sin bortgang. 
Tøråsen grannelag

Døpte
Våler kirke 24. august
Kari Tøraasen Gurigard

Våler kirke 28. september
Marius Eriksmoen
Syver Eriksmoen

Våler kirke 5. oktober
Oskar Larsen

Våler kirke 19. oktober
Hedda Amundrud Gløersen
Kasper Knoop Svenneby

Vielser
Gravberget kirke 30. august
Mina Piiksi Dahli og
Einar Ewald

Våler kirke 6. September
Inger Johanne Rossebø Lie og
Aksel Ulvang

Døde 
Trond Burud	 f. 1952
Egil Strand	 f. 1949 
Sven Erik Tøraasen	 f. 1936
Ella Olava Wollmo	 f. 1933
Gunnar Libekk	 f. 1940
Ole Oddbjørn Lonkemoen	 f. 1936
Ellen Dalen	 f. 1926
Synnøve Grønås	 f. 1939
Aina Birgitta Wold	 f. 1947
Liv Ragnhild Augdal	 f. 1936
Else Johanne Karlsen	 f. 1931

11Vålermenighetsblad



Ki rkeka l ende r
Kirkeskyss til gudstjeneste i Våler kirke  

− tlf 62 42 09 50 (Taxi) 

kr 100,-  tur/retur

OVERSIKT OVER DÅPSGUDSTJENESTER

Ønske om dåp  
i Gravberget kirke eller 

Risberget kirkesal  
utover oppgitte datoer,  

kan avtales. 

Søn. 16. november	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 07. desember	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 14. desember	 kl. 11.00	 Våler kirke
Tor.  25. desember	 kl. 11.00 	 Våler kirke

2026
Tor.  01. januar	 kl. 17.00	 Våler kirke
Søn. 11. januar	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 18. januar	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 25. januar	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 08. februar	 kl. 11.00 	 Våler kirke
Søn. 08. mars	 kl. 11.00	 Våler kirke
Søn. 15. mars	 kl. 11.00	 Våler kirke
Lør.  04. april	 kl. 17.00	 Risberget kirkesal

Det er anledning til å melde dåp digitalt på:  
minkirkeside.no/valer.  
Se også vår hjemmeside: kirken.no/vaalerisolor
Vi gjør forbehold om endringer på gudstjenestelisten.

SØNDAG 30. NOVEMBER
Våler kirke kl. 17.00

Lysmesse og orgeljubileum
Kirkekaffe

SØNDAG 07. DESEMBER
Våler kirke kl. 11.00

Familiegudstjeneste med bokutdeling
Takkoffer: søndagsskolen Norge

SØNDAG 14. DESEMBER
Våler kirke kl. 11.00. Gudstjeneste

Takkoffer: Menighetsarbeidet

FREDAG 19. DESEMBER
Våler omsorgssenter, Stua kl. 11.00

Julegudstjeneste 

Vålertunet kl. 14.00
Julegudstjeneste

SØNDAG 21. DESEMBER 
Ingen gudstjeneste

ONSDAG 24. DESEMBER 
Julegudstjenester:

Gravberget kirke kl 12.00
Takkoffer: Menighetsarbeidet.

 
Risberget kirkesal kl 14.00

Takkoffer: Risberget menighet.
 

Våler kirke kl 16.00 
Takkoffer: Misjonsprosjekt i Etiopia.  

Sang v/Eileen Finstad  
på alle gudstjenestene julaften

 TORSDAG 25. DESEMBER 
Våler kirke kl. 12.00. Høytidsgudstjeneste 

Musikalsk innslag
Takkoffer: Menighetsarbeidet

SØNDAG 28. DESEMBER
Ingen gudstjeneste
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TORSDAG 01. JANUAR
Våler kirke kl. 17.00. Gudstjeneste 

Takkoffer

SØNDAG 04. JANUAR
Ingen gudstjeneste

SØNDAG 11. JANUAR
Våler kirke kl. 11.00 

Takkoffer

Gravberget kirke kl 14.00.  
Dåpsgudstjeneste.

TORSDAG 15. JANUAR
Våler omsorgssenter, Dagsenteret kl. 11.00

Musikkandakt

SØNDAG 18. JANUAR
Våler kirke kl. 11.00

Takkoffer

SØNDAG 25. JANUAR
Ingen gudstjeneste

SØNDAG 01. FEBRUAR
Ingen gudstjeneste

TORSDAG 05. FEBRUAR 
Våler omsorgssenter, Dagsenteret kl. 11.00

Musikkandakt

SØNDAG 08. FEBRUAR 
Våler kirke kl. 11.00

Takkoffer

SØNDAG 15. FEBRUAR
Våler kirke kl. 11.00. Gudstjeneste

Takkoffer

SØNDAG 22. FEBRUAR
Ingen gudstjeneste

SØNDAG 01. MARS
Våler kirke kl. 17.00

Gudstjeneste, Menighetens årsmøte
Takkoffer

TORSDAG 05. MARS
Våler omsorgssenter, Dagsenteret kl. 11.00

Musikkandakt

SØNDAG 08. MARS
Våler kirke kl. 11.00. Gudstjeneste

Takkoffer

SØNDAG 15. MARS
Vålertunet kl. 17.00. Gudstjeneste

Takkoffer

SØNDAG 22. MARS
Ingen gudstjeneste


