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Søre Osen kirke: Ombygging av sakristi 
 

Det planlegges å sette i gang en ombygging av sakristiet ved Søre Osen kirke i Trysil. 
Bakgrunnen for arbeidene er ønske om universell tilgjengelighet og mer praktiske 
løsninger tilpasset dagens bruk. Plantegning ligger vedlagt. 

Beskrivelse av arbeidene 
Utvendig 
For å få forskriftsmessig universell tilkomst til sakristiet, må det bygges en rampe med 
bredde 0,9 m og lengde 6,75 m (1:15 fall). Utenfor ytterdøra og dens slagradius må det 
være en avsats på minimum 1,15x1,5 m. Avsats, trapp og rampe utføres i plasstøpt 
lavkarbonbetong, med nødvendig frostsikring i bakken, og nødvendige dilatasjonsfuger. 
Betongen skal blandes på stedet, og det skal gjøres gode mengdeberegninger for å 
unngå svinn. Tilslag skal være så grovt som mulig, og tilpasses sakristiets grunnmur best 
mulig. Avsatsen skal støpes med en liten avstand til sakristiets trekledning, slik at den ikke 
får skader. Mellom avsats og dørterskel legges en terskeleliminator med matt overflate. 

Avsats og trapp skal ha 1-2 % helning utover (10-20 mm fall per meter) for å sikre 
avrenning. Oversiden av avsats, trapp og rampe skal ha en jevn men ru overflate, for å 
hindre både snubling og skliing. 

Avsats, trapp og yttersiden av rampen skal ha rekkverk utført i hvitmalt tre, i 0,9 m høyde. 
På innsiden av rampen monteres en håndløper i hvitmalt tre på kirkens yttervegg, i 0,8 m 
høyde. Rekkverk skal ha tilsvarende utforming som ved kirkens hovedinngang. 

Dagens situasjon. Ytterdøren må flyttes østover (mot høyre i bildet), og får ny trapp i 
betong. Rampe, også i betong, legges sørover, langs korets yttervegg (der benken står). 
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Klimaskall 

Ytterdør 
På grunn av ny planløsning, må døra flyttes. Eksisterende 
dør demonteres, og dette veggfeltet tettes og isoleres, 
med tilsvarende utførelse som i tilstøtende veggfelt. Det 
etableres ny åpning for dør, i henhold til planløsningen. 

På grunn av slagretning og bredde trengs det ny ytterdør. 
Denne skal utformes på samme måte som døren i det 
opprinnelige sakristiet (se foto til høyre). Dette er ei 
fyllingsdør typisk for sveitserstil, med liggende fyllinger 
øverst og nederst, og to smale, stående fyllinger ved siden 
av hverandre i midten. Fyllingene trenger bare å være 
synlige på utsiden. 

Døra skal være produsert i Norge, og være laget i heltre 
FSC- eller PEFC-sertifisert furu. Døra skal ha en U-verdi på 
maks 1,0 W/m²K, og ha god tetting rundt karm og terskel. 

Døra skal være 90 cm bred (min. 86 cm lysåpning), og ha 
standard høyde 210 cm. 

Døra skal påmonteres dørvrider i messing, med utforming 
som på bildet til høyre. Det monteres låskasse, med 
nøkkelskilt også i messing. 

Loft 
På loftet ligger eldre glassfiberisolasjon. Over denne skal det etterisoleres med 20 cm 
innblåst trefiberisolasjon. Det må sikres tilstrekkelig lufting under takflaten ved 
overgangen mot yttervegg. 

 

Innvendig 

Riving og gjenoppbygging av lettvegger 
 Alle eksisterende lettvegger demonteres forsiktig, med hensyn til ombruk. 

 Materialer fra rivning gjenbrukes ved oppbygging av nye lettvegger. 

 Nye lettvegger plasseres i henhold til vedlagt planløsning. 

 Spor etter tidligere vegger utbedres etter behov, f.eks. ved å fylle inn panel og 
listverk. 

Bad 
 Nytt bad etableres med våtromsbelegg på gulv og baderomsplater på vegg 

(farger oppgis senere). Taket males som i sakristiet for øvrig. 

 Eksisterende speil, vaskeservant, toalett, lysarmatur og panelovn demonteres 
forsiktig og ombrukes i nytt bad. Lysarmatur monteres midt i taket i nytt bad. 
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Panelovn monteres midt på badets yttervegg. Øvrig utstyr monteres som vist på 
plantegning. 

 Eksisterende ventil i yttervegg beholdes, og skal ha fri luftsirkulasjon. 

 Tilkobling til vann og avløp tilpasses ny plassering. Det etableres sluk i gulv, 
plassert slik at det gir mulighet til dusj som vist på plantegning. 

Oppgradering av elektrisk anlegg 
 Eksisterende sikringsskap skiftes ut til skap i henhold til gjeldende forskrifter (NEK 

400), bl.a. med moderne vippesikringer. 

 Nytt elektrisk opplegg etableres over kjøkkenbenk, med kontakter med tidsbryter 
for kaffetrakter og vannkoker, og lavtbyggende LED-armatur under overskap. 

 Nødvendige tilpasninger av elektrisk opplegg som følge av flytting av vegger, og 
opprydding der det er nødvendig. Ledninger legges skjult der det lar seg gjøre. 

Kjøkken og skapløsning 
 Kjøkkenkrok bygges om med plassbygde skrog i heltre, i henhold til plantegning. 

 Dørknotter fjernes fra eksisterende lakkerte skapfronter, før de pusses og males 
med linoljemaling (fargekode oppgis senere). Det påmonteres nye dørknotter 
(type oppgis senere). 

 Nye skapfronter produseres ved behov, med tilsvarende utforming, behandling og 
dørknotter. 

 Ny benkeplate i heltre monteres og oljes med egnet olje. 

 Eksisterende oppvaskkum tilpasses ny plassering. 

 Tiltak i henhold til beskrivelse fra YC Rør 2023. 

Overflatebehandling av gulv, vegger og tak 
 Vegger og tak i hovedrommet mattes ned, vaskes med salmiakkvann og males 

med linoljemaling i eksisterende farge. 

 Spor etter tidligere vegger pusses og grunnes før maling. 

 Gulvet slipes og oljes med lyspigmentert gulvolje. 

Øvrig oppgradering 
 Eksisterende dørvridere repareres ved behov, og oljes med låsolje. 

 Lakkert langbord pusses ned pent og oljes med samme type olje som 
kjøkkenbenken. 

 I garderobekroken monteres garderobestang i krom/forniklet overflate, samt 
hattehylle i heltre over. Hyllen males i veggfargen (evt. hele garderobekroken i 
annen farge, for mer dybde og en fin detalj). 
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