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Jubeke

Sendag 13. november b ir min siste gudstjeneste og siste dag i Strindheim
kirke. Etter det gar jeg over i pensjonistenes rekker.

Jeg kom hit i mai 1989, 37 ar gammel, flyttet inn i den gamle presteboligen

bak Strindheim skole med Ingeborg og tre barn som fremdeles gikk i barneskolen.
N3 har vi fem barnebarn! Sa tida ruller og gar.

Det har vaert noen rike ar i Strindheim, med alltid spennende utfordringer,
store forandringer, aldri dager som er like.

Nar jeg har vaert sa lenge i Strindheim, er det fordi jeg har trivdes godt her og
fordi jeg hele tiden har sett utviklingsmuligheter i arbeidet. Det er jeg nemlig helt
avhengig av for & finne motivasjon og fgle at arbeidet er meningsfullt og givende.
Jeg har blitt kjent med utrolig mange fine mennesker. Det er s& mange som
viser sann kristen nestekjaerlighet. Det veere seg i mgte med mennesker i
sorgsamtaler fgr begravelser. Det vaere seg trofaste kirkegjengere som stgtter
og oppmuntrer hverandre, ser sine naboer og besgker de som er blitt alene.
Jeg har fatt troen pa menneskenes iboende evner til & leve for andre enn seg
selv. Selv om det finnes mye ondskap, uvitenhet, egoisme der ute, sa finnes det
sannelig ogsa mye rgrende godhet!

Det er seerlig én ting som har veert drivkraften min i alle disse arene. Det er
gnsket om at mennesker skal fa et mgte med den korsfestede og oppstandne
Jesus, et personlig mgte. At Jesus ikke bare er historie som fortelles, men

at han kan mgte oss her og na. Et slikt mgte forandrer livet, slik det en gang
forandret mitt liv og gav det retningen. | det ligger ogsa budet om a elske
hverandre, men med dette vesentlige tillegg: «Om vi lever, sa lever vi for
Herren, og om vi dgr, sa der vi for Herren. Enten vi da lever eller dgr, hgrer vi
Herren til.»

Jan @yvind Grem
sokneprest

em o annerledey?

«Vi har en liten sgster,

Vi har en liten bror

Som er litt annerledes

Enn andre barn pa jord».

Slik starter Inger Hagerup sitt dikt «Vare sma sgsken» som ble skrevet til apningen
av et dagsenter for psykisk utviklingshemmede i 1953. Diktet er vakkert og gir god
grunn til ettertanke og refleksjon. Annerledes enn hvem? Det kan veere mange av
oss som fgler pa annerledesheten, og ikke fgler de passer inn noen steder eller ser
litt annerledes ut. Som kirke skal vi ha stor takhgyde og lav terskel, vi har plass til
alle. Bare du er du, og Du er velkommmen! Enten du velger gudstjeneste, kor, grupper,
formiddagstreff, kirkemiddag eller tar turen innom for en kopp kaffe. Vi gnsker bade a
vaere glade for de som kommer pa et eller flere av tilbudene i menigheten, samtidig er
det viktig & na flere. Det «oppdraget» har vi fatt gjennom Misjonsbefalingen. God hgst!

Bente Dahl
menighetsradsleder

BEGREPET «NESTEKJ/ZRLIGHET>» HORER MAN OFTE | KIRKEN.
| BIBELEN BLIR BEGREPET «KJZARLIGHET» 0G «NESTE» OFTE KOBLET SAMMEN.

TEKST: ODA SOFIE ENGESBAK

For eksempel star det skrevet bade i 3. Mose-
bok 19, 18 og i Matteus 22, 39: «Du skal elske
din neste som deg selv». Det er ikke til 3 legge
skjul pd at dette utsagnet er brukt mange
ganger og det framstar derfor som et viktig
budskap i den kristne tro. Har du noen gang
tenkt pa hva det innebaerer? Hva er neste-
kjeerlighet? Og hvordan kan jeg som enkelt-
menneske utgve nestekjaerlighet?

Formeginnebaerer nestekjzerlighetipraksis,
omsorg og omtanke overfor mine med-
mennesker - uten fordommer. Omsorg og
omtanke for medmennesker uansett hvem
de er; uansett hvor de kommer fra, hvilken
religion de tilhgrer, deres politiske stand-
punkt, alder eller kjgnn.

Nestekjeerlighet er altsa en mate 3 forsikre
seg om at alle har det bra. Men hvordan kan
et menneske utgve nestekjeerlighet? Mitt per-
sonlige svar pa dette spgrsmalet er fglgende:
Gjgr noe fint for noen, enten en fremmed eller
noen du kjenner fra for. A gjgre noe fint for
noen ma ikke ngdvendigvis veere veldig stort,
dyrt eller planlagt lenge i forveien: Du kan
invitere med den nye eller ensomme eleven
i klassen pa kino, overraske din kollega med
en varm kopp kaffe pa kontoret, eller ga pa
besgk til noen som er alene. Det er ikke sa
mye som skal til for & gjgre noens dag bedre,
men det kan utgjere en stor forskjell. En
konfirmant forklarte det pa fglgende mate:
«Et lys i mgrket behgver ikke a veere en
lyskaster, det kan ogsa veere et telys».

www.strindheimkirke.no 3



TEKST: JULIE TILLLER

HVILKE ASSOSIASJONER GIR DETTE ORDET DEG?
LA MEG GJETTE NOEN: FYLL, FEST OG MORO.
DET FINS VEL IKKE STUDENTER SOM IKKE DRIKKER, GJOR DET?

Trondheim har i de siste ukene veaert preget av
studiestart og ikke minst de to intense fadder-
ukene. Nye studenter skal gnskes velkommen
til linjeforeningen, universitetet, byen og student-
tilveerelsen. Organiseringen av dette opplegget
har vaert heftig debattertiavisene, iog med at
det store fokuset pa alkohol fgrer til at noen
dessverre faller utenfor.

Som fersk student pa Glgshaugen har jeg selv
nettopp vaert gjennom fadderukene, pa bade
godt og vondt. Jeg har hatt uforglemmelige
opplevelser, fatt nye venner fra hele landet og
gjort ting jeg aldri hadde trodd jeg kom til & fa
gjere. Det har veert et eventyr, men ogsa en
prgvelse hvor min komfortsone og mine verdier
har blitt satt pa prave.

Na skal jeg komme med et sjokkerende utsagn
for en student: Jeg drikker ikke alkohol. Dette
er ikke fordijeg er en sann stereotyp konserva-
tiv kristen, men rett og slett fordi jeg ikke
har noen glede av det. Flere studenter fgler
det samme, og hvordan er egentlig fadderuka
for oss? Sannheten er at selvom jeg ikke drik-
ker selv, har jeg ikke noe problem med at andre
gjer det. Problemet er nar alt skal handle om
det. | minst den ene linjeforeningen var dette

realiteten: Alle arrangementene, alt man snakket
om og alt man gjorde for a bli kjent, kretset
rundt det & drikke sammen. Nar man ikke tar
del i dette, blir man fort utenfor.

Som en lgsning pa drikkepressproblemet har
linjeforeningen Online i ar valgt 3 opprette en
egen gruppe for studenter som gnsker a vaere
edruifadderuka. Ogsa den kristne studentor-
ganisasjonen Laget har tilbudt et alternativt,
rusfritt fadderopplegg. Minuset med Onlines
opplegg er at det kan skape en slags «vi og
dem»-mentalitet, med de som ikke drikker
pa den ene siden og de som gjgr det pa den
andre. Andre linjeforeninger har heller valgt a
tilby et mangfold av aktiviteter i lgpet av de to
ukene, slik at alle skal kunne ga pa noe de lik-
er, itillegg til & bli kjent med flest mulig. Uan-
sett er det viktigste at det gjgres en innsats
for at alle skal bli sett, og fa en god velkomst.
Skal fokuset ligge pa viktige verdier som in-
kludering, vennskap, fellesskap og glede,
eller det a drikke seg sanselgs?

Til slutt, et spgrsmal & tenke over: Blir man
bedre kjent nar man baker boller eller danser
swing sammen enn nar man drikker vodka
sammen og har glemt alt neste dag?

TEKST OG BILDER: S@LVIRISE

Arets sommertur ble en fantastisk dag
med sol, glede, god mat og ettertanke.

Vi besgkte Fosen og fikk oppleve formiddagsmat
hos «Fruene i fijgset», ettertanke i Rein kirke,
historisk innblikk i klosteret pa Rein, fantasi hos
«Englegalleriet» i Rissa og skikkelig middag
med storfiskball pa Marthabrygga i Rakvag.

Og sa flott var det at vi forlenget turen med en time,
for riktig & kunne nyte opplevelsen.

w.strindheimkirke.no 5



Bude dller kast?

TEKST: MENIGHETSFORVALTER RIGMOR HALMO

DET ER ET SPORSMAL VI STADIG MA TA STILLING TIL. AKKURAT NA GJELDER DET GIROBLANKETTEN
SOM ER INNLAGT | MENIGHETSBLADET, MEN F@RST LITT OM HVA PENGENE GAR TIL.

Det meste av lannskostnadene til
personalet i kirka lgnnes enten
av staten (prestene) eller kommu-
nale bevilgninger til Kirkelig
Fellesrad. Men lgnn til dirigent for
barnekorene og en del av menig-
hetsforvalters (daglig leder) lgnn
m& menigheten dekke selv. | fjor
var dette belgpet pa ca. kr.94.000
- sosiale utgifter medregnet.

Det meste av utgiftene til kontor-
hold (telefon, leie av kopimaskin,
papir osv.) dekkes via fellesra-
dets bevilgning, men porto til selv-
palagte aktiviteter (f.eks. kor, hygge-
treff) ma vi dekke selv.

Fellesradet sgrger for ordinaer vask
av kirka + toalett- og tgrkepapir.
Men skal vi vaske kopper, ma vi
sgrge for sape, kluter, repara-
sjon av oppvaskmaskin osv. selv.

Til vedlikehold av bygget og inven-
tar dekker fellesradet bare det
som er helt prekart. Serviat noe
bar gjgres likevel, ma vi vurdere
om vi har midler til det. Vi vil jo
ikke at bygget skal slites helt ned
for det gjgres noe, og vi gnsker
at det skal se presentabelt ut.
| fjor brukte vi rundt kr.330.000 pa

dette. Dette var riktignok et ekstra-
ordinaert &r, men vi brukte ogsé kr.
60.000 pé dette i 2014. Dette kan
variere fra ar til ar.

Gudstjenester er en stor del av var
aktivitet. Men vi ma selv betale
forannonsering, blomster, kirke-
kaffe, alt utstyr til dap. Alle dgpte
bosatt i menigheten far hilsener
(gaver) ved dapsinnskriving og de
tre forste ars dapsdager.

Dersom vi vil leie inn solister til
gudstjenester paf.eks. konfirma-
sjonsdager, allehelgensdag, jul-
aften m.m., ma det tas av egen
lomme. Det samme gjelder hono-
rar til foredragsholdere og inn-
leie av andre ekstra ressurser.
| fjor brukte vi 65.000 pa dette.

Vi har et menighetsblad som det
koster ca. kr.130.000 & trykke.Vi
vil gjerne nd alle husstander med
informasjon om hva vi driver med,
da de fleste fremdeles er medlem-
mer av Den norske kirke. Noe av
dette (kr.43.500 i fjor) dekkes inn
ved annonseinntekter.

Dette er NOEN av utgiftspostene
vare.

Enkelte av vare aktiviteter finansi-
erer «seg selv» ved hjelp av
medlemskontingent og kollek-
ter, mens andre gar med under-
skudd. | 2015 hadde vi samlede ut-
gifter pa kr.981.500; i 2014 kr.
615.500. Disse belgpene skal altsa
finansieresvedkontingenter, kol-
lekter, kirkeoffer, utleieinntekter,
basar, annonsesalg og gaver. | 2016
hdper vi @ f& inn til sammen
kr.230.000 ved kirkeoffer og gaver.

Det er mulig a fa skattefradrag
for gaver gitt til menigheter og or-
ganisasjoner. | ar kan du fa fradrag
for gitte gaver pa inntil kr.25.000.
Forutsetningen er at organisas-
jonen far beskjed om det og at du
oppgir ditt fadselsnummer. Minste-
belgp er kr.500 pr. ar til hver or-
ganisasjon.

Etter denne redegjgrelsen hardu
kanskje funnet ut om du vil BRUKE
ELLER KASTE giroblanketten?
Du trenger forresten ikke bruke
blanketten fysisk. Det holder & bruke
nettbanken og sende din gave til
konto 0539 62 75556.

Bondag, v de furfulgle

TEKST: EDEL SKAALVIK

Farlig a skifte tro

Arets "Sgndag for de forfulgte” har tema "der det
er farlig & skifte tro”. Vi kommer til & fokusere
mest pa Iran og Saudi-Arabia. Dette er land der
trosfrihet er et fremmedord (hentet fra Magasinet
Stefanus 4/ 2016).

Pa lik linje med menigheter over hele verden, vil
0gsa vi i Strindheim kirke markere «Sgndag for de
forfulgte». Det skjer p& gudstjenesten sgndag 09.
oktober, hvor vi i ar far besgk av generalsekreteer
i Stefanusalliansen, Jan Aage Gravaas.

Fakkeltog 2016
BLIMEDAGAI
FAKKELTOG FOR DE FORFULGTE!!

Ogsa i ar blir det anledning til a vise sin solidaritet
med forfulgte kristne ved & ga i fakkeltog. Og som
pa "Sendag for de forfulgte”, vil fokuset vaere "Der
det er farlig & skifte tro”.

| Trondheim avvikles fakkeltoget torsdag

9. november. Det er oppmgte med appell pa torget
kL. 18. Deretter gar toget en runde gjennom byen
for det avsluttes med mgte med bgnn og infor-
masjon i Metodistkirka.

N ol W

HUMOR
av b?
OG HVA MED KRISTEN (/HUMOR?

oY

"DET ER EN TID TIL A LE” (FORK 3,4), SIER VISMANNEN SALOMO 0G LEGGER
TIL ET ANNET STED "GLEDE | HJERTET GIR GOD HELSE" (orpsP 17.22).

TEKST 0G FOTO: HELLE VOSS PUTZ

Og menigmann sier:” En god latter for-
lenger livet!” For & le, ma vi ha humor,
men hva er det? Ordboken sier: “evnen
til & se og feste seg ved det komiske i
livets forskjellige forhold”. Vi ler imidler
tid slett ikke av det samme. Altsa er
denne evnen ulik hos deg og meg. Den
kan variere mellom kulturer og folke-
slag. Et harmlgst utsagn som dette kan vi
alle le av:"l gamle dager jobbet ikke damene
utenfor huset. Det var mennene som matte
ta seg av hagen og vannlatingen.”

Klossete bruk av sprak er alltid morsomt.
Men hva om vi gar pa jakt etter humori
kristen-Norge? Vil vi da stgte og sare noen?
Fins det i det hele tatt noe som heter kristen
humor? Filosofen Sgren Kierkegaard tar
skrittet helt ut og sier: "Skal man lete etter
en kristen i verden, gar man ikke helt galt
om man leter etter en humorist.”

| 2015 utkom en bok med tittelen SALIG

ER GLEDEN, DEN STORE HUMORBOKEN.
Her har Jostein Jangy, norsklzerer, for-
fatter og legpredikant, samlet, som han
selv sier: “gleder, gode fortellinger, over-
raskende replikker og underfundige slutt-
poeng.” Og sannelig er det nok & ta av pa
bokens 342 sider. Hvor skal jeg begynne? Jeg
vager meg pa denne: Moren til Jens: Hva
hgrte du pa sendagsskolen i dag da, Jens?
Jens : At foreldre ikke skulle spgrre om

sa mye, men heller komme i kirken selv!
Du ler kanskje ikke sa mye na, men nikker
heller bekreftende?

Nytt forsgk: Organisten og den nye presten
fant ikke helt tonen med hverandre. Nar
organisten gnsket seg salmer med tradi-
sjonelle toner, ville presten helst ha nyere
tonearrangement. Og ble det fgrst en
diskusjon, sa var det gjerne presten som

3
_ % bestemte. Dette irriterte organisten
¢ noe grenselgst. - Men hva har du

tenkt & gjore med det? undret en
venn som var lei av organistens
klagesang. -A du vet det, svarte
organisten med et smil: Jeg har
mine metoder. Jeg tar igjen med a
gi ham altfor hgye messetoner!

Jostein Jangy har delt inn humorboka sii 19
kapitler. Jeg nevner noen: En skal hgre mye.
Smil fra bedehusland. Herrens glade jubel-
gutt - Broder Aage. Barnas aller beste. | gode
og onde dager. Humgrpiller. Kirkelige humgr-
blomster. Det sies og skrives sa mangt...

98 sider har barn i hovedrollen: En dag Berit
var med mamma pa byen, slo hun seg al-
deles vrang fordi hun ikke fikk dokken hun
hadde gnsket seg sa lenge. Da tok mamma
et godt tak i armen, ristet henne skikkelig og
sa med myndig stemme: - Na tier du stille!
Berit ble ganske forskrekket og sa med
graten i halsen: -Jeg skulle gnske Jesus var
her, for Han var nemlig snill mot barn!

En til: En liten gutt dpnet den store familie-
bibelen med stor beundring, og sa pa de rare
skrifttegnene og bildene. Plutselig var det
noe som falt ut avden. Han plukket det opp
0g sa at det var et brunt, presset lgvblad.
-Mamma, se hva jeg fant! ropte han stolt. -
Nei, men hva har du der, vennen min? spurte
hun nysgjerrig. Gutten reiste seg og sa med
hgytidelig stemme: -Jeg tror jeg har funnet
dressen til Adam!

Det er utrolig godt a le. Som filosofen Kant
sier: "Som motvekt mot livets mange sorger
har Himmelen skjenket menneskene tre
gaver: hapet, sgvnen og latteren.”

w.strindheimkirke.no 7
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EVANGELIET HAR VZERT JAN @YVIND GROMS LEDETRAD GJENNOM LIVET.
DET HAR HAN SZARS LEVENDE FORMIDLET TIL 0SS GJENNOM 27 AR.

TEKST: HELLE VOSS PUTZ » FOTO: KIRSTEN STANGVIK/DAFFYDESIGN

Nei, nei. Dette intervjuet vil jeg
ikke skrive! Det er et avskjeds-
intervju. Vi skal ta avskjed med
sokneprest Jan @yvind Grgm

- Jan @yvind, som har veert prest
i Strindheim kirke siden 1989.
Men etter hvert sa tenker jeg at
det skal bli ganske s& godt og
spesielt & fa en skikkelig prat
med presten, hvor faktisk han skal
fa vaere hovedperson og snakke
om seg selv. Det har han nok
sikkert ikke sa ofte anledning til.

En prest utfgrer sin prestegjer-
ning; det er pa en mate blitt et
fast uttrykk. Hva ligger i det for
Strindheims sokneprest?

Det kommer et enkelt svar: "Det
er a formidle evangeliet! For &
kunne det ma jeg ogsa finne
Guds vei for meg selv”.

Det var slett ikke i Jan @yvinds
tanker at han skulle bli prest. Han
vokste riktignok opp med kristne
foreldre, men da faren en dag
spurte ham om han kanskje kunne
tenke seg et teologistudium, var
svaret et kontant NEI! Gutten var
interessert i realfag og sa for seg
en forskerjobb innenfor biologi,
matte eller fysikk.

Etter oppvekst pa Nesodden og
i Oslo, flyttet han til Bergen for
a ta siste aret pa gymnasiet der.
Det var naturlig & vaere med i
Kristenrussen, for troen hadde
han jo. De dro pa turné, og den

unge russegutten traff en prest
som han utvekslet tanker med.
Da falt replikken: "Vi skal ikke
vaere der vi trengs, men der vi
trengs MEST!” Gud skulle fa en
sjanse, og Jan @yvind sa til ham:
"Vil du, s ma du forandre min
vilje!” Og sa ble det teologien, med
bade latin, gresk og hebraisk. Og
han som slett ikke hadde sans for
sprak, syntes etter hvert at saer-
lig hebraisk var spennende. Der
fant han den opprinnelige Bibelen,
og sannelig 0gsa en spennende
grammatikk!

Som nyutdannet teolog ble det
militeertjeneste pa Hysnes som
prest for soldatene. Da spurte han
daveerende biskop Tord Godal hvor
han burde sgke: "Du trengs MEST
i Strinda prestegjeld.” Og slik ble
det. Der fikk han aleneansvar for
125 konfirmanter det fgrste aret!

Nar presten var holder gudstjen-
este, slar det meg sterkest hvor
ekte han formidler. Hanvil sioss
noe. Han vil levendegjgre evan-
geliet. Han snakker til menigheten,
og alltid uten manuskript.

Hvordan far han det til? Det er en
prosess, sierhan.Han forbered-
er seg tidlig ved a se pa teksten
og lar den modnes. Fredag skriver
han sa punkter, og lgrdag kveld
memorerer han. Og s er det viktig
med tid for konsentrasjon fgr
selve gudstjenesten Men, som
han sier: Hukommelsen er ikke

som den var. Helt greit det. Skulle
han glemme et navn eller to, er
det alltid hjelp & fa fra benkerad-
ene! Ikke noe stress; han er seg
selv — uansett hva som skjer.

Jan @yvind er observert bade pa
treningsstudio, pa sykkel og pa
ski, for ikke & snakke om som
forstefiolinist i Midt-Trgndelags
Symfoniorkester. "Det er viktig a
holde seg i form. Vi har alle fatt
en kropp, som vi plikter & ta vare
pa sa godt vi kan”, sier han.

Hvorfor slutter s& denne avholdte
og karismatiske soknepresten?
Hans kone Ingeborg har gatt av
med AFP, og han selv merker at
han begynner & bli sliten etter
sa mange ar i et krevende yrke,
men han vil nok vaere evangelist
resten av livet: "Gud vil legge til
rette for pensjonisttilvaerelsen
0gsd.” Dessuten synes han det er
riktig a gi plass for yngre krefter,
som kan se med nye gyne pa
forandringene som na skjeriDen
norske kirke. Han er blitt glad i
folkimenighetenogallehanjob-
ber sammen med og gleder seg
nar de hilser og kjenner hamigjen.
Han er fascinert over folks mange
gode sider og er takknemlig for
mgter med mennesker i alle livets
faser. Jan @yvind Grgm har sin
siste gudstjeneste i Strindheim
kirke 13.november. Da blir nok
kirka stappende full.

Takk for alt du har vaert for oss!
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VI SPOR NOEN AV BARNA | MENIGHETEN OM DERES
MENINGER OM FORSKJELLIGE TING. | DETTE NUMMERET SP@R VI:

Ve, %Q@W/@

QX@(m/a/ Jesus er sgnnen til Gud. Han ble fgdt i jula
og dgde i paska. Han dgde pa korset og etterpa sa
sto han opp. N& er han helt oppi der, helt opp i him-

melen.

\ $M\0@m Jesus er barnet til Gud. Jesus har bursdag i
jula. Han la seg ned og dede med vilje, men sa levde
han igjen. Jesus var snill, og hvis noen var blind, klarte
han & gjegre det til at de kunne se igjen. Men jeg lurer
egentlig pa hvorfor kirka alltid handler om Jesus.

M%&ﬁv Han er Guds sgnn og han er et men-

neske som kom fra Gud. Hanvar et spesielt menneske
fordi han fulgte Gud. Han hjalp andre folk, som for
eksempel at en som var blind kunne se igjen. Jesus
dgde fordi kongen ikke ville ha en ny konge. Jesus
sto opp igjen, men da var han egentlig ganske blank
fordi han hadde vaert i himmelen og sa nesten ut som
en sky. Da sa det ut som at han kan forsvinne.
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Bara'a rekker hdnden hayt opp i
vaeret, s& hgyt hun kan for a fa leer-
erens oppmerksomhet i det

trange klasserommet. - Velg meg,
roper hun, men laereren velger en
annen denne gangen.

Bara’'a elsker & gé pa skolen, og hun
elsker & leere nye ting. Selv om hun
bare er ti ar gammel vet hun akku-
rat hva hun vil bli ndr hun blir stor:
Hun skal reise tilbake til hjemlandet
sitt, Syria, for & bli leerer og lege.
Det ma bare bli fred der farst.

- Det var ikke mer mat igjen i Syria.
De bombet oss fra fly. Vi ble veldig
redde, derfor kom vi hit, sier Bara’a.

INTENST SAVN

Navnet hennes er arabisk og betyr
uskyld, men hun har allerede opp-
levd mer enn de fleste. For fire ar
siden flyktet hun og familien fra
borgerkrigen i Syria til en flyktninge-
leir i nabolandet Libanon. Libanon er
et land pa storrelse med Rogaland
fylke, men huseridag 1,5 millioner
flyktninger fra Syria. Over 25 prosent
av befolkningen er dermed flyktnin-
ger. Bara'a savner hjemlandet sitt in-

Arets TV-aksjon skal redde liv

og gi omfattende helsehjelp til
noen av de mest sarbare i verden
- mennesker rammet av krig og

konflikt. Gjennom TV-aksjonen
skal mer enn to millioner men-
nesker fa livsviktig hjelp.

tenst. - Det er veldig annerledes her. |
Syria hadde vi et stort hus. Jeg hadde
et eget rom, en egen seng og et skap
fullt av kleer. Her sover vi seks stykker
i samme rom. Jeg savner tingene
mine, jeg kunne ikke ta med meg noe
da vi flyktet, forteller tidringen.

ELSKER A TEGNE

Bara'a viser frem det lille skuret av
finér som hun nd ma kalle hjem.

Det er sparsommelig innredet med
madrasser stablet oppa hverandre pd
den ene siden avrommet og en gam-
mel kasse-TV i motsatt ende. Nar
hun ikke er pa skolen, gjgr hun lekser
eller tegner. Tegning ble hennes
favoritthobby da hun kom til Libanon.
- Jeg elsker & tegne. Da jeg kom hit,
grat jeg mye og var mye sint. Dette
var det jeg tegnet. Hun viser frem teg-
neboken sin, som er full av tegninger
om hvor mye hun savner Syria. En av
tegningene viser et hjerte med vinger.
Under tegningen har Bara’a skrevet
"hjertet er trist fordi jeg forlot Syria”.
- Jeg liker denne tegningen best. Jeg
drgmmer om a reise tilbake til landet
vart. At jeg flyr tilbake til Syria, sier

TV-aksjonsmidlene gar til Rgde
Kors sitt arbeid i ni land: Syria,
Libanon, Sgr Sudan, Afghanistan,
Myanmar, Somalia, El Salvador,
Guatemala og Honduras. Pen-
gene gar ogsa til & hjelpe flyktnin-
ger som har kommet til Norge.

@nsker du a vaere bgssebaerer?
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ETTER FIRE AR | FLYKTNINGLEIR | LIBANON,
ER SKOLEN LYSPUNKTET | HVERDAGEN FOR
BARA'A (10). 0G FARGEBLYANTENE.

hun forsiktig. Hun forteller beskjedent
at hjertet hennes fortsatt er trist.

MYE HAR ENDRET SEG

Rett utenfor familiens hjem sitter
moren til Bara'a, Amar. Hun lager
Bara'as favorittmat, gryteretten
molokhiyeh. Familien ma klare seg
pa veldig mye mindre na enn

fgr, og er helt avhengige av esken
med mat de far fra Rgde Kors

hver maned. - Hadde dette vaert i
Syria, hadde jeq tilsatt et halvt kilo
kjgtt i maten. Na ma vi klare oss med
buljong. Ting har virkelig forandret
seg, forteller mamma Amar.

Da Bara’a og familien flyktet fra
hjemlandet i 2012, hadde hun rukket

& ga pa skole i ett ar. Syriske flykt-
ningebarn i Libanon har vanligvis

ikke noe skoletilbud, og Bara'a levde i
leiren i tre &r uten skole. Bare det
siste halvaret har hun fatt et under-
visningsopplegg & ga til. Dét er

hun veldig takknemlig for. - Det
viktigste i livet mitt er skolen. Jeg
elsker & leere! S& jeg kan reise tilbake
til Syria og undervise barna og lege
syke mennesker, avslutter hun.

Malet er at alle husstander skal
f& besgk den 23. oktober. Til det
trenger vi 100 000 bgssebaerere.
Meld deg som bgssebaerer pa
Rede Kors sine hjemmesider.

Tidspunktet for bgssebaeringen
er mellom klokken 16.00-18.00
sgndag 23.oktober.




BYDELENS

| HOST

VI ONSKER DEG HJERTELIG VELKOMMEN TIL STRINDHEIM KIRKE! HER ER DET

PLASS TIL ALLE. BYDELENS HJERTE BANKER FOR ALLE SOM BOR PA STRINDHEIM.

VIVIL VARE BADE HELLIGDOM 0G HVERDAGSKIRKE - MED GUDSTJENESTER 0G AKTIVI-
TETER TIL UTFOLDELSE, FELLESSKAP OG TRO FOR ALLE ALDERSGRUPPER. VELKOMMEN!

GUDSTJENESTER

e hver sgndag kl.11.00

e varierte gudstjenester for
barn, ungdom og voksne

Spesielle gudstjenester i hgst:

- 18. 09. Presentasjon av
konfirmantene.

- 25.09. Familiegudstjeneste.
Utdeling av kirkebok til
4-3ringer.

- 9.10. Gudstjeneste med
spesielt fokus pa de som
forfalges for sin tro.

Taler: Hans Aage Gravaas.

- 23.10. Familiegudstjeneste.
Hegsttakkefest. Barnekoret
Coras Venner deltar.

- 06. 11. Allehelgensdag. Vi
minnes de som er dgde det
siste aret.

- 13.11. Avskjedsgudstjeneste

for sokneprest Jan @yvind
Grgm.

- 27.11. 1. sgndag i advent.
Familiegudstjeneste.
Utdeling av kirkebok til
2-aringer.

- 4.12. Lysmesse.
Konfirmantene deltar.

- 11.12. Misjonsgudstjeneste.
Taler: Pal Stenumgard.

BABYSANG

e for mgdre/fedre med barn
fra0-1ar

e annenhver fredag fra kl.10 -11

® sang, dans, rim og regler,
musikk, bevegelse, kos og
glede

e etter endt samling er det
mulighet for ferske vafler,
kaffe og en hyggelig prat i
kirkestua

e ingen pamelding, kom de
gangene det passer

e Datoer for hgsten: Sept.: 9.
0g 23. Okt.: 7. og 21. Nov.:
4.0g 18. Des.: 2.

e ansvarlig: menighetspeda-
gog Elisabeth B. Hauger,
tlf. 469 29 208 eller Inger
Helén Sgrlien tlf. 930 38 909.

CORAS VENNER

e kor for barn pa 1.-4. trinn

e har egne konserter, musi-
kaler, deltar i gudstjenes-
ten og andre steder

e sosiale samlinger

* gvelse hver onsdag kl.15.00
- 16.15 pa Strindheim skole

e ansvarlig: kantor Endre
Lorentzen, tlf. 469 47 829

STRIKKO

e kor for 5. trinn og oppover

e har egne konserter, musi-
kaler, deltar i gudstjenesten
og andre steder

e sosiale samlinger

* gvelse hver onsdag i Strind-
heim kirke kl.18.45-19.45

e ansvarlig: kantor Endre
Lorentzen, tlf. 469 47 829

KONFIRMANTER

e samlinger hgst og var

e 5-dagers leir, Ungdoms-
klubb, tjenesteoppgaver,
gudstjenestedeltakelse

e ansvarlig: kapellan Anna
Kempe, tlf. 953 67 370.

TROSOPPLZARING

e Utdeling av 4-arsboka 25.09.
kl. 11. Invitasjon kommer i
posten.

e Fgr-advent-samling for
3-aringer 22. 11.
Invitasjon kommer i posten

e Lys Vaken for 5. trinn 26.-27.11.
i Strinda kirke (felles for
hele prostiet).

Invitasjon kommer i posten.

e Utdeling av 2-arsbok 27.11.
kl.11. Invitasjon kommer i
posten.

e ansvarlig: menighetspedagog-
vikar Inger Helén Sgrlien,
tlf. 930 38 909.

FREDAGSTREFF
e kaffe og nystekte vafler
e uformell prat
e hver fredag mellom
kl.11 og 12
e ansvarlig: Ingrid S. Hansen

BIBEL/ SAMTALEGRUPPER

e samtale om tvil og tro

e mgtes i hjemmene ca. en
gang i maneden

e ansvarlig: sokneprest Jan
@yvind Grgm, tlf. 469 35 631
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BIBELMEDITASJON
Viinviterer til Bibelmedi-
tasjon ca. 1 g pr. maned.
Samlingene er i kirkestuen
og kirkerommet og varer
ca. 2 timer. Vi har fgrst en
enkel kaffekopp og litt sma-
prat i kirkestuen. Deretter
gar vi inn i kirkerommet for
resten av programmet. Det
kan veere ordet meditasjon
lyder litt fremmed. Men ordet
kommer fra latin og betyr
egentlig «a dvele over», «3
reflektere», «a kretse rundt».
Vi har en Bibeltekst som vi
reflekterer over, fgrst alene
i stillhet, deretter sammen
i en liten gruppe. Ingen ma
dele sine innerste tanker,
men det oppleves ofte
berikende a hgre forskjellige
innfallsvinkler til teksten. Sa
du er velkommen til & dele
det du gnsker.
e Datoer for hgsten: sgndag

18.09.,23.10., 20.11. kL.18-20
¢ Ansvarlig Selvi Rise,

tlf. 469 18 327

BONNETJENESTE

e i grupper eller enkeltvis for
en sone i menigheten

e 3pen gruppe mgtes i kirka
hver tirsdag kl.11-12

. e ansvarlig: sokneprest Jan

@yvind Grom, tlf. 469 35 631

MODRE | BONN

Malet til mgdre i bgnn er

e at barna vare skal fa forbgnn

e at alle skolene i Norge skal
vaere dekket av bgnn

e 3 inspirere mgdre til & be
regelmessig

e Er du mor, bestemor,
tante, fadder eller venn
som er villig til & be
spesielt for et barn...

e Onsdager i oddetallsuker
kl.20.15 - 21.15.

* Kontaktperson Ingvild
Kalland, tlf. 40 84 22 91.

HYGGETREFF
Formiddagssamling annen-
hver torsdag kl.12-14. Hver
gang har vi et tema som
belyses pa ulik mate. Vi praver
a ha tema som er aktuelle,
uansett alder. Og noen ganger
har vi tema seerlig rettet mot
eldre. Allsang er fast innslag,
likeledes en kort andakt,
gratis-utlodning og selvsagt
formiddagsmat og prat rundt
bordene. Noen synes det er
vanskelig & ga til et sted hvor
de er litt ukjent. Men i Strind-
heim blir man fort kjent med
nye. Og det har hendt ganske
mange ganger at noen har
kommet innom og mgtt en
tidligere bekjent, og da er det
ofte litt tryggere.
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¢ Datoer for hgsten: Sept.: 1.,
15. 0g 29. Okt.: 13. og 27.
Nov.: 10. og 24.

* Ansvarlig: diakon
Sglvi Rise, tlf. 469 18 327.

KIRKEMIDDAG

Strindheim menighet invi-
terer til kirkemiddag den
forste onsdagen i maneden,
kl.16.30-17.30. Middagen er
apen for alle, men vi ber om
pamelding innen tirsdagen
fgr aktuell dato fgr kl.12.00.
Ta kontakt med kirken, tlf.
469 15 448, for & hgre hvilken
meny vi tilbyr. Et tilbud for
deg som gnsker a spise
sammen med andre, som er
glad for a slippe a lage maten
selvien travel hverdag, som
likevel skal hente barn pa
korgvelse i kirken, eller som
gnsker et fellesskap. Prisen
er kr. 50 for voksne og kr. 25
for barn. Datoer i hgst: 5.10.,
2.11.0g9 7.12.

BASAR
20.10. Se egen annonse.

Med forbehold om endringer

y
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NYTT KONTONUMMER
Menigheten har fatt nytt
bankkontonummer.

Det er 0539 62 75556 i DnB.

BASAR 20. OKTOBER
Basaren til inntekt for menig-
hetsarbeidet blir torsdag 20.
oktober (se egen annonse)

Pa forhand trenger vi bidrag
fra dere:

* Selge lodd pa hovedlotteriet
- i din omgangskrets eller pa
Valentinlyst Senter

e Kaker e.l. til kakelotteriet.
Det ma ikke vaere kremkaker.
Kakene ma veere innpakket.
Varsle pa forhand hva du kan
bidra med eller levér inn FOR
basardagen.

e Kaker eller annen bakst for
salg i kafeteriaen.

e Gevinster - ma leveres inn
senest tirsdag fgr basaren

Pa basardagen trenger vi
bidrag fra dere til

e Salg av arer

e Salg av lodd

¢ Salg av kakelotteri

* Kjokkentjeneste

e Salg i kafeteriaen

e Forefallende arbeid

Om du kan bidra med noe, sa
meld fra til menighetskontoret
eller skriv deg pa lister i kirka.

Dette lasset ma vi dra sammen!

SOKNEPRESTEN BLIR
PENSJONIST

Sokneprest Jan @yvind Grgm
trer inn i pensjonistenes rek-
ker i november. Det blir av-
skjedsgudstjeneste sgndag 13.
november kl.11.00. Programmet
er ikke fastsatt ennd, men det
blir en vanlig gudstjeneste med
nattverd og evt. dap. Kvartett
fra Nidarosdomens Oratorie-
kor vil synge. Selvsagt blir det
kirkekaffe, og det blir sikkert
apent for hilsener til den ferske
pensjonisten bade i gudstjen-
esten og under kirkekaffen.

Den tradisjonelle HOSTTAK-
KEFESTEN blir i ar MANDAG
19.SEPT. KL.18.00 | NIDAROS-
DOMEN. Gudstjenesten er spesi-
elt tilrettelagt for mennesker
med psykisk utviklingshem-
ning, men bgr oppleves av alle.
For det er en gudstjeneste med
mange uttrykk og mulighet til &
bruke flere sanser. Medvirkende
er bl.a. Trenderbrazz, Trond-
heimskoret, Kor Artig, Chand
Torsvik, dansere fra Katedral-
skolen og biskop Tor Singsaas.

SORGGRUPPER

Kirken inviterer et par ganger i
aret til samtalegruppe for deg
som har mistet noen ved dgds-
fall. Hvis det er aktuelt for deg,
ta kontakt med diakon Sglvi
Rise, tlf. 469 18 327.

NOEN A SNAKKE MED

Har du behov for a snakke med
noen om livets utfordringer,
om eksistensielle spgrsmal
eller om tro og tvil? Prester
og diakon i menigheten er
tilgjengelig for samtale.
Samtalene er selvsagt under-
lagt taushetsplikt. Ta kontakt
med sokneprest Jan @yvind
Grgm, kapellan Anna Kempe
eller diakon Sglvi Rise.

ADRESSEAVISENS JULE-
INNSAMLING

Hvert ar arrangerer Adresse-
avisen en innsamling av penger
for & stgtte mennesker i en van-
skelig gkonomisk situasjon. Hvis
du vil bidra med en gave, ta
kontakt med Adresseavisen. Hvis
du gnsker a sgke om stgtte, fas
sgknadsskjema hos din lokale
menighet eller hos Adresse-
avisen fra begynnelsen av no-
vember. Sgknadsskjema fylles
ut og leveres/sendes din lokale
menighet. Frist er 30.november.
Det er kun sgknader som mottas
innen fristen, og som er korrekt
utfylt, som blir behandlet. Selv
om det er et gnske at alle som
soker skal fa en gave fra juleinn-
samlingen, er dette avhengig av
hvor mange bidrag som kommer
inn. Det er dessverre ikke slik at
alle som sgker er garantert en
gave, selv om man kanskje har
mottatt gaver i tidligere ar.

STRINDHEIM KIRKE takker sine annonsgrer:

d _ _ TREGARDEN
- Oppusing av creiner « Nedzliping av stetner
0“ - Navnetilfoyelser - Gravlykter og tilbehur g
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farnuftig pris.
Ingen tillegg ved kanferanse i hjemmel.
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Vi formidler over
hele landet
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Velkommen til en
hyggelig handel!

FLATAS

Begravelsesbyra

Gamle Kongevei 52a (ved Rosendal kino)
NORGES ELDSTE BYRA - ETABLERT I 1849
Egen parkering for besgkende.

TIf. 73 99 22 22 Mobil: 926 09 098
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Dogritelefor: 738
TRONDHEI — MELHUS - KLEBL - MALVIK -~ &

BASAR I STRINDHEIM KIRKE
TORSDAG 20. OKTOBER

KL.11.00: BASAREN APNER
- mulighet for kjgp av lodd
0g mat

KL.12.30: Formiddagssamling
v/Sverre Granheim (trekkspill
og piano), Tormod Vage (sang)

KL.18.00: BASAREN
APNER PA NYTT

- mulighet for kjgp av lodd
0g mat

KL.19.00
Sang v/Strindheim blandakor.

NAR BASAREN ER APEN,
HAR VI: Gjennomgangslotteri,
aresalg, kakelotteri. Salg av
handarbeids-artikler, hjem-
melaget syltetgy og lys. Kafé
med salg av kaffe/te/saft,
smgrbrgd og kaker.

BARNEKORET
CORAS VENNER

er for deg som gar i 1.-4. trinn.
Dette er det ene av kirkas barne-
kor, men i hgst gver vi hver ons-
dag pa Strindheim skole kl.15.00
-16.15. Barn som gér p& andre
skoler, far tilbud om skyss.

| hgst skal vi sette opp musikalen
«Hotel de tusen stjerner» som
handler om gatebarn i Bolivia.
Forestillingen inneholder sang,
skuespill, dans og profesjonelle
musikere.

Pris kr.200,- for hgstsemesteret.
Pamelding: post.strindheim.
trondheim(@kirken.no eller ring
(se side 2. Hilsen lederne: Musikk
Endre Lorentzen, dirigent Inger
Helén Sgrlien, diakon Sglvi Rise.

14 www.strindheimkirke.no
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DOPTE D@DE
15.05.  Niklas Bratland (dgpt Stadsbygd kirke) 08.05. Gerd Sofie Jensen
22.05.  Andrea Jglsum 09.05.  Hjgrdis Hauknes
29.05. Saga Brekke 13.05.  Eivind Fjelldal
29.05. Laura Weeraas Bartos 18.05.  Margot Kristine Borstad
29.05.  Pauline Lucie Hessen Hjelle (dgpt Strinda kirke) ~ 24.05.  Rolf Viken
05.06.  Amalie Victoria Ingstad Heiberg 28.05.  Mildrid Janne Dahl

(dept Lademoen kirke] 01.06.  Gerd Antonie Fglling
05.06.  Erik Sgrensen Dodge (dgpt Lade kirke) 05.06.  Per Kristian Berg
12.06.  Peder Rgdsjg (dgpt Bjugn kirke) 11.06.  Mari Malene Ravlosve
19.06. Markus Podsada-Fossum 15.06.  Nils Hansen Meland
19.06.  Cornelis Andersen Braseth 18.06. Carina Barg
10.07.  Hans Kristian Ohr (dgpt Lade kirke) 20.06.  Karin Astri Haugan
10.07.  Georg Hellan Hofstad (dgpt Strinda kirke) 22.06. Anders Leonard Haugrgnning
10.07.  Ludwig Bjgrndalseter Westby (dgpt Oppdal kirke) ~ 24.06.  Liva Johanne Bjgrdal
07.08.  Ludvig Kindseth Bjgrlykke 26.06. Kare Oskar Eide
07.08.  Jenny Kindseth Bjgrlykke 04.07.  Trygve Daling
14.08.  Timian Hoem Thangstad 13.07.  Sofie Wilhelmine Spjgtvold
21.08.  Jacob Johan Berger (dgpt Lade) 23.07. Ase Jorstad

25.07. Anne-Lise Nielsen
30.07. Sven Jomar Kokas
03.08. Harry Klungerbo

04.08. Leif Goldmann
. W 06.08. Jan Ole Ebbesen

18. SEPTEMBER 18. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN 30. OKTOBER BOTS- 0G BEDEDAG
Salme 38, 10-16 Luk.15, 11-32
Gudstjeneste kl.11.00 v/Anna Kempe. Gudstjeneste kl.11.00 v/Jan @yvind Grgm.
Presentasjon av nye konfirmanter.

6. NOVEMBER ALLEHELGENSDAG
25. SEPTEMBER 19. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN Luk.6, 20-23

Luk.9, 57-62 Gudstjeneste m/nattverd kl.11.00 v/Anna Kempe.
Familiegudstjeneste m/dap kl.11.00 v/Jan @yvind  Fiolin: Cathrine Egeriis Sgndberg.

Grgm. Utdeling av kirkebok til 4-aringer. Vi minnes dgde siste ar.

2. OKTOBER 20. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN  13. NOVEMBER 26. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Matt. 18, 1-11 Luk.13, 10-17

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00 Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00

v/Jan @yvind Grgm. Studentkoret AKS deltar. v/Jan @yvind Grgm. Sangkvartett deltar.

Avskjedsgudstjeneste for sokneprest Grgm.
9. OKTOBER 21. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.12, 13-21 20. NOVEMBER DOMSS@NDAG / KRISTI KONGEDAG
Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00 v/Anna  Joh.9, 39-41
Kempe. Hans Aage Gravaas fra Stefanusalliansen Gudstjeneste m/dap og nattverd kl1.11.00
preker. v/Marianne Steinnes.

16. OKTOBER 22. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN 27. NOVEMBER 1. SONDAG | ADVENT

Luk.10, 25-37 Matt.21, 1-11

Gudstjeneste m/dap og nattverd kL.11.00 Familiegudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Jan @yvind Grgm. v/Anna Kempe. Kirkebok til 2-aringer.

23. OKTOBER 23. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN 4. DESEMBER 2. SONDAG | ADVENT

Matt.24, 35-44 Joh.14, 1-4

Familiegudstjeneste m/dap kl.11.00 v/Anna Lysmesse kl.11.00 v/Anna Kempe og

Kempe. Barnekoret Coras Venner deltar. konfirmantene. Band og forsangere deltar.

Kirkebok til 4- og 6-aringer som ikke har fatt for.
Nar det star at det er dap i gudstjenesten, avhenger det av om det er ddpsbarn pameldt.

SE ADRESSEAVISEN FOR NAARMERE OPPLYSNINGER. MED FORBEHOLD OM ENDRINGER

Strindheim kirke ¢ Bromstadbuen 34. ¢ Post: Postboks 4120 Valentinlyst, 7450 Trondheim e TLf 994 36 000 (felles sentralbord)/469 15 448
[menighetskontor) se 0gsa side 2 ¢ e-post: post.strindheim.trondheim@kirken.no e Bankkonto 0539 62 75556 « www.strindheimkirke.no

utforming: daffydesign.no



