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A TAPE SIN SJEL?!

Det er ett sitat fra Jesus, som jeg tenker er spesielt aktuell i var tid: Jesus sier:
«Hva gagner det et menneske om det vinner hele verden, men taper sin sjel?»

Tid for stillhet og ro! Tid for a kjenne pa hvem man er, hva man gnsker a bruke
tiden til, hva som er viktig og verdifullt!

Ofte blir vi oppslukt av tidens gjgremal og jag. Vi suges inn i, blir slaver av alt

vi fgler vi ma gjgre. Vi skal holde oss i form, spise rett sort mat. Vi skal skjgtte
jobben var vel, sgrge for at hus og hjem er i orden. Hytte og bil ma skjgttes og
brukes. Vi skal fglge barna pa alle slags tilstelninger, og har vi barnebarn,
gnsker vi a bruke tid pa dem.

Alt dette er vel og bra - men mister vi oss selv? Mister vi kontakten med oss selv
- ja, vet vi til slutt hvem vi egentlig er?

Hva med a oppseke kirken din, om ikke annet for a fa ro i sjelen?

Hva med & sette seg ned, gi tid for a lese i bibelen? Den apner for en virkelighet
som strekker seg ut over det dagligdagse. Den trenger inn i var sjel, taler til oss
om noe vi ikke fanger ved & ga opp i all slags gjgremal og jag.

Det som bergrer og styrker var sjel, finnes bare i den stille sus, fjern fra tankens
kraft, inn i fornemmelsens, fglelsenes intuitive irrganger. Den naeres bare av

Guds Hellige Ands stille vindpust!
Jan @yvind Grem
sokneprest

DIALOG

- et ord som er sa mye mer enn & prate sammen. Jeg har nettopp veert sa hel-
dig & veere noen dager i Istanbul - en by i et land der nazermere 99 % er muslim-
er, og der andre religigse minoriteter som f.eks jgder og gresk ortodokse har
usedvanlig vanskelige forhold. | den jgdiske synagogen er det konstant over-
vaking, og sikkerheten for @ komme inn var nesten like stor som pa en flyplass,
- med pass- og sikkerhetskontroll. Hos Patriarken, overhodet i den ortodokse
kirke, er det ikke lenger tillatt med presteutdanning av tyrkere.

Jeg fikk 0ogsa besgke Zaman, Tyrkias eneste frie avis. Men de som er abonnent-
er, utsettes for trusler, det samme gjelder annonsgrene. Dette landet hevder a
veere et demokrati, men er det sa langt fra. En president som tror at trusler og
sanksjoner er demokrati, har misforstatt. Dialog med folket ville vaert en god
start. For oss er dialog et grunnlag for kunnskap og kjennskap med andre.

Dialog mellom ulike religioner tror jeg er veien & ga for a fa til en gjensidig
respekt slik at vi kan leve "side om side” med ulik tro og livssyn. Dialog er ogsa
viktig i Strindheim menighet - dialog med de som bor i bydelen om hva kirken
betyr og hva kirken kan og skal veere for den enkelte. Dialog - et ord som gir
oss mange utfordringer. Demokrati er en god start pa en god dialog. Ta vare pa
demokratiet og benytt din stemmerett til hgsten, bade ved kommune, fylkes-

ting - og menighetsradsvalget.
Bente Dahl
menighetsradsleder

djs
bl

KORSET
- TRENGER VI DET?

AV ERIK DAHL

KORSET ER DET FREMSTE KRISTNE SYMBOLET VART. DET FINNES BLANT ANNET
| ALLE DE NORDISKE FLAGGENE. DETTE SYMBOLET ER NA UNDER PRESS.
NYHETSLESERE | DAGSREVYEN FAR IKKE LOV A BZARE KORS, FOR NOEN HEVDER
DET STRIDER MOT MENNESKERETTIGHETENE. MEN HVA KOMMER FORST:
KRISTENTRO ELLER MENNESKERETTIGHETER?

La oss tenke litt pa hva korset symboliserer.
Korsfestelse var en romersk mate a henrette folk
pa. Den ble brukt ganske ofte. Etter slaveopp-
rgret i Italia pa 70-tallet fgr Kristus ble 6000 opp-
rgrere korsfestet samtidig. De ble hengt opp pa
rekke og rad langs hovedveien, «Via Appia».

At Jesus ble korsfestet omtrent hundre ar senere,
var ikke oppsiktsvekkende for folk pa denne tiden.
Han var én av mange «opprgrere» som ble hengt
opp pé kors. Det som var spesielt med Jesus,
var at han fortsatte a leve etter at han var blitt
henrettet. Jeg har lurt pa hva som egentlig
skjedde, men harikke funnetnoe skikkelig svar
pa det. Mange mgtte ham etter oppstandels-
en, og det er liten grunn til 3 tvile pa at han
levde - i hvert fall til Kristi himmelfartsdag.

Men hvordan har dette grusomme henrettelses-
apparatet blitt et symbol for verdens stgrste
religion? Hva betyr korsfestelsen for oss i dag?

Jesus gikk frivillig i dgden. Han visste at han
ville bli drept og gjorde ingen ting for & hindre
det. Tvert imot provoserte han myndighetene.
Men han var uskyldig i opprér mot romerne.
Han hadde en oppgave som han fglte seg for-
pliktet til & fullfgre. Han ville fri menneskene
fra den tomme, selvbevisste tilveerelsen de
levde i - atskilt fra Gud. Han ville gjenopprette
kontakten mellom folk og ham som hadde
skapt dem. Han ville bringe oss i naerkontakt
med Gud selv og med hverandre. For 3 fa til
det, matte det ofres blod. Han ga seg selv for

at vi alle skulle fa muligheten til & leve.

For meg handler ikke fortellingen om Jesus
bare om det han gjorde for to tusen ar siden,
da han ble ydmyket og gjenoppsto. Jeg tror han
fortsetter & leve - og at han er til stede i dag.
Ti dager etter himmelfarten sendte han Den
hellige and. Vi kan alle ta imot denne anden og
leve slik Jesus gjorde.

Jesus sa til disiplene sine at de skulle «ta sitt
kors opp og falge ham». Noen av dem ble fak-
tisk korsfestet senere i livet. De dgde. Men
verre enn det er den totale ydmykelsen de opp-
levde. Alle som vil fglge Jesus, ma forberede
seg pa a miste all sere her pa jorden. For oss
handler det om hver dag a legge noen av vare
uvaner og onde tanker ned ved foten av Jesu
kors. Nettopp derfor er korset et viktig sym-
bol. Vi skal ikke leve for oss selv, men for ham
som dgde for oss og gjenopprettet kontakten
med Gud. Denne oppfordringen gjelder alle
mennesker. Det er ikke en menneskerettighet
a slippe det. Tvert mot, ved a legge skyld og
skam fra oss, bidrar vi til at menneskeret-
tighetene i verden blir virkeliggjort.

«Gud star den stolte imot, men den ydmyke gir
han nade,» sier Jakob (4,6). Landet vart svulm-
eridag av stolthet og griskhet. Det er en blind-
gate. Ved 3 ydmyke oss under korset til Jesus,
finner vi selve livet. Vi trenger korset mer enn
noen gang - ikke bare som en rettighet, men
for a rette opp hovedfeilen i livet vart.

www.strindheimkirke.no 3



TILBAKEBLIKK PA
KONFIRMASJONSARET

KONFIRMASJONSTIDEN ER OVER 0G DET ER PA TIDE MED ET LITE TILBAKEBLIKK PA
KONFIRMASJONSARET. JEG SYNES TIDEN HAR GATT FORT 0G DE SISTE MANEDENE HAR
V/ERT SPENNENDE. DETTE KONFIRMANTKULLET HAR HATT TO PRESTER A FORHOLDE SEG TIL:
| FJOR VAR MARIANNE STEINNES ANSVARLIG FOR KONFIRMANTARBEIDET, OG SIDEN
JANUAR HAR JEG VAERT SAMMEN MED KONFIRMANTENE.

TEKST: ANNA KEMPE FOTO:STUDIO G

Fer jeg i det hele tatt hadde rukket a bli ordent-
lig kjent med konfirmantene mine, var det
plutselig blitt mai og en gjeng flotte ungdom-
mer skulle konfirmeres. De to fgrste lgrdag-
ene i mai maned har vi holdt fire konfirma-
sjonsgudstjenester for vare 38 konfirmanter.

Det er med undring jeg ser tilbake pa de siste
manedene; sa mye har skjedd! Hvor mye ma
da ikke har skjedd med konfirmantene siden
presentasjonsgudstjenesten i fjor hgst. Den
fem dagers lange leiren pa Oppdal har jeg
hgrt mye om. Det er vel et hgydepunkt i lgpet
av konfirmasjonstiden. Fem dager med vari-
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ert og spennende program. Dagene pa Oppdal
er uten tvil en unik sjanse til 3 bli kjent med
sine medkonfirmanter, med staben i Strind-
heim og med kirken, Gud og troen. P& mimre-
kvelden i februar fikk jeg et lite inntrykk av
hva konfimantene gjorde pa Oppdal.

| desember og i januar var konfirmantene med
pa a planlegge og gjennomfgre to av menig-
hetensgudstjenester. Lysmessenidesemberble
en stemningsfull opplevelse. Ungdomsguds-
tjenesten i mars feiret vi under litt mer provi-
soriske forhold. Vivar nede i festsalen, da kirke-
rommet var stengt pga. oppussing.

| mars deltok vi pa Kirkens ngdhjelp sin faste-
aksjon. Etter dgr- tildgr- aksjonen pa en kjglig
varettermiddag var det godt @ komme tilbake
til kirken. Der sto vafler og varm sjokolade
klar, takket veere vare frivillige medarbeidere
i menigheten. Vi fikk til og med besgk fra NRK
og en liten reportasje om aksjonen ble vist pa
NRK Midtnytt samme kveld!

Ellersimars stod gving tilmusikalen KUL-TUR
patimeplanen.Vihadde enframfgringikirken,

etterfulgt av en fin festkveld for konfirmanter,
foreldre og sgsken. Jeg er virkelig imponert
over konfirmantenes innsats.

Jeg haper at konfirmantene sitter igjen med
gode minner. Jeg haper at de har gjort mange
verdifulle erfaringer. Og sa haperjeg a se dem
igjen, som ungdomsledere, pa ungdomsklub-
ben Ubben eller hva vi ellers mate finne pa
for og med vare ungdommer her i Strindheim!
Jeg gleder meg til 3 treffe dem igjen!

VI HAR STILT NOEN SP@RSMAL TIL TO AVOARETS KONFIRMANTER,
LEVI BJORDAL OG MARTE CARSTENS, FOR A HORE HVORDAN DE SYNES
KONFIRMAJONSTIDEN HAR VZRT. OG HER ER HVA DE SVARTE:

LEVI BJORDAL

Hvorfor valgte du kristelig konfirmasjon?
Fordi jeg liker kristendommen og har et litt
annet syn pa det enn andre.

Hvorfor valgte du & konfirmeres i
Strindheim?
Jeg valgte det ikke, jeg eri den kirken ;)

Har du hgrt noe om Strindheim fra for?
Jeg spiller mot fotballaget deres av og til,
og gar pa skolen med folk fra Strindheim.

Hva leerte dere som konfirmanter?
Vi laerte om hvordan vi fant fram i bibelen, og
vi laerte hvordan kristendommen egentlig er.

Hva har vart hgydepunktene gjennom aret?
Hgydepunkter ma veere & bli kjent med folk-
ene i kirken, og ikke minst med andre konfir-
manter. Pluss leiren i oktober.

Jeg har trivdes og kommer gjerne tilbake til
kirken senere.

MARTE CARSTENS

Hvorfor valgte du kristelig konfirmasjon?
Synes kristelig hgrer til en konfirmasjon.
Hyggelig a vaere i kirken, mye fint & laere.
Broren min hadde ogsa kristelig konfirmasjon.

Hvorfor valgte du a konfirmeres i Strindheim?
Jeg tilhgrer Strindheim menighet.

Har du hgrt noe om Strindheim fra for?
Har hgrt om koret, har ogsa spilt konsert
med korpset der. Har 0ogsa hart om kirken
gjennom min bror.

Hva lzerte dere som konfirmanter?
Hvordan verden ble skapt, og leerte mer
om Gud og Jomfru Maria. Vi leerte ogsa om
hvordan det er & vaere pa leir med andre.

Hva har vaert hgydepunktene gjennom aret?
Konfirmasjonsleir, musikal, Kirkens Ngd-
hjelp og selve konfirmasjonsdagen.



HYGGETREFF ER EN GODT INNARBEIDET SAMMENKOMST | STRINDHEIM MENIGHET.
ET PAR TIMER ANNENHVER TORSDAG M@TES CA 30 PERSONER
| KIRKESTUA | STRINDHEIM KIRKE.

AV ELDBJ@RG DAHLING ¢ FOTO: DAFFY DESIGN

De fleste er gamle kjente og kommer uansett
veer- og fgreforhold. Det ma vel vaere bevis pa
at de trives ?

P3 siste «treffet» spurte jeg to av de som bruker
a komme, om hva som var hovedgrunnen til at de
kom hver gang. Etter a ha tenkt seg om svarte de
omtrent likt. «Mgte gode venner over en kopp kaf-
fe og ha en hyggelig prat i en varm atmosfaere».

Av de faste programpostene kan nevnes en kort
andakt og gratisutlodning. Dagens foredrag kan
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gi et solstreif inn i en torsdag som for noen
kanskje er gra akkurat den dagen.

Pa Hyggetreff serveres det ikke bare en kopp
kaffe, men snitter, kake og frukt hgrer ogsa med.
Serveringen kan konkurrere med ethvert spise-
sted, smaksmessig og ikke minst prismessig.

Du kan ikke vinne et cruise til Bahamas pa lod-
det du har fatt, men uansett alder, er det alltid
spennende a pakke opp. Et halvt kilo kaffe el-
ler en flaske handsape er noe alle har bruk for.

Foredraget er alltid forbundet med litt spenning.
Tittelen pa foredraget servi jo av programmet,
men maten foredragsholderne legger fram
stoffet pa, er forskjellig. De kan bruke hjelpe-
midler, viser bilder, eller eventuelt bruker
data-presentasjon.

Vi prover & lage et sa variert program som mulig.
| hvert semester har vi et sangprogram.
Vi velger gamle, kjente sanger som de fleste
av oss husker fra skolen. En forsanger med
gitar far oss til & synge med !

Det er mest pensjonister som kommer pa
Hyggetreff, men det ma ikke ngdvendigvis

vaere sann. Programmet skulle passe for alle,
ikke alle er pa arbeid eller skole om formid-
dagene. Noen har skiftarbeid, andre kan vaere
heime om formiddagene av ulike grunner.

Na arbeider vi med program for hgstsemes-
teret 2015. Programmet vil bli annonsert i
Menighetsbladet og kan faes i kirka. De som
bruker & komme pa Hyggetreff, vil fa program-
met tilsendt.

Tidlig pa hgsten drar vi pa den arlige menighets-
turen. Programmet er under planlegging.
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TO GODE
VENNER

NAR BLIR BEKJENTSKAP TIL VENNSKAP? 0G GAR DET AN A HA VENNSKAP
DER DET ER 44 AR | ALDERSFORSKJELL? DET GJ@R DET
- OG DET KAN VI TAKKE BESOKSTJENESTEN | STRINDHEIM MENIGHET FOR.

TEKST: HILDE JORGENSEN ¢ FOTO: KIRSTEN STANGVIK/DAFFYDESIGN

| 1992 flyttet Hilde til Valentin-
lyst og fant et kristent fellesskap
i Strindheim kirke - ei kirke som
Oline og mannen hennes, Anton,
hadde gatt i siden 1979. | mange
ar var vi bare pa hils med hveran-
dre - kanskje snakket vi litt pa
kirkekaffen, men det ble med det.

Oline ble fgdt i 1924 pa Lundamo'i
Horg kommune, som na harer til
Melhus kommune. Der gikk hun pa
skole sammen med sine tre sgsken.
«Jeg vokste opp pa et gardsbruk,
og fjgsstellet ble mitt arbeid»,
sier hun, men som 18 aring rei-
ste hun til Skogn for & jobbe pa
sykehjemmet. Der var hun i to ar.

Varen 1949 reiste Oline til Skatval
for & g& pd Misjonsbibelskolen.
Denne flyttet senere til Trondheim,
der den fikk navnet Olavsgarden.
P3 bibelskolen mgtte hun Anton,
0gi 1951 sto bryllupet. Etterhvert
fikk de to sgnner. Familien har
vokst til seks barnebarn og atte
oldebarn. Leiligheten til Oline fylles
ofte med familiemedlemmer,
og hun gleder seg over hver og
en. | fjor sommer reiste hun og
sgnnen med fly til Kristiansand
0g besgkte barnebarn og olde-
barn. Alder ingen hindring!

Anton hadde jobb som forkynner
i Norges Samemisjon, og var sta-
dig pa reise. | 1970 fikk han still-

ingen som kretssekretaer i Trgn-
delag krets, og familien flyttet da
fra Lillestrgm til Lundamo. Etter
fire ar flyttet de til Byasen, fgr de
flyttet til Strindheim.

A 94 pa gudstjeneste har for Oline
vaert viktig. «Det har hele tiden
veert festlig og givende for meg a
komme pa gudstjenesten i Strind-
heim kirke», sier hun smilende.
| menigheta var er det lett & bli
engasjert og Oline har veert bade
dapsvert, med pa a dele ut menig-
hetsbladet og medlem av menig-
hetsradet. Hun er ogsa forbeder
for omradet der hun bor, og er
medibgnnegruppasom mgtes pa
tirsdagene i kirka. «Om jeg ikke
kan mgte pa tirsdagene lenger,
kan jeg heldigvis be hjemme. En
benn kan veere bade stillhet, en
tanke og et sukk».

Et langt liv har gitt Oline bade
gleder og sorger. For ni ar siden
dgde Anton, og for to ar siden
dgde plutselig yngste sgnn. Det
har veert tunge steg a ga siden
da, men Oline lever i troen og
hapet om at hun en gang skal fa
mgte dem igjen.

Da Anton dgde i 2006, ble det
naturlig for Hilde a besgke Oline.
Et besgk ble til flere, og dermed
ba vi diakon Sglvi om & sette oss
pa lista for besgkstjenesten i

menigheta. Besgkstjeneste er en
diakonal oppgave. P3 nettsida til
Strindheim kirke star det under
overskriften diakoni at «det er
ikke godt for mennesket a veere
alene». Et av diakoniens om-
rader handler om fellesskap. «Et
fellesskap er ikke avhengig av at
vi gjgr noe, men at vi er».

Og det er en av mange ting som
er godt med & veere med i besgks-
tjeneste - ingen krav til noe som
skal gjgres. Bare treffes, prate,
vaere sammen og drikke kaffe i
lag. Vi har ikke fast tid vi mgtes,
bortsett fra at det skal vare
minimum annenhver uke. Avtal-
ene tar vi pa sparket, og tro ikke
at alle dagene passer for (snart)
91-aringen! Heldigvis er Oline ei
sprek dame - riktignok mest i
hodet, og er av typen som nyter
besgk og & holde seg oppdatert
pa det som skjer rundt henne.
Dermed kan vi prate om alt fra
sma hverdagshendelser til hva
som skjer i verden. Til tross for
de allerede omtalte 44 ar, er kje-
mien pa plass!

Det er behov for flere besgkere i
menighetens besgkstjeneste.

Mange eldre er mye alene og har
behov for & treffe andre. Hvis du
som leser dette, kan tenke deg a
veere besgker, ta kontakt med
Selvi diakon pa telefon 469 18 327.



VI SPOR NOEN AV DE UNGE | MENIGHETEN OM DERES
MENINGER OM FORSKJELLIGE TING. | DETTE NUMMERET SP@R VI:

HVA BETYR DET A VERE
KONFIRMANT FOR DEG?

GABRIELLA: Helt eerlig sa er jeg ikke konfirmert fordi jeg har
| ikke visst s& mye om det fgr jeg flytta hit til Norge. Jeg hadde
tanker om at jeg allerede var dgpt i den greske orthodokse
kirke. Jeg ser at det er koselig. Tror jeg har gatt glipp av noe
veldig fint.

FREDERIK: Oppleve kirka og fa oppleve hvordan det er & veere
kristen. Konfirmanter far vaere med pa mgter, leere mer og
vaere med pa leir. Far oppleve litt forskjellig som gjgr at
mange begynner & tenke seg om og tenker at det kanskje
ligger noe i det & vaere kristen. For min del s3 er det & veaere
konfirmant ikke fordi du far penger av familien, men fordi en

vil det selv og gnsker a forsette a vaere kristen.

MONA: Under konfirmasjonen bekrefter vi dapslgftene.
Det er viktig a veere klar over hva du er med pa og benytte
sjansen til & lzere mer om kristendommen.
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STORST AV ALT

BARN OG UNGE I DEN NORSKE KIRKE

TROSOPPLARING OG LEIRER

SKOLESTARTMARKERING MED 6-ARSBOK
SONDAG 6. SEPTEMBER
_ _ Glede, uro, humor, selv-
'k TS [~ stendighet, fglelser, om-
bl c coc sorg, venner
LA D D% 7 “N&r 6-&ringen begynner
pa skolen, er det et spen-
nende tidsskille. Fra a veere stgrst til @ bli
minst, fra barnehage til skole. Foreldrene gn-
sker det beste for barnet sitt.
| kirken bidrar vi tila markere denne overgang-
en med lystenning, forbgnn og hgytid, og utdel-
ing av 6-arsbok.
De som begynner pa skolen denne hgsten, far
invitasjon til «Fgrsteklasses» | posten i august,

men de kan jo allerede begynne & glede seg...

TT15 - SOMMERENS STORE FESTIVALOPP-
LEVELSE 23.-28. JUNI

Strinda, Berg og Strindheim

VKFUK har et samarbeid med KFUK-
KFum KFUM Trgndelag, og en opp-

levelsestopp i aret er TT.
23.- 28. juni 2015 samles 1500 ungdommer pa
Gjovik til fem dager fylt med show, kreative og
SportY aktiviteter, kristent fellesskap, globallgp
og Stop Poverty-aktiviteter. Hit kommer ungdom-
mer fra hele landet og verden. Alder 13 - 19 ar.
Se film, bilder, les mer og plott festivalen inn i
kalenderen na! www.kfuk-kfum.no/tt15
Fra fylket her vil TenSingere, MILKere og an-
dre ungdommer reise og bli inspirert.
Trgndelag krets av KFUK-KFUM setter opp buss
for en sosial fellesreise.

SOMMERLEIRTILBUD FOR ARETS KONFIR-
MANTER | STRINDA PROSTI 9.-12. AUGUST

Mange konfirmanter opplever at det er supert
a vaere pa leir. Trosoppleererne i prostiet vart
gar sammen og inviterer arets konfirmanter til
en leir pa Sgvasslia 9.-12. august. Ungdommer
i Strindheim, Strinda, Berg, Hoeggen, Tempe,
Leira, Bratsberg, Ranheim og Charlottenlund
kan mgtes her.

Som ungdom er livet spennende, det er mye
nytt 3 oppleve, og mye forventes av deg. Vi invi-
terer til en sommerleir der du kan fa kjenne pa,
utfordre og sette egne grenser sammen andre
ungdommer og voksne som tar deg pa alvor.

Det er ikke alltid like lett & gjore det som
tankene egentlig vil at du skal gjgre. Da kan
det veere en god stgtte & tenke: Hva ville
Jesus gjort i denne situasjonen? WWJD star
for: What Would Jesus Do? Han er alltid med
oss, og stgtter de gode valgene vare. Men det
beste av alt, er at Han er med oss selv nar vi
ikke klarer a ta gode avgjgrelser.

Vi reiser pa denne leiren for opplevelser, nye
vennskap og for & utvikle oss til @ vaere gode
mot oss selv og mot andre. Se nettsiden www.
kirken.no/strindheim > Barn og unge > 15-18 ar.
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Velkommen
Gil
sommerleir
9. - 12. august 2015
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Fra venstre: Anna Kempe, Jan @yvind Grem og Rigmor Helmo. Oppi treet sitter Selvi Rise. Endre Lorentzen, Tove @stmo og @ystein Serensen var ikke til

Istede da bildet b

I

e tatt.

SOMMERHILSEN
FRA KIRKA

STRINDHEIM KIRKE SKAL VARE BYDELENS HJERTE! DEN ER BYDELENS KIRKE,

OG IKKE BARE FOR SPESIELT INTERESSERTE. DEN SKAL GI ROM FOR UNDRING, FOR TVIL.
DEN @NSKER A MBTE MENNESKER | ALLE LIVETS FASER, | GLEDER 0G SORGER, | DE POSITIVE
OPPLEVELSER, MEN 0GSA MED DE VANSKELIGE, NAR LIVET ER TUNGT A LEVE.

DETTE ER NOE VI ANSATTE JOBBER UFORTR@DENT FOR - MED DEN BEGRENSNING SOM ALLTID
LIGGER DER, MED ARBEIDSKAPASITET OG ANDRE MENNESKELIGE BEGRENSNINGER.

VI BNSKER A VARE DER FOR DEN ENKELTE, MEN 0GSA GJENNOM FORSKJELLIGE TILTAK.

TEKST: JAN @YVIND GR@M e FOTO: KIRSTEN STANGVIK

Vi har babysang for nybakte foreldre med barn.
Vi apner for dap i nesten alle gudstjenester.
Alle dgpte pa 3.skoletrinn blir invitert til tarn-
agentene, et trosoppleeringstiltak for denne
aldersgruppen. 10 jenter og 16 gutter kom til
arrangementet i ar! Vi har Strikken for barn
fram til skolealder og to barnekor i barne-
skolealder. 38 praktfulle konfirmanter fulgte
konfirmantopplegg med leir pa 5 dager i hgst og
framfering av musikalivar. Vi har hyggetreff og
fredagslunsj med vafler pa formiddagen.

Og ikke minst arrangerere vi gudstjenester
hver sgndag. Her er kanskje familiegudstje-
nestene for mange et hgydepunkt, med fra
100 - 200 som er til stede. Da er alltid ett av
barnekorene med og vi prever a gjgre guds-
tjenesten ekstra meningsfyllt for barna, noe
som ogsa ofte gir ekstra mening til alle aldre.
De arrangeres ca. en gang i maneden.
@nsket vart er at alle gudstjenester skal opp-
leves som et godt sted & vaere - for alle aldre.
Vi har 5 forskjellige gudstjenestegrupper som
har ansvar for hver sin gudstjeneste og ans-
var for at alle skal fgle seg ivaretatt og sett,
men ogsa ha respekt for at folk gnsker a vaere
der i fred og ro. | tillegg arbeider vi for at ogsa
barna skal kunne delta med lystenning og an-
dre praktiske oppgaver.

Etter mange ar med vikarer ble Anna Kempe
ansatt i ar som prest og kapellan. Hun skal
ha et spesielt ansvar for ungdoms- og konfir-

mantarbeid, men deler i tillegg tjenester som
gudstjenester og begravelser med soknepresten.

Trosoppleering for alle aldre fra 1 - 18 ar fort-
setter. Her har @ystein Sgrensen et spesielt
ansvar.Hanble ansattifjor hgst, ermenighets-
pedagog og dekker ikke bare var menighet, men
ogsa Berg og Strinda. Han har ogsa et fokus
pa ungdom og ledertrening i tillegg.

Ellers har det veert oppussing av kirkerom og
kirkestue. Det er lagt nytt gulv og veggene er
malt. Hgyttaleranlegget er oppjustert og lys-
kastere er montert, slik at vi skal sta godt
rustet nar noe skal framfgres.

SjuansatteerviiStrindheim kirke, med litt for-
skjellig stillingsandel. | tillegg er det over 100
frivillige som hjelper til pa vidt forskjellige
omrader. De ansatte er kirketjener Tove @stmo,
ansvarlig for tilrettelegging ved seremonier
og andre arrangement. Rigmor Hglmo er
menighetsforvalter og holder greie pa det mes-
te av det som skjer i kirka. Endre Lorentzen er
kantor og har ansvar for alt det musikalske.
Sglvi Rise er diakon, med spesielt fokus pa
omsorgstjenesten i kirka. @ystein Sgrensen er
som nevnt menighetspedagog. Og sa er vi to
prester: Jan @yvind Grgm som er sokneprest
0og Anna Kempe som er kapellan.
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Hyggetreff tar nd en pause fram til
hgsten og starter opp igjen 3.sept.
Deretter mgtes vi hver annen torsdag
utover hgsten og avslutter 26.nov. Tids-
rammen er kl.12-14. Det er alltid et
tema som far fokus. Det kan vaere ren
underholdning, foredrag, undervis-
ning/informasjon, bildekaseri, o.l. An-
dre faste innslag er allsang, andakt,
gratisutlodning og selvsagt en god
matpause. Programmet for hgsten er
ganske snart pa plass. Vi kan rgpe at
forste tema er om Age Samuelsen,
som hvis han hadde levd, ville fylt 100
ar dette aret. Et annet tema er om Ne-
pal, formidlet av var menighetspeda-
gog, fra en tur han hadde fgr jordskjel-
vet rammet landet. Hyggetreff er for
alle aldre. Vi ser at det er flest eldre.
De kan jo disponere tiden sin pa en an-
nen mate enn de yrkesaktive. Men er
du ledig pa formiddagen og har lyst &
komme, er du hjertelig velkommen.

Vi gratulerer!

Det er flere oppgaver du kan ta del i
som frivillig i Strindheim menighet. Et
av de store behovene er skyss til vare
arrangement. Mange eldre har for-
middagstreffene som et av ukas mu-
lighet til & treffe andre. Det kan veere
til god hjelp i en hverdag hvor mange
ofte er mye alene. Men s3 kan det skje
at beina svikter eller balansen blir
darlig og det blir vanskelig & komme
seg til kirka ved egen hjelp. Derfor er
det behov for sjafgrer som kan kjgre til
kirka pa torsdager til hyggetreffet kL.
12, pa fredager til fredagstreff kl.11 og
til sandagens gudstjeneste kL.11. Hvis
du kan tenke deg en slik oppgave, ring
Sglvi diakon tlf. 469 18 327.

arrangeres torsdag 20.aug. Vi reiser
nordover til Falstadsenteret pa Ekne.
Der skal vi spise formiddagsmat og

STRINDHEIM KIRKE takker sine annonsgrer:

fa hgre noe av historien til dette ste-
det. | dag er det minnested og mu-
seum, med seerlig vekt pa 2. verdens-
krig. Men det har ogsa en historie far
krigen. Videre skal vi til Alstadhaug
kirke pa Skogn. Kirken er fra 1100-tal-
let, bygd i perioden mellom romansk
og gotisk arkitekturstil. Etter andakt
og omvisning blir det middag pa La-
berget leirsted, fgr vi vender tilbake til
Strindheim pa kvelden. Turen vil koste
kr.500. Pameldingsavgift kr.100 + kr.
400 ved oppmgte. Avreise kl.10 og vi
er tilbake ca. kL.18. Pamelding innen
12.aug. Ta kontakt med menighets-
kontoret om du har spgrsmal.

Og enda bedre smaker de nar de spises
sammen med andre! Velkommen til
«vaffeltreff» i kirka hver fredag mel-
lom kL.11 og 12. Vi skal forsgke a ha
apent alle fredager ogsa i sommer.

Kantor Endre Lorentzen har gvd veldig jevnt og trutt i det siste. 26. mai tok han
mastergradseksamen i orgelspill med en konsert i Var Frue kirke.
Pa programmet sto verker av César Franck. Han besto prgven med glans!

Selskaps- og metelokale
TSK-Huset

Sek TSK-Huset pa Google

eller sla opp www.tskskoyter.no,
Kontakt: O. Digernes — mobil 97762487
Adresse: Gildheimsvegen 28, Leangen

TREGARDEN
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RESTAURANT 0OG
SELSKAPSLOKALER
www.tregaarden.com
TUf. 73 82 64 00 - Persaunet Leir

REMA 1000

ELVESETER

BEGRAVELSESBYRA

TIf. 72 84 50 80

Ordner alt ved begravelse og kremasjoner til en
farnuftig pris.
Ingen tillegg ved kanferanse i hjemmel.
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Vi formidler over
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TANNREGULERING
BERG NIELSEN

Tannlege/ Spesialist
Mellomveien 2
TIf. 73 52 54 88

H%.oum)

VALENTINLYST

TIf. 73 98 63 25

| hast er det valg - bade

Julie Tiller f. 1997
k_ommune- og fylkes- Tone Ingeborg Schevik f. 1955
tingsvalg og KIRKEVALG. Helle Voss Piitz £.1940

Connie Hendseth f. 1967
Lillian Smestad Sliper f. 1944
0. Kari Helene

Gudmundset f. 1959
11. Tove Alseth @stmo f. 1964

Folgende stiller som kandidater
tit MENIGHETSRADSVALGET for
Strindheim menighet:

1. Bente Anne Gro Dahl f. 1958

il N

2. Dagfinn Lgvdal f. 1951

3. Ingvild Kalland f. 1973 Naermere presentasjon av kandi-

4. Inger Helén Sperre datene vil komme i neste blad, pa
Sgrlien f. 1991 hjemmesiden var ogiegne presenta-

sjonsbrosjyrer.

Valget vil forega:

- i Strindheim kirke sgndag 13.09. etter
gudstjenesten (ca.kl.12.15-13.00)

- i den stemmekretsen du tilhgrer
mandag 14.08. kl.09.00 - 21.00

Forhandsstemming kan foregd pa
menighetskontoret i vanlig apnings-
tid i perioden 17.08. - 11.09.
Dersom du vil forhandsstemme i
annet sokn enn der du bor, ma det
skje i perioden 10.08. til 01.09.

Kirkevalgex
2015

Kunngj@ring av lister og valgform ved bispedémmeradsvalget

Valgetav 7 leke medlemmer til Nidaros bispedammerad og Kirkematet vil skje

ved forholdstallsvalg.
Valgradet har godkjent to lister:
- Nominasjonskomiteens liste
- Apenfolkekirkes liste
Narmere opplysninger om listene og kandidatene kunngjares pa
www.kirkevalget.noigodtid fgrvalget.

Valgetskjer pavalgdagen 14. septemberisamme valglokaler somvalget til

menighetsradeneibispedgmmet.
Valgradet i Nidaros bispedémme

v\ AR BEDRE

Valentinlyst Senter

=222 |
mega

VIGDAL

beqgravelsesbyra as

Boks 65 7221 Melhus www.vigdal.no Etablert i 1922 A*"JSES&P
Velkommen til en 2
I:;rg;ellg ‘;'iﬂl'tld':i! D 0 G N VA KT 72 87 1 0 22 L‘%&. !-‘g’
)
Velkommen til e s i FLATAS
hyggelig handel pa bokgersne - opun s Begravelsesbyra

VALENTINLYST

SENTER

BYENS £

Prinsens gt 45 73 50 27 80
Fabrikk Bynesel v Flakk 72 S4 40 90

TRONDHEIM T
GRAVMONUMENTER AS

Gamle Kongevei 52a (ved Rosendal kino)
NORGES ELDSTE BYRA - ETABLERT I 1849
Egen parkering for besgkende.

TIf. 73 99 22 22 Mobil: 926 09 098
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SLEKTERS GANG

DOPTE

12.04. Louise Fgre Hansen

19.04. Lucy Sgraa Venaas (dgpt Strinda)
26.04. Silje Kristine Helga Sletten

26.04. Amalie Brandhaug

10.05. Jakob Storheil Skogrand (dgpt Strinda)
24.05. Synne Smedegard Tobiassen

DODE

09.04. Else Nilssen Asbglmo
19.04. Ase Refsnes

22.04. Johan Georg Sonstad
22.04. Anton Melting

01.05. Pia Elise Dalen

10.05. Gunnar Rolf Stette
15.05. Asbjgrn Birger Saether
15.05. Borgny Stene

16.05. Gunnvor Haugen
17.05. Sonie Heen Fagerli
20.05. Inger Johanne Kvam

GUDSTJENESTER

14. JUNI 3. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Joh.1, 35-51

Misjonsgudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Jan @yvind Grgm.

21. JUNI 4. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Matt. 16, 24-27

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Jan @yvind Grgm.

28. JUNI 5. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Matt.7, 21-29

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Anna Kempe.

5. JULI 6. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
(APOSTELDAGEN)

Matt. 16, 13-20

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Oddvar Gudmestad.

12. JULI 7. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.19.1-10

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Oddvar Gudmestad

19. JULI 8. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Mark.12, 37b-44
Ingen gudstjeneste.

26. JULI 9. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Joh.8, 2-11

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Jan @yvind Grgm.

2. AUGUST 10. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Matt. 18, 21-35
Ingen gudstjeneste.

9. AUGUST 11. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Mark.2 23-28

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00

v/Jan @yvind Grgm.

16. AUGUST 12. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.8, 1-3

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00
v/Anna Kempe

23. AUGUST 13. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.12, 41-48

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00

v/Jan @yvind Grgm.

30. AUGUST 14. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
(VINGARDSS@ONDAGEN)

Luk.17, 7-10

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00

v/Jan @yvind Grgm.

6. SEPTEMBER 15. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.10, 38-42

Familiegudstjeneste m/dap og nattverd.

Utdeling av kirkebok til 6-aringer.

13. SEPTEMBER 16. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Matt.5, 10-12

Gudstjeneste kl.11.00 v/Anna Kempe.
Presentasjon av nye konfirmanter.

20. SEPTEMBER 17. SONDAG | TREENIGHETSTIDEN
Luk.7,11-17

Gudstjeneste m/dap og nattverd kl.11.00

v/Jan @yvind Grgm.

Nar det star at det er dap i gudstjenesten, avhenger det av om det
er dapsbarn pameldt.

Se Adresseavisen og hjemmesiden for naermere opplysninger.
MED FORBEHOLD OM ENDRINGER

Strindheim kirke ¢ Adresse: Bromstadbuen 34. e Post: Postboks 4120 Valentinlyst, 7450 Trondheim.
TUf 994 36 000 (felles sentralbord)/469 15 448 (menighetskontor) se ogsa side 2, fax 73 89 11 61
e-post: post.strindheim(@kirken.trondheim.no e Bankkonto 9791 10 47571 » www.strindheimkirke.no
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