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Besøksadresse: Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal
Åpningstider: Etter avtale

Slekters gang 
Døpte
11.05.	 Eliana Sørli Lundkvist, Leinstrand kirke
01.06.	 Edvard Langørgen Halsetrønning, Leinstrand kirke
22.06.	 Emrik Nygård Søreng, Leinstrand kirke
22.06.	 Amalie Sofie Bjørnbeth Rønne, Leinstrand kirke
22.06.	 Hedda Hamansen, Leinstrand kirke
24.08.	 Olivia Nyvold Nilsen, Byneset kirke
24.08.	 Ingrid Knudtsen, Byneset kirke
24.08.	 Hedda Oliva Monstad Graneggen, Byneset kirke
31.08.	 Oda Emilie Kufaas-Myran, Leinstrand kirke
31.08.	 Kai Zahl, Leinstrand kirke
31.08.	 Pelle Aarseth Sagmo, Leinstrand kirke 
06.09.	 Sander Leinhardt Kesanen, Leinstrand kirke
14.09.	 Matheo Mikalsen Rye, Byneset kirke
14.09.	 Samuel Terrence Fagerli-Stacey, Byneset kirke
14.09.	 Johan Dithlevsen Berg, Byneset kirke
12.10.	 Thale Elèn Notøy, Byneset kirke
12.10.	 Mathilde Lindgård Størseth, Byneset kirke

Vigde
Byneset kirke
21.06.	 Åshild Hove Jørgensen og Marius Utne
28.06.	 Marit Svinndal og Marius Andre Larsen
12.07.	 Lena Jazelle Lynette Larsen og Petter Larsen
02.08.	 Ellinor Håbrekke Hangerhagen og Jørgen Sæter
02.08.	 Stine-Fredrikke Trøen Hellstrøm og Bendik Johannes 

Sødal Hellstrøm
02.08.	 Maria Jektvik Aarstad og Vidar Larsen
09.08.	 Mona Megård og Erlend Johansen
23.08.	 Sofie Hegli og Magne Gisvold
30.08.	 Stine Larsen og Øyvind Fossbakk
06.09.	 Stine Stavheim Røsten og Andreas Volden

Leinstrand kirke
19.07.	 Helena Gomes Mesteig og Jo Bernhard Meisteig
06.09.	 Cathrine Kesanen og Kjetil Knutsen
11.10.	 Marita Engan og Magnus Fische

Døde
27.03.	 Eva Berg f. 1942
11.04.	 Signe Marie Langørgen f. 1939
21.04.	 John Klomsten f. 1941
28.04.	 Agnar Gjermund Aalberg f. 1932
22.05.	 Malene Jørgine Rye f. 1932
26.05.	 Else-Marie Anonsen f. 1942
26.05.	 Helge By f. 1945
27.05.	 Kjell Reidar Skorstad f. 1958
27.05.	 Nora Noteng f. 1935
29.05.	 Leiv Brå f. 1938
14.06.	 Lasse Ekstrøm f. 1965
24.06.	 Eva Skogstad f. 1937
28.06.	 Jarle Martin Gellein f. 1939
03.07.	 Reno Kviseth f. 1970
16.07.	 Britt Mari Dahl f. 1949
20.07.	 Lars Nypan f. 1940
20.07.	 Asbjørn Rye f. 1940
27.07.	 Ambjørg Stein f. 1933
18.09.	 Gudrun Hoem f. 1945
30.09.	 Ole Marius Blomlie f. 1936
06.10.	 Torbjørg Annie Landsem f. 1938
15.10.	 Jorunn Solem f. 1932
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Har du møtt blikket til et nyfødt barn?

Store og mørke øyne. Granskende blikk.

Det er noe hemmelighetsfullt i det blikket. Det bærer livets hel-
lighet i seg. Det er de lavmælte, hellige øyeblikkene da selv de 
barskeste blir mjuke. Å få holde et nyfødt barn i hendene berører 
og beveger oss, og vi forundres over livets gave.

Var det slik det var for gjeterne som skyndte seg inn til Betlehem, 
og fant den lille familien? Var det for stort til å være sant?

De gikk. I tro.

Tegnet stemte som englene fortalte om: Den nyfødte lå i dyrenes 
matfat, i krybba. Kraftige never som vanligvis håndterte sauer, 
gress, vann og bål, de holdt nå han som englene sang og for-
talte om.

Møtet med Josef og Maria og det vesle barnet, og fortellingene 
de kunne dele med hverandre, gjør de fattige gjeterne til de før-
ste som får møte den lovede Messias. De er de første som tror, 
og de takker for det de har fått se og skjønne. Tradisjonen plas-
serer dem i den vesle byen Beit Sahour, like ved Betlehem. Der er 
de fremdeles husket på, og hedret.

Det er en forbindelse mellom juleevangeliets fortelling om bar-
net i Betlehem og oss. Den forbindelsen handler om kjærlighet, 
om tro og håp.

Vi ser avtrykket av Guds kjærlighet til oss gjennom hele fortel-
lingen om Jesus sitt liv, også i paradokset at Gud som er uendelig 
større enn alt vi kan fatte, ligger her i Marias fang.

Som et sårbart, nyfødt spedbarn.

For vår skyld, og for kjærlighetens skyld.

Det er en forbindelse fra gjeterne til oss: Troen kan gi oss også 
øyne til å se og ta til oss mysteriet, når vi åpner oss for det. Tro 
er ikke skråsikkerhet, men åpenhet mot at det finnes noe mer, noe 
hellig og evig som kommer til oss.

Håpet er også her: Gud har ikke latt sin skapning være alene.

Vi kan bli mørkeredde av det håpløse vi ser rundt oss når verden 
går i feil retning. I barnet som vi møter i julas fortellinger, strå-
ler håpet fram.

Han kommer med fred.

Han vokste til å bli den Jesus vi kjenner fra evangeliene. Han som 
gjorde godt, gjenopprettet liv, og til slutt med all sin kjærlighet 
gikk gjennom døden for oss, for å gi oss det nye livet.

Siden har han aldri forlatt oss. Han er her sammen med oss, og 
gir oss av sin fred. Midt i alt det som er vanskelig å leve med, 
eller forstå. Midt i alt det som skremmer oss. Midt i alt det som 
er våre liv.

Dette er julas budskap: Kjærlighet som tåler alt. Fred midt i alt som 
er vanskelig. Håp midt i mørket. Nåde som bærer over alle dyp.

Gud er hos oss.

Velsignet jul!

PS: Du kan lese hele juleevangeliet i Lukasevangeliet, kapittel 2. Du kan lese mer i 
Matteusevangeliet kap 1 og 2 , og i Johannesevangeliet kap 1, vers1-18

Han kommer med fred

Takk til Wenche
Vår kantor Wenche har kommet til at helsen sier stopp for et videre 
utøvende yrke som musiker. Derfor har hun sagt opp sin stilling 
som kantor i Byneset og Leinstrand menighet. Wenche har siden 
2017 gledet menigheten med et brilliant orgelspill og til tider også 
gledet med traktering av tverrfløyta.

Wenche har vært en høyt aktet og flittig benyttet kantor både i 
Trondheim og i menigheter utenfor byen. Flere har kommentert 
at «det er godt å synge når Wenche spiller orgel». På vegne av 
menigheten bringer vi her en takk til Wenche både for hennes vel 
utførte tjeneste som organist, og som en god og trivelig kollega 
i staben. Vi ønsker henne lykke til som pensjonist.

Foto: Amanda Gerhardsen Vollen



Juletrefest av godt, gammelt merke
Vi dro til Folkvang på juletrefest 3. søndag 
i advent og kunne konstatere at huset var 
fullt av glade, festkledde barn og fami-
lier i tre generasjoner som hygget seg i 
godt selskap. På menyen var det selvsagt 
julegrøt, og rundt den store pyntede gra-
nen flokket barna seg mens de ventet på 
kveldens høydepunkt, selveste julenissen.

Vi nærmest «dumpet ned» på en stol som 
en velvillig treåring, Isak, ga fra seg til for-
del for mammas fang. Pappa, Odne, (Stene) 
og oldemor, Åse, var i strålende humør. 
«Dette er Isak sin første juletrefest», med-
delte mamma som også var her for før-
ste gang, trivselen tilsa at dette kan bli 
en tradisjon.

Ved samme bord møtte vi besteforeldrene 
Gerd Johanne og Per Skjervold med barne-
barna Ida Johanne Hamsun Skjervold (10) 
og Arnfinn(6). Ida syntes det var godt med 
grøt og var spent på å møte Julenissen.

Folkets hus og triks med posesmell
Da kunne farfar fortelle fra sin oppvekst 
med samme type juletrefest på Folkets Hus 
på Hangersletta, noe også Åse kan nikke 
gjenkjennende til. Men Per må understreke 
at det i hans barndom var en litt annen 
kustus på festene der en streng lærer, By, 
med sin myndighet greide å samle barna 
og få dem til ro. Selv var Per sjenert, redd 
for å bryte reglene og våget knapt å smelle 

posen med bolle og et «brød» eller to, når 
den var tom. «Men vi fikk lov til å smelle 
samtidig», minnes han, og det var nok en 
lur programpost godt ledet av den nevnte 
lærer. Men, så kommer Per på, at etter 
hvert ble det visst laget hull i posen på 
forhånd, og slik ble barna snytt for smellet!

Nå er de voksne glade for at noen ord-
ner med festen, slik at tradisjonen bæres 
videre til den yngre garde. Det sies også 
noe om at det er koronabarn som løper 
rundt treet. Det ble vel tid for å øke fami-
liene i den perioden da unntakstilstanden 
rådet. Med alle de travle barna som er i 
konstant aktivitet på sine små føtter, vir-
ker det som et lite «vårslepp» for dem. Og 
hvorfor ikke? Store rom inviterer til sprin-
ging, det er livsglede og moro som står i 
fokus her. Men noen må sette ting i gang, 
og som ved juleverkstedet, finner vi initia-
tivtakerne på kjøkkenet.

Barnas lek og utfoldelse i fokus
Her møter vi kvartetten Birger Kvalvær, 
Kirsten Olsen, Sigurd Ellingsen og Tone 
Anette Vorseth Graneggen som kan for-
telle at nå har de holdt på i 14 til 15 år med 
denne juletrefesten. Det blir også poeng-
tert at det er Therese Utnes Grandetrø i 
samarbeid med Husstyret og DUH som 
startet opp prosjektet med juletrefesten i 
den formen den er nå. Juletrefesten 5 jule-
dag i Folkvang var i mange tiår tradisjon 
for barna på Byneset. Den ble arrangert 

av Saniteten, men ble nedlagt i slutten av 
80- tallet. Som tenkt så gjort, juletrefesten 
ble en realitet 3 søndag i advent. Tuftet på 
gamle tradisjoner med en litt ny vri, men 
med barna i fokus i fri utfoldelse. Her skulle 
de få løpe og trives uten å bli hysjet på. Ja, 
om de voksne syntes det ble for mye støy, 
kunne de ha med ørepropper!

Isak på sin første juletrefest, her avbildet sam-
men med mamma, Ayla.

Stor aktivitet og glede på juletrefest

Arrangørene samlet fra venstre: Birger 
Kvalvær,Tone Anette Vorseth Graneggen, 
Kirsten Olsen og Sigurd Ellingsen

Ida Johanne Hamsun Skjervold, farmor Gerd 
Johanne og Åse Stene trives

Åse Stene, oldemor, og Odne, Isak sin pappa
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Da Birger tok over, fortsatte festen med 
disse føringene, og han har fulgt opp 
ansvaret for festen noen år nå. Målet er 
å skape glede for barn og få til samhold 
på bygda. Dette blir også et nabotreff der 
barna får møtes og utfolde seg sammen 

med trygge voksne rundt seg. Antallet 
påmeldte har økt kraftig, fra 20-30 tidli-
gere til 114 solgte billetter dette året. Det 
er ekstra positivt at også mange innflyttere 
er blant de som har møtt fram.

Tilbake til hjembygda med 
barnebarnet.
Vi må dessverre dra før julenissen kom-
mer, så vi får ikke vite hvordan det gjøres 
med det store posesmellet i 2024. Før vi 
forlater den feststemte forsamlingen, blir 
vi stoppet av en relativt nybakt, strålende 
fornøyd mormor som har med seg barne-
barnet på juletrefest for første gang. Det er 
Anne Guri Haugum fra Heimdal. Helt topp å 
komme til gamle trakter på juletrefest som 
mormor, uttrykker hun begeistret.

Vi takker for at vi fikk lage reportasje og 
ønsker De unges håp lykke til med å bære 
riktig gode, «gammeldagse» juletradisjoner 
videre til nye generasjoner.

Tekst og foto: Olga Elisabeth Slettahjell PS! Denne reportasjen er fra 2024. Vi har 
spart den til julenummeret.

Anne Guri Haugum med sitt barnebarn, Jens 
Stegavik

Fakta om  
De unges Håp
•	 Ungdomslag der ungdommer kan 

være med å planlegge, organisere 
og gjennomføre aktiviteter de 
brenner for.

•	 Her kan de lære om 
økonomistyring, organisering, 
planlegging og kontakt med 
eksterne samarbeidspartnere, kort 
sagt: mye som kan være verdt å ta 
med seg videre i livet.

•	 DUH eier og driver Folkvang.
•	 Husstyret har en overordna 

funksjon med voksne medlemmer 
som står for økonomi og drift.

•	 Skal være en støtte og veileder for 
styret i DUH.
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Vårdugnad ved Leinstrand 
kirke våren 2025
Årets vårdugnad på Leinstrand kirkegård 28. april 25. Dugnaden 
var organisert av Blomsterfondet ved Leinstrand kirke v/leder 
Berit Moe Nyberg

VIPPS
2426

Vi støtter Kirkens Nødhjelps fasteaksjon. 
BLI MED

22.-24. mars 2026



 De Unges Håp, Folkvang: Tradisjonsbærende  
arrangement for barn i adventstida

To søndager i advent arrangerer 
De Unges Håp aktiviteter for barn 
i Folkvang: Juleverksted, 1. s i 
advent og Juletrefest på advents-
søndag nr 3.

Vi dro dit og møtte entusiastiske voksne 
og stor trivsel blant barn og voksne i flere 
generasjoner. Her var det ingen “skjermer” 
å se, derimot aktive barn og voksne i helt 
tradisjonelle aktiviteter som barn fortsatt 
viser stor glede over å få delta i. Ja, det var 
nesten som å skru tiden tilbake til 1950-tal-
let, og det er et kompliment til dem som 
står bak disse arrangementene. Kanskje er 
ikke barn annerledes nå enn da mange av 
oss vokste opp i “forrige århundre”. Fortsatt 
appellerer både juleverksted og juletrefest 
på tradisjonell vis til barn av 2025!

Da vi ankom juleverkstedet, myldret det av 

barn og voksne som hadde kommet godt i 
gang med sin skapende aktivitet. På kjøk-
kenet kunne man både se og lukte vafler 
og pepperkaker som ble stekt. Hit kunne 
man også komme og få kjøpt kaffe, saft 
og sjokoladekake.

Her fant vi de entusiastiske initiativtakerne 
som kunne fortelle om tanken bak dette 
populære førjulsarrangementet som star-
tet opp i 2011.

Grunnprinsippet da de gikk i gang med 
verkstedet, var å lage til en aktivitet for 
barn der de kunne kom sammen og lage 
julepynt og bake kaker. Barna får utdelt 

deig på kjøkkenet, og de kan ta med seg 
stekte kaker hjem. Til juleverkstedet brukes 
det mye naturmateriale som granskjegg, 
saueull, lyng og kongler. Dette samles hele 
året.” «For det skal være et lavterskeltilbud», 
understreker de tre damene som jobber for 
å få ned kostnadene.  I starten kom det få, 
men nå kan trioen med tilfredshet fortelle 
at tiltaket har utviklet seg og er en suk-
sess med storsalen full av aktivitet og god, 
gammeldags førjulsstemning der tradisjo-
ner rundt advent og jul føres videre. Man 
bidrar skikkelig til at folk lager egne jule-
gaver. Hele storfamilien er invitert.

Vi får høre at det er Ungdomslaget/
Husstyret som organiserer og at det er mye 
arbeid, men verdt det,

“Den første gangen var det bare vi og våre 
barn”, forteller Ragnhild og Marianne som 
har to ivrige barn med seg, Ella (6) og 
Martine (7).

Barna former tingene ut ifra sin egen fan-
tasi, og det ser ut til å fungere utmerket! 
Barna ser knapt opp, så oppslukt er de av 
aktiviteten sin. Ragnhild kan fortelle at Ella 
hjemme har et bord der hun kan holde på 
med skapende aktivitet hele adventstiden. 

Vi møter også tvillingene Lisbeth og Helen 
Frøseth Wik som stolte viser fram bildene 
de har malt.

I gangen dukker Hanna Haugnes og Ronja 
Sivertsen, 11 år. opp. De er strålende for-
nøyde med å få delta på Juleverkstedet.
“Her får vi lage forskjellige ting”, poengte-
rer de. Hanna liker best å lage pepperkaker, 
mens Ronja synes det er gøy å tegne på 
skåler. «Det er litt vanskelig”, forklarer hun, 
“men jeg elsker å tegne”.

Vi kan bare slå fast at dette arrangementet 
er liv laga og på flere måter et viktig bidrag 
i vårt lokalsamfunn.

PS! Denne reportasjen er fra 2024. Vi har 
spart den til julenummeret.

Marianne Høyem og Ragnhild Høyem 
med døtrene Ella Høyem Lien (6) og 
Martine Grøtli (7)

Styret i De unges Håp: Fra høyre: Signe 
Utnes og Therese Utness Grandetrø. 
Til venstre: Tove Høyem, medhjelper.

Hanna Haugnes og Ronja Sivertsen, 
(11), stortrives på juleverkstedet.

Lisbeth og Helen Frøseth Wik,( 7),  
med sine produkter. 
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Fredag 9.mai inviterte Byneset Seniorkor med daværende dirigent 
Harald Bjørkøy og Spongdal Flygellag til konsert med musikk av 
Levanger-organisten, gardbrukeren, komponisten og «Stiklestad-
musikkens far», Paul Okkenhaug (1908–1975) i Bynesaulaen. 

Mari Lunnan, kjent programleder fra NRK klassisk og barnebarn av 
Okkenhaug, kåserte om komponistens liv og virke. Ellers medvirket 
pianist Jørgen Larsen og sangsolistene Anita Brevik, Roar Wik og 
Harald Bjørkøy. Turid Grøtting Husmoen ledet ei flott waldhorn-
gruppe og Byneset songlag, Olavs menn og seniorkoret fram-
førte korsanger av Okkenhaug. Denne ettermiddagen ble derfor 
både velklingende og informativ. En egen avdeling med musikk 
fra «Spelet om heilag Olav», som er Okkenhaug fremste signatur, 
avsluttet konserten på mesterlig og mektig vis!

Stor takk til Harald Bjørkøy for initiativet!

DaTh

Forsommerkonsert med Paul Okkenhaug musikk

Utdeling av Min Kirkebok

Hver høst deles «Min kirkebok» 
ut til årets 4-åringer.
Leinstrand kirke: Søndag 31. august
Rye kapell: Søndag 7. september

Vår menighetskoordinator, Bjørn-Olav 
Berg, holdt prekenen og dramatiserte Jesu 
liknelse om Den gode hyrde fra evange-
liet etter Johannes, kapittel 10. Hyrden 
hadde 100 sauer, men da bare 99 møtte 
opp ved innsankingen, forlot han dem for 
å lete etter den ene som han ikke ga seg 
før han fant.

Dette er bilde på Guds betingelsesløse 
kjærlighet som setter alt inn på å finne 

oss, dersom vi skulle ha gått oss vill og 
ikke har funnet veien hjem til ham.

Sauene var illustrert ved myke lekesauer 
hvorav den ene «bortkomne» hadde forvil-
let seg opp på prekestolen der den endelig 
ble funnet.

Gudstjenesten i Leinstrand som ble ledet 
av prest Hilde-Anette Løvenskiold Grüner, 
var i stor grad lagt opp for små og store 
med bevegelsessanger fra boka barna fikk 
utdelt.

Olga Elisabeth Slettahjel

Utdeling av 4-års bok på Rye kapell, 7. september.

Initiativtaker , arrangør og 
daværende dirigent for Senior-
koret, Harald Bjørkøy, i aksjon 
Foto: Olga Elisabeth Slettahjel

Mari Lunnan kåserer
Foto: Olga Elisabeth Slettahjel
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God og stor stemning da sju ildsjeler for 
Estlandsarbeidet i Midt-Norge fylte 80 år

Sju 80-åringer med Ann-Elin Winsnes 
Slettahjell i spissen feiret sine dager ved 
å invitere til konsert i Byneset kirke og 
samling på Esp bedehus i etterkant fredag 
12. september.

Som kjent har vår menighet vært venn-
skapsmenighet med Helme menighet i 
Torva, Estland, gjennom 32 år. Viser til 
menighetsbladets julenummer, 2023, med 
reportasje fra jubileumsfeiring og profil 
med pastor Arvo Lasting som har tjent 
Helme menighet gjennom 25 år. Han har 
jevnlig besøkt Byneset. Han var også invi-
tert til 80-årsfeiringen sammen med tol-
ken Piret Purdelo Tomingas. At Arvo også 
hadde «runddag», 50 år, i 2025, og slik 
kunne feire sammen med gode venner, var 
et lykkelig sammentreff.

Fullsatt kirke og bedehus.
Byneset kirke var så godt som fullsatt da 
ett av barnebarna til 80-åringene, musikk-
student Live Tønnesen Nordberg, som stu-
derer cello ved Norges Musikkhøyskole, lot 
tonene til «Gabriels obo» tone ut i kirke-
rommet. Diakon Unni Taraldsen Engen 
ledet konserten og ga uttrykk for sitt 
store engasjement og hjerte for arbeidet 
i Estland. Orkland mannskor deltok med 
vakker sang, og prest Runo Lilleaasen talte. 
Et høydepunkt på konserten var at en av 
jubilantene, Per Norberg, hadde tatt utfor-
dringen fra sitt barnebarn og fremførte 
Nils Larsens hymne «Fader vår» som solist. 
Det var sporty gjort og rørte forsamlingen.

Allsangen som besto av kjente misjons- 
salmer med organist Lars Høiseth på orgel-
krakken, kunne man ikke klage på. Vår egen 
sogneprest lyste velsignelsen over oss før 
de aller fleste ga seg i vei til Esp bedehus 
der den storlåtte feiringen fortsatte med 
bursdagskake, kaffe, allsang, (som ifølge 
Dagfinn Thomassen uttrykte i sin tale, lød 
som på et vekkelsesmøte!),vakkert og vart 
cellospill v/Live, orientering om arbeidet, 
intervju med gjestene fra Estland og taler. 
Det ble trangt om plassen for de 110 opp-
møtte, noe som absolutt ikke la en demper 
på den varme, gode stemningen.

Bursdagsgaven går til arbeidet som Midt-
norsk Estlandsforening driver i Narva, en 
by på den russiske grensen. Det konkrete 
målet for gaven var å sponse vanskeligstilte 

barn som ønsker et opphold på kristen leir 
om sommeren. 

Tusen takk til jubilantene for deres varme 
engasjement for Estlandsarbeidet.

80-åringer anno 2025 er ikke som for 50 
år siden, her virker det som man har «guts» 
til å holde på også i fortsettelsen. Vi ønsker 
lykke til og fortsatt Guds velsignelse over 
tjenesten!

Olga Elisabeth Slettahjell

PS: Vår menighet bidrar fortsatt med støtte 
til Helme menighet, og i den forbindelse 
kan det nevnes at det årlig arrangeres en 
Estlandskveld på nyåret som man kan delta 
på. I 2026: 6. februar, se annonse.

Byneset kirke 850 år
Visste du at vi på Byneset har ei så gammel steinkirke? I 2027 
kommer vi til å markere dette i flere sammenhenger. I Trondheim 
kommune er dette den eldste bevarte kirke som stor sett står der 
slik den sto for 850 år siden. I menighetsbladet vil vi i hvert num-
mer markere dette. Hva betyr kirka for deg/oss i dag? Dette vil 
vi forsøke å finne litt ut av. Noen kommer til å bli stilt noen enkle 
spørsmål. Svara vil vi presentere i kommende nummer. Den som 
svarer kan velge å svare anonymt, men aller helst vil vi jo ha navn. 
Følg med videre i bladet!
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Live Tønnesen Nordberg fremførte vakre toner med en klang som skapte en meditativ stemning i 
vår middelalderkirke. (Foto: Ann-Elin Winsnes Slettahjell)



Konfirmanter i Byneset  
og Leinstrand kirke 2025

4. rekke: Frans Molde Jensen, Arn 
Forseth Jensen, Tage Alexander Schanche 
Albertsen, Sander Hagen Solem, William 
Moen Hagerup, Gergő Andras Bandi
3. rekke: Linus Olsen Glomstad, Signe 
Elise Skånø Eide, Mia Eirin Framvik 
Røstvoll, Nicoline Ekle, Even Nikolai 
Bjørnbeth Elvebakk, Elise Slapgård-Enes, 
Even Bjørset Johansen, Mie Hove-
Johansen, Arn Kverndal
2. rekke: Olivia Tellefsen Towler, Ingrid 
Elena Krogstad Nordtiller, Majka Tangen 
Elverum, Annika Berg Meland, Sara 
Linnea Solemsli, Daniel Hagen, Linnea 
Aurora Vefsnmo Fellinghaug, Lilja Sofie 
Klomstad Tillerli Aschim, Tina Alexandra 
Kauf Kasper, Tomine Andresen Lademoe, 
Kasper Meistad Nordheim, Ronja 
Elisabeth Hatlevoll
1. rekke: Syver Gåsterud Bredeli, 
Alexander Flemming Bruneel, Sveinung 
Tennfjord, William Grønning,  
Thula Aulir Høeg
Ikke til stede: Martin Lilo Stenhaug

Konfirmanter Leinstrand kirke 2025
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4. rekke: Leander Sommer Nygård, 
Leander Eugén Høyem, Benjamin 
Nessjøen, Theo Sølberg Bromstad, Fredrik 
Hermanstad, Hårek Andersen, Håkon 
Gjære, Benjamin Feirud Dybvik, Linus 
Christopher Høyem
3. rekke: Rakel Ulstein, Tara Keilin 
Leikvang, Thea Dahl Husby, Gry Håbjørg, 
Teodor Braa Woldmo, Benjamin Berg-
Jacobsen, Sivert Sund Husteli, Mikael 
Elvrum Skagemo, Lydia Finnes
2. rekke: Alexandra Marie Photijak 
Stene, Ramona Martine Johansen, Odin 
Strand, Maiken Hermine Schefstad Næss, 
Maiken Hallan Sæther, Isak Andreas Jersin 
Haugen, Sverre Aleksander Skaug Risstad, 
Tobias Endre Yttersian Strandheim, Tilda 
Braa Hansen, Olivia Maria Stec
1. rekke: Alexandra Sundli, Nora 
Margrethe Rye Berg, Ingrid Elea Westerbø, 
Sveinung Tennfjord, Thea Marie Skaug 
Risstad, Vilja Helene Foss
Ikke til stede: Andreas Hjelde Ekstrøm, 
Didrik Hammernes, Lukas Eugén Dretvik 
Hegvold,



200 år siden hans fødsel,  
treskjærer og billedhugger
Ole Jacobsen Laulo, var født på 
husmannsplassen Espe i Nord-
Fron 15. februar i 1825.

Faren døde da Ole var åtte år, og etter 
hans død tok mora med seg Ole og ei søst- 
er og drog ut for å søke tjeneste, sann-
synleg var ho fyrst i Kristiania. Den eldste 
sonen på atten år vart igjen i Nord-Fron. 
Ole kunne fortelle at han hadde tjent til 
livets opphald allereide som åtte åring. 
Han fekk lite skulegang, så tollekniven var 
hans trøst og glede i gjetarskogen. I 1837 
kom dei til Leinstrand der mora fekk jobb 
på Sundet gard. Ole fekk også jobb der, 
fyrst som gjetar og seinare som gardsgut 
fram til konfirmasjonen. Mora gifta seg 
opp igjen med ein frå Fron som hadde 
komt til Leinstrand tidligare. Dei budde 
på Liaplassen, ein husmannsplass under 
Lauglo. Tuftene etter plassen som ligg i 
Lauglolia naturreservat er godt synleg i 
dag. Ole budde også der saman med mor, 
søster og stefar.

Han gjekk i skreddarlære og var der i fleire 
år, men skar stadig i tre. I 1849 vart han 
gift med Ellen Jensdatter Sundet, og dei 
budde då alle saman på Liaplassen. I 1850 
drog han til byen for å selge trearbeid. 
Kjøpmann I. C. Moses vart oppmerksam på 
dei fine gjenstandane og kjøpte ein god del 
dei neste åra. I 1851 gjekk han eit 5 vekers 
kurs på den offentlege teikneskulen i byen. 
Han arbeidde også i stein og selde eit mar-
mor relieff til kjøpmann Einar Gram. Gram 
gav han gode attestar og hjalp han med 
oppdrag i hovedstaden. Han fekk også hjelp 
av borgarmester Lysholm og Trondheim 
kunstforrening. Han fekk også ein skriftleg 
avtale med Sivert O. Lauglo om å overta 
Liaplassen etter stefarens død. Kona og 
borna vart buande på Liaplassen medan 
han levde eit omflakkande liv som tre- 
skjærer og billedhugger. I 1854 gjekk han 
teikneskule i Kristiania, der fekk han kon-
takter og prestisjefylte oppdrag , og leverte 
blant anna arbeid til Bygdøy kongsgard.

Hans Michelsen sambygding, veiledar og 
lærar sa han hadde eit sjeldent talent, og 
livlege figurar var hans varemerke. Han del-
tok på industriutstilling i Kristiania i 1854, 
der han fekk bronsemedalje. I 1855 var han 
representert på verdensutstillinga i Paris 
med fem arbeid. I 1856 fekk han stipend og 
reiste til København og var der i lære til den 
berømte billedhugger og professor H. V. 
Bissen. Etter opphaldet i København, drog 
han attende til Trøndelag og opna verkstad 
i byen. Her skar han ut mange gallions-
figurar til forsvaret og til Nordenfjeldske 
Dampskibsselskaps båt Haakon Jarl.

I 1859 fekk han audiens hjå Carl den 15. og 
vart der overrakt sølvmedalje. Til kroninga 
i 1860 skar han ut eit speil til dronning 
Louise bestilt av fruer i byen.

Han teikna ei altartavle med Kristus flankert 
av to englar og to apostlar. Det vart ikkje 
nok pengar til dette, men Kristusfiguren i 
eik vart ferdig og plassert i Havstein kyrkje 
i 1863. Dette er ein kopi av Thorvaldsens 
Kristus frå Vår Frues kyrkje i København. 
Grunna alkoholproblem måtte han gi opp 
verkstaden i byen og flytta attende til Lia 
plassen. Han skar ut Lysholmfiguren i 1866 
og skar også utsmykningar til godseigar 
Finne på Tungen gard.

I 1871 fekk han engasjement i 
Nidarosdomen, der han jobba tross skad- 
er til 1882. Det meste av tida jobba han i 
Oktogonen. Til høgaltaret hogde han ut 8 
klebersteinshovud som representerte men-
neskets livsalder, eit kongehovud og eit 
bispehovud til korbuen. Han arbeidde også 
med den gotiske buen over kongeinngang- 
en. Lønna i kyrkja var veldig lav, så han 
tok på seg trearbeid ved sidan av pluss at 
han fekk støtte frå fattigkassa i byen for 
å klare å brødfø seg og familien.

I 1878 skar han ut Kristusfigur til Skjærstad 
kyrkje i Salten og til Leinstrand kyrkje i 
1885. Den femte Kristusfiguren vart ferdig 

før han døde og kjøpt av grosserer Tobias 
U. Borthen og gitt til Froan kapell.

Han hadde elleve born, men overlevde dei 
alle samt kona. I sine siste år budde han 
for det meste i byen, men etter eige ynskje 
i 1899, på ein gard i Leksvik. Deretter på 
gardane Stav og Vollan på Leinstrand. Året 
etter søkte han fattigstyret om å få kome 
attende til «snille folk i byen». 1901 var 
hans siste opphald i heimbygda før han 
vart bragt til Thomas Angells stuer og døde 
deretter på gamleheimens sjukestove 76 
år gammal. Dette er berre eit lite utdrag 
av alt han har laga. Ein stor kunstnar frå 
ein liten husmannsplass.

På Sundet har vi ein kopi av den siste ferja 
og ei lita nisse på ei skål laga av ei rirkule, 
Torunn Wanvik Farnes har eit lite bord med 
ein artig figur, Jarle Wanvik har nokre små 
figurar. Sverre Lauglo har ein liten Kristus-
figur.

Kilder: Heimdal Historielag

Karon Josefine Teige Wanvik

Ole Jacobsen Laulo
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Gullkonfirmanter i Byneset Kirke 2025
Søndag 14. september var vi invitert av Menighetsrådet til Byneset 
Kirke. Det var 50 år siden vi ble konfirmert, nærmere bestemt 1. 
juni 1975. Sogneprest Sveinung Tennfjord omtalte oss som gull-
konfirmanter og ikke 50 års konfirmanter. 16 av oss møtte i kirka, 
damene i kjoler og bunad og herrene i dress.

10 min før gudstjenesten kom Sveinung prest fram på kirkegul-
vet. Han ønsket alle velkommen og ville vi skulle øve på et par av 
sangene som var ukjente for de fleste.

Det var også dåp i kirka denne dagen, så etter at både Johan, 
Matteo og Samuel T. var døpt, var det vår tur til å skinne, og det, 
i en stappfull kirke.

Alle gullkonfirmantene ble ropt opp og etter hvert som vi ble nevt, 
gikk vi opp på kirkegulvet en etter en. Vi ble på sparket spurt om 
vi husket noe fra konfirmanttiden, det var jo 50 år siden og det 
meste hadde gått i glemmeboka. Vi hadde ingen turer, kveldssam-
linger eller pilgrimsvandringer, slik som dagens konfirmanter har.

Vi hadde overhøring, og da sto vi på geledd langs kirkebenkene 
og var skikkelig nervøse alle sammen. Kunne vi svare på det som 
presten spurte oss om?

Etter at vi gullkonfirmanter hadde gått ned og satt oss, ble dagens 
konfirmanter presentert for menigheten. En fin og forventnings-
full gjeng.

Etter en trivelig stund i kirka, var det tid for fotografering. Dette 
ble gjort i vind og blåst på kirkebakken. Fotograf Roar Langø fikk 
plassert oss, han måtte rette på både skjortesnipper og bunadss-
øljer, men ble etter hvert fornøyd.

Etter gudstjenesten var vi invitert til middag på Byneset Helse- 
og Velferdssenter.

Olga Elisabeth Slettahjell ønsket oss velkommen. Som pensjonert 
lærer hadde hun gjort hjemmeleksa si, og hun visste hvem de fleste 
av oss var. Vi fikk servert sodd, kaffe og kaker. Olga Elisabeth hadde 
også laget quiz om ting som skjedde i 1975, vårt konfirmasjonsår. 
Sveinung Tennfjord var også med på middagen, han ble spurt om 
å si noen ord om konfirmasjon før og nå. Han snakket også litt 
om salme 899: Jeg tror på jordens forvandling en gang, en tid, et 
sted og en bedre fremtid hvor Guds himmel til jorden senkes ned. 
Noen ord vi alle bør tenke gjennom sånn som verden har blitt.

Innimellom alt dette, fikk vi også mimret om gamle dager.

Takk for en hyggelig stund i Byneset Kirke og en ettermiddag i 
godt selskap!

290925 Margrete Kviseth

Fra 50-årskonfirmantmarkeringen på Leinstrand
Det  ble en fin stund i kirka og et trivelig treff på Sundet gård. Vi 
delte felles minner og oppdateringer om livene til hverandre. 9 av 
14 gullkonfirmanter møtte.  

Ingrid Morken 

Foran fra venstre: Åse Nilsen, Margrete Kviseth, Anne Karin Steinshylla, 
Lise Karin Dahl Grendstad, Inger Lisbet Skjervold og Ann Kristin Tiller. 
Midtrekke: Sissel Haugrønning, Elsa Berg Volden, Anette Berg og Karin 
Haugan. Bakerste rekke: Geir Jacobsen, Erik Klomsten, Nils Frøseth, Rune 
Haugrønning, Ola Øyås og Åge Olav Grostad.

Foran fra venstre: Liv Nordaunet, Britt Ekren Helgemo, Ingrid Morken, 
Jorun Slettahjell og Gerd Haldis Dahle.
Bakerste rekke:Stig Singstad, Øystein Storler, Leir Idar Skei og Jomar 
Utnes.
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Glimt fra menighetslivet
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Sommeren har for lengst svunnet hen, og 
nå retter vi blikket mot advent og jul.

Like fullt har vi behov for å presentere to 
vikarprester som fra tid til annen dukker 
opp i kirkene våre. De er begge pensjonerte 
prester som sørger for at gudstjenestelivet 
går sin gang i menigheten, dersom våre 
faste prester trenger ferie og fritid.
 
20. juli møtte vi Hans Kristian Solbu i 
Leinstrand kirke. Han hadde i prekenen sin 
fokus på kunstner Thorvaldsens Kristusfigur 
som i Leinstrand kirke er skåret ut i tre 
av den lokale kunstneren, Ole Lauglo. (Se 
omtale annet sted i bladet.) Solbu gjorde et 
poeng av Kristi sin hånd som strekker seg 
ut mot oss mennesker, slik Gud gjorde da 
han i Kristus kom i menneskelig skikkelse. 
Denne Kristus-skikkelsen hadde vært en 
stor inspirasjon for ham da han var sog-
neprest i Havstein kirke.
 
3. august holdt Øyvind Brastein gudstje-
nesten i Byneset kirke. Han har vært pre-
sentert tidligere i bladet ved besøk på 
ettermiddagstreff. Brastein har vært knyt-
tet til psykiatrien som prest der, og hans 
forkynnelse preger i stor grad den omsor-
gen han har for hele mennesket.
Teksten handlet om «Det dobbelte 

kjærlighetsbudet» der Jesus ber oss elske 
Gud over alle ting og vår neste som oss 
selv. Brastein la vekt på at Jesus ber oss om 
å elske oss selv. Ja, faktisk er det å være 
glad i seg selv et godt og viktig utgangs-
punkt for å kunne elske vår neste.Han 
hevdet også at kun å tenke på andre ikke 
trengte å være bare positivt.

Det var en frigjørende preken som kunne 
hjelpe dem som trengte det til å «senke 
skuldrene» og gi seg selv mer rom.

Ettermiddagstreff 17. september
17. september kom ettermiddagstreffene 
i gang igjen, og det var svært godt besøkt 
med 50 som møtte fram.
 
Også denne høsten hadde vi glede av å 
lytte til damegruppen 60+, sin vakre sang. 
Leder Randi Langørgen introduserte san-
gene, og Elin Olsen akkompagnerte med 
sitt gode pianospill. Vi kunne bl.a. glede 
oss over et bredt utvalg av «Åge-sanger», 
låter av Jahn Teigen og Halvdan Sivertsen 
pluss slageren «Tulipaner fra Amsterdam» 
av «the Monkeys».

Anne Lise Thomassen holdt andakt og 
hadde valgt temaet: Blikk. Hun greide ut 
svært omfattende om blikk i situasjoner vi 
kunne kjenne oss igjen i. Fra det konkrete 
ved blikk overførte hun temaet til hva vi har 
blikk for i våre liv. Kanskje må vi fokusere 
annerledes på hva vi tenker om eget liv 
etter hvert som det oppstår endringer som 
gjør at man ikke kan gjøre ting som før. Å 
snu fokus med blikk for det som fungerer 
kan hjelpe oss til å godta at livet går inn 
i nye faser. Til slutt leste hun flere tekster 

Prest Hans Christian Solbu i Byneset kirke. Prest Øyvind Braseth i Byneset kirke.

60+. Fra venstre: Liv Guri Vevik, Sigrun Håker, Randi Langørgen, Brit Rye, Åse Stene, Kari Danielsen 
og Elin Olsen. Foto: Olga Elisabeth Slettahjel.
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fra Bibelen som viser hvordan Jesus møtte mennesker og hvor-
dan Gud ser på oss med sitt kjærlige blikk. Budskapet som var 
tydelig og klart fremført virket å nå fram og treffe den enkelte i 
forsamlingen.

Som alltid ble det allsang, denne gang med Nikolai Rostov ved 
pianoet, en god kaffepause med utlodning. Helge Venås geleidet 
oss fint og lett gjennom kvelden som var til ende presis kl 19.

Olga Elisabeth Slettahjel

Anne Lise Thomassen

Vil du være frivillig i Byneset 
og Leinstrand menighet? 
Du kan være med og utgjøre en stor forskjell. Faktisk. 
Arbeidet som drives i vår menighet drives av både 
ansatte og frivillige. Kan du tenke deg å være med?  
Kanskje liker du å være med på ungdomsklubb? Eller 
kanskje du kan tenke deg å være med på arrangement i 
forhold til eldre mennesker? 
 

Ta gjerne kontakt med  

Unni Taraldsen Engen,  ua936@kirken.no, mobilnr.954 74 299. 

 

 

Å være frivillig i menigheten kan gi trivsel,  

                                                    være meningsfullt  

                                                    og gi mye sosialt. 

 

 

 

 
 

   
  

FFuussiioonn  BByynneesseett  oogg  LLeeiinnssttrraanndd  uunnggddoommsskklluubbbb  

VVåårreenn  22002266  
Berg bedehus kl. 18.00-22.00 

1166..  jjaannuuaarr  
3300..  jjaannuuaarr  
1133..  ffeebbrruuaarr  
2277..  ffeebbrruuaarr  

11..  mmaarrss  
2277..  mmaarrss  
1100..  aapprriill  
2244..  aapprriill  
88..  mmaaii  

    2222..  mmaaii  
 

Fra 8. trinn 
(Med forbehold om endringer) 

 
 

Fusion mottar økonomisk støtte fra  
• Trondheim kommune 
• Byneset Triangel Sjøkorps  
• Stiftelsen NBGF 
• Byneset og Leinstrand Bygdekvinnelag 
• Bynesstrupan 

               



90 år og med blikket hevet  
mot framtiden

«Spør heller om ka vi itj driv me», 
sier Niklaus Haugrønning og Roar 
Melum i samtale med menighets-
bladet.

Vi fortsetter serien med omtale av våre 
annonsører. Denne gang: Firmaet Nik. 
Haugrønning a/s.

Vi møter Niklaus Haugrønning, styreleder 
og deleier og Roar Melum, daglig leder, 
på konsernets styrerom på Rye. Niklaus 
Haugrønning blir til daglig kalt Nik. «Hvis 
kjerringa sier Niklaus, da er det alvor!» hum-
rer han. Oppfinneren og gründeren Nikolai 
Haugrønning startet det hele.

Nik. Haugrønning har en enestående histo-
rie å fortelle om firmaet sin opprinnelse og 
utvikling fra 1935 og fram til nå. Dvs. 90 år! 

Så derfor henger det en kalender på veggen 
der Nik. Haugrønning er autentisk tegnet 
og med gründeren, Nikolai Haugrønning, 
Niks far, på siden. Nikolai døde for noen 
år tilbake.

Det hadde seg slik, forteller Nik, at Nikolai 
startet å kjøre med bare én lastebil.

Etter krigen ble dette regulert, slik at han 
gikk inn i Bynesruta. Men Nikolai var Petter 
Smart og innovativ og fant seg ikke til rette 
der. Han kjøpte Langlotrøan i 1951 der det 
sto et landbruksverksted. I en periode var 
det mer verkstedarbeid enn lastebilkjøring. 
Der laga han den første høysvansen i landet 
som var laget av stålrør. Han oppfant også 
en potetsetter med deler fra en sykkelkrank, 
en av de første potetsetterne i landet. Dette 
drev han med i 8–10 år. Så ble det påbygg 
av lastebiler med lasteplan mm.

Flyttet virksomheten til Rye i 
1957
Da det skjedde at gården ble tatt igjen på 
odel, dukket spørsmålet opp: Skulle man 
satse på å bygge her? Det endte med 
avtale med Anders By om tomt der Nik. 
Haugrønning a/s er nå. Man flyttet hit til 
jul 1957.

Bygningsmassen ble utbygd i flere etapper, 
sist i 2012. «Vi har vokst ut av tomta», for-
teller Nik. Men det er umulig å få tilleggs- 
tomt. Slik blir det upraktiske bygninger, 
man må bygge innenfor det arealet man 
har. Videre forteller Nik at de tre brødrene 
Niklaus, Harald og Rune kom inn i drifta 
ganske tidlig, siden før konfirmasjonsalder. 
Bare 10 år prøvde Nik seg som kranfører! 
Guttene fikk i sannhet tidlig ansvar.

Fra 6 til 100 ansatte
Utviklingen har gått slik at man på de 90 
årene har gått fra 6 til 100 ansatte.

Status i dag: Vi ramser opp: Personbil-
verksted, lastebilverksted, godkjent tank-
verksted ett av fire godkjente i landet. 
Bussavdeling, fire busser. elleve sjåfø-
rer, stort sett fra Byneset. 23 lastebiler, 
derav fem bulk-lastebiler som bl.a. frakter 
dyrefor til gårdene. Transportavdelingen 
i Holmestrand kjører stålprodukter på 
Østlandet. Parker Store på Tiller er ledende 
innenfor hydraulikk og pneumatikk (tryllkuft-
systemer). Her selges også industrigass.I 
tillegg: heleid AS Auto konsult, Flatåsen i 
Trondheim, samt en stor administrasjon. 

Inntil nylig har konsernet eid PMH, Petter 
marinehydraulikk som produserer og sel-
ger utstyr til oppdrettsflåten/ fiskeflåten 
og kystflåten generelt. Dette ble solgt tidlig 
januar 2025. Kåre Vevik kom inn som dag-
lig leder. Han fortsetter der med nye eiere, 
men er lokalisert her.

Jubileumskalenderen med Nikolai Haugrønning, 
opphaver og gründer, tegnet til venstre. 
Tegneren av bildet: Leif Otto Furseth.
Foto: Olga Elisabeth Slettahjel.
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En hyggelig reise
«Det har vært en hyggelig reise», oppsumme-
rer Niklaus, og undertegnede som kanskje 
kan hatt tanker om Nik. Haugrønning a/s 
som kun en bensinstasjon og et verksted, 
har fått en skikkelig og grundig realitets-
orientering. Dette er svære greier! Niklaus 
er også valgt inn i bystyret/Fylkestinget og 
gjør en god jobb politisk.

Påvirket av Donald Trumps 
tollkrig?
Vi undres om Nik Haugrønning A/S blir påvir-
ket av tollkrigen den nye presidenten i USA 
har satt i gang. Det kan både Nik og Roar 
stadfeste. Råvarer til hydraulikkindustrien 
blir dyrere, dvs jern, stål og aluminium. 
Delene blir dyrere. Innkjøp av kjøretøy blir 
derfor dyrere, grunnet avskriving av kro-
nekurs og dyrere deler. Høyere kostnader 
gir mindre aktivitet og blir mer kritisk på 
omsetning av investeringer.

Mange sliter i bygg- og anleggsbransjen nå. 
Vi må inn i beskyttelse , hevder «karan». Man 
blir prisgitt EUs beskyttelse. Eksporten mot 
Europa som er viktig gjør at vi må holde oss 
inne med USA. «Norges økonomi er så liten. 
Vi er helt i spill og svært sårbare», mener 
Niklaus og Roar.

Policy: Å ta inn ungdom som ikke 
er A4
Nå er det Roar sin tur til å ha ordet, og her 
er det verken maskiner eller hard valuta som 
er tema. For Nik Haugrønning kan mer enn 
å håndtere maskiner og god forretning. Her 
har man fokus på å redde mennesker.

Roar forteller at firmaet har en policy å 
ta inn ungdom som ikke trives eller lykkes 
med vanlig skolegang. Man har avtale med 
fylkeskommunen der ungdom kan få hele 
10. trinn og fagbrev gjennom praksis hos 
dem. Da trenger man ikke gå via vgs for å 
få fagbrev. Ungdommene som kommer hit 
blomstrer!

Nå blir det virkelig stort engasjement hos 
Niklaus og Roar som forteller om ungdom 
som tidligere ikke hadde orket stå opp for 
å gå på skolen, er oppe før foreldrene, etter 
at de har fått praksisplass hos dem.

Roar har mye erfaring med dette fra tidlig- 
ere gjennom Norges Lastebilforbund. De 
tok tak i rekrutteringen til lastebilsjåfører. 
Lastebileierforbundet ble tilknyttet NAV og 

fikk gunstig avtale med dem. 850 lastebil-
sjåfører pluss nesten 300 bussjåfører som 
hadde stått utenfor arbeidslivet ble hjulpet 
gjennom denne ordningen. Ungdom som 
ikke hadde fått ansvar, fikk både tillit og 
ansvar og brukt seg selv. Dette krevde selv-
sagt mye av bedriften, men det bar frukter. 
Formidlingsprosenten til arbeid ligger mel-
lom 97 til 100, noe som er enestående både 
i Norge og Europa.

Suksesshistorier med å ta inn 
ungdom som faller utenfor
Roar snakker seg varm om dette temaet, og 
Niklaus tilføyer kommentarer som viser at 
de brenner for at ungdom skal få fagkom-
petanse med praksis. For alle vil lære, slår 
de fast. Kommer man ut fra vgs med en tra-
disjonell teoretisk bakgrunn faller man fort 
igjennom. Det kan bli skjebnesvangert. Får 
man et fagbrev, kan man gå videre etter det.
Slik skolen legger til rette for nå med alt-
for mye teori som utmatter mange elever, 
generer den utenforskap.

Isteden kan man legge til rette for den prak-
sisen man driver ned her: positive sirkler og 
meningsfylte liv. Dette blir på sikt en stor 
besparelse for samfunnet.

De har masse suksesshistorier med disse 
faste avtalene med skolen. Se dem, moti-
vere dem og hjelpe dem å føle mestring.

Ja, for det som hjelper for ungdom som har 
kommet skeivt ut eller ned i en dump, er 
at man ser dem og hjelper dem til å føle 
mestring. Da må man ha TID, åpne for dia-
log, skape tillit og strekke seg langt. «Det 
hjelper å ha hjertet for det», runder Roar av 
og støttes av Nik.

Vi forstår at bare en sjelden gang virker 
dette ikke på en ungdom som ikke finner 
seg til rette. Og da må man sette en grense, 
dessverre. Også vanskeligstilt ungdom må 
settes krav til, ja, kanskje, ikke minst dem. 
Man må også ville selv å ta tak i livet sitt.

En spennende reise
Ja, dette ble i sannhet en spennende reise, 
synes vi, og ikke minst rørende og håpe-
fullt. Dette temaet brenner stadig flere i vårt 
samfunn for. Derfor så løfterikt at noen kan 
og vil skape arenaer som tar tak i problemet 
og hjelper ungdom til gode liv.

En historie som kunne stoppet alt
Helt på tampen forteller Niklaus en historie 
som kunne stoppet alt: Den er fra 1943 og 
2. verdenskrig. Nikolai og hans søster, Marit, 
var på vei til byen da bilen ble truffet av en 
«blindgjenger». Prosjektilet som var 7 cm 
langt og hadde en diameter på 3 cm gikk 
langs rattet og rett i låret på Nikolai. Den 
dramatiske hendelsen resulterte i et seks 
ukers opphold på sykehuset. Dette kunne 
såvisst gått mye verre! «Ja, hadde Nikolai 
dødd den gangen, hadde det ikke vært noe 
firma», konkluderer Nik. Så skjørt er livet. 
Små marginer skiller liv eller død.

Med tanke på den omfattende virksom- 
heten som drives her, er vi takknemlige for 
at livet vant den gangen. Det utbrente bil-
rattet pryder nå veggen på pauserommet.

Da er det bare å heie på Nik Haugrønning 
for den videre driften!

Olga Elisabeth Slettahjell
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Det muntre hjørnet
Et par historier om en tidligere sogneprest 
på Byneset.
Eigil Trosterud var prest på Byneset fra 
1953 – 1971. Trosterud ble av mange opp-
fattet som streng og alvorlig. Men for oss 
som gikk for presten, konfirmantene, ble 
han populær blant oss gutter på grunn av 
sin store sportsinteresse. Han hadde som 
ungdom i Oslo drevet med både fotball og 
boksing. Ble det sendt sport på radioen, 
hørte vi på den, og det ble ingen konfir-
mantundervisning.

Han hadde et blikk av stål som kunne 
skremme de fleste, og det ble fortalt noen 
historier om ham:

Kjøpetillatelse
Før 1960 måtte man ha kjøpetillatelse på 
nye biler. Prester, leger og veterinærer var 
avhengige av egen bil, og fikk det. Men de 

måtte søke. Trosterud dro til biltilsynet i 
Trondheim, og leverte søknaden sin til den 
beryktede sjefen Falck.

Dette tar tid Trosterud, sa Falck. Jeg venter 
jeg, sa Trosterud.

Etter en stund sa Falck: Dette tar lang tid. 
Jeg venter jeg, sa Trosterud igjen og tok 
fram termos og matpakke.

Falck ble tydelig irritert og sa:

Går du ikke nå må jeg kaste deg ut.

Det greier du ikke Falck, sa Trosterud og 
satte stålblikket i ham.

Kjøpetillatelsen ble skrevet ut øyeblikke-
lig, og levert Trosterud uten kommentar.

Volvo på service
Trosterud kjørte Volvo PV, og han levert den 
inn på servise hos Bjarne Wist.

Husk å stramme hjulmutterne, sa Trosterud. 
Og det lovet de.

Han hentet bilen senere på dagen.

Har dere strammet hjulmutterne, sa 
Trosterud. Ja, her var alt i orden.

Da vil jeg ha de fire kronestykkene jeg la i 
hjulkapslene, sa Trosterud.

Men kronene lå fremdeles i hjulkapslene 
som ikke var tatt av!

Torger Onsøyen
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Kunngjøringer

Byneset og Leinstrand
Vinter og vår 2026

16. januar Byneset HVS
30. januar Nypantunet HVS
13. februar Byneset HVS
27. februar Nypantunet HVS
13. mars  Byneset HVS
27. mars  Nypantunet HVS
10. april  Berg bedehus
24. april  Berg bedehus
8. mai  Berg bedehus
22. mai  Berg bedehus
5. juni  Berg bedehus

Byneset og Leinstrand menighet 

Byneset og Leinstrand
Vinter og vår 2026

16. januar Byneset HVS
30. januar Nypantunet HVS
13. februar Byneset HVS
27. februar Nypantunet HVS
13. mars  Byneset HVS
27. mars  Nypantunet HVS
10. april  Berg bedehus
24. april  Berg bedehus
8. mai  Berg bedehus
22. mai  Berg bedehus
5. juni  Berg bedehus

ETTERMIDDAGSTREFF
Mandag 7. januar kl.17.00
Juletrefest Bydelskafeen

Onsdag 11. februar kl. 17.00 
Ettermiddagstreff Bydelskafeen

Tirsdag 17. februar kl.17.00
Ettermiddagstreff Nypantunet

Onsdag 18. mars kl. 17.00
Ettermiddagstreff Bydelskafeen

Onsdag 15. april kl. 17.00
Ettermiddagtreff Bydelskafeen

Trenger du litt avlasting og pusterom 
i hverdagen?

Middag       musikk
Esp bedehus, Kammen

Torsdagene 22. januar, 19. februar, 
19. mars og 23. april kl. 16.30–18.00

Påmelding til Unni Taraldsen Engen
954 74 299/ua936@kirken.no

Byneset og Leinstrand menighet 

MØTER BERG BEDEHUS
Byneset Normisjon og Byneset Misjonsforening 

for Norsk Luthersk Misjonssamband

•	 søndag 25. januar	 kl. 19.30
			    Sokneprest Mark Akali. Min 

flukt fra krigen. “Å se fremover”. 
Årsmøte Normisjon

•	 søndag 22.februar 	 kl. 19.30  
Sokneprest Arne Christian 
Rokseth “Forflytninger i kirke-
landskapet”

•	 søndag 22. mars	 kl. 19.30 
			   Program ikke klart

•	 2. påskedag 6. april	 kl. 19.30 
			   Harald Bjørkøy “Å kunne jeg 

synge det ut”. Påskelovsang. 
Christine Goedecke spiller

•	 søndag 26. april	 kl. 19.30 
			   Rektor ved Gå Utsenteret Olav 

Vestbøstad “Intoleranse og tol-
eranse i troens verden”

Velkommen!

ESTLANDSKVELD
på Berg bedehus fredag  6. februar kl. 19.00

Andakt ved Oddbjørn Stjern
Sang av Byneset Seniorkor

Nytt fra vennskapsmenigheten i Helme
Bevertning – Utlodning

Velkommen!



Hornebergveien 7A
7038 Trondheim
Mob.: 975 51 600

www.smb.no
Tlf. 485 00 600

PER INDERGÅRD AS
Møbelsnekker

Esp, 7083 Leinstrand
Tlf. 930 80 930 – Fax 72 84 84 83

Spesialverksted for finere innredninger  
til banker, restauranter, barer etc.

Tømrer og murermester
Ta kontakt med oss  

for en gratis befaring!

Telefon: 41 48 41 41 
Epost: bygg@riis.no

www.riis-bygg.no

Spongdal – Tlf. 476 18 273

Klett | Tlf.: 72 84 67 90
7083 Leinstrand     Alltid åpen 24 t

©

7070 Bosberg • Tlf.: 72 84 36 10

Tlf.: 406 94 700

Selskaper på bestilling
8-26 personer
Tlf. 415 44 116

Personbilverksted - Lastebilverksted 
Bensinstasjon - Transport

Tlf. 73 95 66 50  www.haugronning.no
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OMSORGSLEILIGHET PÅ 
SPONGDAL?

I Bynestunet Borettslag på Spongdal er det 30 
omsorgsleiligheter. Noen leiligheter disponeres 

av Trondheim kommune. De andre er det styret i 
Borettslaget som fordeler etter søknad.

For å søke må søkeren ha et omsorgsbehov.  
Det kan være funksjonsnedsettelse eller sykdom.

Ønsker du/dere å søke om omsorgsleilighet, kan det 
sendes en henvendelse til: bynestunet@styrepost.no

Styret i Bynestunet Borettslag

KIRKESKYSS 
Hvis du har behov for skyss til 
søndagens gudstjeneste ring/
send e-post til Unni Taraldsen 
Engen: 954 74 299/ ua936@

kirken.no LEINSTRAND KIRKES 
BLOMSTERFOND
Leinstrand Kirkes Blomsterfond har kommet i fornyet 
aktivitet i 2025. Formålet er å arbeide for forskjøn-
nelse av kirkegården. Arbeidet vil gjøres i samarbeid 

med Kirkevergen.

Vi oppfordrer til å gi minnegaver/ 
gaver til Leinstrand Kirkes 

Blomsterfond via VIPPS 
75805 (merk med avdødes 
navn). Hilsningsblanketter 
for blomsterfondet vil fin-
nes i kirka. Ta gjerne kon-
takt med oss i komiteen.

Mvh,  
Astrid Njøs, Berit Nyberg  
og Sigrun Qvenild
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I morgen er det søndag
Gudstjenester fra 30. november til 29. mars 2026 Med forbehold om endringer.

Søndag 4. januar –  
Kristi åpenbaringsdag

INGEN GUDSTJENESTE

Søndag 11. januar –  
2.s. i åpenbaringstiden

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp, nattverd, offer til Menighetsarbeidet

Søndag 18. januar –
3. s. i åpenbaringstiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner
Dåp, nattverd, offer til menighetsarbeidet

Søndag 25. januar –
4. s. i åpenbaringstiden

INGEN GUDSTJENESTER

Søndag 1. februar –
Såmannssøndagen

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp, nattverd, offer til Bibelselskapet

Søndag 8. februar – 
Kristi forklarelsesdag

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp, nattverd, offer til 
Vennskapsmenigheten i Ukraina

Søndag 15. februar – 
Fastelavnssøndag 

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp, nattverd, offer til Kirkens SOS  
i Trøndelag

Søndag 22. februar – 
1. s. i fastetiden

INGEN GUDSTJENESTER

Søndag 1. mars – 
2. s. i fastetiden

LEINSTRAND KIRKE KL.11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner
Dåp, nattverd, offer til menighetsarbeidet

Søndag 8. mars – 
3. s. i fastetiden

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp, nattverd, offer til menighetsarbeidet

Søndag 15. mars – 
4. s. i fastetiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner
Dåp, nattverd, offer til menighetsarbeidet

Søndag 22. mars –
Maria budskapsdag

INGEN GUDSTJENESTER

Søndag 29. mars – Palmesøndag

NYPANTUNET KL. 11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner 
Nattverd

BYDELSKAFEEN SPONGDAL KL. 17.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner
Nattverd, offer til menighetsarbeidet
kirkekaffe

Søndag 30. november – 1. søndag i 
advent

BYNESET KIRKE KL. 18.00
Lysmesse ved Tennfjord og 
Konfirmantene. Offer til «Lys til verden»

Søndag 7. desember – 2. søndag i advent

LEINSTRAND KIRKE KL. 18.00
Lysmesse ved Tennfjord og
Konfirmantene. Offer til «Lys til verden»

Søndag 14. desember –
3. søndag i advent 

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Dåp. Offer til menighetsarbeidet

Søndag 21. desember –  
4. søndag i advent

BYDELSKAFEEN SPONGDAL KL. 11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner og 
Taraldsen Engen, Nattverd, Kirkekaffe
Offer til menighetsarbeidet

BYNESET KIRKE KL. 19.00
«Vi synger julen inn»
Byneset Spellmannslag, 
Byneset seniorkor

24. desember – julaften

BYNESET KIRKE KL. 13.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Offer til Kirkens Nødhjelp

BYNESET KIRKE KL. 14.30
Gudstjeneste ved Tennfjord
Offer til Kirkens Nødhjelp

LEINSTRAND KIRKE KL. 16.00
Gudstjeneste ved Tennfjord
Offer til Kirkens Nødhjelp

25. desmber – 1.juledag

BYNESET KIRKE KL. 11.00
Høytidsgudstjeneste ved Løvenskiold 
Grüner og Taraldsen Engen
Nattverd, offer til NMS

26.desember – 2.juledag

INGEN GUDSTJENESTER

1.januar – Nyttårsdag 

LEINSTRAND KIRKE KL. 18.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner
Offer til menighetsarbeidet

Takk � 
Hjertelig takk for all vennlig deltagelse, 
blomster og pengegaver til Livsglede 
Byneset HVS, ved John Klomsten sin 
bortgang. Takk også for god pleie ved 
Byneset HVS.

Familien

Takk for all vennlig deltakelse, 
blomster og minnegaver til Spongdal 
hjemmetjeneste i forbindelse med vår 
kjære far Asbjørn Rye sin bortgang.

Ingeborg, Solfrid og Kåre m/familier.

Hjertelig takk for all vennlig deltakelse, 
omtanke og blomsterhilsninger ved 
vår kjære Leiv Brå sin bortgang og 
bisettelse. Takk til hjemmesykepleien 
på Spongdal for god pleie og omsorg 
og for pengegaven til hjemmetjenesten.

Familien  

Takk for oppmerksomheten og 
deltagelse ved vår mor Ambjørg Stein’s 
bortgang. Takk for gaver til Spongdal 
Hjemmetjeneste.

Villy og Vibeke med familie
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Jeg har mange favoritter blandt salmene. Men den jeg vil ta fram 
her er fra Salmenes bok i Bibelen. Det er en lovsang, over Salme 
32, vers 7, skrevet av Michael James Ledner i 1981. Originalt på 
engelsk; «You are my hidingplace». Norsk: «Du er mitt skjulested».

Du er mitt skjulested
Du gir mitt hjerte fred
Du synger din seierssang
til meg når jeg er redd.
Jeg er trygg hos Deg
Jeg er trygg hos Deg
la den svake si
jeg er sterk
i styrken fra min Gud.

Det er mange innspillinger på nett, men en versjon jeg hører mye 
på, er av Feliciano Sanguinsin (YouTube). Og en amatørinnspilling  
av Jim Johansson/Mona Johansen, også med norsk tekst.

Salme 32 (Bibelen) har vært en trøst og oppmuntring for meg 
siden jeg fikk et kraftig møte med Jesus for snart 14 år siden. 
Helt fra tidlig barndom har jeg vært plaget av sykdom, smerte 
og mye mørke. 

Livet var veldig turbulent, og etter å ville gi opp for tredje gang, 
ropte jeg i min nød at det måtte finnes noe annet. Da møtte jeg, 
ikke lenge etter, en frelst, som fortalte om Jesus. Jeg spurte og 
fikk svar, i flere timer, og tilslutt fikk jeg spørsmålet om jeg ville 
ta imot Jesus. 

Det kjentes ut som en slegge traff 
meg i brystet idet jeg slo ut med 
armene og sa JA JESUS!

Jeg kunne fysisk kjenne syk-
dom og smerte ble dratt opp 
fra brystet, gjennom halsen og 
kom ut. En utrolig opplevelse, 
som endte i en forløsende lang 
latterkrampe. Siden den gang har 
jeg ikke hatt sykdommen mer. 

Gud har tatt meg gjennom en snart 14 år lang rehabilitering, 
bekymring og frykt er borte. Han er mitt skjulested der jeg er trygg.

Jeg takker hver dag for at Han reddet meg ut fra mørket, som det 
står i Salme 40, vers 2-4 (Bibelen), da jeg i min nød ropte HJELP!

Han har satt meg i frihet. Han er ingen religiøs Gud som trenger 
seg på, men kommer når du kaller på Ham.

Han er bare ren kjærlighet som elsker meg akkurat som jeg er, 
som reddet meg og helbredet meg. 

Han er mitt skjulested og gir mitt hjerte fred.


