
 

 

Til deg som går på 5. og 6. trinn 

i Tingvoll kommune 

Bli med å vær 

 
 

           i Straumsnes kirke 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OVERFOR 

VERDEN 

LYS VÅKEN er for alle på 5. og 6. trinn i Tingvoll kommune! 

Hovedtemaet er hvordan vi kan være våkne for hverandre,  

for oss selv, for Gud og for den verden vi lever i. 

BAKING 

SAMTALE 

SOSIALT 

LEK OG  

SPILL 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mer om arrangementet, og påmelding, på: kirken.no/tingvoll  

 

Vennlig hilsen 

 

 

 

 

 Odd Erik Stendahl 
Kateket 

os465@kirken.no   
952 14 846 

 

 

 Om invitasjonen: Denne invitasjonen er en del av Den norske kirkes opplæringstilbud i Straumsnes og Tingvoll 

menigheter. Den sendes til alle på 5. og 6. trinn som er oppført i medlemsregisteret til Den norske kirke. Alle på årskullet 

kan delta! Det kan bli tatt bilder under arrangementet som kan bli brukt i menighetens brosjyrer, nettside. Navn på 

enkeltpersoner blir ikke brukt uten spesiell avtale. Kryss av ved påmeldingen dersom foresatte ikke tillater dette. 

Straumsnes KIRKE 
28. - 29.november 2026 

PROGRAM 

LØRDAG 28. november 

16.00  Velkommen 

 Bli-kjent-leker 

 Middag 

 Diverse aktiviteter:  

 - bake, forme, synge, danse 

20.30  Kveldsmat 

21.30  Leker og kos 

22.30  Kveldssamling 

23.00  Ro for å sove 

SØNDAG 29. november 

09.00  Frokost 

10.00  Forberede gudstjeneste 

11.00  Gudstjeneste 

 - Foreldre inviteres  

12.00  Kirkesaft (og kaffe) 

12.30  Slutt 

PÅMELDING 

Påmelding gjøres på våre 

nettsider:  

kirken.no/tingvoll 

senest mandag 23. november 
 

Det er lagt til rette for at de som 

ønsker å delta i programmet, 

men sove hjemme, kan gjøre det. 

 

Til 

FORELDRE/FORESATTE 

Lysvåken-arrangementet trenger 

praktisk hjelp fra noen av dere 

foreldre/foresatte.  

Ved påmeldingen kan dere krysse 

av på ulike oppgaver. 

Deltakerne må selv ha med det 

de trenger for å overnatte i 

kirken (underlag, sovepose o.l.). 

mailto:os465@kirken.no


 

 

 

 

Straumsnes og Tingvoll menigheter 

kirken.no 
 

 

Telefon: 

Sentralbord: 71 53 01 23 
 

Nettsider: 

kirken.no/tingvoll 

 

 

 

                  Tingvoll og Straumsnes menigheter                               

 


