
 
 

   Hegra menighetsråd 

    
Sandgata 15 

7500 Stjørdal 

Tlf: 74834237 

hilde.gronbeck@stjordal.kommune.no  

Stjørdal 12.10.2023  
 

Vår saksbehandler: HKG Vår ref.: 23/00002-007 Arkivkode: 012.1 

Referat Hegra menighetsråd 24.10.2023 (påtroppende råd)  

Sted: Hegra menighetshus, kl. 19.00 
 
Tilstede: 

Tor Buan, Eva Buan, Randi-Beate Monslaup Berge, Gunn Hege Tørset, Olav Lennard Fossen, Erling 
Gresseth, Beate Kristin Hembre, Birgitta Trelstad Næsbø (1.vara), Arnfinn Gresseth (2.vara), Jan Lennart 
Fossum (3.vara). Jørgen Setran 
 
Forfall: Tore Margido Haugen, Anne Mari Grønseth (4.vara), Susanne Anita Ødegård Drageset (5.vara) 
 
Referent på møtet: Hilde Kristine Grønbeck 
Møteleder: Oddvar Vigdenes (til og med konstituering), Hilde Kristine Grønbeck etter konstituering 
Ord for kvelden: Jørgen Setran 
 

• Kl. 18.00-19.00 hadde det avtroppende menighetsrådet sitt siste møte 

• Kl 19.00 møtte det påtroppende rådet, felles bespisning sammen med avtroppende menighetsråd  

• Kl. 20.00 forlot det avtroppende rådet møtet og det nye rådet avholdt et konstituerende møte som 
fulgte saklisten under. 

• Samtale om arbeidet i menighetsrådet – hva som er gjort og hva man ønsker å gjøre: 
o Nedstenging grunnet covid-19 kom etter 2 møter i menighetsrådet og preget oppstarten av 

rådsperioden 
o God fremdrift i arbeidet, alle har bidratt og gjort en innsats.  
o Opplever å ha fått veldig god støtte og hjelp i arbeidet fra ansatte, spesielt nevnt Jørgen 

Setran og Hilde Kristine Grønbeck. 
o Får et annet innblikk i hva kirka betyr i samfunnet og hvordan det griper om seg 
o Vært lærerikt å sitte i menighetsrådet 
o Viktig å fortsette å jobbe for å få flere til å komme til kirka og og menighetens 

arrangementer 
o Har pusset opp gulvet i kirka 
o Menighetsrådet eier menighetshuset, et hus som stadig vekk krever vedlikehold 
o Viktig at det nye menighetsrådet våger å tenke nytt 

Vedtakssaker:  

37/23 (34/23) Godkjenning av innkalling 

 

 Vedtak: 
Godkjent etter endring av saksnummer grunnet tilføying av saker på møte for avtroppende råd 
tidligere på kvelden. 

 
38/23 (35/23) Konstituering av nytt menighetsråd – valg av leder 

Det nyvalgte menighetsrådet trer i funksjon 1.november i valgåret. Leder og nestleder skal velges 
hvert år innen 1.januar og valget skal være skriftlig jf. virksomhetsreglene § 1 nr.3.  
Det er kun faste medlemmer som kan velges til leder, nestleder og representant til kirkelig fellesråd. 
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Leder av et menighetsråd har en nøkkelstilling, med en sterk innvirkning på arbeidet i rådet i kraft av 
de oppgavene som ligger til lederen (i samarbeid med resten av AU): 
- innkalling til møte (gjøres av daglig leder for menighet) 
- forslag til sakliste (gjøres av AU i fellesskap) 
- forberedelse av sakene 
- ledelse av møtene 
- oppfølging av vedtak 
 
Vedtak: 
Beate Kristin Hembre velges til leder i Hegra menighetsråd for ett år. 
 

39/23 (36/23) Konstituering av nytt menighetsråd – valg av nestleder 
 

 Vedtak: 
 Tor Buan velges til nestleder i Hegra menighetsråd for ett år. 
 

40/23 (37/23) Valg av arbeidsutvalg 

Det har vært praksis at leder, nestleder, sokneprest og daglig leder for menighet utgjør et 
Arbeidsutvalg (AU). AU vil ofte møtes 1-2 uker før et menighetsrådsmøte for å sette en saksliste og 
forberede saker.  
 
Forslag til vedtak: 
Leder, nestleder, sokneprest og daglig leder for menighet velges til et Arbeidsutvalg (AU) for Hegra 
menighetsråd. 
 
Vedtak: 
Som forslag til vedtak. 

 
41/23 (38/23) Delegering av fullmakt 

Det kan være hensiktsmessig for arbeidet i menighetsrådet at det gis noen delegasjoner til AU 
og/eller daglig leder for menighet slik at rådet ikke behøver å ta stilling til absolutt alle saker. 

• Delegasjon til AU: 
- I følge «Kirkeordning for Den Norske kirke» § 11 (se www.lovdata.no) kan menighetsrådet gi 

lederen eller et arbeidsutvalg bestående av lederen og minst to av rådets øvrige medlemmer 
fullmakt til på saklig begrensede områder å treffe avgjørelse i saker som skulle ha vært avgjort 
av rådet. Avgjørelse som er truffet med hjemmel i slik fullmakt, skal refereres i første møte etter 
at avgjørelsen er truffet. Delegering etter denne regelen regnes som intern delegering med den 
konsekvensen at eventuell klage må behandles som om vedtaket er gjort av rådet selv. 

- Det er også praktisk om menighetsrådet kan delegere til AU mulighet for å avgjøre mindre, 
avgrensede saker av økonomisk betydning 

• Delegasjon til daglig leder for menighet: 
- Avgjøre søknader om leie av kirkebygg i soknet (Hegra kirke, Floren kapell, Okkelberg kapell) 

til konserter, arrangement etc i såmråd med sokneprest og eventuelt kantor 
 
Forslag til vedtak: 

• Hegra menighetsråd delegerer følgende myndighet til AU: 
- Treffe avgjørelser i saker innenfor saklig begrensede områder som skulle ha vært avgjort av 

rådet ihht § 11 i «Kirkeordning for Den Norske kirke». Avgjørelse som er truffet med hjemmel i 
slik fullmakt, skal refereres i første møte etter at avgjørelsen er truffet. 

- Oppfølging av vedtak innenfor de rammer rådet setter 
- Avgjøre saker begrenset oppad til kr. 5 000,- pr. sak der dette er nødvendig 

• Hegra menighetsråd delegerer følgende myndighet til daglig leder for menighet: 
- Avgjøre søknader om leie av soknets kirke/kapell til konserter etc i samråd med sokneprest og 

eventuelt kantor 
 

Vedtak: 
Som forslag til vedtak. 
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42/23 (39/23) Valg av representanter til Stjørdal kirkelige fellesråd 

- I alle kommuner med mer enn et sokn er det lovfestet at det skal være et Kirkelig fellesråd. Dette 
er et strategisk samhandlingsorgan, både mellom soknene og mellom soknene og kommunen.  

- Kirkelig fellesråd er arbeidsgiver for de kirkelig tilsatte utenom prestene og har blant annet 
ansvar for drift og vedlikehold av kirkene og gravplassene i kommunen. 

- Det skal velges to faste medlemmer samt 1.vara og 2.vara fra hvert menighetsråd til Stjørdal 
kirkelige fellesråd 

- Kirkelig fellesråd trer i funksjon 1.desember i valgåret og møtes ca 3-4 ganger i halvåret (kveld) 
 
Vedtak: 
Eva Buan og Tore Haugen velges til faste medlemmer av Stjørdal kirkelige fellesråd for fire år. 
Gunn Hege Tørset velges til 1.vara og Erling Gresseth velges til 2.vara for Stjørdal kirkelige 
fellesråd for fire år. 
 

43/23 (40/23) Valg av referent til rådsmøter der daglig leder for menighet ikke møter 

Daglig leder for menighet er ansatt i Stjørdal kirkelige fellesråd med arbeidsområde Hegra, Lånke, 
Stjørdal og Skatval menighet. Stillingen innehar bla en støttefunksjon for menighetsrådene der rådet 
avhjelpes med mange av formalitetene og lovkravene rundt rådsarbeidet, eksempelvis 
saksbehandling, arkivering, økonomi- og budsjettarbeid, fakturering, utleie av kirkebygg etc. 
 
Daglig leder for menighet deltar vanligvis på ca halvparten av møtene i menighetsrådet gjennom 
året, og primært da de møtene der det er saker som tilsier at det er behov for det. For de andre 
møtene kan det være praktisk at menighetsrådet velger en referent som fører referat fra møtet og 
oversender dette til daglig leder for menighet for endelig utsendelse. 
 
Vedtak: 
Eva Buan velges til referent til rådsmøter der daglig leder for menighet ikke møter. 
 

Meldingssaker: 

38/23 (34/23) Nytt menighetsråd – forventningsavklaringer 
- Hva forventer vi i menighetsrådet av arbeidet? Hvordan ser vi for oss at arbeidet blir? Hvor mye 

tid og energi har vi til dette arbeidet? Hva forventer vi av hverandre?  
- Samtale på møtet: 

o Hva er vi gode på? 
o Viktig at menighetsrådet fasiliterer arrangement, men viktig å også huske at 

menighetsrådet ikke trenger å gjøre alt selv. 
o Møte folk og være synlig for andre er en viktig oppgave: menighetsrådets medlemmer 

har brukt å  være kirkeverter i kirka (stå i døra og ønske velkommen ved gudstjenester 
m.m) – ikke gitt at det er menighetsrådet som skal gjøre dette, men det fungerer godt. 
5.11.23 kl. 11.00 i Hegra kirke: Jan Lennart Fossum og Erling Gresseth 

o Strikkekafe, midtuketreff er gode lavterskel treffpunkt å videreføre 
o Forventning til hverandre: Alle er nye, viktig å støtte hverandre, ta alt i beste mening, 

være raus med hvearandre 
 

39/23 (35/23) Informasjon om møtegodtgjørelse 

• Det utbetales møtegodtgjørelse for alle i menighetsrådet mot slutten av hvert år, og alle bortsett 
fra menighetsrådsleder får en sum pr.møte de har vært på i det året som har gått. Leder får et fast 
beløp pr. år. Satsene for møtegodtgjørelse for menighetsrådsmøter følger satsen for 
møtegodtgjørelse for kommunestyremøter etc, for 2022 var det kr. 300,- pr. møte. 

• Møtegodtgjørelse for det siste møtet i året utbetales som regel sammen med møtegodtgjørelsen 
året etter 
 

40/23 (36/23) Juletrefest 
Menighetsrådet har tradisjon for å arrangere og invitere til juletrefest først helg i januar. Tradisjonell 
juleterefest, gjerne som en hellig tre kongers fest med besøk av de hellige tre konger i stedet for 
julenissen. Dato: Lørdag 6.januar kl. 14.00-16.00. Nærmere planlegging gjøres på neste møte. 

 



41/23 (37/23) Globalmarked 
Globalmarked for årets konfirmanter 29.oktober på Kimen – alle oppfordres til å stikke innom: 
Stort konfirmantopplegg for Lånke, Stjørdal, Skatval og Hegra menighet, sammen med Det Norske 
Misjonsselskap. Konfirmantene skal betjene ulike boder i Kimen kulturhus fra kl. 16.00, inntektene 
går til våre misjonsprosjekter på Madagaskar, Thailand og Estland. Avsluttes med stor gudstjeneste i 
storsalen på Kimen kl. 18.00. 

 
42/23 (38/23) Presentasjon av påtroppende menighetsråd og avtakking av avtroppende menighetsråd 
 Hegra kirke 19.november kl.11.00 
 
 

Eventuelt: 
- Menighetsbladet: Øyvind Ølstørn takker for seg som redaktør, må finne en erstatter 
- Kurs for nye menighetsråd: 21.november kl. 17.30 i Kirkestallen ved Værnes kirke.  

Invitasjon kommer. 
- Strikkekaffe 16.11: Gunn Hege Tørset og Birgitta Trelstad Næsbø 

 
 
Vennlig hilsen 
      for 

Hilde Kristine Grønbeck   Oddvar Vigdenes 
Daglig leder for menighet   Leder Hegra menighetsråd (t.o.m 31.10.23) 
 
      Og 
    
      Beate Kristin Hembre 
      Leder Hegra menighetsråd (f.o.m 1.11.23) 
 
 

 


