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Alltid freidig når du går
veier Gud tør kjenne,

selv om du til målet når
først ved verdens ende!

Aldri redd for mørkets makt!
Stjernene vil lyse;

med et Fadervår i pakt
skal du aldri gyse.

Kjemp for alt hva du har kjært,
dø om så det gjelder!
Da er livet ei så svært,

døden ikke heller.
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Din stemme teller!
Mange av oss har kanskje 
stemt under årets stor-
tingsvalg. Vi har hørt orde-
ne som minner oss om at 
hver eneste stemme teller. 
At det å stemme blankt 
også er en måte å vise me-
ningen vår på. Og at vi kan 
være med på å styre landet 
i riktig retning. Stemmen 
din teller.

Stemmen din teller i livet også. For fremtiden din består av man-
ge valg. 

Av og til opplever vi at vi har stemt feil når det kommer til livs-
valgene som bygger en fremtid. Livet tar en retning vi ikke hadde 
sett for oss, og krefter som hindrer oss fra å kunne bygge den 
fremtiden vi hadde tenkt legger steiner på stien foran oss. Ele-
mentene som skaper fremtiden vår senkes ned på sandgrunn, og 
vi kjenner at livet blir utrygt. Da er det godt å tenke på vi ikke 
trenger å vente til neste valgår for å kunne endre det som ble 
feil for oss. Vi kan velge nå. Akkurat nå. I livets valg kan vi alltid 
stemme. 

Av og til er valget lettere å ta. Livet fylles av stunder der vi kjen-
ner at vi har funnet frem til verdier som virkelig betyr noe for 
oss. Her ligger kimen til den fremtiden vi ønsker å skape. Og 
her kjenner vi at elementene senkes ned på stødig grunn slik at 
fremtiden kan bygges av drømmer, trygghet og håp. Krefter som 
står, også gjennom tider som forsøker å rive livsverkene våre 
ned. Stiene gjennom livet er gode å vandre på, og vi kjenner at vi 
bæres av noe som er større enn oss selv. Vi bæres av tro. 

Vi kan også stemme blankt. Bruke kraften i stemmeretten livet 
gir oss, uten at vi helt vet om vi tror på Gud eller ikke. Uten å 
ta stilling til hva religion eller trosretninger har å si for livet vårt. 
Likevel kan vi stemme. Og stemmen din teller! 

For vi lever livene våre omgitt av krefter vi ikke bestandig greier å 
forstå. Vi kan tro på Gud, eller ikke. Vi kan være undrende, velge å 
se livet og skaperverket utfra helt andre perspektiver, eller være 
åpne for krefter vi ikke helt kan sette ord på. 

Men livet står ikke stille, uansett hva vi tror eller ikke tror. Hver 
dag løftes nye livselementer, og stødig senkes de på plass av en 
trygg kranfører som omslutter skaperverket med det sterkeste 
av alt, tro, håp og en kjærlighet som står gjennom alle tider. Ord 
om å tilgi hverandre, være glad i hverandre og vise omsorg og 
ansvar for hverandre. Uansett hva vi tror eller ikke tror kan vi 
være med på å gjøre verden bedre. Bekjempe det som vil rive 
reisverk ned. Ta valg som fremmer rettferdighet, ansvarliggjøring 
og respekt.

Og bruk stemmeretten din. Det er fremtiden som bygges. Og 
stemmen din teller!



«Alltid freidig» er en salme som er spesiell for mange. 
Under krigen hadde den en helt spesiell betydning for 
mange av soldatene, flere av dem sang denne salmen 
for å hente styrke når de ble tatt til fange eller om de 
skulle henrettes. Mange som hadde blitt dømt til dø-
den, sang eller plystret denne salmen mens de gikk til 
retterstedet. På denne måten kan salmen være et viktig 
tidsvitne som forteller noe om hvilke krefter ord og 
musikk kan gi i møte med utfordringer livet kan romme, 
eller i møte med døden. “Kjemp for alt hva du har kjært, 
dø om så det gjelder!” 

Rytme, tekst, lydbilde, og assosiasjoner gjør noe med 
oss. Musikk har evnen til å styrke forbindelsen mellom 
hjernehalvdelene, og den stimulerer hele hjernen. På 
ulike måter kan salmer derfor være med på å skape 
noe som berører oss, følelser som forløses. Slik kan 
vi fylles av krefter vi ikke alltid klarer å hente frem på 
egen hånd. 

“Aldri redd for mørkets makt! Stjernene vil lyse; med et Fadervår i pakt skal du aldri gyse.” 
Med disse ordene kan «Alltid freidig» minne om at Gud står sammen med oss gjennom alle de tider livet rommer, også inn til 
evigheten der alle tider en gang samles. 

«Eg helsar deg haust»! Dette haust diktet liker jeg veldig godt. Det 
er skrevet av Henrik Straumsheim og setter ord på akkurat sånn 
jeg kjenner det for denne årstida vi står i nå: 
 
Eg helsar deg, haust, du ærlege haust, Du lovar meg aldri det slag. 
Broren din, våren, han lovar så raust, han lovar kvar einaste dag, 
men lovnaden gløymer han ofte så fort, han held ikkje meir enn han vil, 
og var det eit vonbrot, han ikkje fekk gjort, så hjelpte nok sommaren til.

Eg helsar deg, haust, du hardhendte haust, du lovar meg aldri det slag, 
men open og ærleg og trugen og traust det er du frå dag til dag.
Du seier som sant er, og slær ikkje av: Eg stormar, eg ruskar, eg riv,
eg møter med kulde, med død og med grav, det fallande, folnande liv.

Konfirmanter:
Det er høst, ja, og det betyr at oppstart av nytt konfirmant-
kull er i gang. Dere kan lese litt lenger inn i bladet hvor-
dan oppstarten vår med pilegrimsvandringen var. Vi håper 
dere vil være med oss be for konfirmantene gjennom året.  
 
Guidesesongen 2025:
Vi takker våre guider: Marianne Haldis Jensen, Erland Lønnum, Jan-
nicke Hexum, Anne Ingunn Grønhaug og Lars Andreas Huset for 
godt gjennomført guidesesong! 

Besøkstallet varierer fra år til år - men guidene forteller om stadig 
travle dager og ønsker seg lengre sesong. 

Eg helsar deg, haust, av heile mi sjel, eg helsar deg, herlege haust.
Du lovar meg inkje, men kjem likevel med gåver så rikt og så raust,
ja, ofte kom du med ein soldag attpå, som ikkje var venta eingong,
og lia var gullgul, og fjella var blå, og livet var solskin og song.
 
God høst, og god leseglede.

Kirkevergen

Smått og stort 

«Alltid freidig»
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«Det va ei fin stølsmesse i dag», skriver Randi i en epost 
til oss. «Ellen held ei fin andakt, det gjer ho støtt. Ho 
spelte gitar. Kjende selmo. Sangen va fin. Det æ så fint. 
Kaffe å lokalbaka hardangerlefse, tå Heidi Storbråten, 
det smakte gøtt. Praten jekk rundt bordet, følk kosa se. 
Ein flott dag»

Stølsmesse hos 
Randi Hagen 
21.09.2025
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BAGN, 1. juni 2025: Frå venstre: Ingrid Langedrag, Linus Kløv-
stad, Irene Steinsæter Kleven, Vilde Storbråten Bratteng, Adrian 
Bergene-Diserud og sokneprest Ellen Oddveig Rudi. Foto: 
Øystein Kleven

BEGNADALEN, 7. juni 2025: Simen Låksrud Strømsmoen, 
Nathalie Nilsen Lien og prest Solgunn Vårlid Stensæter.
Foto: Siv Elisabet Nilsen

LEIRSKOGEN 8. juni 2025: Markus Kvame Sørbøen, 
Ellen Oddveig Rudi og Mariel Steen. Foto: Svanhild Sørbøen

HEDALEN, 31. mai 2025: Kristian Aspmo Fossholt, Marit 
Strandbråten-Kjensrud og Nils Amundsplass. Prest Solgunn 
Vårlid Stensæter. Foto: Arne G. Perlestenbakken

REINLI, 8. juni 2025: Marius Hillestad, Torkil Kvaal, Mathias 
Lundstein Nysveen. Foto Anne Irene Stokke Bjørnstad

Konfirmanter

4 årsbok

På Leirskogen 31.august ble det utdelt 4 årsbok til 
Lykke-Mathilde Seim Hansen og Guttorm Erlendsønn 
Løkken Bringsli
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Dvs vi sparket ikke, vi vandret. På deler av pilegrimsvegen mel-
lom Hedalen stavkirke og St. Thomas kirka på Filefjell. 
 
Konfirmanter og foreldre møtte opp ved Cirkle K for fordeling 
i biler. Så ble det skyss opp til «Island» Der vi samlet oss i ring 
og takket foreldre for skyssen opp med å synge den keltiske 
velsignelsen: Må din vei gå deg i møte.
 
Så forlot de fleste foreldrene oss mens konfirmantene, Nikolai 
Øyhus, vikarprest Solgunn, to foreldre og kirkeverge Liv Barbro 
startet vandringen mot Reinli stavkyrkje. 
 
Veien vi skulle gå var ikke lang, men vi hadde satt av god tid, for 
vi skulle gjennom mange stopp underveis. Det første stoppet 
handlet om skilting og veivalg. Det å finne den rette veien både 
i livet men også når du er på tur.  Vi vandrer videre og passerer 
Skard – så blir det en stopp igjen. Rett før en sving. Vi synger 
salmen «Alltid freidig» og prater litt om hva denne handler om, 
hva den betyr for mange og når den blir brukt. Salmen kan også 
knyttes til det at vi ikke vet hva vi møter rundt neste sving. 

Vi nærmer oss rampa overfor Bagn. Vi spiser niste og slapper av litt 
før vi begynner å se på utsikten og hva vi ser. Vi ser ned mot Bagn, 
mot kirka og mot Bagnsbergatn. Og det var naturlig  prate om 
krigshistorien fra Bagn og knytte den opp mot frihet og den aktu-
elle situasjonen i Gaza, Ukraina osv. Hvordan påvirker dette oss? 
 
Når vi så skal gå videre – får konfirmantene beskjed om å plukke 
med seg en stein, den skulle symbolisere byrder, noe konkret en 
vil legge fra seg. De skulle også plukke med seg en blomst/strå/
kvist – dette skulle symbolisere det vi drømmer om og lengter 
etter.  Steinen og blomsten skulle de bære med seg til kirken og 
legge den fra seg der. 
 
Vi går litt til og finner en litt stor tømmerlund – dvs tømmeret 
er borte – så plassen passer perfekt for oss og det stunt-tea-
teret vi hadde planer om å presentere for konfirmantene: Et 
stunt-teater der Jesu kalling av disiplene skulle spilles ut/drama-
tiseres av noen av konfirmantene. Og konfirmantene som ble 
utfordret de tro til – de tok imot oppgavene på strak arm. Vi ble 
skikkelig imponert! 
 
Så fortsatte ferden mot kirka. Da vi kom til asfalten nede ved 
brua, gikk vi etter hverandre og i stillhet. Etter hvert kunne van-
drerne høre kirkeklokkene som lokket og da de ankom stavkir-
ka gikk de 3 ganger rundt stavkirken før de gikk inn i prosesjon 
sammen med Ellen prest. Her fikk de lagt fra seg sine byrder og 
drømmer og på veien ut fikk de korsets tegn i hånda med vann 
fra døpefonten. 
 
Etter gudstjenesten ble pølse, kaker, og informasjonsmøte om 
hva konfirmanter og foreldre kan forvente av resten av konfir-
mantåret. 
 
En flott start på konfirmantåret sett fra våre øyne. Vi håper kon-
firmantene er fornøyde og at dette året som ligger foran gir 
rom til både glede og undring. Tusen takk for turen og dagen!

Presentasjon av neste 
års konfirmanter i 
Begnadalen:

Konfirmantåret 2025-2026 ble «sparket i 
gang» 6. september i Sør-Aurdal

Fra Venstre:  Tord Grøvslien Kolsrud, Oliver Bergli Nybråten, 
Erik Kolsrud, Sondre Låksrud Strømsmoen, Vibeke Westerbø 
Lybekk,Øyvine Hougsrud, Sofie Viken Damslora, Prest Solgunn 
Vårlid Stensæter
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Reinli sokneråd inviterte til utvandrermesse i Reinli 
stavkyrkje 31. august. 

Det var et stort program med gudstjeneste i stavkir-
ken, åpning av minnelund og foredrag om utvandringen 
fra Reinli til USA. Og det ble selvfølgelig servert kaffe 
og kaker.

Foto: Anne Irene Stokke Bjørnstad

Utvandrermesse

Torsdag 7. august kl 15.00, ringte kirkeklokker over hele landet i ett 
kvarter for de sivile i Gaza.

Det var biskopene i Den norske kirke som bestemte at det skulle 
ringes med klokkene i alle landets domkirker og oppfordret felles-
råd over det ganske land om å gjøre det samme hvis det var mulig. 
 
I Valdres ringte det flere steder, blant annet i Bagn.  Kirka var også 
åpen mellom kl 15.00 og 16.00 for de som ønsket å ta en tur inn, 
tenne et lys, be en bønn, eller bare sitte rolig. 

Slik ringing med kirkeklokker skjer svært sjeldent, fordi det å ringe 
med kirkeklokker er strengt regulert. Men denne gang mente altså 
biskopene dette var nødvendig!  

De mente at vi måtte rope -  med vårt kirkelige språk - varsle i 
solidaritet, med bønn om fred. 

Bilde; Bagn sokneråd

KIRKEKLOKKER 
FOR GAZA 
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Sammen åpner vi dører
Atlas-alliansen skal bruke pengene fra årets TV-aksjon til å hjelpe 
funksjonshemmede i krig og fattigdom. 

Søndag 19. oktober skjer det. Da skal hele Norge gå sammen 
for TV-aksjonen og samle inn penger til årets viktige formål. Le-
der i Atlas-alliansen Marit Sørheim gleder seg til at den norske 
befolkning skal få mer kunnskap om og få bidra til å hjelpe men-
nesker med funksjonsnedsettelser internasjonalt.

– Årets TV-aksjon gir oss muligheten til å forandre liv. Midlene 
vil sikre at mennesker med funksjonsnedsettelser i noen av ver-
dens mest sårbare områder får tilgang til nødhjelp, utdanning og 
muligheter for å kunne leve verdige og selvstendige liv. Sammen 
åpner vi dører til en tryggere og mer inkluderende fremtid, sier 
Sørheim. 

Bøssebærerne er hjertet i TV-aksjonen
TV-aksjonen regnes som verdens største dugnad, og aksjonen 
har utviklet seg til et nasjonalt løft for en god sak. Siden starten 
i 1974 er det samlet inn nesten 14 milliarder kroner gjennom 
TV-aksjonen, omregnet til dagens kroneverdi. Og bøssa er like 
viktig som noen gang. 

Under TV-aksjonen i 2024 samlet bøssebærerne inn utrolige 
123 millioner kroner i løpet av turen på to timer. 52 millioner 
kroner var i kontanter, resten kom inn via Vipps.   

– Når bøssebærerne kommer på døra, minner de også folk på at 
de kan vipse. Det har en enorm verdi. Vi håper at alle som kan, 
blir med på årets viktigste søndagstur 19. oktober, sier Nina E. 
Larsen, leder i NRK TV-aksjonen.

Dette går pengene til
Årets TV-aksjon går til Atlas-alliansen og skal åpne dører for 
funksjonshemmede som lever i krig og fattigdom. Sammen skal 
vi gi nødhjelp, utdanning og muligheten til et bedre liv.

1,3 milliarder mennesker i verden har en funksjonsnedsettelse. 
Mange av disse lever i fattigdom og har ikke samme tilgang til 
utdanning, helsehjelp og arbeid som andre. I krigs- og konflik-
tområder er livet ekstra vanskelig for funksjonshemmede, og 
væpnet konflikt fører til at flere blir skadet. I Palestina risikerer 
en hel generasjon barn å vokse opp med alvorlige funksjonsned-
settelser på grunn av krigen.   

Pengene fra TV-aksjonen skal gå til skolegang, helsetjenester og 
nødhjelp, samt hjelpemidler som skolebøker med punktskrift, 
rullestoler og proteser. Vi skal gi 200 000 mennesker med funk-
sjonsnedsettelser og familiene deres i Palestina, Ukraina, Etiopia, 
Nepal, Tanzania, Uganda og Zambia et bedre liv.

Sammen skal vi
•	 Sikre skolegang for flere barn med funksjonsnedsettelser.
•	 Bidra med helsehjelp og hjelpemidler som krykker, rullestol 

og hvit stokk for svaksynte og blinde.
•	 Sørge for at nødhjelp når frem til funksjonshemmede. I krig 

og konflikt er de ekstra sårbare. 
•	 Hjelpe mennesker med å bearbeide vonde opplevelser 

gjennom mental helsehjelp.
•	 Gi startlån og yrkesopplæring, slik at flere kommer i arbeid.
•	 Jobbe med lokalsamfunn for å fjerne stigma og utenforskap, 

så alle får delta.

Gå årets viktigste søndagstur 19. oktober! Bli bøssebærer på 
tvaksjonen.no 

TV-aksjonen 2025 

Dina (6) kan ikke snakke, men møter alle med et stort smil. 
Gjennom riktig hjelp blir livet med cerebral parese noen hakk 
lettere, både for henne og familien i Nepal.  

Loyce (7) har cerebral parese og går på en inkluderende skole 
i Uganda. Gjennom årets TV-aksjon skal Atlas-alliansen hjelpe 
funksjonshemmede i krig og fattigdom.
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Styret ved Veståskapellet har eit ønskje om at 
kapellet skal bli brukt så ofte som mogeleg. 

Vi valde derfor å invitere til stølsmesse sundag 
27.juli 2025. Vi hadde lagt opp til ein temagud-
steneste der vi brukte ein enkel liturgi og der vi 
hadde funne fram dikt og songar av Lars Bren-
den eller Lars i Brenn som han er betre kjend 
som lokalt. 

Lars Brenden blir hugsa som lærar, diktar og 
forkynnar. Han vart fødd i 1834 i Brenni Døl-
ven krets. Han utdanna seg til omgangssku-
lemeister og vart ein streng lærar som sette 
læring i høgsetet. I ung alder vart han gripen av 
læra til Hans Nielsen Hauge. Dette prega han 
heile livet. Han var flink til å snakke for seg, la 
fram tankane sine og fekk dei som høyrde på, 
med seg. Som forkynnar reiste han rundt både 
i Sør- og Nord-Aurdal og var flink til å besøke 
gamle og sjuke. Lars Brenden hadde òg poetis-
ke evner. Dikta og songane han skreiv var enkle 
og var prega av skaparverket og naturen han 
vaks opp i. Han ga ut tre songbøker: «Sange og 
dikte», «Toner fra hjemmet», og «Valdresluren. 
Han har òg skrive diktet om barnet som døyd-
de på Barnefeten.

Han gifta seg med Anne Olsdatter Øydgarden 
frå Reinli. I 1869 kjøpte dei gardsbruket Hel-
linge i Reinli, flytte dit og budde der resten av 
livet. Lars og Anne fekk sju barn saman. I vak-
sen alder fekk han ein augesjukdom som etter 
kvart gjorde han blind. Lars døydde i 1903.
Magnus Leite hadde ideen om å bruke tekstar 
frå Lars i Brenn på denne stølsmessa. Han had-
de funne fram nokre av tekstane hans. Dei vart 
sunge på kjende melodiar slik dei gjerne gjorde 
på den tida Lars i Brenn levde.  Magnus leia 
allsongen frå pianokrakken.

Håkon Leite held andakt over evangelieteksten 
for dagen om kvinna som vart frisk frå blod-
sjukdomen sin ved å ta på kappa til Jesus. 

Det kom òg inn ein god kollekt til Veståskapel-
let, noko som styret sette stor pris på. Det vil 
gjere det mogeleg å ta vare på det vi har i tillegg 
til å vidareutvikle tilboda våre.

Etter messa var det «kyrkjekaffe» med røm-
megraut og spekemat. Dei aller fleste valde å 
bli att for å delta på «kyrkjekaffen» og for å 
samtale med både nye og gamle vener.

Fleire deltok òg på naturstien som var lagt til 
uteområdet rundt kapellet. 

Gode tilbakemeldingar til styret etter støls-
messa gjer at det vil bli ny stølsmesse neste 
sommar.

For styret
Gunhild Vegstein Leite

Stølsmesse på 
Veståskapellet Tradisjonen tro ble det Tomasmesse på Veståskapellet i et strålende sep-

tembervær! 

På facebooksiden til Veståskapellet finner vi denne teksten: 
«Ellen Oddveig Rudi leia oss gjennom denne «annleis-gudstenesta» der 
vi fekk kjenne, ta på og undre oss slik som disippelen Tomas òg trengte.  
Helena Wright leia oss gjennom den musikalske delen av gudstenesta på 
fele og stråkharpa eller tagelharpa. 

Mange valde å bli att for å prate med nye og gamle vener under kyrkje-
kaffen. 

Det vart ikkje take opp kollekt denne gongen, men Veståskapellet tek gjer-
ne imot gåver og kollekt på Vipps 525362.»

Tomasmesse

Lars 
Brenden

Håkon Leite 
holder andakt
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Vi mottok ett tips fra Bjørg Dokken, leder av Bagn sokneråd, 
om podkasten «Søndagsskole for voksne» Hun hadde vært på 
Den norske kirke sin nettside og funnet denne. 
 
På nettsiden leser vi: I «Søndagsskole for voksne» møter du Sol-
veig Kloppen og prestane Trond Bakkevig og Silje Kivle Andreassen. 
I podkasten skal dei tre saman finne svar på store og små spørs-
mål knytt til Bibelen og kristen tru.. 
 
Bjørg forteller: «Det ligg mange episoder der, fordelt på fleire 
sesongar, og eg har høyrt på mange no. Det er veldig fine 
samtalar om små og store spørsmål knytt til kristentrua og 
kyrkja» Bjørg fortsetter: «Kunne det vore ein idè å informere 
i menigheitsbladet om at denne finst, og oppfordre folk til å 
gå inn og høyre på dei?»
 
Vi tok imot oppfordringen og leste oss litt mer opp på nettsi-
den til Dnk som skriver:  – I denne podkasten skal du få svar på 
dei spørsmåla du ville stilt ein prest om du møtte ho på fest, seier 
programleiar Solveig Kloppen. – Vi håper at både vi tre og lyttarane 
skal vere litt klokare i slutten av serien. 

Mellom spørsmåla som vert diskutert er «Kvar 
var Gud 22. juli?» og «Kan ein vere kristen sjølv 
om ein ikkje les i Bibelen?»

–Dette er tema som eg likar godt å snakke om, 
så eg ville ikkje la dette høvet gå i frå meg, seier 
Silje Kivle Andreassen, sokneprest i Holmlia. – 
Eg tykkjer det er ein god idé å drive søndags-
skule for vaksne, for vi blir aldri heilt ferdige 
med å lære.

– Eg likar å få vanskelege spørsmål, seier pensjonert prost Trond 
Bakkevig. – Då må eg skjerpe meg litt, og tenkje gjennom kvifor 
eg tenkjer slik eg gjer. Kunnskapen om kvar vi kjem frå, og kvar vi 
eventuelt vil høyre til, er viktig å få med seg.

«Søndagsskole for voksne» kan du høre der du vanligvis lytter 
på podkaster. 
 
Søk opp «Søndagsskole for voksne» på din nettleser el-
ler skriv inn denne lenketeksten:  https://www.kirken.no/
nn-NO/bli-med/aktiviteter-og-tilbud/digitale-fellesskap/pod-
kast/s%C3%B8ndagsskole%20for%20voksne/ 
 
Har du tips om hva vi bør skrive om i menighetsbladet? Ta 
kontakt med oss. 
 
100925, Kirkevergen 

(Foto og kilde for øvrig: 
Den norske kirke.)

Kirkerottene besøker kirker over hele landet 
med teaterforestillinger for barn mellom 3 og 
6 år. Men det er like morsomt om du er 60 år 
eller mer også. 

Kirkerotteteateret legger opp en treårs-sy-
klus, med nytt stykke hvert år. 

Hvem er Kirkerottene? De to rottene 
Vesle og Fredo har flyttet inn i kirken og blitt 
kirkerotter. Før jobbet de på sirkus, men nå 
trives de godt i kirken. I kirken har de fått 
flere gode venner. En av dem er Kari prest. 
 
Kari er presten i kirka. Hun liker å syn-
ge og fortelle historier. Mange av historiene 
handler om Jesus. Noen ganger trenger Kari 
hjelp av Kirkerottene.
 
Lea Mus er morsom liten mus som er høyt og lavt og overalt. Lea er også glad i å synge og tralle. Det gjør hun dagen lang. Men 
akkurat nå er hun litt redd, og hun savner mammaen sin.  Lea Mus har gått seg bort fra familien sin og forvillet seg inn i kirken. Hun 
kjenner seg helt alene og vet ikke sin arme råd. I et skap finner hun en liten sau som hun prøver å trøste. Etterhvert møter hun 
Kari prest og Kirkerottene. Kanskje er det hjelp å få?
 
Teaterstykket spiller på lignelsen om ”Sauen som ble borte og funnet igjen” og vi kunne ønske mange store som små velkommen 
til kirken denne kvelden!

Søndagsskole for voksne

Kirkerotteteater i Bagn kyrkje 
torsdag 25. september
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Bagn kyrkje 30. august 2025: 
Heidrun Midtbøen Kolsrud og 
Oddbjørn Kolsrud

Helena Wright og Kristina 
Opheimsbakken-Wright

Hedalen stavkirke 5. juli 2025: 
Kristin Strandbråten Ildjarnstad og 
Bjørnar Sørumshaugen

Hedalen stavkirke 23. august 2025: 
Siri Berg Stensrud og 
Leif Martin Andersson

Begnadalen kyrkje 21. juni 2025: 
Marie Nordbyhaug Gjerdalen og Mats Våge Arstad

Bagn kyrkje 9. august 2025: 
Lisabet Johanne Heistad Gåsmo og Mikael Olmhus

Brudepar

Musikkgudstjeneste i Reinli Stavkyrkje
Musikkgudstjenesten «Pilegrimsmusikk fra Libre Vermel til 
Valdrespilegrimenes sangbok» var en opplevelse for alle som 
fant veien til Reinli stavkyrkje på Olsok i år.

Den flunkende nye hårgie-modellen fra Nidaros ble presen-
tert. En fantastisk stund med musikk fra middelalderen i et 
kirkerom fra samme tid som instrumentene.  
 
Medvirkende var  
Helena Wright : strykelyre/hårgie og sang 
Kristina Opheimsbakken-Wright: sang og norsk harpe 
Knut Oppheimsbakken: hardingfele



Merkedager i livet
BAGN
Døypte:
24.08.25  Hedda Muldbakken Hansen
24.08.25  Emil Haugen Haugrud
28.09.25  Alma Skar

Vigde:
09.08.25  Lisabet Johanne Heistad Gåsmo 
	   og Mikael Olmhus
30.08.25  Heidrun Midtbøen og Oddbjørn 
	   Kolsrud 

Gravferdshandlingar:
06.06.25  Kari Dokken
24.06.25  Agnes Rian
04.07.25  Arvid Stensæter
12.08.25  Sigrid Marit Dokken Frøislihagen
18.08.25  Anny Karin Sandaker – urnenedsettelse
22.08.25  Solveig Margrethe Thorsrud

REINLI
Døypte:
22.06.25  Ingrid Berg Hagene
22.06.25  Johan Bøhn Hamar 

Gravferdshandlingar:
01.07.25  Trygve Bergheim
18.07.25  Svein Gunnar Østgård

BEGNADALEN
Døpt:
10.08.25  Johannes Engevoll

Viet:
21.06.25  Marie Nordbyhaug Gjerdalen og 
	  Mats Våge Arstad

Gravferdshandlinger:
13.06.25  Mikael Øvergaard  
24.06.25  Håvard Bertelrud
05.08.25  Synnøve Uhlen
12.08.25  Synnøve Kolsrud
29.08.25  Erland Gudbrand Strømmen

HEDALEN
Døpte:
24.08.25  Eivor Digene
24.08.25  Martin Alfredsen
24.08.25  Ulrik Jordet Midthus

Viet:
05.07.25  Kristin Strandbråten Ildjarnstad og 
	  Bjørnar Sørumshaugen
23.08.25  Siri Berg Stensrud og 
	  Leif Martin Andersson

Gravferdshandlinger:
06.06.25  Arnlaug Oddrun Bakke
20.06.25  Kjell Gunnar Aaslie
23.08.25  Bente Nordli – urnenedsettelse

Vi oppfordrer leserne til å bidra 
med stoff eller tips om aktuelle 

saker. Frist for innlevering 
er 7. november.
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50 års konfirmanter

50 års konfirmantene møttes til mat i forkant av gudstjenesten og kom 
så til kirken. De hadde også med seg noen gode visdomsord til årets 
konfirmanter.

Jenter fra venstre: Astrid Grimsrud Sævig, Karen Ingeborg Sætrang 
Nordby, Gry Andreassen Nordby, Inger Lise Veimodet Øyhus, 
prestevikar Solgunn Vårlid Stensæter

Gutter fra venstre: Arne Rustebakke, Jan Aslaksrud, Odd Arild Myhra, 
Svein Olav Kopperud, Svein Nybakke, Egil Henry Gran

Jaktmesse i Begnadalen 
kirke 21.september
En flott messe der årets konfirmanter og Gullkonfirmantene ble 
presentert. Det var bønnevandring og den forestående jakta var i 
fokus. Etter messa ble det både mat og kaker til de som ville.



19. oktober, 
19. søndag i treenighetstiden
Luk 9, 57-62 Jesus krever alt
Bagn kyrkje kl. 11.00: Gudsteneste. 
Solgunn Vårlid Stensæter. 
Konfirmantpresentasjon. 
Utdeling av 4 og 6 årsbok. 

Hedalen stavkirke kl. 13.00: 
Gudstjensteste.Ellen Oddveig Rudi. 
Konfirmantpresentasjon. 
Utdeling av 4 og 6 årsbok. 

26. oktober, Bots- og bønnedag
Luk 15, 11-32 Den bortkomne og hans bror
Reinli kapell kl. 11.00: Gudsteneste. 
Ellen Oddveig Rudi, 
Konfirmantpresentasjon. 
Utdeling av 4 og 6 årsbok. 

Leirskogen kyrkje kl. 16.00: 
Allehelgensmesse. Ellen Oddveig Rudi. 

2. november, Allehelgensdag
Luk 6, 20-23 Saligprisningene
Bagn kyrkje kl. 11.00: Allehelgensmesse. 
Ellen Oddveig Rudi.

Reinli kapell kl. 13.00: Allehelgensmesse. 
Ellen Oddveig Rudi.

Hedalen stavkirke kl. 11.00: 
Allehelgensmesse. 
Solgunn Vårlid Stensæter.

Begnadalen kirke kl. 13.00: 
Allehelgensmesse. 
Solgunn Vårlid Stensæter.

9. november, 
22. søndag i treenighetstiden
Luk 10, 25-37 Den barmhjertige samaritan 
Leirskogen kyrkje kl. 11.00: 
Gudsteneste. Ellen Oddveig Rudi.

Hedalen stavkirke kl. 18.00: 
Kveldsmesse. Ellen Oddveig Rudi. 

16. november, 
23. søndag i treenighetstiden
Matt 24, 35-44 Dagen og timen kjenner ingen
Bagn kyrkje kl. 11.00: Gudsteneste. 
Ellen Oddveig Rudi. 

23. november, 
Domssøndag/ Kristi kongedag
Joh 9, 39-41 Til dom er jeg kommet
Ingen gudstenester i Sør-Aurdal

30. november, 
1. søndag i adventstiden
Matt 21, 1-11 Inntoget i Jerusalem 
Begnadalen kirke kl. 16.00: Lysmesse. 
Solgunn Vårlid Stensæter. Barnekoret 
deltar.

Reinli kapell kl. 18.00: Lysmesse. Ellen 
Oddveig Rudi. 

7. desember, 
2. søndag i adventstiden
Joh 14, 1-4 Jeg vil ta dere til meg
Bagn kyrkje kl. 11.00: 
Adventsgudsteneste. Ellen Oddveig Rudi. 

Hedalen kl. 18.00: Lysmesse. 
Ellen Oddveig Rudi. 

14. desember, 
3. søndag i adventstiden
Matt 11, 2-11 Jesus og Johannes 
Leirskogen kl. 16.00: Lysmesse. 
Ellen Oddveig Rudi. 

Det tas forbehold om at gudstje-
nestelisten kan endres. Følg med i 
avisa Valdres og nettsidene i kom-
munen.
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