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Sel, Heidal og Nord-Sel menigheter
Sel kirkekontor, Storgt. 21A, 2670 Otta
Kontortid:	 mandag–fredag: 09.00–15.00. 
Telefon: 	 61 20 90 50 
E-post: 	 post.sel@kirken.no 
Hjemmeside:	 www.kirken.no/sel

Her finner du: 

Prost: Birgitte Bentzrød 
tlf. 413 09 564 
e-post: bb976@kirken.no

Kirkeverge: Steinar Grønn  
tlf. 936 51 928 
e-post: sg343@kirken.no

Sokneprest:

Menighetssekretær: Ingrid Harlaug  
tlf. 950 73 142 
e-post: ih454@kirken.no

Ekspedisjon/prostesaksbehandler:  
Reidun Frikstad Lunde  
tlf. 908 49 892 
e-post: rl989@kirken.no

Menighetspedagog:  
Randi Bakken Vassplassen   
tlf. 906 90 930 
e-post: rv539@kirken.no

Menighetsarbeider (vikar):  
Ann Jorid Aker 
tlf. 986 13 466 
e-post: aa969@kirken.no

Organist: Vidar Hoel  
tlf. 971 46 466 
e-post: vh837@kirken.no 

Kirketjener: Runar Tullut  
tlf. 482 77 794  
e-post: rt584@kirken.no

Kirketjener: Tor Reidar Dahl  
tlf. 949 83 438 
epost: td755@kirken.no 

Kirketjener: Egil Bergdølmo  
tlf. 907 66 243  
e-post: eb849@kirken.no 

Sel kirkelige råd: 
Leder: Steinar Løsnesløkken  
tlf. 911 90 115 
e-post: steinar.losneslokken@gmail.com

LederLeder
Tekst: Reidun Frikstad Lunde

Kjære kirkebladleser!
I skrivende stund har det gått noen dager siden beskjeden 
kom om at kongen vår, Harald V, hadde gått bort. En familie 
hadde mistet sin ektemann, far, svigerfar og bestefar. Vi, 
Norges befolkning, hadde mistet vår kjære konge og verden 
hadde mistet et godt menneske og en høyt verdsatt statsleder.

Dette påvirker oss alle og sorgen for de nærmeste er ikke 
annerledes enn om vi skulle miste noen vi er glade i, men de 
står i det offentlig med mange «ritualer» som kanskje legger 
sten til byrden.

På side 10 kan du lese litt om hva som ble gjort i kirkene i 
Sel i forbindelse med Kong Haralds bortgang og der finner 
du også minneordet som preses i Den Norske kirke, Olav 
Fykse Tveit, har skrevet.

Uansett hvem som går bort og hvilken sorg vi har,  
trenger vi alle å kjenne på håp.  Andakten i dette nummeret 
omhandler tro, håp og kjærlighet og er verdt å lese. Du finner 
den på side 3. 

Ellers i bladet finner du fine bilder av konfirmantjubilantene 
våre på side 6, 7 og 8. Glimt  fra friluftsgudstjenester side 9, 
bilder og omtale av pilegrimsvandringer med 5. klassinger på 
side 16 og ellers faste spalter og  mye annet stoff.

God fornøyelse!

En riktig god høst ønskes dere alle!

Lysgloben i Sel kirke – Minnegudstjeneste Kong Harald V 30.08.26
Foto: Steinar Grønn
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AndaktAndakt
Tekst: Paul Skuland

Luk. 15, 1-7
1 Alle tollerne og synderne holdt seg nær til Jesus for å 
høre ham. 2 Men fariseerne og de skriftlærde murret og 
sa seg imellom: «Denne mannen tar imot syndere og 
spiser sammen med dem.» 3 Da fortalte han dem denne 
lignelsen: 4  «Dersom en av dere eier hundre sauer og 
mister én av dem, lar han ikke da de nittini være igjen 
ute i ødemarken og leter etter den som er kommet bort, 
til han finner den? 5 Og når han har funnet den, blir han 
glad og legger den på skuldrene sine. 6  Straks han 
kommer hjem, kaller han sammen venner og naboer og 
sier til dem: ‘Gled dere med meg, for jeg har funnet igjen 
den sauen som var kommet bort.’ 7  Jeg sier dere: På 
samme måte blir det større glede i himmelen over én 
synder som vender om, enn over nittini rettferdige som 
ikke trenger omvendelse.

Vi møter Jesus der han ofte er, sammen med tollere 
og syndere, sammen med mennesker som er små, 
undertrykte, utstøtte og fattige. Han er stadig på 
leting etter de som har gått seg bort, og de som er 
mistet. Han viser Guds kjærlighet og omsorg til alle 
mennesker og til all sin skapning. Han markerer 
menneskets verdi og Guds prioriteringer. Det handler 
om alle og hver enkelt. Derfor er det de som trenger 
det mest som kommer først.

Jesus utfordrer oss i våre prioriteringer. Den  
allmenne vellykkede mann i passelig alder kommer 
først i vårt samfunn. De «produktive» prioriteres 
stadig mer. Jesus utfordrer oss i møte med kom-
mende generasjoner og vårt rovbruk på natur
ressursene og misbruk av naturen. Han utfordrer oss 
til å skape rettferdighet i samfunnet. Jesus utfordrer 
hver enkelt av oss til å møte tollere og syndere. Det 
finnes mange ulykkelige og utstøtte rundt oss, 
ensomme og redde, små, syke og gamle osv.

Hyrden forlater straks de nittini som har det trygt 
og godt, for å gi seg ut på leting etter den ene som har 
gått seg bort. Gud bryr seg med alle sine skapninger 
og ser alltid først til de svakeste. Vi spør oss om  
i hvor stor grad vår kirke har fulgt opp dette? Vi 
skulle være Kristi legeme som følger i Jesu fotspor. 
Historisk har vi utallige eksempler på at kirken 
heller har holdt seg sammen med herskere og fyr-
ster, og slikket dem opp etter ryggen, for å få mer 
makt. 

Historisk kjenner vi også til hvordan kirken har 
vandret rundt og inn til de minste og svakeste og har 

gjort mye godt. Det har ikke 
blitt skrevet så mye om det, 
men det er en av hoved-
grunnene til at kirken fort-
satt står så sterkt som den 
gjør. Vi er mange som mer og mer har forsøkt å gjøre 
vår kirke til en talsmann for de svake i samfunnet. 
Dette er en prosess som er viktig og som vi må jobbe 
videre med.

Når hyrden finner sin bortkomne sau, så blir det 
fest og glede. Festen til slutt er viktig.  Med Jesu 
seier vet vi at det vil bli godt. Resultatet er gitt. 
Håpet skal få leve. Festen er en del av målet når 
enden kommer; den nye himmelen og den nye jord 
hvor døden ikke er lenger, heller ikke sorg eller skrik 
eller smerte. Det er virkelig noe å søke. Håpet skal 
være drivkraften til å kjempe for det gode liv, et godt 
samfunn, en god verden.

– Lev i tro! Tro på Jesus som spiser sammen med 
tollere og syndere, som går midt inn i vanskelig
hetene, og som til slutt dør for at vi skal få leve. Han 
står også opp og går foran til det evige liv. Tro også på 
Gud som skaper og opprettholder, og som ser til alle 
sine små. Tro på Den Hellige Ånd som samler oss i 
den kristne kirke. Han er med oss og gir kraft og 
styrke.

– Lev i håpet! Framtiden skal drive oss. Midt i 
verdens håpløshet hvor alt som er mistet og alle som 
har gått seg bort, får seile sin egen sjø. Her må vi 
dyrke håpet og gi mål og mening for liv og for verden.

– Lev i kjærlighet! 1. Kor. 13.  Alt står og faller med 
kjærligheten. Elsk hverandre inderlig! Slik som han har 
elsket oss, skal vi elske hverandre. Så blir de stående 
disse tre; tro, håp og kjærlighet, men størst blant dem er 
kjærligheten.

Salmekveld
Denne høsten blir det salmekvelder  
i Sel kirke.
Torsdag 15. oktober kl. 18.30
Torsdag 12. november kl. 18.30

Velkommen!
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Trenger du
•	 Noen å snakke med?
•	 En lytter?
•	 Forbønn?

Det er ikke alltid livet går på skinner. I blant strever vi. Det kan 
være hendelser i livet som er vanskelig å takle og finne ut av. 
Kirkens medarbeidere har erfaring og kompetanse til å møte 
mennesker i ulike behov i ulike livssituasjoner. Tilbudet er gratis, 
og kirkens medarbeidere har taushetsplikt. 

Prost Birgitte Bentzrød  
Tlf. 413 09 564 – E-post: bb976@kirken.no

Sel kirkekontor: Storgata 21A, 2670 Otta  
Tlf.: 61 20 90 50 Kontortid mandag–fredag 09.00–15.00. 

Kirkens SOS tilbyr et menneske å snakke med – til enhver tid på 
tlf.: 22 40 00 40. Det er en døgnåpen krisetelefon for mennesker 
som er i følelsesmessig eller eksistensiell krise, og for den som 
tenker på å ta sitt eget liv. 

Alle som ringer krisetelefonen  
vil bli møtt med forståelse og  
aksept. 

www.kirkens-sos.no

Kyrkjeblad for Sel og Heidal
Utgiver: Menighetene i Sel, Heidal og Nord-Sel 
v/redaksjonskomitéen, Storgt. 21A, 2670 Otta. 

Bankgiro: 2095.52.00625
VIPPS: 796915

Grafisk produksjon: Otta Tekst og Reklame
Kyrkjebladet er trykt på miljøvennlig papir.

Redaksjonskomité:
Red. Reidun Frikstad Lunde 	 Rune Staum Grønn 
e-post: rl989@kirken.no	 e-post: r-gr2@online.no 
tlf. 908 49 892	 tlf. 911 47 067

Astrid Aspaas	 Kjell Espelund 
e-post: astrid.aspaas@hotmail.com	 e-post: kespelu@online.no 
tlf. 988 51 256	 tlf. 402 46 948

Mona Grindhaugen 
e-post: mgrind@live.no 
tlf. 412 18 206
Frist for innlevering av stoff til neste nr.: 15. okt. 2026
Pass på fristen dersom du vil ha med stoff i neste nummer.

KIRKENS HJEMMESIDE
www.kirken.no/sel

Følg oss på 
facebook.com/kirkeneisel 

facebook.com/kirkegårdene-i-sel
facebook.com/t.o.sel (trosopplæring)

Fint om du går inn og LIKER oss!

Følg oss på 

#menighetspedagogenisel

	 oss gjerne
Sel kirke. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  126933

Sjoa kapell. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129345

Otta bykirke . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129347

Nord-Sel kirke . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129348

Høvringen fjellalter . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129349

Rossbu kapell. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129279

Heidal kirke. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128177

Bjølstad kapell. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  129341

Kyrkjebladet for Sel og Heidal. .  .  796915

Gaver ved begravelse . .  .  .  .  .  .  .  .  .  926701

Takk for gaven!

MØTEPLAN SEL KIRKELIGE RÅD 2026
Råd Oktober November Desember

Dato
Dag / Tid
Sted

15.10
Torsdag 15.30
Kirkekontoret

19.11
Torsdag 15.30
Kirkekontoret

10.12
Torsdag 15.30
Kirkekontoret
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Min salmeMin salme
Tekst: Astri Aspås. Foto: Privat

Vi har så mange fine salmer, og i den nye salmeboka 
som utkom i 2013. Det finnes nesten 1000 gamle og 
nyere å velge i. For min del vil jeg at salmen både bør 
ha en meningsfylt og forståelig tekst, og en god og 
sangbar melodi. Siden det finnes ganske mange fine 
nyere salmer som enda kanskje ikke er så mye brukt, 
velger jeg en av disse. Den er norsk og laget i 1992,  
- teksten er av Edvard Hoem og melodien av Henning 

Sommerro. Den står på 
nr. 829, «Så stilt som berre 
vinden snur», i salmeboka, 
og gir mening og håp i troen 
på evigheten.

Jeg utfordrer Anne Margrethe Traasdahl Løsnesløkken 
til å velge sin salme i neste nummer av Kyrkjebladet.

2 Så fort som fargar skifter lei
i auga til ei vaken sjel,
så vart som elskarhanda kling
i stilla etter harpespel,
slik fyller Herren tusen år
med lyset frå ein sommardag.

3 Så lett som dogga kjem og går,
så stilt som blomar fell til ro,
så mildt som sus frå nattleg hav
skal Herrens time koma no.
For han er dagen tusen år,
og tusen år ein sommardag.

Hva sier Bibelen, – egentlig?
Alle skal kunne stille spørsmål til Bibelen, mente Martin Luther. Vi fortsetter med å invitere alle interesserte  
til en mandagskveld ca en gang i måneden til Bykirka hvor vi tar for oss et emne fra Bibelen. Det kreves ingen 
forkunnskaper eller trosstandpunkt, og alle spørsmål og meninger er velkomne. Hovedsaken er å se litt nærmere  
på disse gamle tekstene, skrape litt i moselaget, og se om det ikke kan være noe som glitrer under der …

Samlingene varer fra kl 18–19.30, holdes av prost Birgitte Bentzrød,  
og opplegget blir slik: 

•	 vafler og kaffe/te
•	 enkel innføring i et sentralt tema i Bibelen 
•	 anledning til å stille spørsmål eller bidra på andre måter med kommentarer  

og synspunkter
•	 liturgisk kveldsbønn med sanger fra Taizé 

Datoer for høsten 2026
19. oktober	
16. november 	
7. desember	
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Konfimantjubileum HeidalKonfimantjubileum Heidal
Foto: Iguan Studio

Foran fra venstre: Mari Harlaug Nerødegård, Marit Aaseng og Oddrun Storødegård.
Bak fra venstre: Rolf Magnar Ruste, Svein Sæther, Arne Magne Bekkemellem, Arne Stebergløkken, Helge Steinfinsbø, 
Arne Westerås og Sverre Ryen.

Foran fra venstre: Inger Lise Horgen, Gerd Hjellet og Eva Hjellet.
Midten fra venstre: Arne Kvehaugen, Jenny Rindseter, Alise Stubbrud Frikstad, Anne Margrethe Enkerud Lien, Siw Hjelde, 
Liv Grethe Rindhølen Hagen, Anne Britt Vineshaugen og Ole Petter Bybotten.
Bak fra venstre: Svein Rindhølen Sørlie, Arne Teigen, Steinar Solheim, Willy Storødegård, Arne Odd Bergdølmo, Roy Arild Hagen, 
Per Erik Hagen, Åge Resset, Steinar Løsnesløkken og Kåre Mæhlum.

50-års jubilanter

60-års jubilanter
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Fra venstre: Gustav Odd Ekre, Ragnhild Marie Bekkemellem og Kjell Fjerdingren.

70-års jubilanter

Kjære 4-åringer, og foreldre/foresatte 
I løpet av 2026 fyller du 4 år, og Kirken i Sel ønsker alle dere velkommen til gudstjeneste der  
«Min Kirkebok» blir delt ut. I Kirkeboken er det mange fine sanger og fortellinger.

Boka deles høytidelig ut på gudstjenesten der 4-åringene er hedersgjester.

Du får også bli med på forskjellige ting som skjer i kirken denne dagen.

Gudstjenestene er søndag 18. oktober.  
Nord-Sel kirke kl. 11.00, Sel kirke kl. 14.00 og Heidal kirke kl. 17.00.

Dere blir også invitert til en samling i forkant! Der skal vi øve oss til gudstjenesten sammen og 
lære noen sanger som vi skal synge.

	 Nord-Sel kirke 	 Sel kirke 	 Heidal Kirke	
	 12. oktober 2026 	 13. oktober 2026	 14. oktober 2026
	 kl. 17.00	 kl. 17.00	 kl. 17.00
Denne samlingen er en del av kirkens trosopplæring og vi håper at du har lyst til å delta.

Med vennlig hilsen
Kirken i Sel

v/ Trosopplærer Ann Jorid Aker

Velkommen
 Til utdeling av 4-årsboka!

Påmelding til:
aa969@kirken.no eller tlf. 986 13 466
innen 6. oktober
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Konfimantjubileum SelKonfimantjubileum Sel
Foto: Iguan Studio

Fra venstre: Anne Marie Randen og 
Magne Ivar Nesset

Foran fra venstre: Laila Enghaug, Anne-Torill Jakobsen, Anne Karin Haugstulen, Synnøve Berit Tofte, Bjørg Elin Nystuen og  
Anne-Kari Nilsen Barhaugen. 
Bak fra venstre: Øistein Ivar Lien, Oddgeir Tho, Jonny Idar Josten, Knut Romsås Breden og Jan Hoel Gudbrandsen.

Foran fra venstre: Bjørg Due, Else-Lill Engum, Anne Marie Mølmen og 
Ruth Tangen.
Bak fra venstre: Odd Helge Brenden og Thorleif Syvertsen.

50-års jubilanter

60-års jubilanter 70-års jubilanter
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Glimt fra friluftsgudstjenesterGlimt fra friluftsgudstjenester

Prost Birgitte Bentzrød som musikant på Høvringen 
fjellalter.	 Foto: Egil Bergdølmo

Aud Aaseng og Lukas som medhjelper på Høgste flye.
Foto: Trine Kristin Grøthe

Godt fremmøte i vinden på Høgste flye.
Foto: Trine Kristin Grøthe

Mads Erik Odde bidro med musikk på Høgste flye i Heidal. 
Her sammen med prest Jens Petter Ous.	

Foto: Trine Kristin Grøthe
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Kong Haralds bortgangKong Haralds bortgang
Tekst: Steinar Grønn

Hans Majestet, Kong Harald V døde 
28. august 2026.
En hel nasjon samles i sorg, og hans bortgang ble 
også markert lokalt i Sel. Den norske kirke i Sel  
la ut kondolanseprotokoller i Heidal, Otta, Sel og  
Nord-Sel kirker allerede samme formiddag som 
kongen døde. Mange har vært innom og signert disse. 
Søndag 30. august ble det avholdt en verdig sørge-
gudstjeneste i Sel kirke, hvor blant annet ordfører, 
kommunedirektør og Rondane Gospelkor deltok.

I forbindelse med Kong Harald V sin bortgang, 
holdt preses i Den norske kirke, Olav Fykse Tveit, et 
minneord som ble sendt i NRK samme dag som 
kongen døde. Vi gjengir dette her: 

Hans Majestet, Kong Harald den femte er død 
I dag er vi fylte av vemod og sorg. Det er ei sorg vi 
alle deler som nasjon. Sorga er fylt med ein djup og 
inderleg takk for alt vår kong Harald har vore for oss 
alle, i heile sitt liv og virke. 

Kong Harald vart saman med dronning Sonja 
signa til si gjerning i Nidarosdomen ein sommardag 
i 1991. Han gav uttrykk for at det gav han ei sterk 
forankring til si kongegjerning. Det var ein dag då  
dei vart omfamna av nasjonen, og støtta gjennom 
kyrkjas bøn for dei. Slik har det vore sidan.  

Dette kallet til å vere vår konge har han følgt med 
truskap, til stor velsigning for vårt land. 

Gjennom sine mange besøk saman med dronning 
Sonja i bygder og byer, har han kome nær, med humor 
og alvor, og vist at samfunn må byggjast i gjensidig 
respekt og tillit.  

Orda hans har bunde oss saman når det har røynt 
på. Han har tatt tak i det som har vore krevjande for 
oss, og i rett tid sagt det som kunne hjelpe oss å 
kome gjennom store kriser. 

Kong Harald har bidrege til å løfte fram våre felles 
kristne og humanistiske verdiar som kjærleik, 
demokrati, rettsstat og nasjonalt fellesskap. Han har 
med sine møter og sine ord vist kva dei kan bety i 
praksis.  

Han understreka verdien av mangfaldet som ein 
ressurs for nasjonen, og etterlevde det i praksis. Slik 
synte han kva forsoning kan vere.  

Han gav både i ord og handling uttrykk for at han 
var trygg på kvar han sto, og at han difor også kunne 
vere raus og inkluderande overfor menneske av ei 
anna tru og med andre tradisjonar. Hans ord om at vi 
høyrer saman, har gjort si gjerning. Dei har famna 
alle som bur her. Uansett kva vi trur på, kvar vi er 
ifrå, kva vi meiner, eller kven vi er glad i.  

Vi har vore stolte av vår konge, og han har gjort  
oss stolte av å vere norske. Han har vore ein høgt 
respektert leiar i verda. Mange har sett korleis han 
har vore ein inkluderande og samlande konge. 

Kong Harald var oppteken av framtida, og delte 
uroa til unge, særleg det som trugar berekrafta til 
vårt felles livsmiljø og natur. Han har hatt tru på at vi 
kan få til endringar, dersom vi vil gjere det saman.  

No går våre tankar spesielt til hans næraste 
familie. Vi sender våre kondolansar til Hennar 
Majestet Dronning Sonja, til Hans Majestet Kong 
Håkon den åttande, og til heile den kongelege familie. 
Vi ber om Guds omsorg og trøyst i den store sorga 
som dei no ber på.  

Foto: Kimm Saatvedt (Det kongelige hoff)

Foto: Ingrid Harlaug



 

informerer 

Aktivitetshuset / FrivilligsentralenAktivitetshuset / Frivilligsentralen
Velkommen til oss i Johan Nygårdsgate 17A. Her kan du treffe andre, 
 stikke innom for en prat og en kopp kaffe, eller bli med på en av aktivitetene.

Åpningstider
Mandag, onsdag, torsdag og fredag:	 09.00–14.00
Tirsdag:	 stengt

Noen aktiviteter
•	 Småbarnskafe hver mandag kl. 11.00–13.00 
•	 Seniordans, hver tirsdag kl. 11.00
•	 Onsdagstreffen, hver onsdag kl. 11.00–13.00. For alle pensjonister. Salg av kaffe og vaffel.  

Utlodning og yatzyrunde 
•	 «Sterk og stødig» – trim for deg som er 65+ hver torsdag 10-11. Gratis tilbud med sertifiserte frivillige instruktører 
	 Sein dugurd, hver fredag kl 13.00.

NB! Endringer kan forekomme!

«Tyleheite» er et lavterskeltilbud for pensjonister i Heidal. Vi holder til i  
«gamle barnehagen», Heidalstun, Bruvegen 11 – egen inngang fra boligfeltsida. 

«Sjå innum» oss annen hver mandag (i oddetallsuker) fra kl 11.00–13.30
Mulighet for skyss og kjøpe middag inne på Heidalstun. 
Middag MÅ bestilles seinest torsdagen før. 
Skyss kan bestilles – seinest kl. 09.00 samme dag.  
Middag og skyss på tlf. 913 98 412. 
Her kan du ta en kaffekopp med biteti, spille kort, yatzy, ta med håndarbeid eller stelle med sansehagen hvis du ønsker litt 
aktivitet. Mulighet for fysisk aktivitet vil det bli hver gang.

NB! Endringer kan forekomme, f.eks. i forbindelse med høytider. 

Kontaktinformasjon:
Elisabeth Vollen-Randen, leder for Frivilligsentralen, tlf. 468 64 671

Elisabeth har også kontorplass på Heidalstun, og kan treffes der hver tirsdag.

Nytt tilbud for barn og unge på frivilligsentralenNytt tilbud for barn og unge på frivilligsentralen
Nytt tilbud for barn og unge kommer til Frivilligsentralen i Sel kommune – en 
trygg og sosial møteplass med biljard, bordtennis, spillkonsoll, film, diskotek  
og aktiviteter som er kreative og morsomme. Åpningstider og datoer for ulike 
aldersgrupper kommer senere, og vi inviterer alle unge til å være med og forme 
tilbudet videre.

Harald Ødegaard er ansatt som leder for det nye tilbudet. 
harald.odegaard@sel.kommune.no, tlf. 930 39 213



SEPTEMBER
Torsdag 24. kl 19.00
Læreren – Riksteatret

OKTOBER
Onsdag 21. kl 18.00
VitenShitShow med Dennis Siva og Stian Sandøs

Fredag 23. kl 19.00
Adam Douglas

Onsdag 28. kl 18.00
Verdens verste teater – Teater Innlandet

Fredag 30. kl 18.00
The Magic of ALEXX ALEXXANDER 2.0

NOVEMBER
Onsdag 4. kl 19.00
TERJE TYSLAND – Heile livet på en kveld

Torsdag 12. kl 19.00
Tuva & Ronny – Eit show om kjærleik og gyros

Lørdag 14. kl 18.00
Erik Mogeno

Tirsdag 17. kl 19.00
SVANESJØEN: Symphony of Lights

Onsdag 18. kl 19.00
HARM & HEGSETH: 10 år med 
podd, p(an)ikk og psykiatri

Torsdag 19. kl 18.00
Riksteatret: APESTJERNEN

Søndag 22. kl 18.00
Jula Er Her – ALEXANDRA ROTAN & Venner

Følg oss på

Se hele vårt spennende høstprogram og kjøp billetter her: 
www.ottakultuhus.no / 61 70 07 00.

Vi har konserter og teater, show og magi, både for voksne og barn. Så sikre deg billett til en av høstens forestillinger!
Billetter kan også kjøpes i servicetorget eller på biblioteket, Otta.
Utgivelse uke 27 ca 29. juni



Sel bibliotekSel bibliotek
ÅPNINGSTIDER: 
Otta: Man og tors 12.00–19.00, tirs, ons, fre kl. 10.00–16, lør kl. 10.00–14.00.
Heidal (nye åpningstider): Tirs 11.30-13.30 /17.00–19.00, Tors 12.00–19.00 
Vær obs på at det kan bli endringer, se hjemmesiden vår for oppdaterte åpningstider:  
sel.bibliotek.io

ARRANGEMENTSLOKALE
Sel bibliotek takker DNB sparebankstiftelsen for tilskuddet til å kjøpe inn storskjermer på bibliotekene på Otta og 
i Heidal. Vi har nå to flotte arrangementslokaler. Trenger du  
et sted å arrangere noe, så kontakt oss! Lokalene kan brukes etter avtale enten i åpningstiden eller utenom.

StøttekontaktStøttekontakt
Har du tid og lyst til å være støttekontakt?
Å være støttekontakt er fint for deg som er glad i mennesker og vil bruke 
litt av din tid til å hjelpe andre til en meningsfull fritid.

Støttekontakter hjelper en annen person gjennom sosialt samvær og ulike 
aktiviteter og er et viktig supplement til kommunens tjenestetilbud.
  Støttekontaktene skal bidra til at de som har behov, får en hyggelig og meningsfull fritid. De skal gi hjelp og støtte til å 
bryte sosial isolasjon, og å mestre utfordringene i dagliglivet.
  Sel kommune søker etter både mannlige og kvinnelige støttekontakter i alle aldersgrupper fra 18 år og oppover.  
Godtgjøring etter gjeldende satser.

Ta gjerne kontakt for en prat.  
Kontaktperson: Elisabeth Moldal, tlf. 417 01 960

Prosjektleder, stedsutvikling MysusæterProsjektleder, stedsutvikling Mysusæter
Ola Ulfsby Bottheim er ansatt som prosjektleder, stedsutvikling Mysusæter
Sel kommune har ansatt Ola Ulfsby Bottheim (62) i stillingen som prosjektleder for 
stedsutvikling på Mysusæter. Han tiltrer stillingen 01.01.2027. Stillingen er ettårig og 
finansieres av Miljødirektoratet.

Ola kommer fra stillingen som leder for omstillingsprogrammet STYRK som avsluttes i 
2026. Målet til STYRK har vært å bidra til utvikling av næringslivet i regionen. Ola har  
mastergrad innen ledelse og økonomi og brei erfaring innen ledelse, næringsutvikling, 
omstilling, markedsutvikling og innovasjon.  

Vi er svært glade for å få Ola med i dette utviklingsarbeidet. Han har solid kompetanse innen prosjektledelse og 
vil være en viktig ressurs i dette arbeidet.

Ola ser frem til å starte i stillingen, etter å ha  avslutta omstillingsprosjektet på en god måte.

HørselkafeHørselkafe
Sel hørselsforbund inviterer til  «Hørsel-kafe»
på Aktivitetshuset (Johan Nygaards gate 17) første mandag i hver måned fra kl 11.00–13.00.

Ta turen for en uformell prat om store og små utfordringer  
når det gjelder hørsel og bruk av tekniske hjelpemidler.



Vaksinering hausten 2026Vaksinering hausten 2026
Influensavaksine: Influensa kan gi alvorleg sjukdom, særleg hos eldre og personar med underliggjande 
sjukdom. Vaksinen reduserer risikoen for alvorleg sjukdom, innlegging i sjukehus og komplikasjonar 
som lungebetennelse. FHI anbefaler årleg influensavaksine til alle frå 65 år og til personar i definerte 
risikogrupper. (FHI – Influensavaksinasjon)

Koronavaksine: Koronavirus sirkulerer framleis, og eldre og personar med risikosjukdom har størst 
risiko for alvorleg sjukdom. FHI anbefaler oppfriskingsdose før haust- og vintersesongen til personar 
frå 75 år, bebuarar i sjukeheim og omsorgsbustad, samt personar mellom 18 og 74 år som høyrer til ei 
risikogruppe. Personar mellom 65 og 74 år kan også få vaksinen gjennom vaksenvaksinasjons
programmet dersom dei ønskjer det. (FHI – Koronavaksine)

Pneumokokkvaksine: Pneumokokkar kan forårsake mellom anna lungebetennelse, blodforgifting og 
hjernehinnebetennelse. FHI anbefaler pneumokokkvaksine til alle frå 65 år og til personar med 
bestemte risikotilstandar. I vaksenvaksinasjonsprogrammet blir Prevenar 20 tilbydd det året ein fyller 
65 år (i 2026 gjeld dette personar fødde i 1961). Personar som tidlegare har fått Pneumovax, kan ha 
behov for revaksinasjon etter seks år. (FHI – Pneumokokkvaksinasjon)

Vi oppmodar alle som høyrer til ei risikogruppe om å vaksinere seg mot både influensa og covid-19.  
Dei som har behov for pneumokokkvaksine, kan som hovudregel få denne samtidig.
Dersom du ikkje høyrer til ei risikogruppe, men ønskjer influensavaksine, ber vi deg ta kontakt med 
fastlegen for resept.

Vaksinasjonsdagar: Planlagd oppstart i veke 44
Time kan bestillast digitalt via Helsenorge eller ved å kontakte legekontoret på telefon 61 70 09 00.
Ved digital bestilling ber vi om at du skriv kva vaksine(r) du ønskjer:
•	 I = influensavaksine
•	 K = koronavaksine
•	 P= pneumovaksine

Kven blir anbefalt vaksine?
Influensavaksine:
•	 Alle frå fylte 65 år
•	 Bebuarar i sjukeheim og omsorgsbustad
•	 Gravide etter 12. svangerskapsuke (2. og 3. trimester), og i 1. trimester med annen tilleggsrisiko skal 

også få tilbud om influensavaksine
•	 Prematurt fødte barn, særlig barn født før uke 32 i svangerskapet, fra 6 måneder (kronologisk alder) 

til 5 år
•	 Barn og vaksne med kroniske sjukdommar (mellom anna hjarte-, lunge-, lever- eller nyresjukdom, 

diabetes, alvorleg nevrologisk sjukdom eller immunsvikt)
•	 Personar med svært alvorleg fedme (KMI) på 35 kg/m² eller høgare
•	 Helsepersonell med nær pasientkontakt
•	 Husstandsmedlemmer til personar med sterkt svekt immunforsvar (FHI – Influensavaksinasjon)

Koronavaksine:
•	 Personar frå 75 år
•	 Bebuarar i sjukeheim og omsorgsbustad
•	 Personar mellom 18 og 74 år som inngår i en risikogruppe
•	 Aldersgruppen 12–17 år med alvorlig grunnsykdom
•	 Aldersgruppen 6 måneder –11 år med alvorlig grunnsykdom etter individuell vurdering
•	 Personar mellom 65 og 74 år kan få vaksinen dersom dei ønskjer det gjennom vaksen

vaksinasjonsprogrammet (FHI – Koronavaksine)

Pneumokokkvaksine:
•	 Alle frå 65 år
•	 Personar med utvalde medisinske risikotilstandar
•	 Personar som har behov for revaksinasjon med Pneumovax etter gjeldande anbefalingar  

(FHI – Pneumokokkvaksinasjon)

Kommunelegen i Sel.
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Søndagsskolen – mer enn du tror

Finn Finn 55 feil feil
Disse to bildene er nesten helt like. Klarer du 
å finne 5 feil på bildet under?

Bruk Det nye testamentet i Bibelen for 
å komme frem til løsningsordet. Gå inn 
på bibel.no om du ikke har boka.

FargeleggFargelegg
Jesus snakket til mange forskjellige folk. 

Han likte spesielt godt at barna kom til ham.

Tegning: Monica Bauleo

Te
gn
in
g:
 M
on
ic
a 
Ba
ul
eo

KryssordKryssord

Fugl i Matteus 3,16 

By i Apostlenes 
gjerninger 18,1 

By i Lukas 2,15 

Bygning i Lukas 2,46 

Gis bort i Matteus 6,3 

2.

4.

6.
5.

1.

Høytid i 
Johannes 13,1 

3.

Gi bladet Barnas 
til et barn du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

Bestill abonnement 
på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
eller 22 08 71 00 22 08 71 00

Vits:Vits:
– Hvorfor har du 
døren åpen når du 

sitter på do?
– Jeg vil ikke at noen 
skal kikke gjennom 

nøkkelhullet.
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Pilegrimsvandring Sel og HeidalPilegrimsvandring Sel og Heidal
Tekst: Ann Jorid Aker

5. klassingene både på Otta skole og på Heidal skule, 
ble med på pilegrimsvandringene i år.

Elevene på Otta startet dagen med å ta buss til 
Hågåbrua, og startet vandringen fra der. Vi hadde 
satt av tid for de som ønsket å spikke seg en 
vandringsstav før vi gikk videre. Vi fulgte merket 
pilegrimslede hele veien. Elevene fikk i oppdrag om å 
telle alle pilegrimslede skiltene vi så underveis. Det 
er en godt merket vei, og lett å gå på grusveien langs 
med Lågen. Vi hadde noen stopp underveis der vi 
snakket litt om hva vi så og ulike historier som 
tilhører stedene vi kunne se. Blant annet gården 
Formo som er nevnt i Kristinspelet, og om dyrelivet 
ved Skottvatnet naturreservat. Vi hadde også en 
strekning der vi gikk i stillhet. Det å gå i stillhet er 
en del av det å gå Pilegrimsvandring. Man åpner 
sansene sine for å ta inn lyder, lukter og synsinn-
trykk. Vi snakket ikke, men vi tok oss tid til å gå i 
våre egnes tanker. På Jørundgård ventet kirketjener 
Tor Reidar på oss med varme pølser og saft. Vi fikk 
også Kvikk-Lunsj som en liten dessert før vi gikk 
siste stykke til Nord-Sel kirke, som var vårt hellige 
mål for turen. I kirken var det rom for tanker om 
turen og alt annet vi ville tenke på, en helt egen ro 

ble det når vi satte oss ned. De som ville hadde også 
plukket med seg et grønt blad (symbolisere håp og 
noe godt) og en stein (symbolisere det som kan være 
litt vanskelig å bære på), som vi la fra oss ved alteret. 
Vi avsluttet tiden i kirken med å lese salme nr. 624: 
«Må din vei komme deg i møte.»

Elevene i Heidal har ingen «ekte» pilegrimslede å 
gå langs så der møttes vi på Kalvlykkja. Fra der gikk 
vi om Steinsrud ned Øverbygdsvegen til Bjølstad 
kapell. Vi hadde også der satt av tid for å lage hver 
vår pilegrimsstav før vi tok til på vandringen. Noen 
stopp på veien for å se på naturen, utsikten og litt 
historie. Ved masta i skogen etter Steinsrud stod 
kirkeverge Steinar med pølser og saft til oss. Etter en 
god hvil gikk turen nedover, og vi tok en «stille» 
vandring frem til Øverbygdsvegen. På turen frem til 
kapellet plukket også elevene i Heidal med seg et 
grønt blad og en stein. Vi la fra oss både blad og stein 
i kapellet og avsluttet dagen sammen med samme 
salme (nr. 624).

To fine vandringer, der også været var på vår side 
disse dagene! Takk for turen til elevene, de voksne 
og de ansatte som var med!

Foto: Heidal SkuleFoto: Heidal Skule
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Søknad om godkjenning av gravminner
Vi ser fra tid til annet at det blir satt opp gravminner 
på kirkegårdene uten at de er godkjent. I Forskrift til 
lov om gravplasser, kremasjon og gravferd, § 25, står 
det at «Gravplassmyndigheten skal godkjenne 
gravminne og fundament før det settes opp på 
gravplassen.»

De fleste leverandørene av gravsteiner er flinke til 
å søke på vegne av bestiller. Likevel er det bestiller 
som er ansvarlig for at gravminnet er godkjent. 

I Sel kommune er det kirkevergen som er 
gravplassmyndighet. Når gravminner godkjennes, 
skal det påsees at tekst, fotografi, dekor og 
symbolbruk er sømmelig, og at navn som settes på er 
identisk med navnet på den gravlagte. Forskriften 
regulerer også materialbruk, dimensjoner og sikring 
av gravminnene. 

Gravminner som ikke er godkjent, og som avviker 
fra forskriften, kan bli fjernet av gravplass
myndigheten. Er du usikker på om ditt gravminne er 
innenfor kravene til godkjent gravminne, kan du ta 
kontakt med kirkevergen.

Ansvar for gravminne
Gravminne er festers eiendom. Fester er ansvarlig 
for at gravminnet ikke er i forfall, til sjenanse eller  
til fare for dem som ferdes på kirkegården. Når 

Informasjon fra GravplassforvaltningenInformasjon fra Gravplassforvaltningen
Tekst: Steinar Grønn

gravplassmyndigheten finner det nødvendig, skal 
eieren varsles med pålegg om å bringe gravminnet i 
overensstemmelse med de krav som er stilt i forskrift 
og vedtekter. Dersom eieren unnlater å etterkomme 
slikt pålegg eller det er uvisst hvem som er eier, kan 
gravplassmyndigheten iverksette nødvendige tiltak 
som å fjerne gravminnet.

Hva kan følge den avdøde i kisten?
Det er anledning til å legge enkle, personlige minner 
i kisten, for eksempel brev, tegninger, fotografier eller 
andre mindre gjenstander av tre og naturmaterialer. 
Plast, kunststoffer og klær som har lang nedbrytings
tid skal ikke i kisten. Gjenstander og materialer som 
legges i kisten må være nedbrytbare eller må kunne 
brennes uten å avgi skadelige gasser eller skade 
kremasjonsovn. Batterier, elektronikk og andre 
gjenstander som kan medføre fare ved kremasjon 
skal derfor ikke legges i kisten. 

Kjæledyr kan ikke begraves sammen med avdøde 
mennesker. Dette er regulert gjennom Forskrift til 
lov om gravplasser.

Er du usikker på om en gjenstand kan følge med i 
kisten, ta kontakt med kirkevergen.

Alle barn i 1. - 4. klasse i Sel kommune er velkomne til

AKTIVITETSDAG
Fredag 27. november 2026 kl. 8.30 – 14.30

i kirkestua og kirka på Selsverket
Aktivitetsdagen vil være en dag med aktiviteter som hører adventstiden til, 

felles måltider, lek og musikk.
Dagen er helt gratis og er åpen for alle i 1. – 4. klasse, uansett om de har fått invitasjon eller ikke.

                                                                                               

Spørsmål og eventuelt påmelding? 
Kan sendes til Ann Jorid Aker, menighetsarbeider

Aa969@kirken.no eller til telefon 98613466
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Kirkevergen informererKirkevergen informerer
Tekst: Steinar Grønn

Kirka som beredskapsaktør
Den norske kirke er Norges grunnlovfestede 
folkekirke. Med kompetente ansatte, bygg og 
infrastruktur over hele landet er folkekirken en 
viktig institusjon i samfunnet – og en viktig aktør i 
landets beredskap.

Det handler om ting vi gjør i det daglige, som å 
snakke med mennesker i sorg, samtaler med 
mennesker som har en vanskelig periode i livet og å 
gå med dødsbudskap, men også hva vi kan bidra med 
i krisesituasjoner.  I en situasjon med krise, katastrofe 
eller krig vil Den norske kirke blant annet kunne 
bidra med støtte, sjelesorg, åpne kirker, sørgeguds
tjenester og andre markeringer i samarbeid med det 
offentlige og som en brobygger til andre tros- og 
livssynssamfunn. 

Den norske kirke vil ivareta sitt samfunnsoppdrag 
som landsdekkende folkekirke for alle uavhengig  
av tro, medlemskap og tilhørighet. Det er å ha 
kirkeansatte til stede på senter for pårørende eller 
evakuerte etter en skredulykke. Det er å åpne kirken 
for lystenning og samtale, slik at lokalbefolkningen 
har et sted å komme sammen i sorg. Det er få andre 
institusjoner i Norge som har den mengdetreningen 
på sorgarbeid som folkekirkens ansatte har. Kirkens 
kompetanse på psykososial beredskap er en ressurs 
samfunnet må vite om for å kunne benytte seg av 
når det trengs.

Og når krisen rammer, er kirkens seremonielle 
rolle av stor betydning. Vi har ord, musikk og rom 
som berører. Kirken gir rom for alle slags følelser og 
reaksjoner – både i begravelser og minnegudstjenester. 
Å kunne skape ritualer omkring sorg og katastrofe 
er en viktig ressurs for å håndtere en hendelse og å 
komme seg videre, både for den enkelte og for 
samfunnet.

Jeg vil påstå at kirkens ansatte har en tredje-
posisjon i møte med sårbare mennesker. Vi er ikke 
myndighetspersoner fra politiet eller helsepersonell 
som skal redde liv. Vi er noe annet. Vi har kompetanse 
på sorg, traumer og å romme menneskers ulike 
reaksjoner. Og våre ansatte har tid. Tid til å lytte, tid 
til å se menneskene – uten å måtte rykke ut på nye 
oppdrag.

Når vi bruker vår spesialkompetanse på våre 
oppgaver, kan politiet og andre myndighetspersoner 
frigjøres til å gjøre sine oppgaver. 

Vi møter folk som folkekirke. Midt i alt det 
meningsløse, uforståelige og ukjente kan kirkens 
ansatte gi enkeltmennesket fornyet håp og bidra til 

økt trygghet. Håpet, som igjen kan gi fornyet kraft – 
og motstandskraft, er viktig.

Vil du være med og forme framtidens kirke 
i Sel?
Høsten 2027 skal innbyggerne i Sel kommune velge 
hvem som skal representere dem i kirkelig råd og 
arbeidsutvalg i de ulike soknene for de neste fire 
årene. Kirkevalget handler om mer enn gudstjenester 
og tradisjoner. Det handler om å ta vare på viktige 
møteplasser, kulturarv, kirkegårder, fellesskap og 
aktiviteter for mennesker i alle aldre.

For at kirken skal være en levende og relevant del 
av lokalsamfunnet, trenger vi kandidater som 
gjenspeiler bredden blant innbyggerne i kommunen. 
Vi trenger unge og eldre, kvinner og menn, folk fra 
ulike bygder, med forskjellig bakgrunn, erfaring og 
interesser. Nettopp mangfoldet gjør rådene bedre 
rustet til å ta gode beslutninger på vegne av hele 
lokalsamfunnet.

 Mange tenker kanskje at man må være spesielt 
religiøs eller ha inngående kunnskap om kirkelige 
spørsmål for å stille til valg. Slik er det ikke. Det 
viktigste er at du bryr deg om lokalsamfunnet, 
ønsker å bidra og har interesse for kirkens plass og 
rolle i bygda. Kirkelig råd og arbeidsutvalg trenger 
mennesker med ulike perspektiver og erfaringer, 
enten de kommer fra organisasjonsliv, næringsliv, 
landbruk, kultur, frivillighet eller andre deler av 
samfunnet.

«Du trenger ikke være spesielt religiøs for å 
stille til kirkevalget. Du trenger bare å bry deg 
om lokalsamfunnet og ønske å bidra. Kirken i 
Sel trenger kandidater som speiler menneskene 
den er til for.»

Å sitte i et kirkelig råd eller arbeidsutvalg gir en 
mulighet til å påvirke utviklingen av den lokale 
kirken. Du får være med på beslutninger som angår 
kirkens aktiviteter, økonomi, bygg og gravplasser, 
samtidig som du bidrar til å skape gode rammer for 
mennesker i viktige livshendelser som dåp, 
konfirmasjon, vigsel og gravferd.

Samtidig er det mye å få tilbake. Som folkevalgt 
får du muligheten til å påvirke utviklingen i bygda, 
samarbeide med engasjerte mennesker og være  
med på å skape tilbud som betyr noe for andre. 
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Mange opplever at arbeidet gir både mestring,  
nye bekjentskaper og et sterkere forhold til 
lokalsamfunnet. Det er givende å se resultatene av 
arbeidet når barn gleder seg til aktiviteter, når 
mennesker finner fellesskap, eller når kirken kan 
være til støtte i viktige livsfaser.

Kirken er en viktig del av identiteten vår og av 
lokalsamfunnet i Sel. Derfor er det viktig at de som 
velges, representerer innbyggerne som helhet. 
Kanskje er det nettopp din stemme, dine erfaringer 
og ditt engasjement som trengs i neste periode?

Nå starter arbeidet med å finne kandidater til 
kirkevalget, og vi håper at du vil si ja. Vi ønsker 
mange kandidater, slik at innbyggerne har flere å 
stemme på. Sammen kan vi bidra til at kirken fortsatt 
er en åpen, inkluderende og viktig møteplass for alle 
i Sel kommune.

Kanskje er det din tur til å bidra? Som kandidat til 
kirkevalget kan du være med på å forme den lokale 
kirken for framtidige generasjoner.

Åpne kirker i sommer
Denne sommeren har alle tre kirkene i Sel vært åpne 
for besøk på dagtid. I tillegg har vi hatt åpent 
besøkssenter i Heidal med mulighet for omvisning i 
Bjølstadkapellet.

Sel og Nord-Sel kirke har vært åpne på dagtid uten 

betjening og tilsyn. Det har fungert godt. Vi skulle 
gjerne hatt verter som kunne tatt imot besøkende og 
svart på spørsmål, men dette måtte i så fall vært 
frivillige. Det har vært innom mange daglig i kirkene, 
og spesielt pilegrimer. Disse kommer fra mange ulike 
nasjoner.

I Bykirka i Otta sentrum har det også vært innom 
mange. Det virker som mange pilegrimer starter sin 
vandring på Otta, og kommer innom Bykirka for å få 
stempel i passet sitt før de starter vandringen.

I Heidal har vi satset litt ekstra i år. Vi har fått 
midler  både fra Kirkerådet og fra Kirkebevarings
fondet for å etablere et besøkssenter i kirkestua, 
samtidig som vi tilbyr omvisning i Bjølstadkapellet. 
Kirka har stått åpen på dagtid, og mange har vært 
innom her og sett, men ikke fullt å mange har 
benyttet anledningen til å få komme inn i kapellet.

Biskop Ole Kristian Bonden har som mål at alle 
kirker i Hamar bispedømme skal være åpne innen 
2030. Våre kirker har vært åpne denne sommeren.

Ny grind ved Heidal kirke
Vi har fått en ny flott grind foran Heidal kirke. Det er 
Sverre Ryen som har snekret grinden, og gitt den 
som en gave til Heidal kirke. På vegne av Heidal sokn 
vil vi få takke Sverre for denne flotte og generøse 
gaven!

Foto: Steinar Løsnesløkken
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Rørvakt – hjelp døgnet rundt.
GK tilbyr rørleggertjenester til alle typer
bygg. Vi har også rørvakt som kan 
hjelpe deg umiddelbart dersom det 
oppstår en akuttsituasjon.

Otta: 61 21 09 80
Vågå: 61 23 94 40
Rørleggervakt: 975 48 048

STØTT VÅRE ANNONSØRER! 

DE STØTTER OSS!

Velkommen til Sulland Otta
Forhandler av BMW - Ford - Mitsubishi - Volkswagen
Skansen 4 A, 2670 OTTA | Tlf: 61 23 62 60 | sulland.no

Velkommen til Sulland Otta
Forhandler av BMW - Ford - Mitsubishi - Volkswagen
Skansen 4 A, 2670 OTTA | Tlf: 61 23 62 60 | sulland.no

OTTA

Telefon 
61 23 17 00

Håndverkstbakst ved foten av  ellheimen

Telefon: 907 37 830

audun@ottaweb.no
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Bygd og ætt

Dåpsbarnet Theodor Lyftingsmo 
Rosten.	 Foto: Privat

Brudeparet Anoushka Skaar Nordby og Tomas Lars Hansson.	
Foto: Privat

Brudeparet Eini Hovengen og Ole Rosten.
Foto: Eline Jacobine

Dåpsbarnet Helene Hansen Andresen 
med familie og faddere.	 Foto: Privat

Dåpsbarnet Mathias Harildstad Havn	 Foto: Jan Hagen Dåpsbarnet Bendik Olai Søberg med foreldre og storesøster. 
Foto: Privat

Dåpsbarnet Filippa Rindhølen Johnsen 
med foreldre.	 Foto: Privat
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Døpte
Sel
07.06. 	 Magnus Grotløkken (døpt Vågå kyrkje)
28.06. 	 Helene Hansen Andresen
28.06. 	 Nora Louise Øverjordet Kristiansen
28.06. 	 Ola Hoff Eggum  

(døpt Haugerud kirke)
12.07. 	 Adelen Tresland Fossen  

(døpt Fredriksvern kirke)
26.07. 	 Vilde Stinson Brugrand Hauge  

(døpt Tønjum kyrkje)
23.08. 	 Aksel Bakke-Granrud

Heidal
21.06. 	 Bendik Olai Søberg
05.07. 	 Mathias Harildstad Havn
23.08. 	 Louise Mosebakken Resset

Nord-Sel
04.07. 	 Theodor Lyftingsmo Rosten  

(døpt Høvringen fjellalter)
04.07. 	 Filippa Rindhølen Johnsen  

(døpt Høvringen fjellalter)
26.07. 	 Eili Slåtten Rosten

Døde
Sel 
07.06. 	 Knut Granli f. 1961 (gravlagt Kvam kyrkje)
22.06. 	 Gunn Bismo Klashaugen f. 1989
02.07. 	 Karsten Haugen f. 1941
08.07. 	 Ingrid Gunvor Myrum f. 1949
13.08	 Liv Ragnhild Granly f. 1931
14.08. 	 Inger Elisabeth Røhr f. 1956

Heidal
20.06. 	 Anna Reidun Lien f. 1944
22.06. 	 Gudolf Berget f. 1937
12.07. 	 Ola Johan Randen f. 1941
20.07. 	 Svein Lien f. 1940
10.08. 	 Ingrid Granrud f. 1942

Nord-Sel
11.06. 	 Paul Odd Brun f. 1947
11.06. 	 Randi Rusten f. 1934
07.07. 	 Thora Pauline Ulen f. 1939
20.07. 	 Jan Lillebråten f. 1948
22.07. 	 Oddveig Kari Nilstad f. 1950
23.07. 	 Ivar Sveine f. 1938

Vigde
Sel
06.06. 	 Eini Louise Lyftingsmo Hovengen  

og Ole Rosten
27.06. 	 Marit Helene Østerås og Arne Bergum  

(vigde Havn sæter)
08.08. 	 Elise Hanstad og Gaute Hansen

Heidal
04.07. 	 Karoline Arctander og Syver Harerusten
01.08. 	 Anoushka Skaar Nordby og Tomas Lars Hansson
15.08. 	 Mari Heringstad og Erik Steinehaugen Stormyr

Nord-Sel
27.06. 	 Kai-Anne Risdal og Petter Sindre Steinsvoll 

(vigde Høvringen fjellalter)
27.06.	 Anette Grønli og Tor Arne Midtli

Brudeparet Karoline Arctander og Syver Harerusten.	 Foto: Fredrik Kleppe



FULLDISTRIBUSJONINFORMASJON

Velkommen til kirke
(Endringer kan forekomme. Se gudstjenestelista i GD hver fredag.)

Sel kirke
27. september
Åpent arrangement  
fra kl. 15.00 (se under) 
Folkemusikkmesse kl. 18.00

18. oktober
Gudstjeneste kl. 14.00 
Høsttakkefest.  
Utdeling av 4-årsbok

1. november
Allehelgensgudstjeneste 
kl. 11.00

15. november
Gudstjeneste kl. 11.00

29. november –  
1. søndag i advent
Gudstjeneste kl. 11.00 
Lys våken

Otta bykirke
25. oktober – Bots- og 
bønnedag
Gudstjeneste kl. 18.00

22. november
Gudstjeneste kl. 18.00

Heidal kirke
4. oktober
Gudstjeneste kl. 11.00

18. oktober
Gudstjeneste kl. 17.00 
Høsttakkefest.  
Utdeling av 4-årsbok

1. november
Allehelgensgudstjeneste 
kl. 19.30

8. november
Gudstjeneste kl. 11.00

Nord-Sel kirke
18. oktober
Gudstjeneste kl. 11.00 
Høsttakkefest.  
Utdeling av 4-årsbok

1. november
Allehelgensgudstjeneste 
kl. 17.00
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Vi inviterer til åpent arrangement

Håp i en urolig verden
Søndag 27. september i Sel kirke
Program
Kl 15.00	 Mingling med kaffe og biteti i Sel kyrkjestugu 
Kl 16.00	 Foredrag i Sel kirke ved biskop em.  
	 Per Arne Dahl: Hvordan bevare håpet i en urolig verden?

Pause med matservering

Kl 18.00
Folkemusikkmesse  
v/ Synne Grothe, Mads Erik Odde, 
Rondane Gospelkor, Vidar Hoel og 
Birgitte Bentzrød

Arr: Sel kirkelige råd


