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13-20 er et lavterskel samtaletilbud for unge i Sandefjord kommune mellom 13 og 20 ar. Tilbudet er gratis
og utformet for alle, uavhengig avlivssyn, kulturell bakgrunn, kjonn og seksuell identitet.

Vi tilbyr individuelle samtaler i vare lokaler, pa café eller pa tur.

13-20 ble forst startet i Berum i 2010. Det er et nasjonalt konsept med avdelinger flere steder i Norge, med en
felles digital plattform og spersmal-og-svar-tjeneste: 13-20.no

Ansatte i 13-20 Sandefjord er ansatt lokalt i Den norske kirke. Vi har kompetanse pa samtaler og sjelesorg,
og lang erfaring i a arbeide relasjonelt med ungdom over tid.

13-20s formal er & drive forebyggende arbeid blant ungdom i Sandefjord. Vi jobber hovedsakelig med
sekundzer forebygging. Det innebzrer tidlig intervensjon hos ungdom som star i risiko for & kunne utvikle mer

alvorlig problematikk.

Ungdom i kontakt med 13-20 trenger ikke samtykke fra foresatte, jmf. §31 og §33 i barneloven. Ungdom kan selv
oppseke 13-20 uten henvisning, og kan avslutte kontakten etter eget onske. All kontakt er frivillig.

13-20 har taushetsplikt. Medarbeidere plikter 4 hindheve melde- og avvergingsplikt dersom man har grunn til &
tro at det er fare for ungdommens eller andres liv og helse.
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Vi er en samarbeidsinstans pa ungdomsfeltet i Sandefjord. Larere, miljoarbeidere, helsesykepleiere, fastleger
og andre kan sette ungdom de moter i kontakt med oss. 13-20 tilbyr en spisskompetanse innen samtaler og kan
supplere tilbudene som fins fra for. I saker som krever involvering av andre instanser, setter vi ungdommen i
kontakt med dem. Vi samhandler gjerne med andre om utfordringer knyttet til konkrete miljoer eller hendelser i
kommunen. Tilbudet er for hele storkommunen. Vi kan avtale 8 mote ungdom andre steder enn i vare lokaler i
Sandefjord sentrum.

Pa sikt onsker vi a tilby gruppesamtaler, tyveritiltak — samtaler med ungdom tatt i stjeling - samt kurs for unge og
voksne i forebygging og handtering av seksuelle krenkelser.

A bety en forskjell for barn og unge er en del av kirkens samfunnsoppdrag — det vi kaller diakoni.
Det handler om & se, lytte og bry oss om.

Vi er trygge voksne med tid.
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- Det var sd befriende & kunne torre d si det som
plaget meg rett ut uten d vere redd for hvordan
motparten kom til d reagere. Det er veldig deilig d
snakke med en person som er der for d hore pad
deg, (...) istedet for @ be deg gjore noe.

Jente, 19 ar

— Dette er et lavterskeltilbud som over tid har vist seg d ha sin berettigelse.
De treffer en nisje som politi og andre instanser ikke kan folge opp pd
samme vis. I mange tilfeller har 13-20 tid til d folge opp ungdommene og
komme litt dypere inn i de bakenforliggende forholdene som ofte er
drsaken til de kriminelle handlingene. (... ) Etter hvert vet vi at 13-20 har
god sosialfaglig kompetanse, og vi er blitt trygge pd at dette arbeidet ikke

har innslag av forkynnelse, noe som er en forutsetning.

Ole Magnus Jensen, leder for avsnitt for kriminalforebygging, enhet vest i Oslo
politidistrikt, om samtaletilbudet 13-20 Beerum, til avisen Vart Land 12.10.20

Vil du vite mer om 13-20? Er dere interessert i samarbeid? Kjenner du
ungdom dette er aktuelt for? Ta kontakt.

Astrid Melas
Sandnes

Prosjektleder og
diakon i Sandar
~ kirke.

40142111
astrid@13-20.no

Sok etter 13-20 Ungdom i Sandefjord pa Facebook.

. i Hilde Heitmann

| 13-20- medarbeider
- og kateket i Sandar
| kirke.

' 99736710
hilde@13-20.n0

13-20

Du finner oss i Bjerggata 56!

DEN NORSKE KIRKE

Sandefjord

Dette heftet er laget med stotte fra, og i samarbeid med Tunsberg
bispedomme i Den norske kirke.
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