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Høsten 2023 

Nyhetsbrev til husfellesskapene  
i Randaberg menighet 

 

Til alle dere i Randaberg menighet som tilhører et husfellesskap . Høsten er her, og vi 

håper at dere er klare for å samles igjen i hjemmene. I små fellesskap kan vi dele tro 

og komme tettere innpå livet til hverandre. For dere som er småbarnsforeldre, kan det 

noen ganger være utfordrende å finne ledige kvelder å samles  på jevnlig. Da er det 

også en mulighet å lage familiegruppe , hvor barn og voksne samles enten en hverdag 

eller en lørdag innimellom. Her  kan vi gi dere starthjelp,  gjennom Søndagsskolen 

Norge sin satsing på familier.  Konsulent Kristin Eide kan bli med og vise dere hvordan 

en samling gjennomføres på en enkel måte. Ta kontakt med Ingeborg Voll for å høre 

mer, mob. 41126815. 

 

Hilsen fra soknepresten 
For ved én og samme Ånd blir det gitt én å tale visdom, en annen å formidle kunnskap, én får ved 

den ene Ånd en spesiell trosgave, en annen får nådegaver til å helbrede, og én får kraft til å gjøre 

under. Én får den gave å tale profetisk, en annen å bedømme ånder, én får ulike slag av tungetale, 

og en annen kan tyde tungetale. Alt dette gjør den ene og samme Ånd, som deler ut sine gaver til 

hver enkelt slik han vil. (1 Kor 12,8-11) 

Alle døpte har fått nådegaver av Gud. Nådegaver er ikke det samme som talenter eller sterke sider i 

din personlighet. Nådegaver har ett mål, og kun ett mål: Å bygge opp menigheten, Kristi kropp i 

verden. Nådegaver er ikke bra for deg, de er bra for andre. 

Vet du hva dine nådegaver er? Og vet du hvilke gaver de andre i husfellesskapet har? Har dere 

snakket om det noen gang? Det kan være et spennende tema. Og det vil hjelpe dere med å finne en 

plass i menigheten hvor dere kan gjøre en forskjell for andre. 

Vil du se hele prekenen om nådegaver (27. august 2023)? Klikk HER 

Jeg vil gjerne utfordre dere som husfellesskap å ta kontakt med meg hvis dere ønsker å bidra på en 

gudstjeneste en gang, med de gavene dere har. Da kan vi sammen velge tema, musikk og andre 

elementer og forberede gudstjenesten sammen. Hvis det er aktuelt for dere, bare send mail til 

gah@randabergkirkene.no .  

 

 

 

 

https://youtube.com/live/AsMBpw73UzE?feature=share
mailto:gah@randabergkirkene.no
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Høsten 2023   
 

➢ Du og husfellesskapet du går i er også hjertelig velkommen til høstens bibeltimer for 

voksne. Torsdag 28. September kl 20 kommer Vidar Mæland Bakke for å holde 

bibeltime om å bygge enhet utifra vår forskjellighet. Som et band med ulike 

instrumenter høres samstemt ut når en låt spilles. Han tar utgangspunkt i sin ferske 

bok som han er medforfatter av: “Fem toneangivende personer” 

https://www.norli.no/boker/dokumentar-og-fakta/livssyn-og-

selvutvikling/kristendom/fem-1. 

 

Videre blir det bibeltime 19.oktober med Berit Espeset og 23.november  med Tomas 

Mjelde Røsbak. Denne høsten er alle bibeltimene i Kirkestua i sentrum. 

 

Andre smågrupper i menighetene våre: 

➢ Turgruppe for voksne menn, 65+, møtes ved kirkestua hver mandag kl.10.00. Ingen 

påmelding, møt opp.  

 

➢ Turgruppe for yngre menn, 30-50 år, Grødem, kontakt Nils Endre Eikeland for 

påmelding på Spond.  

 

➢ Har du lyst å bli med i ei turgruppe for damer? Ta kontakt med diakonimedarbeider 

Ingeborg Voll, mobil 41126815. 
 

➢ Bønnevandring på Randaberg: Hver torsdag kl. 09-10, oppmøte i Kirkestua. 
 

 Inspirasjon til opplegg i husfellesskapet  

• Bok: Jesus – den Gud som kjenner ditt navn. Max Lucado 

             (kjøp gjerne hos Ordet e` ditt i Stavanger) 

• Bok: Å kjenne han som kjenner deg. Sven Aasmundtveit 

- Det er korte kapitler uten forberedelse i forkant 

• Nettressurser: Bymenigheten Sandnes sin store ressursbank på nett  

https://www.bymenigheten-sandnes.no/main/grupper.html#gruppeopplegg 

- Her finnes mange samtaleopplegg 

https://www.norli.no/boker/dokumentar-og-fakta/livssyn-og-selvutvikling/kristendom/fem-1
https://www.norli.no/boker/dokumentar-og-fakta/livssyn-og-selvutvikling/kristendom/fem-1
https://bibel.no/verbum-forlag/forfattere/sven-aasmundtveit-1
https://www.bymenigheten-sandnes.no/main/grupper.html#gruppeopplegg


 

3 
 

- Her finnes samtaleopplegg rundt serien «The Chosen» 

 

 

• NMS sin ressursbank  https://nms.no/smafellesskap/ressurser-til-smafellesskap/  

- Her finnes mange gode tips, ideer og ressurser en kan ta i bruk klart på nettet.    

 

• App: Holy Bible. Bibelen. Her finnes mange gode bibelleseplaner 

- Et tips er bibelleseplanen «Velkommen hjem» med Egil Svartdahl. Denne 

finner du på Holy bible appen. 

 

 

 

Bønn 
Be gjerne for:  

• Menighetene våre 

• Ungdomsarbeidet 

• Våre ansatte i menigheten 

Dette takker vi for: 

• En aktiv menighet med mange småbarnsfamilier 

• Engasjementet hos frivillige  

 

 

Det handler om hverdagen. 

Om livet vårt og om hverandre. 

Å samles i mindre fellesskap. 

For å dele tro og livet. 

Sammen. 
 

https://nms.no/smafellesskap/ressurser-til-smafellesskap/

