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Kontaktinfo til Plan for diakoni 
Sund sokn 

 
 

 
 
 
 

Diakoniplan godkjent i Sund sokneråd 
Klokkarvik, 23. februar 2022, revidert 22.05.2023 
 
 
Kontaktinfo: 
e-post: post.oygarden@kyrkja.no 
telefon: 400 03 316 
 
 
Diakoniutval medlemar: 

- Fredrik Andreas Mortensen 
- Hildegunn Børnes Myklebust 

- Øyvind Golten Pettersen 

- Ruth Nordheim Bakke 
- Sølvi Sangot Førde 
 
 
 
Foto: 
- kyrkja.no og kirken.no 
- kirkesok.no 
- Sund sokneråd 
- Bergen kirkelige fellesråd 
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Innleiing 
— 

Hovudmålet med plan for diakoni er at den skal vere retningsgjevande for det diakonale arbeidet i 
Sund sokn, samt å vere ei hjelp til å rekruttera og gjennomføre diakoniarbeidet.  Planen bør vere i 
aktiv bruk for å sikre god kjennskap til planen, og at den blir relevant og til nytte i det diakonale 
arbeidet. 

Soknerådet er ansvarleg for planen, men i praksis er det diakoniutvalet, oppnemnt av soknerådet, 
som ser til at planen er aktiv i det daglige.  

Diakoni

Diakoni er omsorgstenesta til kyrkja. Diakoni 

 er evangeliet i handling og blir uttrykt gjennom 

nestekjærleik, inkluderande fellesskap, vern 

om skaparverket og kamp for rettferd.

Nasjonal visjon for diakoni: 

— 
Guds kjærleik til alle menneske og alt det skapte 
- verkeleggjort gjennom liv og teneste.

Sund sokn sin visjon: 

— 
Saman vil me æra Gud og byggja kyrkjelyd, 
gjennom å feira gudsteneste, gje trusopplæring, fremja menneskeverd 
og visa Kristi sinnelag i møte med barn, unge, vaksne og eldre. 

Øygarden kyrkjelege fellesråd sin visjon: 

— 
Nær Gud, nær menneske. 
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KONTAKTINFO:  NESTEKJÆRLEIK 

— 
Kyrkja vil inspirere til et liv i nestekjærleik. Mennesket er gjensidig avhengig av kvarandre. 
Nestekjærleik i praksis handlar både om små, enkle handlingar og om store krevjande tiltak. 

Sorggrupper 

Diakoner i prostiet (Prosti Diakoni Utval) 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Sorgarbeid ved dødsfall 

Soknepresten og diakonmedarbeidar 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Sjelesorg og samtaler  

Soknepresten og diakonmedarbeidar 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Temakveld om sorg 

Diakonane i prostiet (Prosti Diakoni Utval) 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Tilbod om tur til Sjelesorgsenteret, 
Modum  

Diakonane i prostiet 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Husbesøk og sjukebesøk  

Presten og diakonen 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Dåpssamtaler 

Soknepresten 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Institusjonsbesøk  

Presten og diakonen 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Kyrkjevert 

Soknerådet 

Kontakt: Bente Aase 

Telefon: 481 20 118 

E-post: bente.aase@hotmail.com

Oppsøkjende kyrkje 

Soknerådet 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Ikkje starta opp/ ynskjeleg 

Diakonhjelpar i dei ulike bygdene 

Soknerådet 

Kontakt: 
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KONTAKTINFO:  INKLUDERENDE FELLESSKAP 

— 
Eit grunnleggjande aspekt i den kristne trua er at vi menneske er skapte til fellesskap. Å styrkje 
banda mellom folk og knyte nye band der forhold er øydelagde, er ei diakonal utfordring. 
I gode fellesskap er det rom både for å yte og for å ta imot. Gode fellesskap inkluderer og har plass 
til eit mangfald av menneske og livserfaringar.  
  

Gudsteneste  

Sokneprest 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Kyrkjekaffi  

Soknerådet 

Kontakt: Bente Aase 

Telefon: 481 20 118 

E-post: bente.aase@hotmail.com 

 

Smågrupper 

Soknepresten, soknerådet, diakonmedarbeidar 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Inspirasjonssamlinger   

Soknepresten 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Føremiddagstreff   

Soknerådet 

Kontakt: Arne Dåvøy 

E-post: arne.dovoy@gmail.com 

Telefon: 936 10 773 

 

Myldredag  

Diakonmedarbeidar og frivillige 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Påskesamling og Julesamling for 
barnehagane   

Trusopplærar og soknpresten 

Kontakt: kyrkjelydspedagog 

Telefon: 400 03 316 

 

Julegudsteneste for skulane  

Soknepresten 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Betweensklubb, 4.-7. årssteg  

Ungdomsarbeidar/ Diakonmedarbeidar 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Stjernekoret, 3-9 år  

Kantor 

Kontakt: Irina Tarasova 

Telefon: 400 03 316 

E-post: irina_piano_84@mail.ru 

 

Betweenskoret, 10-14 år  

Kantor 

Kontakt: Irina Tarasova 

Telefon: 400 03 316 

E-post: irina_piano_84@mail.ru 

 

Ungdomsklubb, alder 15+  

Trusopplærar 

Kontakt: kyrkjelydspedagog 

Telefon: 400 03 316 

mailto:irina_piano_84@mail.ru
mailto:irina_piano_84@mail.ru
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Strikkekafe   

Soknerådet 

Kontakt: Tone Hatlelid 

E-post: tone@naustheller.no 

Telefon: 452 77 055 

 

Vårmarknad i Kausland  

Soknerådet 

Kontakt:  

Telefon: 400 03 316 

 

Julemarknad i Sund  

Soknerådet 

Kontakt:  

Telefon: 400 03 316 

 

Besøk på Røde Kors tunet  

Soknerådet 

Kontakt:  

Telefon: 400 03 316 

 

Fest for frivillige  

Soknerådet og diakonmedarbeidar 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Bønn  

Soknerådet 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Open kyrkje  

Soknerådet 

Kontakt: Fredrik Mortensen 

Telefon: 934 09 141 

fredrik.a.mortensen@gmail.com 

Ikkje starta opp/ ynskjeleg 
 

Søndagsskule 

Diakonmedarbeidar og frivillige 

Kontakt:  

 

Nabolagssøndagsskule  

Soknerådet, diakoni 

Kontakt:  

 

Lovsangskveld 

Diakonmedarbeidar/ kantor 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Koordinator for frivillige  

Soknerådet 

Kontakt:  

 

Rekruttering av frivillige  

Soknerådet og alle i staben 

Kontakt: 
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KONTAKTINFO:  VERN OM SKAPARVERKET 

— 
«Vern om skaparverket famnar alt Gud har skapt, jorda med planter, dyr og menneske, havet og 
lufta og hele det økologiske samspel. «For jorda og alt som fyller den, høyrer Herren til» (1. Kor. 
10:26). Det gjelder også vårt eige forbruk og vår livsstil.» (Plan for diakoni i Den norske kyrkje, 
2008, s. 21)  
 

Høsttakkefest  

Trusopplærar,  soknepresten 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Kjeldesortering 

Soknerådet 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Ikkje starta opp/ ynskjeleg 

 

Grøn kyrkjelyd 

Øygarden kyrkjelege fellesråd 

Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

 
 

KONTAKTINFO:  KAMP FOR RETTFERD 

— 
«Alle menneske har rett til å leve et verdig liv.  Vi kan ikkje vere likegyldig til menneske som 
kjemper for livet.  I denne kampen må vi stå på rettferds og solidaritetens side og samen med dei. 
Som kyrkje er vi utfordra til å arbeide med rettferd og menneskerettar i et globalt,  så vel som 
lokalt,  perspektiv.  Dette gjelder utfordringar knytta til globalisering, internasjonal handel, 
illegitim gjeld, fattigdom, krig, fred og forsoning, den teknologiske utviklinga, med meir.» (Plan for 
diakoni i Den norske kyrkje, 2008, s. 23)  
 

Fasteaksjon  

Trusopplærar 
Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

 

Misjonsprosjektet   

Soknerådet 
Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 

Offer til organisasjonar som kjemper 
for rettferd  

Soknerådet 
Kontakt: Kyrkjekontoret i Øygarden 

Telefon: 400 03 316 
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Ressurs 

 

Hefter  

Use your talent (bruk talentene), Utgitt av NMS (Det Norske Misjonsselskap) 2021 
https://nms.no/wp-content/uploads/2021/07/128560_56140_Use_Your_Talents-skjerm.pdf 

 

Våge tru bevege (Her finn du den nye rettleiaren om frivillig teneste i kyrkjelydane), Utgitt av Bjørgvinn bispedøme 
https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/2022/våge%20tru%20og%20bevege/ 

 

 

Internettsider  
https://ressursbanken.kirken.no 

https://frivillig.no 

 

 

Bøker  
Generasjon savnet, Utgitt av Lunde forlag, Forfatter: Torbjørg Oline Nyli, ISBN: 9788253148892 
https://www.lundeforlag.no/generasjon-savnet 

 

 

https://nms.no/wp-content/uploads/2021/07/128560_56140_Use_Your_Talents-skjerm.pdf
https://ressursbanken.kirken.no/nb-NO/2022/våge%20tru%20og%20bevege/
https://kyrkja.no/diakoni/
https://frivillig.no/
https://www.lundeforlag.no/generasjon-savnet
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Nær Gud, nær menneske. 

 


