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Denne hausten har det vore 
skummelt å sjå ut over verda. 
Stormakter i krig. Ekstremistar 
som angrip tilfeldige uskuldige. 
Barn som ikkje får vere trygge 
i sin eigen heim, skule eller 
nabolag. Menneske som flyktar 
frå krig og nød, men blir møtt av 
murar og gjerder som stenger dei 
inne og stenger dei ute. Då er det 
lett å sjå mørkt på det.

Nå er det snart advent. Midt i 
den mørkaste årstida tenner vi 
lys. Adventslys, julestjerner og 
7-arma lysestakar. Og for kvar 
helg blir det tent eit nytt lys i 
adventskransen. Det er godt å 
tenne lys når det er mørkt. Det gir 
oss håp om at lysare dagar kjem, 
at mørkret ikkje er evig.

Når disippelen Johannes skulle sei kva som skjedde då Jesus blei født, skreiv 
han: ”Det sanne lyset, som lyser for kvart menneske, kom no til verda.”

Uansett kor mørk verda kan virke, står Jesus der som eit lysande håp. Eit håp 
for her og nå – fordi han gir trøst og kan forandre hjerter og tankar hos oss 
harde menneske. Eit håp for framtida – fordi han har lova oss å ein dag gjere 
slutt på det vonde og skape evig fred.

Og mens vi ventar på dette, er det vår oppgåve å vere lys i ei mørk verd.  
Gi nokon eit ekstra smil på vegen, gi ei stemme til dei som ikkje kan snakke 
for seg sjølv, vere ei hjelpande hand for dei som treng det eller gi trøst til dei 
som sørger.

Kva vil du gjere denne adventstida  
for å ”lyse opp” for folk rundt deg?

Det sanne lyset, som lyser for kvart 
menneske, kom no til verda.



Gudstenester 
i advent og i jula
1. søndag i advent (3/12)
Fjell kyrkje         Familiegudst. kl. 11.00
Foldnes kyrkje  Familiegudst.  kl. 11.00
Landro kyrkje   Familiegudst. kl. 11.00

2. søndag i advent (10/12)
Fjell kyrkje   Gudsteneste      kl. 11.00
Foldnes kyrkje  Lysmesse      kl. 18.00
Landro kyrkje   Vi syng jula inn kl. 17.30

Luciadagen (13/12)
Foldnes kyrkje  Ottesong kl. 07.00

3. søndag i advent (17/12)
Fjell kyrkje         Vi syng jula inn kl. 17.30
Foldnes kyrkje  Vi syng jula inn kl. 17.30
Landro kyrkje    Gudsteneste kl. 11.00

Julaftan (24/12)
Fjell kyrkje kl. 13.00, 14.30 og 16.00
Foldnes kyrkje  kl. 14.00 og 16.00
Landro kyrkje  kl. 14.30 og 16.00

1. juledag (25/12)
Fjell kyrkje        Høgtidsgudst.  kl. 12.00
Foldnes kyrkje  Høgtidsgudst.   kl. 12.00
Landro kyrkje   Høgtidsgudst.  kl. 12.00

2. juledag (26/12)
Foldnes kyrkje  Reunion-gudst. kl. 12.00

1. nyttårsdag (1/1)
Fjell kyrkje Nyårsgudst.      kl. 12.00
Landro kyrkje   Nyårsgudst.      kl. 12.00
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Vår 2024

LILLE-
LØRDAG
3. jan. | 7. feb

6. mars |3. april
 8. mai | 5. juni

1800-2000
Foldnes kyrkje

5.-7.kl

TWEENS
5. jan. | 19. jan.
2. feb. | 16. feb.

1. mars | 15. mars
12. april | 26. april
10. mai | 24. mai

Tweens: 1900-2100|Frå 5.kl
Tweens+:2100-2200|Frå 8.kl

Fjell kyrkje

UNGDOMS-
LØRDAG

6. jan. |20. jan.
3. feb. |17. feb.

2. mars. |16. mars
13. apr. | 27. apr.
11. mai| 25. mai

8. juni

1900-2300
Foldnes kyrkje 

Frå 8.kl

LUKAS 
TENSING

Måndagar|1830-2100
Foldnes kyrkje

Frå 8.kl
KRIK 

GYMSAL
Tysdagar | 1800-1930

Ulveset skule
Frå 8.kl
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