
La Kristi ord få rikelig plass hos dere. Kol. 3,16Nr. 4 - 2020 84. årg.

En god start – på alt! 

Her er noen av 1.klassingene som var i kirka og 
fikk 6årsbok da vi feiret skolestart. Flott familie- 
gudstjeneste med Balke barnegospel, dåp og 
mange konfirmanter, alt i ordnede former med 
avstand imellom. Sånn er det bare. Vi har det fint 
og er forsiktige.

Høsten 2020 begynner med nye viktige ordninger, 
så alle skal være så trygge som mulig. Livet kan jo 
ikke utsettes helt. Derfor var vi spente. Ville familie- 
ne komme i kirka? Og Barnegospel? Jo, alle i koret 
stod fint, på hver sin lapp, med god avstand. Vi ble 
ganske mange i store Totenviken kirke, men folk var 
flinke og satt i familiene sine.

Lang rekke med familier som gikk forsiktig fram og 
tente bønnelys for alle som begynner på skolen. Det 
blir nok skole og kirke og mye annet vanlig utover 
høsten 2020 også – og nye forsiktige måter å gjøre 
ting på. Vi kan ikke la være å starte.

Skolestartsøndag 2020 minnet oss om alt vi har å 
takke for og ta vare på. La oss komme i gang, i skole, 
kirke og samfunn – på sunne og kloke måter.

 TEKST OG FOTO: LARS  HARALD  TJØSTHEIM
- Sokneprest Balke
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BALKE SOKN

No Man Is an Island

Våren og sommeren 2020 har vi alle erfart dette – 
på en måte vi knapt hadde trodd.
Dikteren John Donne minnet oss om, at hvert 
menneskes liv er vevd sammen med alle andres. 
Eller sagt nesten enda vakrere, på norsk:
- Ikkje noko menneske er ei øy, heil i seg sjøl.

Det er ellers lite som er vakkert med sykdom og 
smittevern. Pandemien oppleves som en smerte-
full påminnelse om at vi har et felles liv på vår felles 
jord. Ingen av oss kan melde oss ut. Dette må vi løse 
sammen.

Husk da at det gode også er slik, at alle gode ting i 
verden også må deles. Tenk om vi kunne lære dette 
samtidig, ikke lukke grenser bak oss, som om det 
noen gang har vært mulig å leve bare for seg selv. 
Vår største rikdom er nemlig alt vi har bygget sam-
men. La oss glede oss over fungerende samfunn, 
skoler og arbeidsplasser. Husk også at kirka vår er 
et slikt usynlig fellesskap, som er lett å glemme og 
ta for gitt.
Kirka er der hele tiden, men den trenger bekrefte- 
lse for å være synlig iblant oss. Vi håper høsten 
2020 gjør det på mange vis. I kirka vår lokalt går vi 

Lars Harald Tjøstheim - Sokneprest Balke

varsomt framover – sammen. Nå er vi klare for 
konfirmasjon. Ennå vet vi ikke helt hvor store sel-
skap, eller hvor mange vi får være i kirkene til 
konfirmasjonsgudstjenester i hele Norge. Men 
- hver eneste av høstens konfirmanter får lov å 
tenke - at de ikke er alene. Hver eneste er uansett 
med i noe stort: En verden av godt liv. Et samfunn 
for alle. Og Guds kirke hos oss og i hele verden.

Kom til ham, den levende steinen. … Bli selv levende 
steiner som bygges opp til et åndelig hus…
(1.Pet 2,4-5)
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Oppstart for
Balke barnegospel

er utsatt på ubestemt tid
på grunn av den usikre

smittesituasjonen.

SALMEKVELD
i BALKE KIRKE

Vi har gleden av å invitere dere til en ny 
salmekveld i Balke kirke

søndag 6. september kl. 18.00.
Forsangergruppen i Balke menighet leder 

oss trygt gjennom både
nye og gamle salmer.

Liv Karin Kval binder det hele sammen. 
Mona Stensrud Larsen sitter ved orgelet/ 

pianoet.  Solist Unni Ørbeck.
Kollekten går til det musikalske arbeidet i 

Balke menighet.

Arr: Balke menighetsråd.

Konfirmanter i Balke menighet 2020

Phillip Nielsen Bekkevold

Tina Kristin Gjestvang

Eline Ramsøy Hanestad 

Ida Holmstad

Siri Aune Kjeldsberg

Ingrid Alice Huset Pedersen

Maria Larsen Servera

Mina Ørud

Aage Julian Bjørneby

Ola Fagerholm

Vetle Nygaard Haugan

Hedda Hubred

Markus Eklund Pedersen

Mille Johanne Rekslen

Emil Engehaugen Ulsrud

Balke kirke Totenviken kirke

Markus Bekkelien

Samantha Ysabel Bornea Bratteng

Amalie Coventry Dahl 

Ingrid Halvorsrud

Steffen Nordnes Holen

Malin Jøstne-Stubberud

Vetle Lindstad-Fjeld

Leander Meyer

Hege Skolte-Gjestvang

Johanne Solhaug

Lørdag 19.september kl 10.00

Søndag 20.september kl 11.00

Lørdag 19.september kl 12.00
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Odd Pedersen
Bengt Richardsen
Odd Richardsen
Paul Egil Rødningsby
Jan Skjølås
Morten Skoglund
Odd Stuldalen
Øystein Stuldalen
Willy Syversen
Paul Magne Sørum
Atle Borger Vollan
Petter Wold
Roger Øversveen
Rune Aasen

JENTER:
Bente Alund
Anne Bakløkken
Marit Bakløkken
Tove Gjestvang
Ruth Glemmestad

Gullkonfirmantjubileum 2020

Velkommen til
jubileumsgudstjeneste for 
gullkonfimanter i Totenviken kirke 
søndag 11. oktober 2020.
Vi ønsker årets gullkonfirmanter 
til lykke  med jubileet.

Balke menighet

GUTTER:
Peder Olai Bjerkeseth
Arvid Bonkerud
Sverre Evensen Moen
Hans Olav Fjeldstad
Ole Magnus Fossen
Tore Fossum
Tom Gjestvang
Terje Haugom
Bjørn Ivar Grøn Hensvold
Knut Johansen
Tor Johansen
Øivind Johansen
Geir Herman Kirkevold
Arild Lundhagebakken
Johan Ivar Lystad
Rune Myhre
Tor Ivar Nordheim
Arne Olsen
Kjell Arne Olsen
Finn Hermann Bakkeli Paulsen

Helene Grumheden
Bente Greftegreff
Inger Grete Hansen
Inger Karin Harefallet
Ingunn Haugene
Jane Henriksen
Arnhild Kløvrud
Frøydis Margareth Lindahl
Jorunn Lundbekk
Anne Berit Nyborg
Wenche Dorthea Nygaard
Laila Olsen
Inger Lise Rolfstad
Wenche Ruud
Randi Rødningsby
Bente Sandvold
Jorunn Skullerud
Randi Sveen
Bjørg Syversen
Torunn Aass

 FOTO:  BENTE SKJØLÅS

Disse ble konfirmert i Balke kirke juni 1970: 
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Helene Grumheden
Bente Greftegreff
Inger Grete Hansen
Inger Karin Harefallet
Ingunn Haugene
Jane Henriksen
Arnhild Kløvrud
Frøydis Margareth Lindahl
Jorunn Lundbekk
Anne Berit Nyborg
Wenche Dorthea Nygaard
Laila Olsen
Inger Lise Rolfstad
Wenche Ruud
Randi Rødningsby
Bente Sandvold
Jorunn Skullerud
Randi Sveen
Bjørg Syversen
Torunn Aass

Et hemmelig passord

Visste du at korset ikke var det første kristne sym-
bolet? Faktisk var fisken et viktig symbol for de 
første kristne. Dette var en stilisert tegning av en 
fisk, formet ved hjelp av to buede linjer.  Men hvor-
for en fisk?
Dersom en tar setningen “Jesus Kristus, Guds Sønn, 
Frelser” og setter sammen den første bokstaven fra 
hvert ord, vil en på gresk få ordet ichtys (                   ), 
som betyr fisk. De første kristne ble utsatt for 
forfølgelse, og fisken ble nærmest som et “hemme-
lig passord” for å gi seg til kjenne og for å finne ut 

hva en annen person sto for. Ved å tegne symbolet 
f.eks. i sanden, kunne en presentere seg som kris-
ten uten å bli avslørt av de som ikke var kristne. Det 
hendte også hvis to personer møttes, at den ene 
tegnet den ene buen av fisken. Dersom den andre 
fullførte tegningen ved å tegne den andre buen, vis-
ste de at de delte den samme tro. Tone Brox

Er det ikke koselig kanskje?

Det er så utrolig mye koselig å se når man er ute 
på tur i bygda vår. Det er godt å se at alt ikke er 
nytt, minimalistisk og glattpolert. Noe er vemodig - 
vakkert, slitt og velbrukt, - og det minner oss om 
en tid der hverdagene var preget av hardt arbeid 
for å tjene til livets opphold, slik som disse 
låvedørene.
Nonnene på Engen kloster forteller også at fisken 

var et Kristussymbol i den første kristenhet, og den 
kunne også være et hemmelig tegn.  Det er ikke 
umulig at det her hos oss kan ha blitt brukt for å 
verne gården mot onde makter, mens det i dag 
nærmest blir sett på som en dekorasjon.

 TEKST OG FOTO: LIV KARIN KVAL

Forsangertjenesten i 
Balke menighet

Forsangerne i menigheten vår gjør en fantastisk 
jobb! De gjør gudstjenestene våre rikere.
Forsangerne er en flott gjeng som møter på rund-
gang ved nesten alle gudstjenestene vi har.
De møter sammen med organisten kl. 10.00 søndag 
morgen og synger igjennom dagens program.  Kan-
skje er det noen nye salmer som også må læres.
Sangerne er delt opp i tre grupper. Det blir ca. en 
gudstjeneste i måneden på hver, så sant en ikke øn-
sker å være med i flere grupper. 
Er det flere som er glade i å synge og har lyst til å 
være med oss, så ta gjerne kontakt med organist 
Mona på telefon 90541870 eller møt opp søndag 
formiddag i kirken.

 

TEKST OG FOTO: MONA STENSRUD LARSEN

En fortjent kaffekopp på kirkebakken ved Totenviken kirke før gudstjenesten starter.
Marthe Kihle Schjønsby, Anne Skundberg Rønsen, Birgit Nordengen og Øistein Schjønsby.
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No livnar det i lundar,
no lauvast det i li,
den heile skapning stundar
no fram til sumars tid.

Det er vel fagre stunder
når våren kjem her nord
og atter som eit under
nytt liv av daude gror

Guds kyrkje lysa skulle
som høgt på berg ein stad,
med sumar utan kulde
og utan soleglad.

Du vår med ljose dagar,
med lengting, liv og song,
du spår at Gud oss lagar
ein betre vår ein gong,

då me med vigsla tunge,
med kjærleik heil og klår,
alt utan brest og sprunge
skal lova Herren vår

No livnar det i lundar

Elias Blix

«Min salme»

Markus Tangsveen  

Jeg oppsøker ofte kirkene i bygda til 
gudstjeneste. Dette gir meg en indre ro 
og gode følelser. Jeg har stor respekt 
for vår religion og budskapet i Den Nor-
ske Kirke. På spørsmål om en salme 
som jeg har følelser for og som betyr 
noe for meg, har jeg valgt - «No livnar 
det i lundar». 
Denne salmen valgte jeg til begravel- 
sen for min elskede Jorunn den 10. mai 
2011. Den gir meg gode minner om et 
langt liv med en, for meg, fantastisk 
tålmodig og fin person. Etter et langt 
liv med oppturer og nedturer i livet 
har jeg passert 92 år, og jeg er fortsatt 
opptatt av livets under på jorda.
«No livnar det i lundar» er ei flott salme 
om våren når alt vekkes til liv igjen.

Markus er født og oppvokst
i Totenvika og bor fortsatt 
der i sitt vakre hjem ved Mjøsas 
strand. Mange kjenner Markus 
fra hans yrkesaktive liv, først i 
Østre Toten Bilselskap og senere Vestoppland 
Bilselskap. Han hadde lederstillinger i bus- 
selskapene og av den grunn kom han i kontakt 
med veldig mye folk. Etter et arbeidsliv som 
varte i 50 år, lever Markus nå i en pensjonist- 
tilværelse som har vart i 26 år. Markus er en 
aktiv pensjonist. Han er glad i å gå turer i skog 
og mark og er fortsatt aktiv i sin store hobby, 
småviltjakt. Etter at han ble pensjonist har han 
også skrevet og gitt ut flere hefter.
Interessene er mange og han har skrevet
«Rutebilhistorien i Østre Toten på 1900 tall-
et», «Bygging av fylkesveg 33 i 1880 åra» og 
også «Minner fra krigsårene 1940 – 1945». Sist-
nevnte har han også holdt foredrag om. 

 TEKST OG FOTO: BENTE SKJØLÅS
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Tannlegene
Aass & Aasjordet

Totenvegen 768, Hasselgården
2848 Skreia - Telefon 61 16 31 10

VI STØTTER
Balke Menighets arbeid

Vi tar imot bestilling på snitter
inntil 25 pers i våre åpningstider.

SELSKAPSLOKALER | OVERNATTING | CATERING

Koldtbord hver søndag

Tlf. 61 16 61 09

Blikkenslagerfirma 
Nordengen A/S

tlf. 991 22 992

Tlf.: 61 16 33 28

skreiafrisersalong.no
Nettbestilling:

No livnar det i lundar,
no lauvast det i li,
den heile skapning stundar
no fram til sumars tid.

Det er vel fagre stunder
når våren kjem her nord
og atter som eit under
nytt liv av daude gror

Guds kyrkje lysa skulle
som høgt på berg ein stad,
med sumar utan kulde
og utan soleglad.

Du vår med ljose dagar,
med lengting, liv og song,
du spår at Gud oss lagar
ein betre vår ein gong,

då me med vigsla tunge,
med kjærleik heil og klår,
alt utan brest og sprunge
skal lova Herren vår
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GUDSTJENESTER

Dato for ombringing av neste menighetsblad: Tirsdag 20. oktober

Søndag 06.09.2020 - Vingårdssøndagen
Balke kirke kl. 18:00 
Salmekveld 
Liv Karin Kval, forsangere i Balke, Unni Ørbeck,
Mona Stensrud Larsen

Søndag 13.09.2020 - 15. søndag i treenighetstiden
Totenviken kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste 
Presentasjon av årets konfirmanter
Lars Harald Tjøstheim og Sten Are Hanserud
Fredrik Røberg Rogne deltar  

Lørdag 19.09.2020
Balke kirke kl. 10:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim
Hans Esben Gihle deltar

Totenviken kirke kl. 12:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim
Hans Esben Gihle deltar     
 
Søndag 20.09.2020 - 16. søndag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 11:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim
Liv Ingund Ødegaard deltar 

Søndag 27.09.2020 - 17. søndag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim  

Søndag 11.10.2020 - 19. søndag i treenighetstiden
Totenviken kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste 
Gullkonfirmantjubileum
Lars Harald Tjøstheim
Vidar Bakke deltar   

Søndag 18.10.2020 - 20. søndag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 18:00 Gudstjeneste 
Eystein Alexander Elde
 
Søndag 25.10.2020 - Bots- og bønnedag
Balke kirke kl. 11:00 Gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim 

Endringer kan forekomme. Gudstjenestelista finner du i Oppland
Arbeiderblad og på vår hjemmeside:  http://www.kirkeniøstretoten.no

FRA KIRKEBOKEN

DØPTE

• 25.07. Marikken Auensen og   
    Magnus Rognlien

• 18.05. Kjell Ulsrud f 1935 
• 19.05. Gerd Indrebø Holen f 1943 
• 24.05. Kjell Bakkeli f 1940
• 19.06. Kåre Pedersen f 1938 
• 27.06. Kari Bente Ruud f 1949
• 27.06. Steinar Berger f 1947
• 27.06. Agnar Edvind Kvatningen f 1937
• 03.07. Odd Mørken f 1924
• 22.07. Margit Augusta Frydenlund f 1920

VIGDE

DØDE

• 31.05. Brede Karlstad Ek
• 31.05. Agnes Berg
• 14.06. Sigrid Knudsen
• 14.06. Mia Øye Røsåsen
• 14.06. Ingvild Frøseth Kristiansen

Balke menighetshus leies ut for en rimelig penge til 
ulike tilstelninger som jubiléer og minnesamvær.
På grunn av smittesituasjonen er det for tiden 
begrensede muligheter for leie av menighetshuset.
Dette vurderes fortløpende. Inntil videre er det 
utleie kun i helger, dvs lørdag og søndag.
Ved spørsmål om utleie av Balke menighetshus 
kontakt TOVE RØDNINGSBY på tlf. 906 37 339

UTLEIE MENIGHETSHUS:


