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Konfirmanter i Balke menighet 2026

3.rekke: Mathias Nygård Engen, Sondre Strande Bollum, Tormod Skullerud, Markus Berger Bjørnestad, Magnus Bismo, Olav 
Solum, Oskar Slåttum Beck, Lucas Berget Nerholm, Håkon Rostad Gjestvang.

2.rekke: Sokneprest Lars Harald Tjøstheim, Petter Molstad, Leah Aurora Håkensbakken, Mia Sofie Pedersen Myhre, Mina Lind-
viksmoen Østvold, Anna Lundhagen Skjølås, Camilla-Celin Nordheim Furnes, Mina Stjern Reinsby, Oliver Skramstad Baakind 
Hveem, Filip Sieradzan.

1.rekke: Tiril Pedersen, Ariana Amundsen - Røise, Grace Johanne Hveem, Linnea Kjelstad Pedersen, Sofia Larsen Servera, Tilde 
Eline Skullerud, Lianna Breang.

(Ikke med på bilde: Jørgen Gjestvang)
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HELLIG VENNLIGHET FOR MELLOMLEDERE

Har du møtt den gode vennligheten? Det hå-
per jeg alle opplever. Da kan du gjerne huske at 
nettopp da er også Herren nær! At Guds usynli-
ge Hellige vind blåser mildt mellom oss i dette 
vanlige, det har igjen rørt ved en halvgammel 
prest på konfirmantleir.

Det slår meg igjen og igjen. Det finnes noe mellom 
ordene. Det finnes noe etter sangene. Mellom alt vi 
gjør for å bygge og undervise. Akkurat nå har flere 
av oss vært på konfirmantleir på Viken på Gjøvik, 
både ungdommer, ledere, ansatte og noen for-
eldre i ulike roller. Noen utfordringer har det selv-
sagt vært midt i alt målretta arbeid. Likevel får vi i 
glimt se hvor viktig det er med dette nesten usyn-
lige – mellom.

Kanskje har du dine egne minner av slike øyeblikk. 
Husk også at alle mennesker er kalt til dette. Pau-
lus skriver i brevet til filipperne, kap. 4:

Gled dere alltid i Herren! Igjen vil jeg si: Gled dere!
La alle mennesker få merke at dere er vennlige. 
Herren er nær.

Måtte vi alle være «gode mellomledere», så vi lar 
Guds Ånd strømme gjennom oss, så Gud får røre 
ved oss alle.

Lars Harald Tjøstheim - Sokneprest i Balke

DEN NORSKE KIRKE - BALKE SOKN
Felles nummer til Kirkene i Østre Toten .  .  .  .  .  .  .        61 14 70 10
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MENIGHETSHUSET
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LEDER FOR TROSOPPLÆRINGEN ØSTRE TOTEN
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SKAPERVERKETS DAG PÅ GRØNA

Søndag 21. juni inviterte Balke menighet til fri-
luftsgudstjeneste på vakre Grøna skysstasjon. Bare 
adressen bærer preg av historie, - Kongevegen 80! 
Stedet har tradisjoner som strekker seg flere hun-
dre år tilbake i tid. Med den storslåtte utsikten over 
Totenbygda og helt til Rondane lå alt til rette for en 
fin dag, til og med været bød på sol og god tempe-
ratur, - og også noen skyer og litt friske vindkast.
 
Det var godt oppmøte, og 
både gudstjenesten og ram-
mene rundt skapte en varm 
og inkluderende stemning. 
Skreiens og Viken musikk-
forening satte sitt preg på 
dagen med vakker musikk 
under gudstjenesten, og 
gledet oss også med en li-
ten, men svært fin minikon-
sert.
 
Forrettende prest var sok-
nepresten i Kapp og Nord-
lien, Christina, som holdt 
en nær og varm preken. 
Hun minnet oss om at Gud 
hver dag viser oss sin vei 
og gir oss både evne og 
vilje til å gå den. Og at vi 
kan finne styrke, selv når 
livet byr på storm og mot-
vind, når vi våger å tro 
og holde fast ved håpet. 
Ved gudstjenestens slutt 
ble det rettet en stor takk til 
korpset for den flotte mu-
sikken, og en særlig takk til 
vertskapet på Grøna, som 
år etter år åpner det flotte 
tunet for menigheten. På 
vegne av menighetsrådet 
overrakte Gjermund blom-
ster som en liten påskjøn-
nelse for gjestfriheten.
 
Etter gudstjenesten var det 
anledning til å kjøpe kaffe 
og hjemmebakte kanel-
snurrer fra vertskapet på 

Grøna. Mange ble sittende igjen en stund, nyte ut-
sikten, praten og fellesskapet.
 
Skaperverkets dag på Grøna ble nok en gang en 
påminnelse om hvor godt det er å samles, - under 
åpen himmel, omgitt av natur, musikk og tro.

Tekst: Liv Karin Kval
Foto: Terje Hensvold
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GULLKONFIRMANTJUBILEUM 
25.OKTOBER 2026 I BALKE KIRKE

Ble du konfirmert i Balke kirke i juni 1976? Menig-
hetsrådet inviterer til gullkonfirmantjubileum søn-
dag 25. oktober.

Jubileet markeres under gudstjenesten i Balke kir-
ke kl.  11.00. Etter gudstjenesten blir det hyggelig 
samvær på  Balke menighetshus på Skreia, hvor 
det serveres smørbrød, kaffe og kake.

Dette er en fin anledning til å møtes igjen, minnes 
«gamle dager» og dele gode minner fra ungdoms-
tida. Vi håper mange har anledning til å være med 
og gjøre dagen til en hyggelig og minnerik opple-
velse.

Konfirmanter i Balke
13.juni 1976 gutter
Ottar Melkior Fjøsne
Dag Christian Fossen
Christian Gjestvang
Dag Gjestvang
Ola Haugene  
Ole Christian Hveem
Steinar Kjeldsberg
Dag Morten Kjelstad
John Inge Kjernlie
Morten Linnes
Svend Lundbekk
Øyvind Moen
Arild Nordhagen
Arild Oppegård
Arnstein Pedersen
Kåre Ravnsborg

Jørn Richardsen
Rune Rødningsby
Egil Sandvik
Paul Erik Skramstad
Åge Staff
Ulf Stensli
Terje Svellet
Paul Taralrud
Victor Ulsrud   
Roger Wiklund

Konfirmanter i Balke
13.juni 1976 jenter
Hilde Marie Bakkeli
Astri Berg   
Bodil Bråtebæk    
Hilde Dahl
Tove Eiklund

Anne Fjellhaug
Birgith Fjørkenstad
Ingunn Froknestad
Ann Margareth 
Gjerdingen
Bjørg Gjestvang
Liv Anne Gjestvang
Vivi Marit Graff av Øhr
Solveig Gran
Gry Greftegreff
Lise Greftegreff
Kari Hammerstad
Inger Heiberg
Rønnaug Hjell
Sigrun Håkensbakken
Liv Heidi Innleggen
Grete Karlsen
Ingunn Lindstad     

Inger Lundbekk
Wenche Løvås
Kari Myrsveen
Mette Olsen
Anne Paulseth
May Helen Paulsrud
Anne Mette Pedersen
Åshild Rogne
Tone Laila Røsåsen
Marit Sandberg
Heidi Solberg
Torunn Solhaug
Aase Berit Sønsteby
Inger Margrethe Kalten-
born Taralrud
Toril Walby
Jorun Anita Østby
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KAFEKONSERT

KONFIRMANTLEIR 2026

Vi i Totengospel arrangerte en vellykket Kafekon-
sert, med fullt hus på Balke menighetshus man-
dag 1.juni. Det ble en hyggelig kveld med sang, 
mat og gode kaker. Vi hadde loddsalg med mange 
fine gevinster, og det ble solgt mange årer som ga 
godt med kroner i kassa. Vi valgte denne gangen å 
gi pengene til menighetsrådet, øremerket menig-
hetshuset, som takk for godt samarbeid.

Dette er en koselig konsertform som vårt publi-
kum ser ut til å sette pris på, og vi håper vi kan få til 
flere sånne konserter etter hvert.

Tekst: Mona Stensrud Larsen
Foto: Bente Skjølås

Her er et lite knippe bilder fra konfirmantlei-
ren som foregikk på Viken musikkfolkehøgskole 
på Gjøvik 2. – 6. august. Leiren var i regi av ung-
domsorganisasjonen HEKTA.

Til sammen 90 konfirmanter fra hele Østre Toten 
deltok, sammen med flere andre menigheter fra 
Innlandet.

Første bilde er, som dere ser et oversiktsbilde.

Bildene er fra pilegrimsvandringen. Konfirmante-
ne går til fire stasjoner der de møter ulike personer 
og hendelser fra Bibelen.

Sokneprest Lars Harald spiller rollen som Peter og 
loser gruppa gjennom vandringen. På ett av bilde-
ne ser vi han og kateket Sten Are, som spiller Jesus.
Vandringen ble avsluttet med nattverd nede på 
Mjøsstranda.

Tekst og bilder: Anny Holien
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BALKE SOKN 95 ÅR

Knut Reidar Kjelland 
Født 1897: 1931 - 1950. 
Han kom fra Kråkstad 
prestegjeld, hvor han var 
kallskapellan og ble i Balke 
i nesten 19 år.

Nikolai Bygstad
Født 1894: 1950 - 1962. 
Ved tiltredelse var han 
vikarprest i Hamar
 bispedømme.

Andreas Versvik 
Født 1904: 1962 - 1968.
Versvik kom fra Nannestad, 
hvor han var residerende kapellan. 
Hans tid i Balke dessverre av 
relativ kort varighet. På grunn 
av sykdom søkte han avskjed

                               i 1968 og ble førtidspensjonert.

Peter Bjerkeseth
Født 1919: 1969 - 1979.
Han var kallskapellan i Ringebu før 
han kom til Balke. I 1979 ble han 
utnevnt til sokneprest i Aurskog og 
flyttet fra Balke.

Etter at han ble pensjonist flyttet de
tilbake hit, og han hadde et vikariat som
sokneprest fra midten av januar 1988 og
fram til Magnar Elde tiltrådte.

Leif Wilhelm Karlsen
Født 1923: 1979 - 1987.
Før tiltredelsen var han 
sykehusprest ved Aker 
sykehus i Oslo.

Magnar Anfinn Elde
Født 1948: 1988 - 2009.
Elde var sokneprest i Dovre, før han 
kom til Balke i 1988. Fra 2009, til 
han gikk av med pensjon, var han 
sokneprest i Sør-Fron.

Bjørn Vidar Lie 
Født 1953: 2010 - 2015. 
Bjørn Vidar Lie kom fra stillingen 
som sokneprest i Skoger menighet i 
Drammen. Han tjenestegjorde også 
som vikarprest i Balke sommeren 
1983.

Lars Harald Tjøstheim
Født 1966: 2015 – d.d. 
Nåværende sokneprest kom 
fra Åkra, Karmøy hvor han også 
var sokneprest.

1.juli var det 95 år siden Balke sokneprestembete ble opprettet. Ved kongelig resolusjon av 11.juni 1931 
ble Balke sokn skilt ut fra Østre Toten prestegjeld og ble nytt selvstendig prestegjeld med virkning fra 
1.juli samme år. I løpet av disse årene er det, naturlig nok, mange som har hatt sin arbeidsplass her.

Følgende har virket som sokneprester:
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O BLI HOS MEG! 
NÅ ER DET AFTENTID«MIN SALME»

Marie er oppvokst i en sangglad fa-
milie og begynte selv å synge i kor 
da hun var bare fire år gammel. Nå 
synger hun i Totengospel, hvor hun 
har vært medlem siden 1999, og hun 
er en av korets mest brukte solister. 
Marie er også med i forsangergruppa 
i Balke menighet. Ved gudstjeneste-
ne i Totenviken kirke 17.mai har hun 
vært solist i mange år, og mange har 
nok hørt hennes klare og vakre stem-
me når hun synger blant annet To-
tensangen. Hun har også blitt brukt 
som solist ved flere anledninger, som 
bryllup og begravelser.

 Marie har bodd nesten hele sitt liv i 
Totenvika. Hun er utdannet barne-
hagelærer og jobber som pedagogisk 
leder i Fredsvoll barnehage og sier 
hun er heldig om kan bruke sang og 
musikk i jobben sin. 

Marie har valgt den kjente salmen 
«O bli hos meg! Nå er det aftentid». 
Det er en gammel, og kanskje en av 
verdens mest sungne salmer. Den 
ble skrevet av en skotsk prest og sal-
medikter i 1847 og oversatt til norsk 
i 1915. Marie forteller at salmen har 
«vært med henne» lenge. Hun synes 
det er en salme med både fin tekst og 
melodi, teksten er trøstende og gir 
håp. Selv om dette er en salme som 
kanskje ofte forbindes med begravel-
ser, synes Marie at den kan brukes i 
mange forskjellige sammenhenger. 
Hun forteller at koret har hatt den i 
sitt repertoar i mange år, og at de har 
sunget den ved flere anledninger. 
Marie synes det er fint å synge den 
både med engelsk og norsk tekst. 
Marie synes også det er fint at salmen 
kan synges på flere måter, - sart, men 
også mektig. Det høres tydelig når vi 
lytter til forskjellige kjente artister 
som framfører denne salmen.

Salmen vil følge meg hele livet, av-
slutter Marie

Tekst: Bente Skjølås
Foto: Terje Hensvold

MARIE SVELLET
O bli hos meg! Nå er det aftentid, 

og mørket stiger dvel, o Herre blid!
Når annen hjelp blir støv og duger ei,
du, hjelpeløses hjelper, bli hos meg!

Snart svinner livets dag, det kvelder fort,
og jordens lys alt mørkner og går bort,
forandrings skygge følger tro min vei – 

O du som ei forandres, bli hos meg!

Hver time trenger jeg din sterke vakt, 
kun for din nåde viker mørkets makt;

hvor skal jeg vandre trygt foruten deg?
I mulm og solskinn, Herre, bli hos meg!

Når du velsigner, ei av frykt jeg vet,
sår gjør ei ondt, gråt har ei bitterhet.

Hvor er vel dødens brodd? Jeg frykter ei.
Du som har seiret, Herre, bli hos meg!

Tekst: Henry  Francis Lyte
Melodi: William Henry Monk
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      BBAALLKKEE  BBAARRNNEEGGOOSSPPEELL  

EEtt  nnyytttt  åårr  eerr  ii  ggaanngg!!!!    

SSyynneess  dduu  ddeett  eerr  ggøøyy  åå  ssyynnggee????  

BBllii  mmeedd  oossss  ii  BBaallkkee  BBaarrnneeggoossppeell  ddaa  vveell!!!!  

VVii  øøvveerr  hhvveerr  mmaannddaagg  ppåå  BBaallkkee  MMeenniigghheettsshhuuss  ppåå  SSkkrreeiiaa,,  

FFrraa  kkll  1177..0000  ttiill  kkll  1188..0000..  

VVii  eerr  ii  aallddeerreenn  ffrraa  55  åårr  oogg  ooppppoovveerr..  

VVii  ssyynnggeerr,,  lleekkeerr  oogg  kkoosseerr  oossss  mmeedd  lliitttt  ««kkvveellddssmmaatt»»!!!!  

  

DDEERREE  EERR  HHJJEERRTTEELLIIGG  VVEELLKKOOMMNNEE    

FFOORR  ÅÅ  SSEE  HHVVOORRDDAANN  VVII  HHAARR  DDEETT  PPÅÅ  ØØVVEELLSSEE!!!!!!  

TTaa  kkoonnttaakktt  mmeedd::  

KKjjeettiill  GGlleemmmmeessttaadd  4455996633443399  eelllleerr  

  MMoonnaa  SStteennssrruudd  LLaarrsseenn  9900554411887700    

eelllleerr  mmøøtt  oopppp!!!!  

Jazz på Skreia

Jazz på Skreia er nå over for i år og vi vil takke Balke 
Menighetsråd og de ansatte i kirken for velviljen, 
slik at vi fikk gjennomført alt dette på en fin måte. 
Det ble mange fine konserter med godt besøk, på 
Menighetshuset, Pakkhuset, Stasjonen, Kaffekru-
set, Østre Toten Kulturhus og i Totenviken Kirke
Det startet på Menighetshuset på torsdag formid-
dag med Demenskoret Gjøvik og Gosen Glajazz. 
Menighetshuset var fylt opp med forventningsful-
le tilhørere og de fikk en konsert de sent glemmer. 
Det ble både tårer og latter. Balke sanitetsforening 
var behjelpelig med servering. På fredag åpnet 
Kunstverstedet for barn, i alle aldere, på menig-
hetshuset. Dette var et samarbeid mellom Jazz på 

Skreia og Toten Kunstforening. Håkon Hensvold 
kalte prosjektet for «En himmel full av stjerner» 
der han lærte de som var innom å brette stjerner 
av silkepapir. De ble så laminert, klippet ut og 
hengt i taket.

Søndag var det konsert i Totenviken kirke med Det 
Nye Norske Storband, Synnøve Plassen og Sivert 
Holmen som fremførte stykke «Rullemann og Hil-
leborg» av David Hveem. Dette er et stykke som 
kobler Jazz og Folkemusikk. Dette ble en fin opp-
levelse.

Tekst og foto: Terje Hensvold
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FORSANGERE I 
BALKE MENIGHET

KOM OG FÅ 
4-ÅRSBOK I KIRKA

En stor takk til alle våre supre forsangere i Balke 
menighet. Dere gjør gudstjenesten vår rikere.

Vi har plass til flere! Er det noen som er glade i å 
synge, så er dere hjertelig velkommen til å bli med 
oss. Send en melding til organist Mona eller møt 
opp kl.10.00 før en gudstjeneste, i en av våre kirker.

Tekst og foto: Mona Stensrud Larsen

Søndag 29. november kl. 11.00 i Totenviken kirke - 
Kom og få Min kirkebok 4.

Gudstjenesten blir ved leder for Trosopplæringen i
Østre Toten, Anny Hollien, og vi har med oss Balke
barnegospel.

Det går ut invitasjoner i posten til de vi har i med-
lemsregisteret (døpte), født i 2022, men også an-
dre som ønsker boka kan komme.

Ta gjerne kontakt – 
tlf. 61 14 70 10 – epost: ah538@kirken.no

Lars Harald Tjøstheim - Sokneprest i Balke

ALLEHELGENSDAG
Åpne kirker og gudstjeneste
Søndag 1.november i Totenviken kirke kl. 16.00 
inviteres familiene som har hatt gravferd dette 
året til Allehelgensgudstjeneste. Det blir lysten-
ning og opplesing av navn. 

I tillegg er det åpne kirker i Totenviken og Balke, 
for stillhet og lystenning kl. 14.00-16.00. Vel møtt!

Lars Harald Tjøstheim - Sokneprest i Balke

Menighetsbasar
Søndag 15.november, fra kl. 14.00, inviterer
Tirsdagsklubben til sin årlige basar på menig-
hetshuset.

Det blir tradisjonell basar med mange flotte ge-
vinster, salg av håndarbeider, kaffesalg og under-
holdning!

Alle er hjertelig velkomne!
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FARGELEGG HVOR MANGE AV HVER. 
SKRIV SVARET



VI STØTTER
BALKE MENIGHETS 

ARBEID

LAESKOGEN
BEGRAVELSESBYRÅ

TAKSTOLER  /   BYGGKOMPONENTER  /   ELEMENTER

Blikkenslagerfirma
Nordengen A/S
tlf. 901 04 554

Balke og 
Totenviken kirke - 

Takkoffer i kirkene -
#89774

Balke og 
Totenviken kirke - 
Balke menighet -

#89775

99 00 05 67

UTLEIE MENIGHETSHUS
Balke menighetshus leies ut til ulike tilstelninger som jubiléer og minnesamvær.

Ved spørsmål om utleie av Balke menighetshus kontakt 
Tove Rødningsby på tlf. 90 63 73 39
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Søndag 30. august  
Vingårdssøndag 
Totenviken kirke kl. 11.00 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 6. september 
15. søndag i Treenighetstiden 
Balke kirke kl. 11.00 
Eystein Elde

Søndag 13. september 
16. søndag i Treenighetstiden 
Balke kirke kl. 18.00 
Presentasjonsgudstjeneste 
Totengospel deltar 
Lars Harald Tjøstheim, Sten Are Hanserud

Søndag 27. september  
18. søndag i Treenighetstiden 
Totenviken kirke kl. 11.00 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 4. oktober 
19. søndag i Treenighetstiden 
Balke kirke kl. 11.00 
Eystein Elde

Søndag 18. oktober 
21. søndag i Treenighetstiden 
Totenviken kirke kl. 11.00 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 25. oktober 
Bots- og Bønnedag 
Balke kirke 
Gullkonfirmantjubileum 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 1. november 
Allehelgensdag 
Totenviken kirke kl. 16.00
Elin Stensrud deltar på saksofon
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 8. november 
24. søndag i Treenighetstiden 
Totenviken kirke kl. 11.00 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 22. november 
Kristi Kongedag 
Balke kirke kl. 11.00 
Lars Harald Tjøstheim

Søndag 29. november 
1. søndag i Adventstiden 
Totenviken kirke kl. 11.00
Balke Barnegospel deltar 
Utdeling av 4-årsbok 
Anny Holien

GUDSTJENESTER

FRA KIRKEBOKEN

DØPTE

GRAVFERD

VIGDE

31.05.	 Falk Høghaugen Gulliksen
31.05.	 Ludvik Olafsen
05.07.	 Esther Hermansson Kaurstad
23.08.	 Leo Arkuszewski Schjølsberg
23.08.	 Bastian Vik Nesmoen
23.08.	 Lukas Sønsteby Balke

22.05	 Margot Galgerud f.1931
16.06	 Eva Fredheim-Bredesen f.1943
21.07	 Hjørdis Lundbekk f.1929
31.07	 Liv Oppegård Olsby f.1950

06.06	 Anette Skaug og 
	 Vegard Stenberg Bakkeli
27.06	 Sina Elise Tosterud og Anders Fortun
04.07	 Ida Kristine Kolstad og 
	 Magnus Nils Blekastad
04.07	 Birgit Bleken Linnerud og 
	 Lars Jakob Skullerud
11.07	 Marie Thorsteinshaugen Engelien og 
	 Morten Gaarder
01.08	 Mina Lilleby og Ole Kristian Larsen

Ombringing av neste menighetsblad er uke 48 - 2026

Ottesang i Hoff kirke 
hver torsdag kl. 07.00


