
La Kristi ord få rikelig plass hos dere. Kol. 3,16Nr. 2 - 2020 84. årg.

Har du kjent de gode tårene sprenge på når noe godt 
hender?  Har du kjent det som ømme sting i hjertet? 
Har du stanset og kjent undringen over vårens nye 
liv? Livet som våkner etter vinteren? Har du kjent på 
sårheten over at mennesker du var glad i, ikke fikk 
oppleve dette fordi døden kom?
Mange av oss er i berøring med slike følelser. Slik 
tror jeg det også var for disiplene som fulgte Jesus. 
De så at Jesus reiste mennesker opp og at han ikke 
gikk forbi de utstøtte. Kjærligheten preget hans 
møte med mennesker. Denne kjærligheten lot seg 
ikke knekke av overmakt og undergrunnskrefter.
Men de opplevde at han ble anklaget, korsfestet og 
døde. Og de sørget dypt. Så da påskedagen kom var 
de fremdeles både i sorg, og jeg tror også redde. 
Noen av kvinnene gikk til graven. Det de opplevde 
der fylte dem med frykt, men også med stor glede. 
Kanskje litt i slekt med det en føler med et nyfødt 
lite liv i hendene. Undring, spenning, beven for 
ukjent fremtid og intens klar lykke.
Påskedagen den gangen er dagen da livets krefter 
bryter frem. Dagen da evig håp blir lagt i hendene 
våre. Håp som vi skal leve på og dele raust. Håpet 
som understreker det som Jesus viste i måten han 
møtte mennesker på. 
Det er mange tanker vi kan ha om påske og påske-
fortellingene. Jeg vil løfte fram det store i at Jesu 
liv, hans død på korset og hans oppstandelse kaster 
lys over vår tilværelse. Korset har noe med våre liv 
å gjøre. Det er i kraften fra Jesu oppstandelse vi kan 

tro og leve i visshet om at kjærligheten er sterkere 
enn døden. 
Lyset fra Kristus omslutter oss som en soloppgang. 
Ja, som en stille, stille soloppgang med jubeltonen 
i seg slik lyrikeren Arnold Eidslott skriver:
 Kristus er oppstanden!
 Kristus har forlatt graven.
 Kristus er oppreist med lyset.
 Kristus har innfridd sitt løfte.

 Kristus har åpnet de evige dører.

Jeg ønsker dere velsignet påske.

Solveig Fiske - Hamar biskop

Påskeandakt 2020 - Evig håp 
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BALKE SOKN

Kom på Barnas
påskegudstjeneste!

Denne fine tradisjonen har fått nytt oppsving de 
siste årene. Søndag etter påske, 19.april kl.11.00, 
samles små og store til fortsatt påskefeiring i 
Totenviken kirke. Ønsker du å oppleve en dag 
med mange barnefamilier i kirka? Da har du 
truffet den rette dagen.
Vi har god hjelp. Totenviken skolekorps stiller hvert 
år og spiller. Balke barnegospel er også med. I 
tillegg kan alle barn få være med i flott blomster-
tog. Gudstjenesten begynner med en prosesjon, 
som for anledningen er fylt med påskeblomster 
som bæres fram til alteret. Opplegget er det samme 
hvert år. Vi synger gudstjenesten i gang med «Dine 
hender er fulle av blomster. Hvem var det du tenkte 
å gi dem til?». Så blir det gudstjeneste med påsket-
ema. Avslutningen tar opp tonen fra starten og de 
to siste versene av påskesalmen: «Nei, det trengs 
ingen blomster til graven. Jesus, du stod opp og du 
bor blant oss.» - Og derfor henter barna blomstene 
på alteret og deler ut til alle som vil ha. Etter guds- 
tjenesten er det kirkekaffe.
Vel møtt til Barnas påskegudstjeneste!

Felles kirkedag 21.mai
Kristi himmelfartsdag

Vi fortsetter tradisjonen med felles pilegrims-
vandring i Østre Toten på Kristi himmelfartsdag. 
I år samles vi ved det eldste kirkestedet i Kolbu; 
Dyste-alteret kl. 15.00. Der vil Johan Dyste fortelle 
om Dyste stavkirke. Derfra legger vi ut på vandrin-
gen sammen med Johan Dyste og Ole Anton Hoel 
som vil fortelle oss om historia langs vandrerruta. 
Vi skal gå via KK-plassen, Fjellvoll og Tingvang til 
stedet der Molstad kirke en gang har stått. Og der-
fra er det ikke langt igjen til Kolbu «nye» kirke. Ruta 
er ca. 5 km lang. Vel framme ca. kl. 17.15 får vi nyte 
kirkekaffe i kirkestua før vi avslutter dagen med en 
pilegrimsmesse i Kolbu kirke kl. 18.00.
Hvis du ikke kan være med på vandringa, er du 
uansett velkommen til både kirkekaffen og pile- 
grimsmessa! Messa blir ved kantor Anne Karin 
Gresbakken og prestene Lars Harald Tjøstheim og 
Berit Rinde.

Lars Harald Tjøstheim - Prest i BalkeLars Harald Tjøstheim - Prest i Balke
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fasteaksjonen.no

GI ET LIV 
MED VANN

Vipps til 2426 eller SMS VANN til 2426 (200,-)

I dag lever 1 av 9 mennesker i verden uten tilgang til 
rent vann. For 200 kroner kan du gi et menneske tilgang 
til rent vann resten av livet.
 
KIRKENS NØDHJELPS FASTEAKSJON 29.-31. MARS

Hver dag henter Kila rent vann ved vann-
stasjonen. Vannet kommer fra den 120 meter 
dype brønnen som landsbyen i Etiopia fikk 
fra Kirkens Nødhjelp i fjor.

Før forlot folk landsbyen på grunn av 
sykdommer de fikk fra det urene vannet.

Nå ser Kila med håp på fremtiden. Hun gleder 
seg over hver dag hun er frisk og kan gå på 
skolen, samtidig som hun jobber på gården.

Se, nå kommer Jesus

mot Jerusalem!

På en eselfole

rir han sakte frem.

Ren og ydmyk er han,

uten ytre prakt,

og på korsets trone

tar han kongemakt.

Gå din Gud i møte,

glad i sjel og sinn.

Jesus kommer til deg,

slipp han villig inn!

Dagene er mørke,

men i kongeglans

kommer Jesus til oss,

vi skal være hans!

Hosianna! Jesus,

du vil være her.

I ditt folk, din kirke

er du alltid nær.

Det er fortsatt anledning til å støtte fasteaksjonen

Eyvind Skeie
Norsk salmebok nr. 150

Eyvind Skeie
Norsk salmebok nr. 150

Palmesøndag

Til helgen feirer kirken palmesøndag. Dagen har 
fått navnet sitt etter det som skjedde da Jesus kom 
til Jerusalem i forbindelse med jødenes påske- 
høytid. Jesus kom ridende på et esel, og det sam-
let seg mange mennesker som ville se han. De brøt 
greiner av palmetrærne og ropte Hosianna, noe 
som betyr kom med hjelp eller gi frelse. Noen la 
palmegreiner på veien eller la kappene sine utover. 
Dette kan minne om den røde løperen vi ruller ut for 
kongen eller andre viktige personer. 
I noen land markeres palmesøndag med prose- 
sjoner. I enkelte områder i Spania dyrkes det fram 
hvite palmegreiner som brukes i prosesjonen. 
I olivendistrikter i Italia tar bøndene med seg ol-
ivengreiner til kirken. Allerede på 500-tallet samlet 
kristne i Jerusalem seg på Oljeberget på palme-
søndag og gikk i prosesjon inn til byen. Tone Brox
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Phillip Nielsen Bekkevold

Tina Kristin Gjestvang

Eline Ramsøy Hanestad 

Ida Holmstad

Siri Aune Kjeldsberg

Ingrid Alice Huset Pedersen

Maria Larsen Servera

Mina Ørud

Aage Julian Bjørneby

Ola Fagerholm

Vetle Nygaard Haugan

Hedda Hubred

Markus Eklund Pedersen

Mille Johanne Rekslen

Emil Engehaugen Ulsrud

Balke kirke

Totenviken kirke

Konfirmanter 2020

Markus Bekkelien

Samantha Ysabel Bornea Bratteng

Amalie Coventry Dahl 

Ingrid Halvorsrud

Steffen Nordnes Holen

Malin Jøstne-Stubberud

Vetle Lindstad-Fjeld

Leander Meyer

Hege Skolte-Gjestvang

Johanne Solhaug

Vi har et par ganger i året noen utflukter.
Denne gangen reiste vi til Lekeland. Vi storkoste oss!
Takk til alle foreldre som stilte opp som sjåfør.

Balke Barnegospel på Lekeland 

 FOTO: MONA STENSRUD LARSEN
Ny dato for konfirmasjon blir kunngjort senere.
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Hjertelig takk!

Balke menighetsråd arrangerte sin femte «Musikal-
ske dugnad» den 1. mars i Totenviken kirke! Hans 
Esben Gihle, som er valgt inn i menighetsrådet 
denne perioden, ledet oss trygt igjennom kvelden.
Det ble en kveld med mye fin sang og musikk, og en
litt annerledes versjon av juleevangeliet sett igjen-
nom et barns øyne. 
Tusen takk til Ingvild og Trond Nagell-Dahl, Torbjørn
Dyrud, Totengospel og Hans Esben Gihle som alle Mona Stensrud Larsen - Organist

stilte opp uten honorar denne fine kvelden.
En stor takk også til Hans Viggo og Fredrik Rogne 
for kjempefin lyd.  Rogne har stilt opp gratis og vært 
med på dugnaden vår gjennom alle disse fem årene. 
Det gikk litt i glemmeboken, at de som kom først og 
gikk til sist, også skulle fått en rose og takk for flott 
innsats.  Vi sender dere en hel rosebukett i tankene 
og sier hjertelig takk!
Og sist men ikke minst: Takk til alle de som kom, og 
for kollekten på kr. 8500 som går til det musikalske 
arbeidet i Balke menighet.

 FOTO: TOVE HENSVOLD
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Dugnad

Onsdag 22 april, kl.11.00 blir det årlig dugnad
ved kirkegårdene. Ta med rive og godt humør.
Balke sanitetsforening serverer kaffe.

Vi diskuterer om det er interesse for å opprette en 
sosial og praktisk arbeidsgruppe som kan bidra 
gjennom året.

Værforbehold

Som følge av faren for spredning av
korona-viruset blir all aktivitet i kirkelig
regi i Østre Toten avlyst fra nå av og til
og med Palmesøndag 5 april. 

Konfirmasjon er utsatt til etter sommeren. 
Menighetskontoret er stengt for publikum
og det vil være begrenset aktivitet på 
Menighetshuset.  

Følg med på facebook:
@Balke menighet – Den norske kirke 
eller hjemmesiden www.kirkeniøstretoten.no
evt. ta kontakt med Menighetskontoret på 
mail eller tlf. 61 14 70 20.

KORONA OG AVLYSNINGER!

Lørdag 13. juni besøker vi Ringebu stavkyrkje, prestegard og Gildesvolden. Guide er tidligere 
direktør for Toten økomuseum, Torveig Dahl. Avreise fra Hoffsvangen kl 09.00. Hjemkomst kl 17.00. 
Påmelding kr 500,- pr. person til konto 2050 09 69610, inkluderer mat, buss og inngangspenger. 
Husk å skrive påmeldtes navn i merknadsfeltet på innbetalingen.
Du blir medlem i kirkeakademiet ved å kontakte Leif Arne Sandbekken på learn@online.no eller 
på telefon 95859438.  Som medlem bidrar du til at Toten kirkeakademi kan arrangere møteplasser, 
med et innhold som kan gi økt innsikt, og skape forståelse mellom mennesker.
Medlemskap koster 200,- for enkeltmedlemmer, og 300 for familie. Det gir rabatt på arrangementer, 
informasjon om arbeidet vårt og innflytelse på årsmøtet. Velkommen som medlem!

Tur med Toten kirkeakademi til tusenårsstedet i Ringebu

26 April  Bygdestua   kl.17.00
10 Mai    Bygdestua   kl.17.00
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Tannlegene
Aass & Aasjordet

Totenvegen 768, Hasselgården
2848 Skreia - Telefon 61 16 31 10

VI STØTTER
Balke Menighets arbeid

Vi tar imot bestilling på snitter
inntil 25 pers i våre åpningstider.

SELSKAPSLOKALER | OVERNATTING | CATERING

Koldtbord hver søndag

Tlf. 61 16 61 09

Blikkenslagerfirma 
Nordengen A/S

tlf. 991 22 992

Tlf.: 61 16 33 28

skreiafrisersalong.no
Nettbestilling:
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GUDSTJENESTER

FRA KIRKEBOKEN

Dato for ombringing av neste menighetsblad: Tirsdag 16. juni

Søndag 05.04.2020 - Palmesøndag
Totenviken kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste 
Eystein Alexander Elde
Lensbygda Trekkspillklubb deltar 

Fredag 10.04.2020 - Langfredag
Balke kirke kl. 11:00 
Langfredagsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim 
Bjørg Karlstad, fløyte 

Søndag 12.04.2020 - Påskedag
Balke kirke kl. 11:00 
Høytidsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim 
Elin Stensrud Sveum, saxofon 

Mandag 13.04.2020 - 2. påskedag
Labo kl. 11:00  
Felles gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim   
 
Søndag 19.04.2020 - 2. søndag i påsketiden
Totenviken kirke kl. 11:00 
Barnas påskegudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim 
Balke barnegospel og Totenviken skolekorps deltar 

Søndag 26.04.2020 - 3. søndag i påsketiden
Balke kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim 

Søndag 10.05.2020 - 5. søndag i påsketiden
Balke kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim  

Søndag 17.05.2020 - 17. mai
Totenviken kirke kl. 10:30 
Gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim 
Viken Musikkforening
Marie Svellet, sang
 
Søndag 24.05.2020 - Søndag før pinse
Totenviken kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste
Overhøring med konfirmantene
Lars Harald Tjøstheim og Sten Are Hanserud 

Søndag 31.05.2020 - Pinsedag
Balke kirke kl. 11:00 

DØPTE

• 19.01. Astrid Helene Nilsen f 1927  
• 28.01. Harry Andersen f 1947  
• 13.02. Helene Vasveen f 1919
• 22.02. Magnhild Ulsrud f 1932 

DØDE

• 19.01. Alma Forset
• 19.01. Sander Kolstad Rognlien
• 26.01. Even Hveem  
• 09.02. Christian Sveen 

Takk for innsatsen
Det pågår utskiftninger i redaksjon for Menighetsbladet 
og vi vil rette en stor takk for innsatsen til avtroppende 
medlemmer: Ann Kristin Pedersen, Gjermund Hjell og 
Øyvind Bjerke.
Redaksjonen består nå av Bente Skjølås, Tone Brox, Liv 
Karin Kval og Tove Hensvold, mens det jobbes med å få 
med en person til.

Høytidsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim 

Søndag 07.06.2020 - Treenighetssøndag
Totenviken kirke kl. 11:00 
Gudstjeneste
Lars Harald Tjøstheim

Lørdag 13.06.2020 
Balke kirke kl. 10:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim 
TotenGospel

Totenviken kirke kl. 12:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim
TotenGospel 

Søndag 14.06.2020 - 2. søndag i treenighetstiden
Balke kirke kl. 11:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Lars Harald Tjøstheim
TotenGospel
Endringer kan forekomme. Gudstjenestelista finner du i Oppland
Arbeiderblad og på vår hjemmeside:  http://www.kirkeniøstretoten.no

AVLYST


