
Møtebok            

Menighetsrådet i Voksen sokn  
   

   

Tid og sted: 22. oktober 2025 kl.19:00–21:00, Voksen kirke 

Til stede: 

• Live Bressendorf Lindseth (leder) 

• Karen Therese Sulheim Haugstvedt (nestleder) 

• Asbjørn Gutubø Håkonsen 

• Bente Storruste 

• Randi Selmer 

• Roar Audun Myrset 

• Liv Kaldestad 

• Randi Bergkåsa 

• Hans Aage Gravaas (sokneprest) 

• Stine Arntzen Selfors (referent) 

Forfall: 

• Leif Thore Jelmert 

• Elin Aschim Støen 

 

49/25 – Godkjenning av innkalling og saksliste 

Innkalling og saksliste ble godkjent. 

 

50/25 – Godkjenning av møtebok fra 24. september 2025 

Møteboken ble godkjent uten merknader. 

 

51/25 – Orienteringer 

• Nytt fra staben:  

• Ansattesituasjon 

• Stabsdag 

• Fullføring av orgel 

• Verdensdagen for psykisk helse 

• Familietur til Nordmarkskapellet 

• Gudstjeneste med NMS og representanter fra Japan 

• Samarbeidsmøte med bydel 

• Onsdagskveld 

• Informasjonsmøte/Kick off for konfirmanter 

• Skolesamarbeid 

• Gudstjenestemedarbeiderkveld 

• Brev om Allehelgen sendt ut 

• Registrering av aktiviteter i Kirka vår 
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• Nytt fra utvalgene:  

• GMU: Orgelkonsert planlagt i januar. Komité nedsatt 

• BU: Møte i neste uke. Oppussing av ungdomsrommet 

• Menighetsbladet kommer ut i slutten av november 

• Nytt fra Fellesrådet:  

• Nytt reglement: Hovedkomiteen nedlegges, arbeidsutvalget utvides. 

• Mulige endringer i prostiene pga. bydelsreform. 

• Prost Elisabeth går av – gave diskutert. 

• Ny prost tilsettes 27. oktober. 

 

52/25 Orientering om budsjettprosess 

Budsjettarbeidet for 2026 er igangsatt. Utvalgene bes melde inn prioriterte områder. 

 

53/25 Allehelgen – lysutdeling 

• Lysutdeling gjennomføres 1. november kl. 12. Få MR-representanter kan delta – frivillige 

rekrutteres. Det informeres i kunngjøringen på søndag. Sokneprest stiller fra stab. Daglig 

leder har bestilt utstyr og lager flyer.  

 

54/25 Voksen menighet og ungdommene på Hovseter ungdomsskole 

• Voksen trekker seg ut av prosjektet «Meningen med meg», men holder døren åpen for 

samarbeid med Røa menighet. 

• Menighetsrådet ønsker å teste et opplegg med tilstedeværelse på café/bibliotek på 

Hovseter ungdomsskole. Det settes ned team av ansatte og frivillige. Målet er å være 

tilgjengelig for ungdommene, snakke med dem, bygge relasjoner og gjøre oss kjent. 

Vaffelsteking kan være en fin inngang til en prat.  

• Staben utarbeider plan og initierer møte med Hovseter ungdomsskole og B7. 

 

55/25 Alphakurs  

Gruppe på 8 frivillige vurderer Alphakurs i Voksen menighet. De vil se på om og hvordan 

det lar seg gjennomføre.  

 

56/25 Minivox 

• Minivox legges ned grunnet lav deltakelse. 

• Fokus flyttes til Superonsdag, familiegudstjenester og søndagsskole. 

• Det bør tydeliggjøres at Superonsdag er middag for alle. 
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57/25 Menighetstur   

Diskusjon om å gjenoppta menighetstur – tur for alle aldre, hele menigheten. 

Barnefamiliene har etablert familietur til Nordmarkskapellet på høsten. Dette fungerer veldig 

bra.  

Forslag om å prøve ut en søndagstur til høsten, med gudstjeneste, aktiviteter, middag og 

sosialt samvær. Det settes ned en arbeidsgruppe ledet av Hans Aage som ser nærmere på 

dette.  

 

56/25 Eventuelt 

• Voksenmessen: Mangler gevinster og kaker – behov for reklame. 

• Bibelgrupper: Ønske om flere grupper. Hans Aage og Liv følger opp. 


