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Forjulsmarked e Advent og jul

Bydelssider e Konfirmant e Korona




BARN OG UNGE

Tweensklubb

Vi mates i kirkekjelleren siste mandag
i maneden, kl. 18-20. Inngang pa ned-
siden av kirken.

Her spiller vi biljard, air hockey, foos-
ball, bordtennis, brettspill og kortspill.
Vi finner gjerne pa andre ting ogsa,
som «boksen gar» rundt i hele kirken.

— Det beste med tweensklubben er at vi
kan gjere det vi vil, ssmmen med ven-
nene vare, sier flere av de som kommer.
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ULLERN

KFUK-KFUM
SPEIDERE

Pa vei mot et kontantlgst samfunn,
ensker vi at foreldre/foresatte vippser

Familietirsdag

P& «familietirsdagy spiser vi middag
sammen. Etterpé er det sangstund,
fortellingsstund og aktiviteter
for barn i ulike aldersgrupper. Vi
avslutter sammen rundt lysgloben i
kirkerommet.

kr. 30 pr. gang, til innkjep av litt snacks.
Vipps til «Skeyen Ungdom» #525220

Vi metes annenhver hver tirsdag, i
oddetallsuker, k1. 16.30-18.

Pémelding til middag innen dagen for
pa sms til 48865942.

Les mer pa
kirken.no/skoyen/familietirsdag

Speider

Liker du & vaere ute? Turer i skog og mark, flam-
mende bal, kanopadling, skattejakt, laere noe
nytt, klatre i hoye tarn, bygge store ting, lek og

17:30-19:00

moro? Speiding gir opplevelser for livet.
Bli speider du ogsa!

Ta kontakt, eller kom pé et mate for & prove.

Oppdagere (2. klasse)

Ole-Jonny Lomme (lomme94(@gmail.com)

Stifinnere (3.-4. klasse)

Tor Einar Dgrum (toreinar.dorum@gmail.com)

Vandrere (5.-10. klasse)

Lillian Frette Litlehamar (lillian_flitleh@hotmail.com)
Oppdagere og stifinnere metes tirsdager i partallsuker kl.

Vandrere metes tirsdager i oddetallsuker kl. 18:00-20:00




KONFIRMANT

aret 2021

Etter et vanskelig og kjedelig konf.ar 2020 og
en hard start ogsa pa konf.éret 21, ble alt sa mye
bedre fra august! Vi fikk dra pé leir — og det ble en
fest sammen med verdens beste konfirmanter og
ledere. Og selv om vi ogsa i ar matte feire konfir-
masjon med smitteverntiltakt og avstand, ble det
atte fine konfirmasjonsgudstjenester i september.
Mer om konf.dret 2020: Se side 7-9




ADVENT

I Fadselskirken i Betlehem brenner Vi startet adventstiden som vanlig med LysVaken:

Fredslyset ilii Advent i kirken

det en 1000-arig flamme. WL, -l Kirkeovernatting for 11-aringer. Na ser vi frem til
o forjulsmarked, lysmesse, gudstjenester for skoler og

Flammen fra dette lyset er spredt rundt om i verden, barnehager og mye mer!

og denne adventstiden tenner vi lysene i Skoyen kirke

i flammen fra Fredslyset - som et symbol pé fred Lysmesse

mellom enkeltmennesker, folkegrupper og nasjoner. 2. sendag i advent blir det lysmesse kl. 19: En stem-

ningsfull kveld i kirken med levende lys og mye sang.

Flammen fra Fredslyset binder oss sammen péa tvers Blant annet deltar Marianne Pentha og Parkens perler.

av grenser med inspirasjon til & vere lys i verden og

arbeide for fred mellom mennesker. Vil du la flam- 3. og 4. sendag i advent er det gudstjeneste som vanlig

men fra Betlehem lyse hos deg i 4r? Ta med en lykt —med dép og nattverd — begge dager kl. 11.

til kirken pa forjulsmarkedet eller en gudstjeneste og

hent den hjem!

: ! : SANDRA LYNG
- Al SN JUlES & KIM WIGAARD
konsert med Marianne . : L
Pentha & Andre ] |'
med gjesteoppt _ ;
av det lokale = : ' BILL. KR. 375. KUPPES | DOREN
damekoret ELLER PA FORHAND PA
Parkens Perler. TICKETMASTER.NO

SK@YEN KIRKE 22. DESEMBER KL. 18

Voksen: 350,-

Barn u/16: 200,-

Skoyen
skolekor

ot ‘:n- i

Velkommen til julekonsert

Peik — skolekorpset til Majorstuen og Skeyen skoler sondag 12. desember kl. 18.
— har konsert i Skoyen kirke 19. desember kl. 18. Det

blir opptreden av bade aspirantkorps, juniorkorps og Billett kr. 100. Gratis for
hovedkorps. barn under 16 ar.

Inngang kr. 50.
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ADVENT

Forjulsmarked

Arets marked gér av stabelen 4. desember. Erfaringene
fra utendersmarkedet i fjor var gode — og sa sant varet
tillater det, blir det i ar boder bade inne og ute. Og som
i fjor starter vi kl. 12. Vi avslutter utenders nir merket
faller pa, og loddtrekning blir inne kl. 16.

Ferjulsmarkedet er en hyggelig meoteplass for neermiljoet
— og en viktig inntektskilde for kirken. Kom innom for
julestemning og en prat! Ferjulsmarkedet er kontantlest.
Betal med Vipps til Ferjulsmarked i Skeyen kirke #42757.
Det er ogsd mulig a bruke kort.

Program for dagen

+ Apning av forjulsmarkedet k1. 12.
 Peik spiller

* Smestad skolekor synger

» Skeyen skolekor synger

» Dansere fra Step studio danser

* Loddtrekningen skjer kl. 16.

* Markedet stenger kl. 17.

Kjap juletre!

Under forjulsmarkedet og fra 4. desember
blir det salg av juletrer i kirkehagen. Ta
med deg det treet du vil og vipps rett pris
til «Juletre Skeyen kirke» #577361




NB: Fglg med pé& smittevernregler og ev. endringer. Vi oppdaterer
programmet pd kirken.no/skoyen + facebook og instagram.

JUL

Julens gudstjenester

Lille julaften - kvelden for
kvelden i Skeyen kirke kl. 22.
Marianne Pentha og «Parkens perler»
deltar sammen med prest Michaela og
andre frivillige. Per Erik Torfoss spiller
flygel.

Julaften

Igjen er vi klare for & fylle kirken med
julesang og fellesskap pa julaften. Det
blir gudstjenester bade kl. 14 og 16.
NB: Mulighet for endringer. Folg
med pa kirken.no/skoyen, facebook
eller instragram. Hedvig Haugerud
bidrar til at taket lofter seg med sang
og Elisabeth Sigrid Lie spiller filolin
sammen med var egen kantor Marianne
Reidarsdatter Eriksen. Julaften er
Ingeborg prest.

1. juledag blir hoytidsgudstje-
neste kl. 11.

Ogsé her deltar vare eminente solister
med mer av julens fantastiske musikk.

2. juledag er det fellesguds-
tjeneste i Skoyen kirke med
Ullern menighet.

Denne dagen beerer den rede fargen og
har fokus pa alle som forfalges for sin
tro pa det lille barnet i krybben som ver-
dens frelser. Michaela er dagens prest.

Marianne Reidarsdatter
Eriksen.

med Ensemble Ernst.

Gar du pa 9. trinn? Da er det din
tur a veere konfirmant 1 2022.

I konfirmasjonstiden er det tid og
rom for & tenke og stille spersmal
— om Gud, deg selv og om andre
mennesker. Som konfirmant i kir-
ken fér du leere mer om kirkens tro
og tradisjon og utforske dine egne
tanker og meninger.

Opplegget er fylt av opplevelser,
lek, samtale, dialog, refleksjon,
kreative oppgaver, musikk, guds-
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Elisabeth Sigrid Lie er aktiv Hedvig Haugerud er utdannet
orkester- og kammermusi-
ker og har spilt pa de fleste
scener i inn- og utland. Hun
har utdanning fra Norges
Musikkhogskole og i 2018
mottok hun Spellemanns-
prisen i kategorien samtids-
musikk som konsertmester

ved Norges musikkhogskole,
som ogsd innebar ett dr som
utvekslingsstudent ved Conser-
vatoire National et Supérieur
de Musique de Paris og Det
Kongelige Teaters Operaa-
kademi i Kobenhavn. Hedvig
besitter en sjelden, varm og
fargerik sopranstemme.

tjenester som konfirmantene lager
selv, og fem dager med en herlig
sommerleir.

Oppstartshelg med presentasjons-
gudstjeneste: 29. og 30. januar
2022.

Det er ikke for sent a bli med!

Les mer her:
kirken.no/skoyen/konf22




NYTT | KIRKEN

Ny prest!

Rett for sommeren tok vi imot Michaela som ny prest hos oss.
Du meter henne pa gudstjenester, som ansvarlig for konfirman-
tene, og i mange andre sammenhenger.

Det har veert en glede & bli kjent med henne!

Kjeere Skoyen menighet

fikk bli kjent med en herlig og
engasjert gjeng konfirmanter,
ungdomsledere og kollegaer
1 staben. Det ble flotte kon-
firmasjonsgudstjenester med
fulle hus.

Jeg heter Michaela Holen
Bjerndal og jeg begynte som
ny prest i slutten av april. Jeg
er 35 ar, gift og har to barn. Jeg
har jobbet som prest i Hamar,
og er na veldig glad for & ha
kommet pa plass i Skeyen.

Jeg begynte med innsettelses-
gudstjeneste direktesendt pa
nettet. Det var en ny opple-
velse og jeg skal ikke legge
skjul pa at det var rart & mete
menigheten uten & se noen
av dere. Den forste tiden var
preget av smittevern og stadig
hap om endelig gjendpning.
Derfor var det helt fantastisk
at vi var en stor gjeng som
fikk reise pa konfirmantleir til
Hvaler i starten av august. Jeg

Jeg er veldig glad for at vi na
er tilbake til apne derer og
faste gudstjenester. Jeg trives
veldig godt. Det er en herlig
stab, i en kirke full av liv. Jeg
foler meg heldig som far vaere
prest her og jeg gleder meg til
a bli kjent med flere av dere
utover hesten og aret som
kommer.

Vi ses!

Hilsen Michaela

Formiddagstreff

26. august feiret ¥ .
vi fellesskapet og il
muligheten til 4 kunne
samles igjen, med
varm lunsj pa Olivia
péd Ostbanehallen,
i samarbeid med
Diakonhjemmet
Omsorg. Det ble
en svert hyggelig
ettermiddag!

Takk til Eva og Ashjern!

Det siste aret har to av vare gode medarbeidere slut-
tet og er i gang med nye utfordringer: Eva har blitt
sokneprest i Haslum menighet og Asbjern radgiver
1 IKO Kirkelig pedagogisk senter. Takk for gode ar
sammen med dere og lykke til videre!

o
Apen kirke
Vi gnsker & ha kirkerommet mest mulig apent. [ host
har vi hatt &pent for lystenning og stillhet mange

onsdager. Se etter skilt utenfor - eller ta sjansen og
kom innom!



KORONA 2020

Koronaaret 2020

2020 ble et ar for provelser og lering
—ogsa 1 kirken.

11. mars hadde menighetsradet meote
som vanlig.

Dagen ble vedtatte planer ordninger
lagt til side, og vi métte finne ut hva
som var mulig & fa til i stedet.

Gudstjenester

Det forste vi gjorde var a begynne a
stromme samlinger direkte fra kirke-
rommet hver sendag. I starten ble det
héndholdt mobil pé selfiestang.

Men vi lerte underveis og etter hvert
ble sendingene via YouTube til fire-
kameraproduksjoner med ganske god
kvalitet.

”__" 1
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Pé denne méten har vi holdt fast pa at
gudstjenesten er kirkens pulsslag: Det
er her vi blir synlig som et &pent og
troende fellesskap, der Gud kommer
oss 1 mete med sin nade — selv om vi
mé samles digitalt.

Og selv om de digitale gudstjenes-
tene fratok oss mye, tilforte de ogsa
noe nytt: Mange som ellers ikke
pleier a delta i gudstjenestene, fant
veien inn i kirkens digitale rom. Vi
har hatt flere gudstjenestedeltakere
enn noen gang.

Enkelte gudstjenester ble innspilt pa
forhand og klippet sammen — som til
paske da sykehjemmene fikk skred-
dersydde gudstjenester med de mest
kjente og kjeere paskesalmene spilt og
sunget inn.

ol
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Og til jul da elevradet pa Skeyen skole
lagde en gudstjeneste som ble vist i alle
klassene. Tidvis hadde vi anledning til
a invitere til gudstjeneste ute.

E
e
P
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Etter hvert kunne vi igjen samles til
i begrenset antall. Og i Skeyen kirke
har vi et flott og fleksibelt kirkerom,
s& & ommeblere rommet i trdd med
gjeldende smittevernregler, gikk fint.

Andre filmproduksjoner

Det ble ogsa gjennomfert digitale
samlinger i form av paskevandring,
sendagsskole- og familietirsdagsfilmer,
en filmserie om Hoffselva i samarbeid
med speidergruppa og adventskalen-
deren vér. Adventskalenderen besto
av 24 sma filmer med ett sporsmal i
hver, som ledet fram til et losningsord.
Mange av filmklippene var med piano-
og orgelelevene til kantor Marianne.




KORONA 2020

staben. Nod lerer som kjent kirkelige
ansatte & snekre.

Pga. av opphavsrettigheter til salmer
og musikk er det meste av innholdet vi
produserte na fjernet, men noe finnes
fortsatt tilgjengelig pa Skeyen kirkes
youtube-kanal.

Konfirmasjon

Det ble bestemt at hostens konfirma-
sjoner skulle utsettes til varen 2021.
Det viste seg at dette dessverre at
dette ikke var noen god lgsning. Vi
leerte at det beste er & gjennomfore
ut fra gjeldene forutsetninger. Men
vi fikk til noe ekstra samlinger med
konfirmantene.

Til sammen ble det 24 konfirmasjons-
gudstjenester for 2020 konfirmantene
véren 2021 —noen ute, noen inne med
en og en konfirmant. Andre ganger fikk
vi veere inne med tre og tre konfirman-
ter. Det finnes ikke hindringer! Bare
utfordringer!

Ute-jul

Lenge trodde og hapet vi pa en mer
normal julefeiring, men da hapet svant,
matte vi tenke nytt — og i lapet av en
hektisk dag for advent, klarte vi & reise
et nytt bygg — designet og bygget av




KORONA 2020

En ekstra takk til H.C. Thauglands
treelastforretning som bade donerte
og leverte alle materialene.

Prosessen er dokumentert i en film pé
kirken.no/skoyen/stallen.

Forjulsmarked
Ogsa forjulsmarkedet métte flyttes ut
— og vi var heldige med veret!

Arve Juritzen var konferansier gjennom
dagen og pa den digitale loddtreknin-
gen i etterkant av markedet. Smestad
Skolekor, Peik og Step Studio stod for
underholdning.

10

Salg av juletreer var med pa & lage hyg-
gelig julestemning pé selve markedet,
samt gav oss en fin inntjening.

Nytt av aret var salg av garnpakker
med garn og strikkeopp-skrift pé
“Skeyen-votten”, designet av en fri-
villig i menigheten. Ellers hadde vi en
liten stand med handarbeid og nydelige
blomster og planter for salg, samt salg
av mat og drikke.

Markedet var godt besgkt og et lys-
punkt for mange i en periode der flere
sosiale ssmmenkomster ikke kunne la
seg gjennomfore.

Julen

I julen fikk vi lov til & samle 20 delta-
kere til gudstjeneste. Men 20 monner
lite nér vi pleier & samle opp mot 800
pé julaften. Dermed prevde vi oss pa en
kombinasjon av «vanlig gudstjeneste»
og direktesending.

i
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J

De 20 som fikk plass var takknemlige
for muligheten til & samles, og i tillegg
var vi nesten 20 medarbeidere som
forsangere, tekstlesere, kirkeverter osv.

Etter den digitale gudstjenesten ble
det to utegudstjenester i den iskalde
julenattsvinden. Men det ble stem-
ningsfullt, det ogsa (se forsidebilde).




Paske

Til paske fikk stallen nytt liv og ble til
bade hus, hoyde og grav. Og den flotte
skifersteinen foran graven ble saget ut
av en sponplate!

Folg med pd smittevernregler og ev. endringer. Vi oppdaterer
programmet pd kirken.no/skoyen + facebook og instagram.




HUS PA SK@YEN

Skabo - vognfabrikken pa Skeyen

Det vi i dag kjenner som Karenslyst Allé gar gjennom industriom-
raddet som rommet to jevnstore fabrikker for NEBB slukte naboen
Skabo. De fine lave fabrikkbygningene i rod tegl som er bevart her
innimellom alle de nye husene er altsa restene av vognfabrikken

Skabo - og ikke NEBB.

.4

Teatermaler Jens Wangs store maleri av Skabo ble lagd til Jubileumsutstillingen i Frognerparken i 1914. Det er sett om-
trent fra krysset i Karenslyst Alle der stikkveien under jernbanen til Drammensveien gar, inn mot byen. Bygningene bakerst
til hoyre er bevart. Foto: Norsk Teknisk Museum

Av Dag Andreassen, historiker

Hans Skabo ble fodt i 1823, og kom
som tolvéring i laere som blokkmaker
i hjembyen Bergen. [ seilskutetiden var
blokkmakere — de som lagde taljer og
blokkverk til seilmaster og heiseutstyr
— de mest avanserte mekanikerne.

Skabo var en ambisigs blokkmaker-
svenn som dro ut og fikk tre &rs praksis
ved ledende verft i Europa for han
kom hjem og tok mesterbrev. Fortsatt
ambisigs slo han seg ned i Drammen,
giftet seg med en blokkmaker-enke
og overtok og videreutviklet enkas
blokkmakerverksted.

Jernbanefeber

Det hersket jernbanefeber i landet
etter at Stephenson hadde bygget
Hovedbanen til Eidsvold i 1854. Nye
strekk kom 1 tur og orden. I starten
var bare britisk materiell regnet for
godt nok, men mange mente at skat-
tekronene burde ga til norsk industri.

Dette ga muligheter for ambisigse folk
som Hans Skabo. Foruten blokkma-
keriet og lennsom trelasthandel, var

12

han aktiv i Drammens politikk og
foreningsvirksomhet. Slik kom han i
kontakt med jernbanedirekter Pihl, og
fikk 1 oppdrag & lage 60 tommervogner
til Kongsvingerbanen i 1864 pa britisk
understell. Dette var de forste norsk-
bygde jernbanevognene. Skabo lyktes
og fikk stadig nye og mer avanserte
oppdrag med passasjervogner og etter
hvert ogsa egenproduserte understell.

Industristedet Skoyen

Etter ti ar pa ulike lante steder sat-
set Skabo stort: Han kjepte land ved
den nye Tyskestranden stasjon (som
ble Skeyen stasjon i 1903). Her var
en liten jernvarefabrikk etablert som
Frognerkilens fabrikk, som senere ble
NEBB. Etter hvert skulle disse to samt
naboen pa andre siden av togsporet,
Thune, danne et kraftsentrum for pro-
duksjon av jernbanemateriell, bade
damp- og el-lokomotiver og jernba-
nevogner, samt trikker, banevogner
og busser.

Hans Henrik Skabo overtok da faren
trakk seg uti 1889. Junior hadde inge-
nigrutdanning og flere ars praksis fra
store produsenter i USA. Verkstedet

ble aksjeselskap og ekspanderte stadig
ien by og et land som var umettelig pé
transportutstyr. P& det meste var tusen
mann i sving bare pa Skabo. De leverte
fra seg de flotteste togvogner til NSB,
teak-trikkene til Holmenkollbanen og
mange av de legendariske «Gullfisk»-
trikkene fra 1939.

Bilfabrikk

I en kort periode pa 1930-tallet var
ogsa Skabo for en bilfabrikk & regne
da 91 amerikanske Rockne-biler ble
importert i deler og satt sammen pé
Skayen. Det ble ogsa bygd drosjebiler
og busser pa ulike importerte chassiser
som Chevrolet og Fiat. En av dem,
levert til Ekebergbanen tilhorer i dag
Norsk Teknisk Museum, og stér utstilt
pa Sporveismuseet i Oslo.

Til Strammen

Etter andre verdenskrig ble produk-
sjonen konsentrert om motorvogner
til jernbanen og Oslos forstadsbaner,
i stadig tettere samarbeid med nabo-
ene NEBB og Thune. I 1960 overtok
NEBB aksjemajoriteten i Skabo, blant
annet for & fa sterre plass til de store
kraftsverksleveransene ved & samle
produksjonen av jernbanemateriell til
Stremmens Verksted, som NEBB ogsé
overtok. 1 1991 ble NEBB selv offer
for samme grep da storfusjonen ABB
forte til fabrikksamling pa Brakerogya
i Drammen.

Skabos hage

Med det var det slutt pa all industripro-
duksjon pa den gamle Tyskestranden. |
stedet kom kontorer, boliger, butikker
og hotell. Noen eldre lave bygninger
er bevart som minner etter NEBB og
Skabo. En liten stikkvei til Karenslyst
Allé har fatt navnet Skabos vei, og
nylig har hotellet der apnet restauran-
ten «Skabos hage». Kanskje ville Hans
Skabo trivdes der?



DET SOTE LIV

Kirkekaffe med Det sate liv
Engelsk fruktkake

En nydelig fruktkake herer julen til! Denne
oppskriften gir en saftig og veldig god kake. Det
er litt rom i deigen, som gir ekstra god smak pa
kaken. Bruk gjerne merk rom. Dersom du ikke
onsker & bruke alkohol, gar det like fint med
appelsin- eller eplejuice, eller du kan bruke lun-
kent vann tilsatt noen driaper romessens.

Engelsk fruktkake er fin 4 fryse!

Ingredienser

¥ 200 g smor ¥ 1 ts bakepulver
¥ 150 g sukker ¥ 75 g hasselnetter
v 4egg v 0,5 dl rom

¥ 80 g cocktailbeer

¥ 100 g rosiner

¥ 40 g sukat Pynt

¥ 250 g hvetemel ¥ melisdryss
Fremgangsmate

Pisk mykt smer og sukker til luftig smerkrem. Pisk inn  kakenal pa slutten av steketiden for a sikre at kaken steker

eggene, ett om gangen. Bland cocktailbeer, rosiner og sukat  passe lenge. Den ma steke lenge nok til at den blir gjen-

med 2 ss hvetemel (dette forhindrer at frukten synker til nomstekt, men ikke sé lenge at den blir terr.

bunns i kaken under stekingen). Sikt resten av melet med

bakepulver og bland inn i deigen. Vend deretter inn hakkede  Avkjel kaken litt i formen for den hvelves ut. Sikt over melis

hasselnetter og den melete frukten, og til slutt rom. Bland  for servering. God forneyelse!

alt forsiktig. -
For flere oppskrifter av Kristine Ilstad se o o

Ha deigen i en godt smurt og stredd formkakeform som

rommer 1,5 liter. Jevn til overflaten. Stek kaken pé rist Det sote liv [

nederst i ovnen ved 170°C 1 50—60 minutter. Sjekk meden ~ www.detsoteliv.no M

Foto: Privat

I Skayen kirke har vi utlyst en prosjekt-
stilling som diakon/diakonimedarbeider

Hurra!

Solveig Gjesdal har takket ja til
stillingen som trosopplarings-

leder i Skayen og begynner hos i kirke og kafé.
oss til varen. Vi gleder oss til &
bli kjent med henne! Seknadsfrist allerede

5.12. Sjekk ut her:
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BYDELSSIDER

oy

Oslo

Mye skjer
framover! 2

Vi naermer oss desember og adventstid med
stormskritt, og i ar blir nok feiringen mer normal
enn i fjor.

(]
Juniorklubben
Det gleder vi oss over! Ullern kultursenter er i full sving med sine arrangementer  «Juniorklubben er et fritidstilbud til
fremover med bade foredrag og juleavslutning. dere mellom 5. til 7. trinn i bydel Ullern.
Na som vi mgtes igjen, er det fremdeles viktig & holde seg hjemme nar man er Vi holder apent hver mandag fra

syk, vaske hender ofte og ma du hoste; gjor det i armkroken. Dette er enkle grep kl. 18:00 til kl. 20:30 (utenom skolens
som bidrar til mindre smitte i samfunnet. Vi oppfordrer ogsa alle over 65 ar til 8 ferier).
ta dose 3 av koronavaksinen nar man far tilbud om det. Denne fas pa samme sted

som du fikk dose 2 og du vil automatisk fa tilbud om time, slik det var med de Vi holder til pa Stoppestedet ved
andre dosene. Enten per telefon eller per SMS. Lilleaker trikkholderplass.

Vi gnsker ogsa at s mange som mulig tar influensavaksinen. Det er god méate & Vi tilbyr ulike aktiviteter:

forhindre alvorlig sykdom for de av dere som er i risikogruppen, men ogsé alle Aktiviteter i sal som f.eks: stolleken,
andre. Ta kontakt med fastlegen din hvis du vil ta influensavaksinen. Enkelte hinderlgype, filmkveld, osv.

apotek tilbyr ogsa denne vaksinen.
Aktiviteter pa formingsrommet som

Bydel Ullern er i full gang med budsjettarbeidet og det f. eks: perling, tegning, brodering,
endelige budsjettforslaget fremlegges pa bydelsutvalgs- designe buttons og kopper.

motet i desember. Dokumentet tilgjengeliggjores pa nett- Salg av hjemmelaget middag og snop.
sidene til bydelen nar det er vedtatt. Vi er ogsa i gang

med en omstrukturering internt i bydelen der malet er & gi Besgksadresse:

innbyggerne en mer helhetlig tjeneste med «en dgr inn og ett Sponhoggveien 2, 0284 Oslo

svar ut». Inngang: kr. 10,-

Med gnske om en riktig fin adventstid og julefeiring etter Folg oss p& Instagram: Stoppestedet_
hvert. juniorklubben for ukas program.»

Beste hilsen bydelsdirektor
Marie Anbjorg Joten
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Moteplasser
i Ullern

Gode og tilgjengelige mgteplasser i bydelen er en mangelvare. Flere har
etterlyst nettopp det. Et sted & sitte ned. Uforpliktende, kanskje mote
noen ogsa. Kjente og ukjente. Under pandemien var det mange som stiftet
naermere bekjentskap med sitt neeromrade. Turer pa stier og veier. Og en
pause pa en meteplass, dersom det var mulig a finne en slik plass.

Turstien langs Bestumkilen vil om fa &r passere en ny mgteplass innerst i
Bestumkilen. Vi diskuterer storrelsen pa et slikt sted med de som beslutter
i Radhuset. Sollerudstranda vil etter anleggsarbeidene til Vann og-avlgps-
etaten bli tilgjengelig igjen, og pa Lilleaker neer trikkestasjonen haper vi i
bydelsutvalget at det blir realisert en pen grgnn flekk med benker.

Blokkajordet ved Ullern kirke er et sted der Ullern Tennis holder til, men her
foreligger det ogsa planer for flere aktiviteter, samt en mgteplass. Sa ogsa
overst i Grabrodreveien ved Ring 3 vil det bli opparbeidet et omréade for
aktivitet og hvile.

Det er helt sikkert flere steder vi med liten innsats kan transformere til et
hyggelig sted for alle. Ulike initiativ og forslag er derfor sveert interessant a
hare mer om slik at vi i fellesskap kan bidra til et mer tilgjengelig og gjestfritt
uterom. En benk pa en fredet plett bidrar til & gke kvaliteten i et neeromrade.
Derfor viktig a sikre slike steder for de forsvinner i en fortetting. Ullern er
fortsatt en grgnn bydel, men det krever en innsats for & bevare det slik. Nar
vi mister et friomrade, er det borte for all fremtid. Derfor har vi ikke rad til &
miste flere. Det er vart felles ansvar overfor fremtidige generasjoner.
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Carl Oscar Pedersen
‘ Leder av bydelsutvalget i Ullern
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i Bydel Ullern
november / desember 202

Ullern bydelsutvalg, bydelsutvalgets
komiteer og brukerrad har fglgende
meter siste del av 2. halvar 2021:
Ullern ungdomsrad og Radet

for mennesker med nedsatt
funksjonsevne:

1.12

Ullern eldrerad,

Ullern byutviklingskomite,
Ullern helse- og sosialkomité og
Ullern kultur og oppvekstkomite:
2.12

Ullern bydelsutvalg:
18.11 0g 16.12

Alle mgtene er apne for publikum.
Spgrsmal vedrgrende mgtene

kan rettes til Bydel Ullern v/Tore
Gleditsch, e-post:
tore.gleditsch@bun.oslo.kommune.no
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Onsker a bidra til a gi
meningsfulle og gode liv

FOT Ullern, eller fleksibelt oppfalgingsteam Ullern har na etablert seg i Hoffsveien 48. Mandatet til
FOT er a spille en stptte- og hjelperrolle for brukere i bydelen med omfattende og sammensatte behov.
FOTs fokus er & hjelpe og skape hverdagsmestring for mennesker som flytter fra VEL- og psykiatri-
institusjoner ut til egen bolig.

Tjenesten jobber etter Recovery-orientert praksis der méalsetningen er & gi meningsfulle hverdager og
et godt liv til alle.

Malgruppen til FOT er:

Mennesker fra 18 ar med sammensatte og langvarige behov for tett oppfolging.

Tjenesten tilbys mennesker med redusert funksjonsniva pa grunn av psykisk lidelse og ruslidelse, og
som ikke i tilstrekkelig grad klarer & benytte seg av det eksisterende hjelpeapparatet.

Tjenesten er frivillig og er avhengig av samarbeid med bruker for & kunne tilby hjelp.

Veien inn i FOT

FOT jobber etter vedtak og trenger egensgknad om helse- og omsorgstjenester
for & opprette sak. Sgknad om helse- og omsorgstjenester fylles ut av bruker
eller i samarbeid med fastlege, pargrende e.l. og sendes til bydelen. Sgknadene
droftes i et FLYT-mote og fordeles her til riktig tjeneste, (bl.a. FOT).

Kontaktinformasjon:
Simon Timenes, teamkoordinator og sosionom
Tlf: 96046672, mail simon.timenes@nav.no
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Ullern kultursenter

Det er godt at vi inneveerende sesong har fatt gjennomfgre
vare aktiviteter tilneermet normalt. Na ser vi fremover mot
siste halvdel for jul.

| november blir det blant annet omvisning i Nobels freds-
senter, synstest, datakurs, MandagsStopp, filmmatiné,
konserter og foredrag.

| desember gleder vi oss til foredrag av Sigrun Slapgard om den norske agenten Wilhelm
Holst og om juletradisjoner av Geir Thomas Risaasen fra

Norsk folkemuseum, og juleavslutning med trubadurkameratene.
Ullern kultursenter holder dpent til og med fredag 17. desember.
Kultursenteret holder julestengt for vi dpner igjen

mandag 3. januar 2022.

Hvor kan
du hente
Vinteren er hgysesong brodder

for knall og fall og Leca
vinterstrg?

Ring koordinator for
alderssvennlig bydel for & fa

For a forebygge fall deler Bydel Ullern
ut gratis brodder og leca vinterstrg til
bydelens seniorinnbyggere. | informasjon om hvor og nar

det kan hentes.
Med gnske om en TIF917 41 425

trygg og aktiv vinter. E-post: mari.bilben@bun.
oslo.kommune.no

Forstemann til molla!
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DoPTE I

24.02.20 -
04.1.21

Ellinor Overby Winje, Sander Naess-Lie, Stella Borkhus
Thegersen, Hedda Aksdal Gabriel, Matheo Bentsen
Karlsson, William Fredrik Solumsmoen Dahli, Frida
Hermine Diab Hansen, Johannes Aasen Frich, Jacob Aa
Bakkebg, Ludvig Nordahl Theodorsen, Martin Hustvedt
Brenna, Amalie Gundegjerde, Sivert Marius Nielsen, Clara
Myrold Tangsrud, Louise Helmersberg-Wathne, Herman
Andreas Hatlevik, Etta Simjak Markseth, Kristoffer Carlson,
Lilja Margrethe Krékenes, Mila Myrvold Ulriksen, Nicole
Romina Jimenez Grechi, Rosanna Carver Stremmen, Astrid
Heiberg-Andersen, Ea Olivia Schaulund Wildhagen, Falk
Vikene Furu, Gustav Ahlsen Albert, Bjorn Qyri Teigum,
Hennie Gjessing Belstad, Henrik Serensen Wilse, Sophia
Tholfsen Hafs, Henny Myren Ingvaldsen, Brigt Langaker
Setre, Live Rikter-Svendsen, Alva Othilie Aarbergsbotten
Moe, Hege Skoglund, Nikoline Helgerud, Aksel Serdahl
Leinan, Laurits Theodor Even Stave Lepsoe, Jakob
Granergd Olsen, Tiril Wahlberg Kaarby, James Augustin
Minora, Thale Noelle Tollefsen, Loke Stephensen, Gustav
Richard Erik Voje Nordqvist, Hennie Hellern Lindback,
Lilli Amelie Myrland, Pernille Sofie Rogge Pran, Marie
Opsahl Resvoll, Iver Opsahl Resvoll, Herman Uteng
Fossum, Aksel Huse Platou, Cornelia Mathilde Radseth,
Sophia Voss Linnerud, Erik Lindboe Alm, Victor Handeland
Korbu, Hennie Klgvig Eide, Vilma Kristina Klevar, Fillip
Ask Midttun, Eira Marie Kjerlaug Svennevik, Anton
Ryvarden Valente, Sophie Holm Bjervik, Tarjei Nordby
Lie, Nicolai Vestli Traaseth, Adrian Friedrich Kost-Thue,
Emilie Waaler Huseby, Felix Borg Hvammen, Jakob Carlsen
Ramsey, Edgar Bjernestad Roed, Markus Korshamn, Eirik
@yri Teigum, Elise Vatningen, Felix Totland, Mia Ystanes
Graberg, Bernard Gude Hennie-Liavag, Jesper Skillebekk
Mpller, Olivia Klgv Ferevaag, Oscar Small, Peder Botten
Taubgll, Victoria Dalste, Aksel Storksen Guneriussen,
Mari Gutubg Héakonseth, Lova Mahede Gevelt, Theodor
Laseth-Echhoff, Oscar Christensen, Emil Wilhelm Thiel
Esbensen, Pia Kvaslerud Farestveit, Oscar Johan Aaserud
Asmaro, Sofie Skjelbred Bjernsen, Aksel Piil Weidemann,
Aksel Ryeng Johnson, Amanda Soleng Bondesen, Tobias
Bakken Bjerndal, Ask Holen Hjemdal,

NE R D E G Ansvarlig for dette nr.: Design:
Ingeborg Sommer Texas / Anna Hotvedt

Utgis av Skeyen menighetsrad.

D@DE

31.10.21

Per Hoy-Petersen, Bergljot Snefrid Gaudernack, Ellen
Louise Lilian Christensen, Randi Birgitte Netnas,
Hilbert Malvin Eilertsen, Heidi Claussen, Evy Lise
Gran Nansen, Thor Meland, Else-Marie Dethloff, Jan
Henrik Nilsen, Jan Arnt Dahl, Kjell Tveten, Reidar
Krogh, Pal Magne Pukstad, Anna Dalaker, Bodil
Johanne Haugsmoen, Eva Kirsten Rustad, Grethe
Vasbotten, Eva Margareta Baumann, Janne Karin
Knutsen, Bjerg Singsaas, Svein Arne Hansen, Kjellaug
Rese, Ellen Onsager, Arild Wold, Tore Edvind Strand,
Nils Aksel Toftey-Andersen, Rigmor Schou Olstad,
Eleonore Kristine Barstad, Myrthle Teresia Berdal,
Inger Johanne Jevanord, Adrian-lonel March, Qystein
Myrset, Asle Johan Strand, Ingvald Liland, Kari Tolnzes
,Ruth Kristine Moe, Sigurd Remcke, Reidun Miriam
Nesset, Tove Sigrid Mellingen, Janne Allis Langseth,
Esther Norholm, Ragnhild Marie Hartmann, Gerd
Irene Hartvoll, Frank Pedersen, Gerd Blystad, Sonja
Helene Grande, Oddvar Andersen, Anders Fredvik
Wallace, Else Bull Bjerke, Paal Johan Waage, Bjorn
Olaus Nystad, Martine Villard, Grete Berg, Dennis
Clive Atkinson, Gerd Harriet Lindeberg, Margrete
Kjelsberg Hofstad, Juritz With Regeberg, Nils-Eivind
Naas, Lola Beatrice Styren, Johanne Bachman Karud,
Eli Andersen-Gott, Ellen Blaker, Kari Hallerud,
Henning @glend, Tove Eleonore Moe, Ragnhild Eik
Levland, Ole Fosheim, Wenche Navestad, Maren
Ollegard Wikheim, Gjertrud Pedersen, Dorothy E
Gihbsson, Kjeld Karlsen, Carl Halvor Hegset, Gunnar
A Moen, Inger Marie Hasli, Cora Eline Bucher Kjoll,
Hilde Synneve Drevvatne, Kirsten Ingrid Kofstad,
Ruth Ekeland, Inger-Johanne Holm, Eva Anna
Goro Braathen Dahr, Herman Skougaard, Torleiv
Borgundvaag, Kirsten-Elisabeth Nytre, Astri Hervor
Knudtzon, Bjern Hartwig Thoresen, Ase Grunnteig,
Karin Bente Juuhl, Hanne Marie Strugstad, Kjell
Eide, Tove Nell Gjetanger, Arne Sverre Behn, Helmi
Wilhelmine Melzer, Kirsten Janne Arnesen, Ingebrigt
Slerdal Bruheim, Johnny Nilsen, Karin Skotterud,
Willum Steen

Layout: Trykk:
Wisuell Design Zoom grafisk AS,
Drammen
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SKOYEN MENIGHET

Velkommen innom kontoret: Skayenveien 43, 0375 Oslo. T1f.:23 62 94 10. e-post: post.skoyen.oslo@kirken.no.
Kontortid mandag—fredag kl.10—-14. Utleie av lokaler 1 Skayen kirke: Ring eller send e-post.

FOLG 0SS! NAVN I KIRKEN

[
[

Daglig leder Sokneprest Prest

John Dahl Lohne Ingeborg Sommer Michaela Holen
916 35333 408 14 308 Bjerndal
jI533@kirken.no 15297 @kirken.no mb894@kirken.no

Kantor Menighetsarbeider Menighetsarbeider
Sjekk ut og folg med pa Marianne Cecilie Elde, Bernd Klare
kirken.no/skoyen Reidarsdatter Eriksen 23629423 45211251
me926(@kirken.no ce425@kirken.no

Til varen far vi to nye medarbeidere i
Skoyen kirke: Ny trosopplezeringleder og
en diakon/diakonimedarbeider i en
nyopprettet prosjektstilling.

-

Menighetsradsleder
Einar Riddervold
970 13 015
einar.riddervold@
outlook.com

DAP ELLER BRYLLUP?

Ring fellesnummeret til KIRKETORGET | OSLO,

telefon 23 62 90 09,
mand. - fred. kl. 08.00 - 15.30




LORDAG 4. desember kl 12-17

Skayen kirkes farjulsmarked er viktig for finansieringen av menighetens arbeid
blant barn, unge og eldre. Inviter med dine naboer, familie og venner!
Markedet blir bade utendors og innendors. Trekning av lotteriet kil 16.
Velkommen til et tradisjonsrikt og moderne farjulsmarked i Skayen kirke!



