
 
 
Protokoll fra menighetsrådsmøte i Paulus og Sofienberg  
 

Tid: Mandag 1. desember 2025 kl.17.00 - 19.00.  
Sted: Kapellet i Paulus kirke 
 
Fremmøtte: Kristin Skjøtskift (nestleder), Sylvi Rørvik, Øystein Dahle, Oddvar Kolset, 
Simona Visel (3.vara), Johannes Anker (4.vara), Arne Jor (sokneprest), Ottar Nesje (daglig 
leder), Marit Nybø (deltok på sak 50 og 54), Vigdis Tvedt (2.vara – meldte seg inhabil på sak 
50) 
 

Forfall: Helge Jordheim (leder), Knut Anders Sørum, Helen Ruth Rist (1.vara)  
 
 
 
 

Saksliste: 
 
Sak 47/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent 
 
 
 

Sak 48/25 Godkjenning av protokoll fra MR-møte 20.10.2025 
Vedtak: Referat godkjent  
 
 
 
 

Sak 49/25 Trosopplæringsbudsjett 2026 
 

Daglig leder la fram utkast til budsjett for trosopplæring 2026. 
 

Vedtak: MR godkjenner fremlagt budsjett for trosopplæring for Paulus og Sofienberg menighet 
under KfiO sin regnskapsføring for 2026 
 
 
 

Sak 50/25 Regnskapsrapport pr 01.12.25 med drøfting av menighetens 
budsjettprioriteringer for 2026 
 

Daglig leder orienterte om status for regnskapet pr 1. desember, og la fram forslag til 
prioriteringer i budsjettet som skal vedtas på MR møte 12 januar, som bakgrunn for drøfting i MR. 
 

Vedtak: MR tar regnskapsstatus til etterretning og gir sin tilslutning til at Daglig leder utarbeider 
et budsjettforslag for 2026 basert på de fremlagte prioriteringer. 

 
 

Sak 51/25 Offerliste 2026 
 

Forslag til Offerliste for 2026 legges frem av Sokneprest jfr utsendt notat 
 

Vedtak:  
1) MR gir Sokneprest fullmakt til å sette opp offerlisten på aktuelle søndager i henhold til listen 
over offerformål som er fremlagt.  
2) MR ønsker at det blir gitt mer informasjon om offerformålene under gudstjenestene.  
 
 
 



Sak 52/25 Utmelding av nettverket «Fremtiden bos hos oss» 
 

Sokneprest orienterte om menighetens medlemskap i nettverket «Fremtiden bor hos oss» og 
bakgrunnen for at en utmelding av nettverket vurderes som riktig. En utmelding krever vedtak i 
MR.  
 

Vedtak: Menighetsrådet vedtar at menigheten meldes ut av nettverket «Fremtiden bor hos oss» 
 
 
Sak 53/25 Valg av leder og nestleder 
 

Leder og nestleder skal velges av MR for hvert år.  Helge Jordheim og Kristin Skjøtskift sier seg 
villige til å stille som hhv leder og nestleder også i 2026.  
 

Vedtak: Helge Jordheim velges som leder og Kristin Skjøtskift velges som nestleder av 
Menighetsrådet i Paulus og Sofienberg menighet for kalenderåret 2026 ved akklamasjon.   
 
 
Sak 54/25 Orienteringssaker 
 

• Nytt fra kirkelig Fellesråd v/ Marit Nybø 
 

• Behov for frivillige fra MR til Julegudstjenestene 
o Hjelp med å sluse folk inn på plass, dele ut program mm 
o Kl 14:00: Øystein (tidspunkt må avklares)   
o Kl 16:00:  Sylvi, Vigdis, Simona, Øystein (tidspunkt må avklares)   
o Mulig for flere å melde seg 

 

• Sofienbergprosjektet drøfter ny driftsmodell og organisasjon i sitt styre  
o Vigdis og Ottar redegjorde for prosess og dilemmaer 

 

• Informasjon fra Bispevisitt i Paulus og Sofienberg fredag 7. november  
 

• Ny bispevisitas for menighetene i Bydel Grünerløkka i uke 46, 2026. 
 

• Informasjon etter samling for frivillige i Paulus kirke fredag 21. november 
o Middag med langbord i kirken før forestilling med Romeo og Julie i Sofienberg 

kirke 
• Presentasjon av mulighetsstudie for nye Menighetslokaler i Thorvald Meyersgate 33 

o Mari Smørgrav i Tuvalu arkitekter har gjort et mulighetsstudie for menigheten 
o Det ble gitt gode innspill til mulighetsstudiet mtp utnyttelse av areal i både 

seksjon 1 og 2, samt muligheter ved å avstå fra kjellerarealene.  
 

• Neste menighetsrådsmøte: 12 januar kl 17:00 – 19:00 i Kapellet i Paulus kirke 
o Budsjett for 2026 skal vedtas 

 

• Midtveissamling for alle menighetsråd i prostiet:  9. februar kl 18:00 – 21:00 med MR 
-møte i forkant kl 17:00 – 18:00.  Møtene avholdes i Torshov kirke 

o Årsregnskap for 2025 skal godkjennes 
 

• Strategisamling for MR mandag 23 mars kl 17:00 – 21:00 
o Årsmelding skal godkjennes og årsmøte planlegges 

 
 
01.12.25 
Ottar Nesje, Daglig leder 


