
 
 
Protokoll fra menighetsrådsmøte i Paulus og Sofienberg  
 
Tid: Mandag 20. oktober 2025 kl.17.00 - 19.00.  
Sted: Kapellet i Paulus kirke 
 
Fremmøtte: Helge Jordheim (leder), Kristin Skjøtskift (nestleder), Marit Nybø, Sylvi Rørvik, 
Øystein Dahle, Knut Anders Sørum, Vigdis Tvedt (2.vara), Simona Visel (3.vara), Arne Jor 
(sokneprest), Ottar Nesje (daglig leder), Andreas Koschinski Kvisgaard (p.t. permisjon – 
gjestet møtet). Kristina Myhren (diakon) deltok på sak 39/25 
 
Forfall: Oddvar Kolset, Helen Ruth Rist (1.vara), Johannes Anker (4.vara) 
 
 
Saksliste: 
 
Sak 37/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent 
 
Sak 38/25 Godkjenning av protokoll fra MR-møte 08.09.2025 
Vedtak: Referat godkjent  
 
 
 

Sak 39/25 Ny diakoniplan for Paulus og Sofienberg menighet 2026-2028 
Diakoniplanen var vedlagt som saksdokument til innkallingen, og Diakon Kristina Myhren la fram 
planen på vegne av Diakoniutvalget. MR drøftet utkastet til plan og gjorde enkelte endringer 
under gjennomgangen.  
 

Forslag til vedtak: Menighetsrådet takker for presentasjonen og vedtar Diakoniplan 2026-2028 
for Paulus og Sofienberg menighet med de endringer som framkom i møtet. 
 
 
 

Sak 40/25 Nye menighetskontorer for Paulus og Sofienberg menighet 
Menighetsrådet har hatt nye kontorlokaler for staben oppe som en prioritert sak. Daglig leder 
informerte om mulige lokaler i Thv Meyers gt 33a som blir ledige i 2027, og MR drøftet muligheter 
knyttet til dette.   
 

Vedtak: AU får fullmakt til å igangsette et mulighetsstudie knyttet Thorvald Meyers gate 33A med 
innhentet ekstern kompetanse.  
 
 
 

Sak 41/25 Paulusfestival 2026 
Daglig leder informerte om stabens tanker for Paulusfestivalen 2026, og ba Menighetsrådet om å 
sette av en økonomisk ramme på kr 100 000 for Paulusfestivalen i budsjettet for 2026.  Staben vil 
også søke eksterne midler utover MRs tildeling.  
 

Vedtak: MR gir sin tilslutning til forelagt skisse for festivalen 2026 med en ramme på kr 100 000 
fra menighetens midler.  
 
 
 



Sak 42/25 Regnskapsrapport pr 30.09.25 med status for stauts for menighetens fond. 
Vedlagt til innkallingen lå regnskapsrapport pr 30.09.25 med kommentarer, samt status fra 
fondsforvalter på avkastning av menighetens fond i Formue AS for samme periode.  Daglig leder 
gjennomgikk regnskapsrapport og besvarte spørsmål.  
 

Vedtak: MR tar regnskapsrapport pr 30.09.25 og utvikling i fondsavkastning til etterretning. 
 
 
 

Sak 43/25 Høring om kirkevalgreglene for 2027 
Kirkevalget 2027 blir digitalt, men med en mulighet for å avgi papirstemme. MR drøftet lokal 
løsning for Paulus og Sofienberg, basert på foreslått løsning fra menighetens stab. Drøftingen i 
MR gis som tilbakemelding til KfiO ifbm høringen i forkant av kirkevalget.  

 

Vedtak: Menighetsrådet gir sin tilslutning til foreslått løsning med ett lokalt stemmelokale i 
Paulus kirke, som tillegg til det digitale valget. Stemmelokalet skal holde åpent tirsdager kl 12:00 
– 15:00 under Åpen kirke, samt søndager etter gudstjeneste kl 12:00 – 13:00 i valgperioden.  
 
 
 

Sak 44/25 Oppnevning av ny styrerepresentant i Sofienberg Diakonale Stiftelse 
MR oppnevner i henhold til vedtektene en (1) av representantene til styret i Sofienberg Diakonale 
stiftelse.  Representanten sitter i 4 år av gangen.  Ny periode løper fra 01.01.2026 – 31.12.2029.  
 

Vedtak: MR oppnevner Børre Arnøy som menighetens representant til styret i Sofienberg 
Diakonale Stiftelse for perioden 2026 – 2029.  
 
 
 

Sak 45/25 Oppnevning av ny styrerepresentant i Sofienbergprosjektet 
MR oppnevner styrerepresentanter til Sofienbergprosjektets styre, bortsett fra de to som 
oppnevnes av hhv KfiO og Oslo Bispedømmeråd. En av Sofienbergprosjektets styremedlemmer 
oppnevnt av MR har trukket seg av personlige årsaker. MR drøftet saken og ga  AU fullmakt til 
videre håndtering. Innspill til aktuelle kandidater meldes til Daglig leder.  
 

Vedtak: MR gir AU fullmakt til å oppnevne ny styrerepresentant til Sofienbergprosjektet. 
 
 
 

Sak 46/25 Orienteringssaker 
 

• Nytt fra Kirkelig Fellesråd v/ Marit Nybø 
• Staben har hatt stabsseminar på Holmen Fjordhotell 23. – 24. september – med diakoni 

som gjennomgående tema 
• Nye hjemmesider i Den norske kirke fra (+ -) nyttår – med nytt oppsett for hver menighet 
• Kort bispevisitas i Paulus og Sofienberg menighet 7. nov 17:00 – 21:00. Mulighet for å 

henge med biskopen i Åpen kirke fra 17:30 – 18:30.  
• Samling med middag for frivillige i Paulus kirke fredag 21 november kl 17:00, med 

påfølgende forestilling i Sofienberg kirke kl 19:00 – Tigerstadsteaterets Romeo og Julie. 
• Ekstra arv fra Pastor Lee B. Rozen  – USA - US 4200  
• Informasjon om sak med søker til frivillighet i Åpen kirke 
• Neste menighetsrådsmøte:  Mandag 1. desember kl 17:00 – 19:00 

o Leder og nestleder velges for 1 år av gangen, og valg for 2026 foretas på dette 
møtet 

 
 
20.10.2025 
Ottar Nesje 
Daglig leder 


