
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 
Protokoll fra menighetsrådsmøte i Paulus og Sofienberg  
 
Tid: 24.mars 2025, kl.17.00 - 19.00.  
Sted: Kapellet i Paulus kirke 
 
Fremmøtte: Helge Jordheim (leder), Kristin Skjøtskift (nestleder), Arne Jor (sokneprest), 
Marit Nybø, Sylvi Rørvik, Øystein Dahle, Knut Anders Sørum, Oddvar Kolset, Helen Ruth 
Rist (1.vara), Vigdis Tvedt (2.vara), Pål Adrian Hellman (fungerende daglig leder) 
 
Forfall: Simona Visel (3.vara), Johannes Anker (4.vara) 
 
 
Saksliste: 
 
Sak 16/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent 
 
Sak 17/25 Godkjenning av protokoll fra MR-møte 24.02.2025 
Vedtak: Referat godkjent  
 
Sak 18/25 Budsjett 2025 
Daglig leder la frem et nokså stramt budsjett for 2025 og anbefaler ny daglig leder å gjøre en 
budsjettrevisjon i september.  
 

- Amerikagaven på 302.000 er tiltenkt nye stoler bak i kirken, nye møbler i kapellet, påfyll 
av leker til barna og noe støtte til stabstur 

- 15.000 er avsatt til klesbyttemarked 
- 15.000 er avsatt til kurs/reise for diakonen 
- 20.000 er avsatt til Paulikorets julekonsert 
- Forventet avkastning på fond er 900.000 

 
Vedtak: Budsjettet for 2025 ble vedtatt med følgende endring fra kr.135.000 til kr.145.000 
Kjøp av varer og tjenester (100-299)                                                      
• 31155 - Andre arrangementskostnader 

145000 

 
 
Se vedtatt budsjett vedlagt  

Vedtatt budsjett for P&S 2025.pdf
 

 
 
 
 
 



 
 
Sak 19/25 Strategiseminar for menighetsrådet 28.april 
Avholdes i Sofienberg menighetshus, menighetssalen, fra 17.00 til 21.00 
 
Endelig program kommer. 
 
Foreløpig om planen:  

- Arne om misjon og visjon 
- Øystein fra kirkerådets planverktøy om soknet 
- Bydelsutvalget v Geir Storli jensen og rektor på Sofienberg skole kommer klokken 18.00 

(ønsket tidspunkt fra oss) (Helen holder i dialogen med dem) 
 
Sentrale spørsmål:  

- Hvordan forstår vi oss selv som menighet? 
- Er vår egen oppfatning kompatibel med oppfatning om oss fra omverdenen? 
- Gjensyn med tidligere vedtatt strategisk plan, hvor er vi nå? 

Strategidokument_

MR_2022 og 2030.docx 
 
Sak 20/25 Prosjekt menighetskontor 
Daglig leder har startet ny dialog med KfiO om nye lokaler for stab. Positiv innstilling fra 
bygningssjefen som har stor sympati for dagens kontorlokaler og kvaliteten på disse, avstand til 
kirken, vansker med å bygge et helhetlig arbeidsmiljø osv. Det blir utarbeidet en konkret 
beskrivelse av mangler og nye ønsker. Nærhet til kirken er et sentralt ønske. Bygningssjefen er 
ikke avvisende til mulighet for noe ombygging inne i kirken hvis dette er praktisk gjennomførbart, 
ei heller til dialog med kommunen om bygging på Paulus plass. Alt dette vil kunne ta noe tid. 
Han var for øvrig klar på at budsjettet for 2025 ikke har rom for dette. Daglig leder inviterer til et 
møte med KfiO for å se på muligheter i og rundt kirken.  
 
Offisiell dialog med Sofienberg diakonale stiftelse om muligheter for stønad til nye leielokaler 
bør gjennomføres raskt. Daglig leder og leder av menighetsrådet tar kontakt. 
 
Sak 21/25 Orienteringssaker 

• Prosess kapellan/vikar. Intervjuer med fire søkere 25.mars 
• Dato årsmøte 4.mai 
• Oppstart ny daglig leder 12.mai 
• Fasteaksjonen. Oppfordring om deltakelse 6.april. Oppfordring om å sponse en deltaker 

i løpet. For eksempel med kr.50 for hver runde rundt parken 
• Informasjon fra fellesrådet – mye diskusjon rundt bygg og økonomi. Det er god drift, 

Kirkevergen får gode skussmål. Fellesrådet vil ikke kutte i stab. Investeringsmidler fra 
kommunen øker i omfang 

• Informasjon om fellesmøtet mellom menighetsrådene i bydel Grünerløkka. Deltakere fra 
menighetsrådene i Hasle, Paulus og Sinsen. Veldig ulike menigheter. Springende 
samtaler. Paulus er ‘den store’ og har lite sammenlikningsgrunnlag med de øvrige. 

• Informasjon om fellesmøtet med Sofienbergprosjektet. Veldig godt møte og fin 
informasjon om prosjektet så langt. Godt gjennomført møte med god dialog både i 
plenum og i grupper. 


