
 
Protokoll fra menighetsrådsmøte i Paulus og Sofienberg menighet 
 
Tid: 25.november, kl.17.00 - 19.00.  
Sted: Kapellet i Paulus kirke 
 
Fremmøtte: Helge Jordheim (leder), Kristin Skjøtskift (nestleder), Arne Jor (Sokneprest), 
Marit Nybø, Oddvar Kolset, Knut Anders Sørum, Sylvi Rørvik, Øystein Dahle, Vigdis Tvedt 
(2. vara), Pål Adrian Hellman (fung daglig leder og referent).  
 
Forfall: Helen Ruth Rist (1. vara), Simona Visel (3.vara), Johannes Anker (4. vara), 
Andreas Kvisgaard (permisjon) 
 
 
Saksliste: 
 
Sak 42/24 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent 
 
Sak 43/24 Godkjenning av referat fra MR-møte 14.10.2024 
Vedtak: Referat var ikke vedlagt innkalling. Det fremlegges for godkjenning i neste MR-møte 
 
Sak 44/24 Gjennomgang av ungdomsarbeidet ved Christine Henriksen Aarflot 
Christine gjennomgikk i hovedsak to viktige områder – konfirmantarbeidet og relasjonen mellom 
kirke og skole 

- Konfirmantarbeidet: Hele prostiet samarbeider om arbeidet, noe som har vist seg å 
fungere godt. Torshov kirke er samlingsstedet for konfirmantene. Hver menighet vil 
gjerne ha litt hånd om ungdommene selv, det er opp til menigheten å tilby som tillegg. Til 
sammen er det om lag 80 konfirmanter, et stabilt og litt stigende tall. 17 av disse tilhører 
Paulus og Sofienberg, disse blir presentert for menigheten 19.januar. Ungdommene 
oppfattes som positivt nysgjerrige og opptatt av å lære om egen religion. 

- Relasjonen skole/kirke: Nokså komplisert etter sterkt fokus på forbud mot forkynnelse i 
og overfor skolene. Dette oppfattes mer som et generelt forbud om skolegudstjenester. 
(Kommentar fra lærer i MR at skoler har berøringsangst knyttet til skolegudstjenester og 
læring om kristen tro og historie i kirkerommet). Liten dialog med skoler om livsynsåpne 
arrangement i kirken. ‘Våre’ skoler er Foss VGS, Grünerløkka skole, Lakkegata skole og 
Sofienberg ungdomsskole. Henvendelse fra Foss om elever som gjerne vil høre om og 
lære om kirken, politikk rundt kirken osv. Mulig med en bredere kontakt med skolene nå 
når Sofienbergprosjektets tilbud og muligheter kommer i tillegg tilde fra Paulus. 

 
Sak 45/24 Budsjett for Paulus og Sofienberg 2025.  
Ny fungerende daglig leder, Pål Adrian Hellman, informerte om at budsjettet ikke er klart for 
behandling før i januar. KfiO har byttet regnskapssystem og det er ikke tilstrekkelig tallmateriale til å 
fremlegge et utkast til budsjett før i januar.  
 
Foreløpige innspill til budsjettprosessen er mottatt: 

- Ny barnesikre stoler til kirken 



- Nytt bord og andre møbler til kapellet 
- Lyd i kirkerommet ikke optimal (igangsatt prosess med KfiO ved Sander Bergh) 

Det er ønskelig at innspill til budsjettet følges av angitt kostnad 
 

Vedtak: Forslag tas med videre i budsjettprosessen 
 
Sak 46/24 Kontorressurs utover daglig leder 
Fungerende daglig leder er tilgjengelig for Paulus og Sofienberg i 50% stilling. Det er behov for en 
ekstra ressurs i 30% for å håndtere faste oppgaver etter en oppsatt plan utferdiget av daglig 
leder. KfiO bli kontaktet med spørsmål om finansiering av denne stillingen 
 
Vedtak: Tilby en egnet person et 30% vikariat frem til sommeren 2925 
 
Sak 47/24 Forespørsel fra organisasjonen Betlehems venner Norge om salg av produkter 
fra Vestbredden i kirken.  
Soknepresten orienterer 
 
Saken berører om menigheten åpner for noe kommersiell virksomhet i kirkerommet. Saken her 
gjelder engangstilgang og kan anses som et humanitært bidrag.  
 
Forslag til vedtak: Menighetsrådet ser på saken som et særskilt solidaritetstiltak og åpner for at 
Betlehems venner Norge, som et engangstilfelle, kan bruke den bakre delen av kirkerommet til 
salg av produkter fra Vestbredden 
 
 
 
Orienteringssaker: 
 

- Sofienbergprosjektet fast orienteringssak: 
• Spennende med budsjettet for 2025, avventer beslutning fra 

Sparebankstiftelsen om bevilget sum består eller blir noe forkortet pga 
momskompensasjonen vi kan anvende 

• Regner med å være ajour med planlagte arbeider som skulle vært utført 
inneværende år i 2025 – lyd, låssystem, elektrikerarbeid 

 
- MR-møter 1.halvår 2025, innkalling kommer i kalender 

• 20.januar 
• 24.februar 
• 24.mars 
• 28.april med strategisamling 
• 2.juni 

 
- Hva skjer i julen? 

• Full fart, masse aktivitet. Gudstjenester, juleverksted, barnehagevandring, 
konserter, Foss VGS har to juleavslutninger i kirken, 2 gudstjenester julaften, 
gjestebud julaften i Sofienberg kirke 

 
 
 


