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•	 Hauketo-Prinsdal  
kirke 30 år

•	 Brukt & Grønt  
har blitt en møteplass

•	 Hvervenbukta - et kinderegg
•	 Bli med på feiringen av  

Hauketo stasjon 100 år

SPEIDERLEDER  
ØYVIND SANDVE:

"Fellesskap 
er gøy  

og viktig!"
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VI FOLDER VÅRE HENDER SMÅ
VI BER TIL GUD FOR…
•	 Gode oppvekstsvilkår, trygge barnehager og skoler for alle barn  

og unge i Hauketo-Prinsdal 
•	 Fred! Gud, i en urolig og uoversiktlig verden ber vi om trygghet  

og fremtidstro. 
•	 Om klokskap hos alle med posisjon, makt og myndighet til å jobbe 

for en mer rettferdig verden!

VI TAKKER GUD FOR…
•	 Hauketo-Prinsdal kirke som har gitt gode rammer for gudstjenester  

og møteplasser gjennom 30 år. 
•	 Alle medmennesker som viser nestekjærlighet og omsorg.

KIRKEN – ET 
MØTESTED

P rogrammet Humoretaten på NRK hadde en lørdag i februar en sketsj 
om Olav Den Hellige på dødsleiet. Der blir han spurt om han har en 
visjon for Den Norske Kirke. I sketsjen svarer Olav Den Hellige «Den 
norske kirke skal være en institusjon som vi tar fullstendig for gitt. Det 

skal være veldig få folk i kirken. Bortsett fra på julaften! Da skal det være helt 
fullt og umulig å få plass...» En sketsj til å humre av og trekke på smilebåndet av. 
Et bilde av kirken som på mange måter lever. Men er det egentlig så sant? At det 
er få mennesker i kirken og at nordmenn bare går i kirken på julaften. 

Vi er heldige og kan se frem mot et 30 års jubileeum for Hauketo-Prinsdal kirke. 
Kirken stod klar i november 1995 etter kirkebrannen i 1992. Etter noe veldig vondt 
kom noe godt. En kirke med gode rammer for utfoldelse, fellesskap og møte-
punkter. Hauketo-Prinsdal kirke er en åpen og levende kirke, hver uke hele året. 

Gjennom hverdager, helger og høytider møter vi mange ulike mennesker her i 
Hauketo-Prinsdal kirke. Noen ganger er vi mange sammen, andre ganger er det 
enkeltpersoner vi møter. Vi har gudstjenester, musikkundervisning, et stort kor 
for voksne, gjenbruksmarked, ungdomsarbeid, konfirmasjon, lederkurs, samtaler 
og sjelesorg, babysang, hyggetreff, HP Kluzz familiearbeid, samtalegrupper, 
konserter, åpen kirke, dåp, bryllup og gravferd… Å starte på listen kan gi rom for 
å glemme noe, men bredden av aktiviteter, møteplasser og mennesker er stor 
gjennom en helt vanlig uke, og ikke minst igjennom et helt år. 

Hvem er de som finner veien hit? Noen hører kirkeklokkene, lurer på hvor 
denne kirken er og kommer hit for første gang. Andre kjenner veien hit veldig 
godt. Jeg håper det kan erfares slik at det finnes mange ulike veier til fellesskapet 
i Hauketo-Prinsdal kirke sånn at du kan finne din vei. Menighetsrådet i Hauketo-
Prinsdal har utformet en visjon for kirken her i dalen. Kirken skal være møtested 
for fellesskap, vekst og hvile blant mennesker i Hauketo-Prinsdal. Vi håper det 
kan være en levende visjon slik at mennesker fyller kirken med liv og røre, tro 
og fellesskap. 

SOKNEPREST  

ÅSE MARIA HAUGSTAD

Både 20- og 25-årsjubileet ble feiret, og det er ikke mindre 
grunn til å markere 30 årsdagen for ny kirke i dalen. Den 
fine teglsteinskirken har fått en spesiell plass i manges 
hjerter, etter at den gamle trekirken brant ned i 1992.

I november skal jubiléet markeres med ulike arrangement og en 
festgudstjeneste søndag 9. november. Programmet er foreløpig på 
idéstadiet, men menighetsrådet ønsker en flott markering av kirkens 
30 års-dag.

Gaver til jubilanten
Som enhver jubilant er kirken mottakelig for gaver, og med 30 års 
variert bruk av bygningen, er det rom for oppgradering. I jubile-
umsåret ønsker menighetsråd og stab å oppgradere menighetssalen 
som et spe-sielt satsningsområde. Med salget av Velhuset, har 
lokalmiljøet fått færre utleielokaler, og kirken ønsker å tilby et hygge-
lig lokale til dalens befolkning.
 
Historier til Kongeveien
I løpet av jubileumsåret vil det komme glimt fra kirkens historie 
gjennom alle tre utgavene av Kongeveien. Vi ønsker å høre hva kirka 
har betydd for folk i alle generasjoner. Har du et godt minne eller en 
god historie fra kirka, ta kontakt med redaksjonen i Kongeveien.

I år er det 30 år siden Hauketo-Prinsdal kirke var ny. Kirken har fått bety 
mye for dalens folk gjennom sorg or glede. I år er det tid for å feire.

 

TEKST OG FOTO: SUSANNE DOMMERSNES SIVERTSEN 

JUBILEUMSÅR!

TIPS OSS!
For å kunne lage et best mulig blad, 
trenger vi tips fra deg som leser! Vet du 
om aktuelle saker eller kjenner du noen 
i nærmiljøet som det kan være spen-
nende å intervjue, tips oss om dette!

Hauketo- 
Prinsdal  
menighet
BESØKSADRESSE: 
Lerdalsfaret 7, 1263 Oslo 
Tlf 236 29 850 
post.hauketo-prinsdal.oslo@kirken.no

KONTORTID: 
Mandag, onsdag og fredag kl 10-14, 
ellers etter avtale

ORGANISASJONSNR: 
976 987 586    
HAUKETO/PRINSDAL SOKN

GI EN GAVE TIL  
HAUKETO-PRINSDAL MENIGHET: 
Kontonr: 1503.39.29460

Hauketo-Prinsdal menighet
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Nytt piano  
i menighetssalen

Det har lenge vært ønske om å bytte ut pianoet i menig-
hetssalen i 2. etasje, og i begynnelsen av februar ble dette 
endelig mulig etter at en giver i menigheten ville gi en 
større gave til nytt piano. Det ble testet mange forskjellige 
instrumenter fra tre pianoforretninger i Oslo før valget 
landet på et nyrestaurert Schimmel-piano fra 1972 levert 
av Aspheim. Schimmel er kjent for solid håndverk, gode 
materialer og mekanikk. Pianoet låter veldig bra og er godt 
å spille på. Det ble innviet med postludium i menighets-
salen etter gudstjenesten 9. februar. Og med det er den 
første jubileumsgaven allerede på plass!

GI EN JUBILEUMSGAVE? 
30 år høres ikke så mye ut, men alder og slitasje vises.  
Nye sofagrupper og stablestoler vil være kjærkomment  
i menighetssalen. Det trenger vi penger til. 
HAR DU LYST Å BIDRA? Bruk vippsnummer 10805  
og kategori ‘Jubileumsgave kirken 30 År’ 

Hauketo- 
Prinsdal kirke  

30 år
1995-2025

Gutta fra Flyttefoten fikk  
pianoet trygt på plass.

Foto: B
jarte R

im
ehaug
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I1924 var dobbeltsporet mellom 
Bekkelaget og Ljan stasjon ferdig, og 
det samme var den 80 meter lange 
Soletunnelen, som har navn etter 

eventyrgården Villa Sole på solekollen rett 
over tunnelen. Den ble dermed Norges 
første jernbanetunnel for dobbeltspor. 
Arbeidet skulle fortsette sørover, men 
hva skulle man gjøre med den berømte 
Ljansbroen? Den var ikke bygget for 
dobbeltspor, og tyngre tog gjorde den 
utdatert. Mang en passasjer hadde holdt 
pusten mens toget kjørte over den 35 
meter høye broen, og avgjørelsen om å 
lage en ny rute, ble godt tatt imot. 

Ny stasjon
Søndag 22. februar 1925 ble toglinjen 
og den nye Hauketo stasjon høytidelig 
åpnet. Nordstrands Mandskor sang mens 
damplokomotivet tøffet inn på stasjonen. 
Formannen i den lokale arbeidskomitéen, 

Adolf Rom, takket de involverte for 
støtten og overingeniør Øvergaaard fikk 
æren av å erklære banen for åpnet. Han 
holdt en munter tale, som vi siterer litt 
fra: «Jernbanen er et nødvendig onde, 
nødvendig for borger så vel som for 
bonde. (…) Landskapet før var så fredelig 
stille, men nu!... aa ja, det er ei så ille, for 
vi har stasjon fått på Hauketo, og der vil 
ret mange nu bygge og bo. (..) Jeg ønsker 
Hauketogrenden til lykke, med flytning av 
banen det lille stykke. En ny provins for 
Aker er vunden, for Hauketo tømmer vi 
glasset til bunden».

Feiring i mai
11. mai kl 13 markeres 100-årsjubiléet for 
Hauketo stasjon med brask og bram. At 
jernbanen ble lagt om og vi fikk stasjon 
på Hauketo har hatt stor betydning for 
utbygging og utvikling av både Hauketo 
og Prinsdal, og er verdt en feiring.

GRØNN MØTEPLASS

Hauketo og Prinsdal Velforening inviterer 
alle til å være med og markere denne 
begivenheten. Det blir taler og foredrag 
om Hauketo stasjons historie ved Marius 
Park Pedersen, som også kommer til å ha 
en stand på området. Et kulturelt program 
er i ferd med å falle på plass, men sikkert 
er det et korps … kommer og spiller 
Jernbanegaloppen. Har du noe du vil delta 
med, kan du melde fra til HPvelforening@
gmail.com.
	 – Kanskje får vi også et eget blått skilt 
med Hauketo stasjon på veggen denne 
dagen, sier Liv Jorunn Eriksen i Hauketo 
og Prinsdal Velforeningen. 

AV SUSANNE DOMMERSNES SIVERTSEN

Kilde: «Hauketo stasjon 100 på sporet! Lokal 

jernbanehistorie av Marius Park Pedersen»

I 1925 ble den nye jernbanelinjen og en  
ny Hauketo stasjon offisielt åpnet. For  
Hauketo som lokalsamfunn ble dette viktig.  
I år markeres 100-års jubileet med mange  
av de samme elementene som i 1925.

D a initiativtaker Torhild 
Myhre-Nielsen sammen med 
Elisabeth Rosendal og Ingjerd 
Tørring startet gjenbruksbu-

tikken i april 2023, var det utfra et ønske 
om å gjøre noe for andre, og bidra til å 
redusere overforbruk. Siden da har de 
fått med seg syv frivillige som hjelper til i 
butikken på turnus. 

– Hvordan har det vært å bygge opp en 
bedrift på frivillig basis? 
– Vi var godt forberedt og har ikke 
støtt på mange uforutsette utfordringer. 
Men det tar tid å etablere og utvikle en 
bruktbutikk. Siden vi startet har vi doblet 
vareutvalget, sjauet oss gjennom en 
vannlekkasje, byttet og pusset opp lokaler 
og fått god sving på sakene, forteller 
Elisabeth Rosenberg. Hun synes det er 
rekreasjon å jobbe i bruktbutikken for en 
pensjonist. 

Gode kunder og lave priser
Butikken har en stadig økende kun-
deskare, hvor flere nasjonaliteter og 
aldersgrupper er representert. Noen 
kommer ukentlig, andre dukker opp mer 
sporadisk og noen kommer langveisfra for 
å handle brukt.
	 – Kundegruppen vår er nok de som 
er yngre enn pensjonsalder. Folk er 
forskjellige, og alle er hyggelige. De eldste 
forsyner oss med flotte saker som de har 
overskudd av og som vi kan selge videre, 
forteller Elisabeth. 

Alt som selges i butikken er donert av 
givere i nærmiljøet, og det skorter ikke på 
varer. De innholdsrike lokalene strekker 
seg over to rom, i tillegg til gang og trapp 
som er fylt med varer av ulikt slag. Her 
selges alt fra likørglass og ølseidler, bilder 
og malerier, kjøkkenutstyr, småplagg 
til sko, vesker, bager og bøker. I skjønn 
forening. Og prisene er lave.

HAUKETO 
STASJON ER 
100 ÅR

Åpningstoget, foto hentet fra Aftenposten 23. februar 1925.

Hauketo stasjon, innvielsen  
22. februar 1925. Formannen i den 

lokale jernbanekomité Adolf Rom 
og Nordstrand Mandskor. 

Foto fra Bjørn Bonde, gammel og ny tid  
i Søndre Nordstrand nr. 4/1985.

To store rom i kirkekjelleren bugner av varer.

	 – Det er helt bevisst at varene er bil-
lige. Det er mange som har dårlig råd for 
tiden, og vi ønsker å være et alternativ til 
de mer dyre bruktbutikkene, sier Torhild 
Myhre-Nielsen. 

Møteplass
I den gamle kiosken som ungdommene 
i Sjibbolet brukte tidligere, er det kasse 
og kaffetrakter. Bruktbutikken er blitt en 
møteplass hvor man kan komme for å slå 
av en prat over en kaffekopp. Noen legger 
kveldsturen sin innom butikken, andre tar 
med seg strikketøyet og sitter og prater. 
Det synes damene bare er koselig. 

– Er det bruk for en bruktbutikk  
i nærmiljøet vårt?
– Det ER det, sier Elisabeth entusiastisk. 
Hun synes det er en inspirasjonskilde 
å kunne bidra både til de som kommer 
for å handle, og til kirkas arbeid for alle 
generasjoner.

Etter to års utrettelig arbeid med butikken, 
synes de tre damene fortsatt at det er 
inspirerende å jobbe som frivillige. 

TEKST: SUSANNE DOMMERSNES SIVERTSEN

FOTO: SVEIN MYHRE

Etter snart to års drift har Brukt & Grønt blitt mer 
enn en bruktbutikk. Salget er økende og flere har 
oppdaget butikken med den gode atmosfæren. 

Hauketo  
stasjon  

100 år
Bli med og feire  
søndag 11. mai 

 kl 13

Torhild, Ingjerd og Elisabeth startet opp i et lite lokale for to 
år siden. Siden har de flyttet hele butikken til et større rom.

Tone Heggelund (f.v), Torhild Myhre-Nielsen og 
Grethe Knive jobber som frivillige i Brukt & Grønt.
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Kuttforslag og protestdemonstrasjon
Bydelsdirektør Odd Rune Andersen la fram et budsjettforslag 
som blant annet innebar nedleggelse av Låven på Lerdal og flere 
andre fritidsklubber, kutt i støtte til idrettslag og andre tilbud for 
barn og ungdom i bydelen, og redusert åpningstid i barnehager. 
Det ble også kuttet i budsjettet for Seniorsenteret i Prinsdal. 

En lokal gruppe arrangerte 5. desember fakkeltog fra Låven til 
Holmlia senter, hvor det var en protestdemonstrasjon. Svært 
mange trosset vintervær og møtte opp. Det var innlegg fra 
politikere og andre og musikk fra flere artister. Flere pekte på 
at spesielt kutt som fjerner aktivitetstilbud for barn og ungdom 
rammer sårbare grupper og er kortsiktig politikk, siden slike 
tilbud forebygger kriminalitet og andre problemer. Det var stort 
lokalt engasjement, som det virker som mange politikere har 
merket seg. 
 
Hvordan havnet vi her? 
Problembeskrivelsen strides de politiske partiene, byrådet og 
bydelen om, og det er litt vanskelig å orientere seg i debatten. 
Økonomien er generelt anstrengt i mange kommuner, ikke bare 
Oslo, og regjeringen har flyttet skatteinntekter fra Oslo til andre 

deler av landet. Underskuddet er imidlertid større i Søndre 
Nordstrand enn i alle andre bydeler i Oslo. Situasjonen i vår 
bydel virker å være en kombinasjon av krav om budsjettbalanse 
samtidig som bydelen har dårlig økonomi i utgangspunktet, og 
at utgiftene til blant annet sosialhjelp øker mens inntektene ikke 
stiger i takt. 

Byrådet for Oslo mener at bydelene må klare å kutte i budsjettet 
uten å legge ned fritidsklubber, blant annet ved å se på hvordan 
man kan redusere administrasjonen. – Hvis de ikke klarer det, er 
det politisk latskap, uttalte finansbyråd Hallstein Bjercke til NRK 
da budsjettforslaget for Oslo ble lagt fram. Leder av bydelsutval-
get, Ola Borge Mannsåker fra Ap, svarte ifølge NRK: – Da må 
han hjelpe oss med å finne fram til steder der vi kan prioritere 
barn og unge i den situasjonen vi står i. 

Hvordan gikk det?
Alt uken etter demonstrasjonen ble det klart at bydelsutvalget  
ville gi midler til videre drift av Låven. Bydelen har også fått  
11,5 millioner kroner i ekstrabevilgninger for 2025. Disse ble  
fordelt av Bydelsutvalget på møte 13. februar. Noe av disse 
midlene hadde byrådet øremerket fritidsklubber, og generelt har 

I høst ble det kjent at Bydel Søndre Nordstrand må kutte 144 millioner kroner på budsjettet 
i 2025, og må spare inn ytterligere i 2026 og 2027. Bydelen vår gikk med stort underskudd 
i 2024, og en bydel kan ikke vedta budsjett som går i underskudd. 
 

TEKST: KNUT SANDAL  FOTO: SVEIN MYHRE 

BUDSJETTKUTT 
– HVORDAN GIKK DET?

tilbud til barn og unge blitt prioritert av bydelen. Seniorsenteret 
har fått tilbake 0,5 millioner kroner av det opprinnelige kuttet.  
Til tross for ekstrabevilgninger er budsjettkuttet fortsatt meget stort 
og vil merkes. 

Ny bydelsorganisering? 
Mer generelt er det grunn til å spørre om dagens bydelsordning 
er liv laga. I dag virker det litt uklart om ansvar for tjenester og 
kontroll over penger følger hverandre, og om vi kan få mer og 
bedre tjenester for hver krone med en annen organisering. 

Byrådet har i høring fått bred støtte til at det bør utredes om  
en ny organisering av bydelene kan føre til bedre måloppnåelse, 
og i så fall hvordan en ny bydelsstruktur bør bli. Samtidig ønsker 
byrådet at utredningen skal se på oppgavefordelingen mellom 

bydelene og kommunen sentralt og forbedringer innen områ-
dene barnehage og skole, sosial, velferd og barnevern, helse 
og omsorg, boligområdet, nærmiljøutvikling og administrative 
støttefunksjoner. 

Byrådet har derfor lagt fram en sak for bystyret om dette.  
I en pressemelding uttalte helsebyråd Saliba Andreas Korkunc:  
	 – Utredningen kan føre til de største endringene i Oslo  
kommune siden bydelsreformen i 2004, der vi gikk fra 25 til  
15 bydeler. Derfor er det viktig for byrådet med en bred 
forankring slik at endringene kan stå seg over tid.

Kanskje er vi del av en større, sammenslått bydel i fremtiden? 
Hvilke oppgaver skal bydelen ha, og hva av økonomien blir 
bestemt i Oslo rådhus og lokalt? 

Så vidt vi forstår er ambisjonen at ny organisering skal være 
på plass før neste lokalvalg i 2027, for å kunne tre i kraft fra 
nyåret 2028. Det blir spennende å følge utredningen og politisk 
behandling. Her kan en blant annet sjekke Facebooksidene 
til Hauketo og Prinsdal Vel, som er godt oppdatert på slike 
prosesser. 

Plakater utenfor Låven.

Marie Charlotte Wong 
Ostnes fra Prinsdal var 
også arrangør og ble 
intervjuet av NRK.

Martin Otto Dragseth fra Prinsdal var en av arrangørene  
og «konferansier» på protestmøtet på Holmlia Senter.

Toget fra Låven til Holmlia.

Mer generelt er det grunn til 
å spørre om dagens bydels-
ordning er liv laga.
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-K om inn! Øyvind tar imot oss med spei-
derskjorte midt i stua ved den gamle 
skytterhytta bak Øvre Prinsdal går. Nå 
er den speiderhytte med liljelogo på 
veggen og nytt liv mellom de tjukke 

stokkene. Det er kaldt, men han har tatt med hoggestabben 
inn og fyrer opp et bål i ovnen før ukas speidersamling starter. 
I Prinsdal har han sammen med andre ildsjeler blåst liv i 
speiderarbeidet igjen. Speiderne kommer fra Hauketo, Prinsdal 
og Holmlia.
	 – Det var nesten tilfeldig. Midt i koronatida i 2020 møttes 
noen av oss på Hauketo stasjon og fant ut at vi manglet et 
speider-tilbud i området. Her, som det er så mye barn og unge, 
og så nært naturen kunne det være muligheter. Så vi startet.

Plass til alle
Gruppa har vokst raskt. Nå er ca. 50 barn aktive inne og ute i 
skog og mark med tømmerhytta på «Prinsdalsenga» som base. 
Det synes. På plassen utenfor er det ryddig og trivelig, og her 
står et hjemmesurret reisverk til et langbord, og det 
er rom for gode bålpanner.
	 – Dette er en fantastisk lekeplass. 
Det var en «kosmisk tilfeldighet» at vi 
fikk tilgang til tømmerhytta. Like før 
vi startet opp, la Oslo kommune 
hytta til leie, og vi fikk overta. Fra 
forskjellige støtterordninger har vi 
fått bidrag til kjøkken, nye vinduer, 
ny dør, belysning og utstyr. 

Øyvind hadde drømt om en 
speidergruppe for sine egne barns 
skyld. Selv har han alltid likt å 
bygge og nyte friluftslivet, og husker 
med glede egne speiderdager fra 1. 
Skudeneshavn Sjø. Så ble det til virkelig-
het i Grønliåsen. Han mener speiding er 
annerledes enn mange andre aktiviteter.
	 – Speideren er ikke så basert på utstyr og 
konkurranse. Her skal det være plass til alle. Vennskap og 
fellesskap er de viktigste verdiene. I en hverdag der mange 
barn er usikre og lokkes av mange trender, oppfordrer vi til 
selvstendighet og mestring. Vi er ute. Bygger og lærer, og sier 
«prøv sjøl».

Interessert i folk
Øyvind Sandve fra Skudeneshavn er idealist, statsviter, forfatter 
og fredselsker. Han landet i Prinsdal for 12 år siden og ble 
her. Han jakter på – og bygger fellesskap. «Du har alltid vært 
interessert i folk,» sa faren hans. Det stemte.

På ungdomsutveksling gjennom Lions i Tyskland som 16-åring, 
satte Øyvind seg sammen med uteliggere på gata når de andre 
dro på tur. Han ville forstå de utsatte. Det fortsatte. Han har 
vært ansatt i Blå Kors blant folk som strever med avhengighet. 
På Bjørnholt videregående skole jobbet han med «dropouts» 

fra skolemiljøet. Nå er han daglig leder for «Retretten», et 
lavterskel-tilbud for de som trenger støtte for å komme ut av 
rus-vaner, eller et nytt liv ute av fengsel. 

– Hva er det som driver deg?
– Jeg liker folk. Jeg vil gjerne være der for andre, tjene andre. 
Fellesskap er gøy, og viktig!

Åpen
Øyvind har sett mye av verden. Han har master i politisk 
økonomi fra Sør-Afrika, har også studert i Berlin og har reist 
i ca. 40 land. Det har preget han. Han er inspirert av mange 
kilder. Befalsskolen gjorde ham til løytnant. Det har han forlatt. 
Han er blitt pasifist. Og forfatter. 

To romaner er snart ferdig til utgivelse, og han drømmer om å 
bli antatt som forfatter. Det som skal bli en trilogi, handler om 
å lytte til sitt livs kall.

Han snakker stødig om et åpent livssyn og kaller 
seg «troende ikke-religiøs». En «omniist».

	 – Jeg tror på Gud ja, og jeg ber 
mye. Jeg mediterer. Men jeg knytter 

meg ikke til én religion. Det er mye 
godt i de store religionene. Jeg tror 
vi alle har en «Kristusenergi» i oss, 
som Jesus var helt full av. Så kan vi 
søke den og bruke den til å gjøre 
godt.

– Vi møter deg i kirken også?
– Ja, jeg trives der. Det har gitt 

meg god støtte og følelse av 
fellesskap å være i kirken etter at 

ekteskapet tok slutt. Sokneprest Åse 
er en god prest med åpne og gode 

prekener. 

Han skulle ønske flere kom til kirken og guds-
tjenesten. Nylig var han i India der 200 000 mennesker 

hadde stått i kø for å besøke et kjent tempel.
	 – Tenk om vi hadde stått i kø fra Kiwi og opp for å komme 
i kirken! Alle har godt av å høre om nestekjærlighet og 
medmenneskelighet. Jeg opplever dagens kristendom som 
inkluderende og lite dømmende.

SPEIDER ETTER 
FELLESSKAP

Han er ofte i speiderskjorte. Med HPS på halsknuten: Hauketo-Prinsdal 
Speidergruppe. Han har vært aktiv i Velforeningen også. Og var trener  

i Mudo Tiger. Han samler folk til bål og grill både ved kirken og på  
Dalens dag. Møt en av strøkets ildsjeler: Øyvind Sandve.

 

TEKST: PER FROGNER  FOTO: MATHILDE THUE OG PRIVAT

I en hverdag der mange barn 
er usikre og lokkes av mange 
trender, oppfordrer vi til selv-
stendighet og mestring.

– I speideren skal det være plass 
til alle. Vennskap og fellesskap  

er de viktigste verdiene, sier 
Øyvind Sandve.

Friluftslivet gir 
overskudd for 
Øyvind. 
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> Møteplasser
Øyvind Sandve blir i Prinsdal. Her trives han, og ser seg ikke 
om etter noe annet sted. Han synes det er som en bygd. Her er 
naturen tett på, og det er kort vei til alt. Her har barna på 10 og 
12 år vokst opp. Prinsdal og enga her er viktig for dem også.

– Hva ønsker du for Hauketo og Prinsdal framover?
– At det blir mer kontakt mellom øvre og nedre del av bebyggel-
sen. Vi er litt delt, og trenger et torg sentralt i dalen! De plassene 
som finnes er parkeringsplasser, ikke møteplasser. Tenk om vi 
kunne hatt et sted der alle kunne komme og bare møtes, til mat 
og prat og fellesskap …

Så kommer speiderne ruslende i skumringen. Det er de fra 
5.klasse og eldre som møtes i kveld. Noen skal øve på knuter. 
Andre skal bygge gapahuk og sette opp «tarp» ute.

De stiller seg i ring ute på trappa foran hytta. Øyvind gir dem 
det store speiderbanneret og leder an i sangen «Fold deg ut mitt 
frihetsmerke» mens det norske flagget rulles ut. Barn og voksne 
gjør honnør.

Det er mørkt og vinterkaldt. Ingen klager på det. Det er felles-
skapet som teller.

Jeg tror vi alle har en 
«Kristusenergi» i oss, som 
Jesus var helt full av. Så kan 
vi søke den og bruke den til 
å gjøre godt.

Øyvind Sandve (43)
•	 Fra Skudeneshavn
•	 Leder i Hauketo-Prinsdal Speidergruppe
•	 Daglig leder i Stiftelsen «Retretten»
•	 Bodd i Prinsdal siden 2013
•	 Utdanning: Befalsskolen/løytnant,  

samfunnsvitenskap, master i politisk  
økonomi fra Sør-Afrika

•	 Vært aktiv ved flere aktiviteter i Hauketo og 
Prinsdal, bl.a. Hauketo-Prinsdal Velforening, 
Mudo Gym, Dalens dag, Hele Norge båler

•	 Forfatter

Har du lagt merke til den vakre 
Kristus-torsoen som henger på 
sørveggen i Hauketo-Prinsdal 
kirke? Torsoen er laget av 

Gunnar Torvund, f.1948. Han døde i 2019. 
Den ble gitt som gave til kirken av Steinar 
Håland. 

Gunnar Torvund blir omtalt som en av 
de mest nyskapende billedhoggerne 
i Norge, og hadde en svært rikholdig 
og mangfoldig produksjon. Han vokste 
opp på Nærbø på Jæren og er utdannet 
ved Kunstakademiet i København. Han 
har laget utsmykninger, skulpturer og 
altertavler og tok i bruk mange ulike typer 
materiale. 

Gunnar Torvunds yngre bror, bruker 
ORD som materiale i sin kunstneriske 
virksomhet. Helge Torvund, f. 1951, er en 
kjent og folkekjær norsk poet, som har 
gitt ut nærmere 30 diktsamlinger. Han er 
også en avholdt skrivelærer. Torvunds dikt 
har blitt omtalt som lyrikk som rører ved 
noe som er større enn oss. Han tar ofte 
utgangspunkt i konkrete detaljer i naturen. 
Via disse bringer han oss videre inn i en 
undring og refleksjon rundt viktige fel-
lesmenneskelige tema og verdier. Mange 
av diktene kan gi en følelse av forsoning. 
Hans kanskje mest siterte dikt er på en 
linje: «Lyset du treng finst». Det er hentet 
fra tittelen på diktsamlingen som ble utgitt 
i anledning hans 70 årsdag i 2021. 

Jeg vil her gjengi to dikt, hvorav det første 
gir meg tanker om nåde. Diktene er henta 
fra «Tidslys», Aschehoug 2018. 

ALT ER TILBAKEBETALT
Alle små og store sår
som du påførte 
dine medmenneske
har vorte til arr
forma som myntar. 
Alle myntar 
har vorte veksla inn 
i lærepengar
og er tilbakebetalt.
All di høglydte og 
innbitne klaging
over ditt usle liv
har vorte
til hymner
som barn nynnar
til tidsfordriv. 

Alle sveittedropane
frå alle 
arbeidstimane
har vorte til 
feriepengar
Og alle dine sparepengar; 
du treng dei 
ikke lenger.
Alle avdrag
og renter 
som du utsette.
Alle rekningar
som vart forhalt.
Alt er betalt.
Det som gjekk glatt
og svevnlause timar
når du har kava og balt
- tilbakebetalt!

Alle gåver du gav
har du fått att
i form av dogg og lys.
Alt det du lærte
i skuggelagde
ettermiddagstimar
er tilbakebetalt
med gleden 
du gav eit barn
Alle tap-
frå det mest forventa
til det du venta minst-
har vorte omgjort 
til gevinst 
Alt det som gjekk galt 
 er tilbakebetalt 

 

DIKT 
TEKST: MAJ VOLDEN

Foto: M
athilde Thue

Øyvind mediterer, som her på reise i India.  
– Jeg knytter meg ikke til én religion. Det er 
mye godt i de store religionene. 

Øyvind som barn  
i speidergruppen  
i 1. Skudeneshavn Sjø.

Foto: Privat

Foto: Privat

På det kvitte flagget
som fortel at du gir deg over,
er morgonmåltidet dekt. 
All din bitre tvil
er veksla inn i smil.
Alt du gav 
og alt du fekk; 
og brødet du ikkje
fekk tid til å smake.
Alt er vekk.
Og alt er tilbake. 
Gløden
du pusta liv i,
og elden 
som du har kvalt.
Alt er betalt. 

 
FRUKTBAR STILLE
Det finst ei stille
som fråværet av bier i januar
Lyden av det
som ikkje tek plass
Songen av det
som aldri vert sagt
Det finst ein pause
når folk snakkar saman
fem hundre millisekund
før neste replikk
Det finst noko uhøyrleg
som omgir steinane
ute på det frosne jordet
og det utstoppa ekornet
bak glaset i skapet i gangen
i den store skulebygnaden
Det finst ein stad
der alle desse lydlause stundene 
er samla
til ei overdøyvande
fruktbar stille
som ventar på oss 
 
 

Kilder: 

Hans Skei i Store Norske Leksikon 
(Helge Torvund).
Øivind T. Gulliksen i Store Norske 
Leksikon (Gunnar Torvund). 
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SMÅNYTT

Hauketo og Prinsdal Velforening 
jobber sammen med en ressursgruppe 
bestående av folk fra nærmiljøet for 
at våningshuset på Lerdal gård skal 
bli et Nabolagshus. Målet er et hus 
som kan brukes til møter og ulike 
aktiviteter for dalens lag, foreninger og 
privatpersoner. 
	 Velforeningen fremmet i vinter 
forslag for bruk av huset, og i sitt møte 
13. februar stemte bydelsutvalget for 
forslaget. Vedtaket som ble gjort sier at 
«Våningshuset på Lerdal gård fristil-
les og ferdigstilles til bruk for lokale 
organisasjoner for sosiale- og møte-
aktiviteter. Bydelsutvalget ber om at 

Oslobygg tilgjengeliggjør våningshuset 
til bruk så raskt som mulig, fortrinnsvis 
innen sommeren 2025. Bydelsutvalget 
oppfordrer Oslobygg om å gå i dialog 
med Hauketo og Prinsdal vel, om et 
mulig økonomisk bidrag fra velforenin-
gen til nødvendig oppussing av huset.»
	 – Det er stort behov for et nabo-
lagshus, og vi i Velforeningen ser for 
oss et nabolagssenter, hvor Låven 
Fritidsklubb, Stabburet og gårdshuset 
på Lerdal blir en helhet. Etter det 
positive vedtaket i bydelsutvalget 
jobber vi videre for å få realisert dette, 
sier Liv Jorunn Eriksen i Velforeningen. 

Mobil gjenvinnings-
stasjon flyttet til kirka 

Friluftslivets år

Krigshistorie fra Hauketo

Fra februar av ble det nødvendig å finne et nytt sted hvor den 
mobile gjenvinningscontaineren kunne stå på ukentlig basis. 
Bydelen henvendte seg til Hauketo-Prinsdal kirke, som har en 
stor parkeringsplass. Staben i kirka ser det som et viktig bidrag å 
være med og støtte opp under lokal kildesortering, og fra februar 
av har mandager mellom kl 14:30-18:30 blitt fast tidspunkt for 
containeren. Private husholdninger kan levere inntil to sekker med 
avfall i gjennomsiktige poser. Ting som kan kastes er maling, bat-
terier, lyspærer, lysstoffrør, småelektronikk, ledninger, papp, papir, 
kartong, blandet plast, hvit isopor, trevirke, porselen, keramikk og 
metall. Alt med en maks lengde på en meter. 

Mer info: oslo. kommune.no/mobilmini

Hele Norge båler ble startsskuddet for den landsdekkende 
markeringen av Friluftslivets år. I Grønliåsen inviterte Prinsdal 
Speidergruppe til Hele Prinsdal båler lørdag 18. januar. Her 
møtte små og store fram til pølsegrilling og hyggelig prat rundt 
bålet. Speiderleder Øyvind Sandve holdt liv i bålet gjennom 
dagen, og var fornøyd med oppmøtet til arrangementet. 

I anledning 80-årsmarkeringen av frigjøringen, gir 
Marius Park Pedersen ut boken Under krigens press. 
Boken avdekker hittil ukjente historier fra Asperud 
under krigens dager.

Max Manus og faren hans Juan bodde på den 
gamle plassen Asperud. Gjennom historien til Max 
Manus sjåfør Einar Ruud og Danulf Christensen får 
vi et spennende og unikt innblikk i krigens dager på 
Asperud.

Dette er viktig lokalhistorie fra Hauketo, som også 
hadde betydning for norsk krigshistorie. 

Boken er gitt ut på Park Forlag.

Nabolagshus i Prinsdal?
Etter at Velhuset ble solgt, er behovet 
for et nabolagshus blitt tydelig. 

Møterommet har blitt malt.

Etter mange års aktivitet var det behov for oppussing 
av klubbrommet og inngangspartiet i Prinsdalshallen. 
Hauketo IF innhentet anbud fra flere aktører og landet 
på et lokalt firma som nå har pusset opp klubbrommet, 
malt alle vegger og byttet kjøkken. Kiosken har også fått 
et strøk med maling og er delvis bygget om. I tillegg er 
inngangspartiet malt og det er hengt opp en infoskjerm 
som oppdateres daglig med hva som skjer for dagens 
treninger og kamper. 
	 – Nå mangler vi bare å få hengt opp bilder på veg-
gene så sier vi oss fornøyd. Vi har fått mange hyggelige 
tilbakemeldinger på valg av farger og endringer som er 
gjort, sier Ida Løken, styremedlem i Hauketo IF.

HAUKETO IFS 
LOKALER I NY 
DRAKT

Ny infoskjerm og et malingsstrøk gjør susen.

Faste- 
aksjonen gir 
håp i tørken
Hvert år samler norske menigheter inn 
millioner av kroner til Kirkens Nødhjelps 
arbeid for rent vann. Pengene gir helse, 
mat og levebrød for mange mennesker.
	 I store deler av det sørlige Afrika har 
det vært tørke i hele 2024. Zambia er et 
av de hardest rammede landene, her har 
avlinger kollapset i den verste tørken på 
20 år. Derfor er det mye sult i landet. Men 
heldigvis finnes det unntak. I distriktet 
Gwembe har de klart å dyrke mat etter å 
ha fått råd og utstyr fra Kirkens Nødhjelp. 
Her dyrkes det mais, tomater, kål og 
belgfrukten okra. 
	 Winnie Milambo har datteren på åtte 
måneder i et sjal på ryggen mens hun 
høster mais. Winnie er gift og har  
seks barn. 
	 – Gjennom grønnsakshagen har jeg fått 
en inntekt, forteller hun.
	 For inntektene har hun kjøpt to geiter.
	 – Når jeg får enda flere geiter, kan jeg 
selge noen og tjene mer penger. Pengene 
jeg tjener går også til skolepenger for 
barna mine, og til å kjøpe mat. Det har 
betydd en stor endring for meg.
	 Konfirmantene i Holmlia og Hauketo-
Prinsdal samler inn penger til Kirkens 
Nødhjelp ved å skaffe seg sponsorer til et 
løp som går mellom kirkene 8. april. Vil 
du støtte prosjektet, kan du gi til 2426. 
Takk for din støtte!

– Gjennom dette har jeg fått en 
inntekt, forteller Winnie Milambo, 

her med datteren Tendai Mwela. 

Foto: Svein M
yhre

Foto: Svein M
yhre

Foto: Svein M
yhre

Foto: Svein M
yhre

Foto: H
åvard B

jelland
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DET LOKALHISTORISKE HJØRNET
av Tore Burud

KONGEVEIEN  
FOR 30 ÅR 
SIDEN: 

Søndagsskolen – mer enn du tror

FARGELEGG bildet av Jesus som viser 
seg for Maria etter at han døde og stod 
opp igjen. 

Tegning: Chiara 
Bertelli

LABYRINT   
Hjelp Maria 
å finne 
veien til 
graven.

Har du hørt 
om han som 

sov så tungt at 
senga knakk?

Hemmelig melding til agenter
Bruk agentalfabetet for å tolke meldingen.

C Q W X Z

Det mystiske agentalfabetet:

C Q W X Z

C Q W X Z

– Du lukter 
så godt i dag. 

Hva har du tatt 
på deg?

– Rene sokker.

Vitser:Vitser:

	 	 Gi	bladet	Barnas	
	 til	et	barn	du	er	glad	i!

Disse	oppgavene	er	
hentet	fra	bladet.

		Bestill	abonnement	
	 på	sondagsskolen.nosondagsskolen.no	
	 	 eller  22 08 71 0022 08 71 00

©     NR 1 2025 BARNAS     1

Nr.1 2025 • Bokmål • Søndagsskolen

Side 4: Gud snakker til Samuel  
Side 12: Den syke ved Betesda

Bibelskatt
Gud er alltid
nær meg 

Supersetning
Jesaja 45, 3: Jeg gir deg skatter som er skjult i mørket, 
og rikdommer gjemt på hemmelige steder, for at du 
skal kjenne at jeg er Herren, som kaller deg ved navn, 
Israels Gud. 

Hør nå

©     NR 2 2025 BARNAS     1

Side 4: Samuel salver David til kongeSide 12: David og Goliat

Et overraskende valg 

Bibelskatt
Gud kjenner 
meg.

Nr.2 2025 • Bokmål • Søndagsskolen

Supersetning
Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det. 

”Svalgangshuset" på  
Hauketo gård under  
rehablitering 1. mars 1990. 

Skytebaneområdet på Øvre Prinsdal i desember 2006.

Hauketo 
stasjon  
i 1965. 

Prinsdal 
Landhandleri i 

Toppåsveien 37.

Undergangen ved 
Hauketo stasjon  

i februar 1986.

Kongeveien for 30 år 
siden er fra nr 1 1995. 
Her kan vi lese at det 
er gravd ut for å bygge 
kirke, og at det med 
innsamlede midler 
nå også blir kjeller på 
kirkebygget. 

Vi viser noen bilder fra en ikke 
alt for fjern fortid.
En av de tidligste kolonialene i området het 
Prinsdal Landhandleri og lå i Toppåsveien 37. 
N. Albinsson skal ha bygget huset ca 1920 og 
drev butikk fram til 1947. Her kunne man kjøpe 
bygningsartikler, malervarer, kjøtt og fisk. Senere 
overtok andre butikkdriften. 

Bjørnerud gård lå der hvor Bjørnerud industrifelt 
og Jehovas Vitne har lokaler i dag. Gården ble 
kjent for Bjørnerud-mordene, etter at to jenter 
ble drept i fjøset 28.11.1876. De siste som bodde 
på Bjørnerud går var Kåre Bjørnerud og familien 
hans. Kåre var idrettsmann og aktiv i Hauketo IF.

Hauketo gård er nevnt i papirer allerede i 1790. 
I1990 ble svalgangshuset, som er en del av 
gården, revet for å bygges opp igjen. 

Hauketo stasjon markerer 100 årsjubileum i år.  
Ta en titt på stasjonen slik den så ut i 1965. 

 Bjørnerud gård i 1975.
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Hvis Pizzabakeren ikke kan bli større, kan 
vi sette inn en fra den andre overfylte 

siden her?

HOLMLIA 
tannlegekontor

Holmlia sentervei 12

Tannlegene 
HENNING MOEN LØVAAS  

og 
LY PHAM

Tlf.: 22 61 42 08

adm@holmliatannlegene.no 

www.holmliatannlegene.no
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Holmlia Senter vei 18.    Tlf. 22 75 41 50 

DDiinn  llookkaallee  ooppttiikkeerr  IInntteerrooppttiikk  
HHoollmmlliiaa  OOppttoommeettrrii  

Etablert i 1994 
 

Tilbyr grundige synsundersøkelser for alle 

Kontaktlinser, samsyn, lese-/skrive problemer, 
arbeidsplass optometri, vernebriller, keratokonus, 
svaksynt optikk, hode-/nakke skade, slag, mm. 

 

Velkommen! 



LIVSHJULET
1. oktober 2024 – 26. februar 2025

GUDSTJENESTER
I HAUKETO-PRINSDAL KIRKE

Alle sportsgudstjenester begynner søndager 
kl 12. Kafé åpen kl 11-14, stengt under 
gudstjenesten.

23. mars:	 Ragna og Trond Dahlen

30. mars:	 Jesus Church

6. april:	 Reidar Strand

13. april:	 Jan Ørnulf Melbostad 		
	 (Palmesøndag)

21. april:	 Barbro Schmedling	  
	 (2. påskedag)	

27. april:	 Trond Skard Dokka

4. mai:	 Torleiv Austad

11. mai:	 Sigmund Akselsen

18. mai:	 Dag Høyem

25. mai:	 Sunniva Gylver

29. mai:	 Johne Stødle 	  
	 (Kristi himmelfartsdag)

1. juni:	 Jens Bjelland

9. juni:	 Hans Morten Haugen 	
	 (2. pinsedag)

15. juni:	 Morten Holmqvist

For oppdatert program og mer informasjon, 
se: www.ostmarkskapellet.no

SPORTS- 
GUDSTJENESTER 
I ØSTMARKSKAPELLET

MARS  
Søndag 23. mars kl. 11 
Familiegudstjeneste  
på Maria budskapsdag   
Prest: Åse Maria S. Haugstad    
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug  
Menighetspedagog: Cecilie T. Bomstad 

Søndag 30. mars kl. 11  
Gudstjeneste med dåp og nattverd   
Prest: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Torleif Månsson  

APRIL   
Søndag 6. april kl. 11  
Gudstjeneste med dåp og nattverd   
Prest: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug 

PÅSKEN 2025 

Søndag 13. april kl. 11  
Palmesøndag   
Nb! I Holmlia kirke   
Prest: Tom Elvebakk   
Kirkemusiker: Torleif Månsson  

Torsdag 17. april kl. 11  
Skjærtorsdag  
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Tom Elvebakk  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug 

Fredag 18. april kl. 11  
Langfredag  
NB! I Holmlia kirke  
Prest: Åse Maria S. Haugstad   
Kirkemusiker: Ådne Svalastog  

Søndag 20. april kl. 11  
Påskedag  
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug  

Søndag 27. april kl. 19.30   
«Påsken i ord og toner»  
Prest: Åse Maria S: Haugstad  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug  
Forsangere: Prinsdal Sangeri 

MAI
Søndag 4. mai kl. 11  
Gudstjeneste med nattverd   
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Torleif Månsson 

Søndag 11. mai kl. 11  
Gudstjeneste med nattverd   
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Tom Elvebakk  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug  
Prinsdal Sangeri 

Menighetens årsmøte avholdes  
etter gudstjenesten 

Søndag 18. mai kl. 11  
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug 

Søndag 25. mai kl. 11  
Friluftsgudstjeneste  
ved Speiderhytta ved Stall Prinsdal / 
Grønliåsen   
Hele staben medvirker 

Aktiviteter for barn og familier etter på  
og kirkekaffe 

Torsdag 29. mai kl. 12  
Kristi himmelfartsdag  
NB! Østmarkskapellet   
Prest: Johne Stødle  
Kirkemusiker: Ådne Svalastog 

JUNI 
Søndag 1. juni kl. 19.30  
Kveldsgudstjeneste  
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prest: Tom Elvebakk   
Kirkemusiker: Bjarte Rimehaug 

Søndag 8. juni kl. 11  
Pinsedag  
Hauketo-Prinsdal kirke   
Prost: Åse Maria S. Haugstad  
Kirkemusiker: Marianne Graff 

ØNSKER DU SKYSS  
TIL GUDSTJENESTEN? 
Kontakt diakon Susanne Dommersnes 
Sivertsen man – ons på tlf 408 14 154.

 

FOR BARN  
OG FAMILIER
BABYSANG
Annenhver tirsdag (i oddetallsuker) kl 11–13 
inviteres foreldre med baby (0-1 år) til  
kirken for sang, bevegelse, fellesskap  
og lunsj. 

Kontaktperson Cecilie Trogstad Bomstad, 
cj784@kirken.no

HP Kluzz
Et tilbud til familier og barn i alderen 2-12 
år. HP Kluzz møtes tirsdager kl 17-18.30 
i oddetallsuker – enten i kirka eller ute i 
naturen til lek og aktiviteter. Samlingene 
starter med middag, og avsluttes i 
kirkerommet. HP Kluzz drar også  
på Kid Sing Show og barnefestivalen, 
og har overnattingsturer til Lysern og 
Strandheim leirsted.

Kontaktperson: Karianne Stokke Gjerstad, 
tlf 41 47 64 03 eller mail  
kariannesg@kfuk-kfum.no

FAMILIEGUDSTJENESTER
Flere ganger i semesteret har vi familie-
gudstjenester, hvor barn er spesielt invitert 
og hvor gudstjenesten er lagt i barns 
høyde. Se gudstjenestelisten.

 

FOR VOKSNE 

PRINSDAL SANGERI 
Hauketo-Prinsdals allsidige kirkekor har 
øvelse hver tirsdag kl 20–22.00.  
Er du glad i å synge, kom bli med!

Dirigent Hans Olav Baden

Styreleder: Stephanie Røine, 
stephanie.roine@gmail.com

 

HYGGETREFF 
I Hauketo-Prinsdal kirke den andre 
tirsdagen i måneden kl 11.30-13.30.

Dagens tema med kort foredrag eller 
sang, god lunsj, loddtrekning og allsang. 

Vi tilbyr skyss. Har du lyst å hjelpe til  
på hyggetreffet – ta kontakt! 

Kontaktperson: Susanne Dommersnes 
Sivertsen, tlf 40 81 41 54 eller mail 
sd272@kirken.no 

 

BESØK I HJEMMET 
Vil du eller kjenner du noen som ønsker 
besøk? Kirkas prest og diakon snakker 
gjerne med deg.

Kontaktperson: Susanne Dommersnes 
Sivertsen, tlf 40 81 41 54 eller mail 
sd272@kirken.no 

 

KIRKAS TIRSDAGSTREFF
Et samarbeid som foregår i kaféen 
på Prinsdal Seniorsenter. Én tirsdag i 
måneden leder prest og diakon en samta-
legruppe som starter kl 14.30 og varer en 
time. En kort innledning til et tema starter 
samtalen. 

Kontaktperson: Susanne Dommersnes 
Sivertsen, tlf 40 81 41 54 eller mail 
sd272@kirken.no 

I HAUKETO-PRINSDAL MENIGHET
FASTE AKTIVITETER

For oppdatert informasjon om aktiviteter og  
arrangementer – følg med på nettsiden og Facebook! 

Hjemmeside: kirken.no/hauketo-prinsdal 

Facebook: /HauketoPrinsdalMenighet

        Instagram: hauketoprinsdalkirke

FOR UNGDOM 

HåPe – SJIBBOLET  
(UNGDOMSARBEID) 
HåPe – Sjibbolet er et ungdomsarbeid som 
består av klubb og ulike grupper for dans, 
drama, teknikk, band og film. HåPe-
Sjibbolet møtes i kirka torsdag kl 18-20, 
og drar også på turer, lager forestilling  
og er et godt fellesskap for ungdom fra  
8. klasse og oppover. Konfirmantene 
deltar fra vårsemesteret. 

Kontaktperson: Camilla Risnes Lerheim 
(ungdomsleder), clerheim@gmail.com

HVILEPULS
Er en ungdomsmesse med lovsang, 
andakt og bønnevandring som holdes 
hver torsdag kl 20-20.30 i kirkerommet.

Ungdommene får servert kveldsmat etter 
Hvilepuls (kl 20.30) i menighetssalen.

MILK (Minilederkurs)
Et lederkurs for deg som er konfirmert. 
Samlinger høst og vår med ulike tema 
som utvikler tenåringers lederegenskaper. 
Kursdeltakerne har praksis på kirkenes 
tiltak for barn og unge.

Kontaktperson: Cecilie T Bomstad, 
cj784@kirken.no 

SJIBBO+
Et tilbud til videregående elever med 
samlinger en søndagskveld i måneden. 
God mat, lek, tema eller gjest og enkel 
hvilepuls. 

Kontaktperson: Johne Stødle,  
js556@kirken.no

DÅP
Bea Gaukstad-Ytredal 
Wilhelm Næss Hagalid 
Mats Sørlie 
Sebastian Kruse Brekke 
Emine Blom Hatlestad 
Solveig Unhjem-Uggen

GRAVFERD
Jenny Strønen
Bjørn Qvernstrøm 
Kjell Hatle 
Wenche Elisabeth Vicky Lilleberg 
Tore Hugo Torgersen 
Anne Marie Bakke Bastiansen 
Johanne Bjørkli 
Inger Synøve Newell 
Oddveig Andresen 
Erik Magnus Sundseth 
Vigdis Haug

Lek og morro på Sjibbo-samling.
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I serien om naturperler i vårt 
nærområde tar jeg denne gangen 
steget ut fra Hauketo/Prinsdal, 
til Hvervenbukta og Ljanskollen. 

Ljanskollen er navnet på høydedraget 
mellom Hvervenbukta og Fiskevollbukta. 
Her har vi vårt «Bygdøy på østkanten», 
med mange muligheter for opplevelser og 
aktiv bruk. Turveien rundt kollen er en fin 
tur på ca. 2,5 km. 

Stubljan – historisk herregård!
Dagens parkanlegg ved Hvervenbukta 
utgjør restene av den tidligere herre-
gården Stubljan. Gården ble utskilt fra 
Nedre Ljan rundt år 1600, og fikk navnet 

Bydelens eldste furuskog?
Lind og eik til tross, det er likevel furua 
som dominerer på Ljanskollen. På toppen 
av åsen er det små og krokete kronglefu-
ruer som vokser nesten rett ut av fjellet. 
Furuskogen på Ljanskollen har mange 
av de elementene man håper å finne i 
en naturskog. Strukturer som grov bark, 
hulrom og død ved gir livsrom for ulike 
arter av insekter, sopp, lav, flaggermus og 
fugler. På Ljanskollen er det mengder av 
gamle trær, stående døde trær (gadd) og 
liggende døde trær (læger). Andre tegn 
på at det er gammel skog er forekomsten 
av en del gammelskogsarter av sopp. 
Furustokkjuke vokser helst på trær over 
200 år, og filtkjuke vokser på bakken på 
gamle fururøtter.

Jeg vil påstå at Ljanskollen og tilgrensende 
deler av Mastemyråsen har den eldste 
furuskogen i vår bydel. Jeg har talt 
årringer på en furustubbe nær parkeringen 
til 270 år, og trolig er det trær på 300 år 
på kollen. 

Ved Hvervenbukta er det fullt av liv rundt kaféen og badestranden, sommer 
som vinter. Jeg går sakte bortover turveien, møter andre turgåere, hunder og 
barnevogner. Forbi paviljongen og den store eika viker jeg av, oppover bakkene, 
bort fra folkemengdene, inn i skogen og en stillere atmosfære. 
 

TEKST: ANDERS THYLÉN  FOTO: RØNNAUG FAGERVOLL

Stubljan 
i 1869. 
Xylografi av 
Hans Chris-
tian Olsen. 
Illustrasjon 
hentet fra 
boken Akers 
historie av 
Edvard Bull.

Lindeskogen her har 
stått betydelig lenger 
enn herregården og 
parkanlegget, kanskje 
helt siden steinalde-
ren for rundt 5000 år 
siden.

>
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etter dens første eier, Christopher Nilssøn 
Stub. Rundt hundre år senere ble gården 
innlemmet i det store Ljansgodset. 
Godset hadde sagbruk i Gjersjøelva 
og drev utskiping av tømmer. På det 
meste eide gården ca. 80% av tidligere 
Oppegård kommune og var en stor og 
viktig arbeidsplass. Ny hovedbygning på 
Stubljan ble oppført etter eierskifte i 1765, 
og denne bygningen sto fram til den brant 
i 1913. I dag står kun grunnmuren igjen. 
Av den tidligere bebyggelsen står fortsatt 
de gamle portnerboligene og en paviljong 
i rokokkostil igjen. Parken og restene av 
gårdsanlegget er fredet som kulturminne. 

Steinalderskogen
Ved Stubljan er det lindealléer inntil 
parkeringen og bortover turveien mot 
nord, plantet som en del av herregårdens 
hageanlegg. I skrentene ovenfor turveien, 
er det imidlertid et smalt belte av naturlig 
lindeskog. Lindeskogen har stått betydelig 
lenger enn herregården og parkanleg-
get, kanskje i 5000 år. Lind er nemlig 
et varmekjært treslag som vandret inn 
til Norge i en varmere klimaperiode for 
rundt 8000 år siden. De siste 3000 årene 
har klimaet igjen blitt kaldere, noe som 
har gjort at lindens frø ikke lenger klarer 
å spire i jorden. Alle naturlige lindeskoger 
i Norge er altså mer enn 3000 år gamle. 

Og de har stått samme sted fram til i dag. 
Fordi linden ikke forynger seg med frø, 
men bare med stubbeskudd og rotskudd, 
så er det genetisk sett samme individ som 
vokser opp pånytt. Dette betyr også at 
lind aldri kan spre seg til nye voksesteder, 
og den står derfor på rødlisten over truede 
arter i Norge.

Eikekjemper
I sør mot Hvervenbukta er skogen blandet 
med eik, furu og bøk. Store eiketrær finnes 
både i skogen og som bredkronede kjem-
per i parkanlegget. Det er mulig at de eldste 
eiketrærne i området er eldre enn dagens 
parkanlegg. Den store eika i gressbakken 
ovenfor turveien har en stammeomkrets på 
nesten 5 meter, stammen begynner å bli 
hul, og treet er trolig flere hundre år. 

Visste dere at eik er det treet med flest 
arter knyttet til seg? Over tusen arter 
av moser, lav, sopp, insekter og andre 
småkryp kan leve i ulike deler av treet 
og i treets ulike livsfaser. Mange sjeldne 

og truede biller lever inne i hule eiketrær 
eller i veden til døde trær. Hule og store 
eiketrær er forøvrig beskyttet i lov. De 
har status som «Utvalgt naturtype» med 
egen forskrift. Grunnen er nettopp at disse 
trærne er så viktige for artsmangfoldet. 

Hvervenbukta og Ljanskollen: 
Natur- og kulturmiljø  
i særklasse

Blandingsskog med 
gamle furuer og død ved. Den store eika. Utsikt fra furuskogen på toppen av åsen. 

Blåveis lyser opp i vårskogen. Forfatteren undersøker den rødlistede 
soppen filtkjuke på bakken i furuskogen. 
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Det kan virke motsigelsesfullt at den 
eldste furuskogen i området skal finnes 
tett innpå hovedsetet for sagindustrien 
og tømmereksporten. Men kanskje var 
godseierne rike nok til å beholde nærskog 
til egen rekreasjon. Og kanskje sparte de 
nærskogene til kvalitetstømmer, noe som 
navnet Mastemyr kan henspille på. 

Svartspett og skogdue
Hakkespetter er nøkkelarter i skogen. 
De hakker ut nye bohull hvert år, og 
overlater dermed de gamle hullene til 
andre fugler. De fleste hakkespetter lager 
bohull i osp eller andre løvtrær med 
myk ved, kun svartspetten hakker ut hull 
i furu. På Ljanskollen hekker skogduer 

i svartspetthull høyt opp i furutrærne. 
Skogdua er sjelden hos oss, og lever mest 
i løvskog med tilgang på svartspetthull. 
Den synger som et jevntgående sagverk, 
mens ringdua synger femstavet. Nå i mars 
er den å høre i skogen på Ljanskollen.

Vakre blomster
Foruten rare sopper og sjeldne fugler 
er det også en del blomster å se ved 
Ljanskollen. I noen av skogsbakkene 
er det kalkrikt jordsmonn som sørger 
for at det lyser blått av blåveis og fioler 
om våren. Et par steder i skogen vokser 
nattfiol, en orkidé med hvite blomster 
som dufter av honning i sommernatten. 
Selv har jeg aldri truffet den i blomst her. 
På strandbergene vokser blodstorkenebb, 
med sine lillarøde blomster. Et par spen-
nende erteblomster finnes også, gullklø-
ver og lakrismjelt. Gullkløver er ganske 
unnselig, der den står i krattet langs tur-
veien. Blomsterhodene er mindre enn på 
de vanligere kløverartene, men lysende 
gullgule. Lakrismjelt vokser i kanter mot 
skogen. Den er en kraftig og litt krypende 
erteplante. Bladene har smak av lakris. De 
bør likevel ikke spises, planten kan være 
vertsplante for truede sommerfugler. Flere 
av de nevnte artene er lokalt sjeldne og 
bør derfor ikke plukkes.

>

Lindeskog i nord 
nær Fiskevollen. 

 NAT U R

Hvervenbukta og Stubljan høsten 2024. 

Sårbar skog
Skogen på Ljanskollen har store naturver-
dier og sjeldne arter. Naturkvalitetene ble 
ivaretatt først av de tidligere godsherrene 
som lot skogen stå, og senere av Oslo 
kommune, som har ønsket å bevare det 
som natur- og friluftsområde. Den sårbare 
naturen og bruken av området er imid-
lertid ikke helt uten motsetninger. Slitasje 
fra ferdsel går noen steder på bekostning 
av en rik flora. Ikke minst har en økning 
i terrengsykling medført markskader, 
blant annet i de rikeste blåveisbakkene. 
Sanking av ved til bål kan også gå ut over 
artsmangfoldet. Risikoen ligger i det at det 
er så mange som bruker området. Om alle 
plukker blomster eller sanker ved, selv en 
sjelden gang, blir det samlede presset på 
naturverdiene stort. 

Som så mange ganger før blir opp- 
fordringen å nyte naturen, men med 
omhu. Husk at vi er gjester og deler 
naturen med mange andre skapninger!

Kilder: 
www.lokalhistoriewiki.no/Stubljan
Sollied, H. 1947. Akersgårder. Hoved
bølenes eierrekker. Akers sogneselskap.

Over tusen arter av moser, lav, sopp, insekter 
og andre småkryp kan leve på og i ulike deler 
av eika og i treets ulike livsfaser.
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Kun det beste, på dine vegne
PrivatMegleren består av lokale, engasjerte og kompetanserike 

meglere som i tillegg benytter seg av bransjens mest 
kraftfulle verktøy innen markedsføring.

Jeg bor og arbeider i området, har god lokalkunnskap  og kan tilpasse 
salgsprosessen for enhver kunde og enhver bolig.

Ta kontakt for en uforpliktende boligprat.

Eiendomsmegler/Jurist Trond Svarød • tlf. 920 44 727
trond.svarod@privatmegleren.no

 

 Staben 
I HAUKETO-PRINSDAL MENIGHET

Redaktørens 
hjørne

Dette er virkelig året for jubileum i vårt nærmiljø. Ikke nok med 
at korpset, Hauketo stasjon og kirka fyller runde år, Kongeveien 
har også jubileum! I februar var det 40 år siden den første 
trykte utgaven av Kongeveien ble gitt ut. 

Navnet Kongeveien forplikter, og i den første utgaven skriver 
Per Frogner: «I bladet som på veien skal vi møte et tilbud som 
er for alle i lokalsamfunnet vårt. Et tilbud om informasjon, 
kontakt, meningsutveksling og ettertanke.» 40 år senere er Per 
fortsatt skribent for bladet, som av datidens redaktør Pål A Berg 
kalles kontaktorgan for Hauketo-Prinsdal menighet. En bevisst 
bruk av ordet og bladet som bindeledd mellom folk har vært 
med på å skape nettopp kontakt. Som redaktør setter jeg stor 
pris på kontakten med mennesker i nærmiljøet, og dette ønsker 
vi som redaksjon fortsatt å bidra til. 

Vil du gi en gave til arbeidet med Kongeveien, hjelper du 
oss til å fortsatt være et kontaktorgan i en langstrakt dal.

KONGEVEIEN 40 ÅR 
Sokneprest  
Åse Maria Haugstad
Tlf 91 85 49 42 // ah683@kirken.no

Daglig leder (vikar) 
Pål Adrian Hellmann 
Tlf 23 62 98 50 // ph325@kirken.no

Diakonmedarbeider/Menighetssekretær 
Susanne Dommersnes Sivertsen
Tlf 40 81 41 54 // sd272@kirken.no 

Organist  
Bjarte Rimehaug 
Tlf 41 16 37 63 // br827@kirken.no

Menighetspedagog 
Cecilie Trogstad Johnsen
Tlf 48 18 59 50 // cj784@kirken.no

Menighetsrådsleder  
Hans Petter Heggelund
Tlf 90 63 13 22 // hpheggelund@gmail.com

SUSANNE DOMMERSNES SIVERTSEN
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«Om-ord» som  
gleder og overrasker
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JAN-BJØRN OSNES (86 ÅR)
Pensjonert lege og professor.  
Har bodd i Prinsdal siden 1969.

Sorg blir til omsorg, tanke til omtanke, hug til omhug, bud  
til ombud, å favne blir til å omfavne og å slutte blir til å om- 
slutte. Dette er gode «om-ord» som betyr å komme nær, 
komme til andre, ta seg av andre, vise kjærlighet og å motta  
alt dette. Det er ord som handler om å gi og å få. De beriker 
livet begge veier, både for giver og mottager. De gir uttrykk  
for verdier og skaper verdier! 

Så kan om-forstavelsen også bety gjentagelse, gjenopp- 

levelse, forandring, nye sjanser, utholdenhet, håp, forandring:  
omigjen, omkved, omkamp, å omgjøre. 

Noen ganger uttrykker om-tillegget tvil, forbehold og  
usikkerhet: om og men, om enn bare, omtrent. Å sverme blir  
til å omsverme, noe som kan være til glede eller til plage!  
En rett vei som Kongeveien er oftest bedre enn en omvei som 
går utenom. Istedenfor å være inne kan vi stikke innom noen. 
Istedenfor å dømme er det bedre å ha et godt omdømme!  

Så får vi bruke om-ordene med omhug og omtanke.

For godt over et halvt år siden sa sokneprest  
Åse Maria i en gudstjenestepreken at omsorg 
betyr nærhet. Det fikk meg til å tenke videre på 
hvordan forstavelsen om forandrer, utvider og  
ofte forsterker et ords betydning.


