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Fast på barnegospel er en samling med lystenning og høytlesning.

Familiekormedlemmer gjør seg klar til «Navnesangen» som er en del av det faste
repertoaret på Bølingen. 

Tron med gitaren sin leder an sangen i familiekoret Bølingen.

Erle prest tenner lys på fellessamlingen i 
kirkerommet kl. 17.30.

Det er alltid litt tid for løp og lek for 
barn med «spring i beina». I det åpne 
�U�R�P�P�H�W���P�H�O�O�R�P���N�R�Q�¿�U�P�D�Q�W�V�D�O���R�J��
�E�D�U�Q�H�N�D�S�H�O�O���H�U���G�H�W���¿�Q�W���n���O�H�N�H��

Alle bildene fra Stortorsdag er tatt av 
Martin Slørdal.
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Konfi rmant – jeg?
Å være konfi rmant i 
Bøler menighet

Hva er konfi rmasjon?
Konfi rmasjon betyr å bekrefte. 
Når du blir konfi rmert, 
bekreftes det som skjedde i 
dåpen, nemlig at du ble Guds 
barn. Det skjer gjennom en stor 
konfi rmasjonsgudstjeneste i 
september. Da ber vi for deg og 
livet ditt. Men konfi rmasjonen 
handler like mye om tida før 
selve konfi rmasjonsdagen. Da 
skal du bli mer kjent med det 
som skjer i kirken. 

Hvem kan konfi rmeres?
Alle som er døpt og har fylt 
14 år eller går i niende klasse 
kan konfi rmeres. Er du i tvil 
om konfi rmasjon i kirka er 
noe for deg, er det helt greit 
om du begynner sammen 
med de andre for å fi nne ut 
av det. Så kan du bestemme 
deg underveis om du vil 
konfi rmeres. Du kan godt være 
med i konfi rmantopplegget 
selv om du ikke er døpt. 
For dem som ikke er døpt 
blir det dåp i løpet av 
konfi rmasjonstiden. 

Er det noe du lurer på når det 
gjelder dette, ta gjerne kontakt 
med oss i Bøler kirke.

Årets konfi rmanter
Det blir i år fi re konfi rmasjonsgudstjenester i 
Bøler kirke, to søndag 6. sep tember og to lørdag 
12. september
Søndag 6. september kl. 11.00
Andrine Ervik Hasle
Camilla Eriksen Nystad
Camilla Pilskog
Christian Viktor Klerck 
  Fransson
Christian Walter Sørebø
Elisabeth Husom Grøder
Helene Solvang Talleraas
Herman Parelius Hoel
Inger Eirin Pettersen
Jonas Hegerberg
Karin Emilie Pettersen
Marie Harstveit
Nora Bjørkeng Sogn
Oda Helene Bækvang
Vemund Vaksvik Knutsen
Vilde Thorstensen

Søndag 6. september kl. 13.00
Celine Hilton
Christian Leinann Kvam
Daniel Johannessen
Einar Lund Westgaard
Eirik Frøystein
Emma Arneberg
Erik Norenes Hilleren
Gabrielle Aarnæs
Ida Spidsberg
Jakob Andreas Lykkenborg
Joakim Vigsnes Manipis
Patrick Eriksen Ekeli
Pål Theodor Mæhlum

Lørdag 12. september kl. 11.00
Amund Riege
Andrea Grefstad Klevengen
Andrea Martine Bech
Andreas Lyngstad
Andreas Rennehvammen 
  Solheim
Bjørn Herman Dreyer
Casper Bechholm Corneliussen
Eirik Lovery Syvderud

Helene Bøhler
Helma Sofi e Andreassen
Iver Tildheim Andersen
Kamilla Moen Olaussen
Lucas Leon Svaet Holter
Ludvig Holen
Marit Røvig Sletner
Mathias Øyen Kvalsvik
Mats Viljugrein Limi
Mia Inglingstad
Nathalie Sætrang Velde
Ole Einar Liljegren Ringen
Pernille Andrea Clausen
Simon Meisfjord
Tonje Lindberg

Lørdag 12. september kl. 
13.00
Adrian Jonathan Gabrielsen 
  De Linde
Andreas Flohr Brendlien
Andrea Marlene Niederbach
Andreas Lund Kleiven
Astri Marie Lovett Hageberg
Camilla Teigen
David Adolfsen
Herman Sørsdahl
Ida Lovise Rygh Heggland
Ida Thomasrud
Kevin Ogudugu
Kristian Elias Jensen
Lisa Kovanen Trangmyr
Maren Emilie Sorknes Spjeld
Pernille With
Selma Vaag Wolle
Simen Solli
Sindre Emil Moene
Siri Esteri Berg-Johnsen
Tobias Ervik Engholm
Tobias Longva Pettersen
Tuva Gåserød Garvik
Tuva Rose Munch-Møller
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Konfi rmasjon 2016
Innskrivning til konfi r-
masjonstiden 2015/2016 
vil fi nne sted i Bøler kirke 
tirsdag 13. november kl. 
18.00.

Denne høsten vil det også 
bli en gudstjeneste søndag 
22. november kl. 18.00 
som er spesielt laget for 
konfi rmantene.
 
Det vil bli konfi rmasjon 
i Bøler kirke søndag  6. 
september 2016 og 
lørdag 12. september 2016.

 

Lions Club Oslo/Bøler inviterer til sitt årlige 

Bøler Kunstmarked 
med ca. 70 kjente norske og utenlandske malere, grafikere,  

kunsthåndverkere og portrettegner  

på Ulsrud Videregående skole 
Åpningstider:  

Fredag   2. oktober  kl 14.00 – 19.00 
Lørdag   3. oktober  kl 10.00 – 17.00 
Søndag  4. oktober  kl 10.00 – 17.00 

 
Vi takker for all støtte til Lions humanitære arbeid, lokalt og internasjonalt. 

Velkommen til vår 38. salgsutstilling. 

Vil du vite mer om Lions arbeid, se www.Lions.no, Facebook eller 
kontakt Lions Club Oslo/Bøler v/Jan Erik Karlsen på telefon 97701589  

eller via e-post: janerik.karlsen55@gmail.com  
 
 

 

 

 

 

Ny  vikarprest
Karen Marie Lereim 
Sævareid er ansatt som 
vikarprest i Bøler menighet 
i den perioden Kristin 
Stensrød Haugen er i 
permisjon.

Karen 
Marie er 
opprinnelig 
fra Spyde-
berg, men 
har bodd 
både i 
Fredrikstad  
og Oslo. 
Hun er 
utdannet 
sykepleier 
og jobbet på Hospice 

Lovisenberg og Ungdoms-
psykiatrisk enhet på Ullevål 
sykehus. 

Etter å ha tatt årsenhet i 
diakoni i 2006 begynte 
hun på teologistudiet ved 
Menighetsfakultetet. Hun ble 
ferdig med studiene våren 2015 
og ble ordinert i Glemmen kirke 
9. august.

I Bøler menighet vil hun få et 
hovedansvar for konfi rmant- og 
ungdomsarbeidet. 

En av hennes store interesser er 
sang, blant annet er hun med i 
Schola Cantorum. 

Karen Marie er gift med Trygve 
Johannes. Sammen har de en 
datter, Paula Eline, på snart 2 år.
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GÅR DU MED PLANER OM Å SELGE, REFINANSIERE ELLER 

ER NYSGJERRIG PÅ HVA BOLIGEN DIN ER VERDT? 
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I OBOS eiendomsmeglere er vi ubeskjedne nok til å påstå at vår erfaring har gitt 
oss førsteklasses lokalkunnskap over hele byen. Så, uansett hva slags bolig du skal 
selge, kommer vi gjerne hjem til deg for en uforpliktende prisvurdering.

Kontakt oss for et godt tilbud!

OBOS eiendomsmeglere Oppsal 
Haakon Tveters vei 88 
Telefon 23 12 65 60

Alexander Klemp
Fagansvarlig 
Eiendomsmegler
Mobil: 90 26 94 49

Steinar 
Pettersen
Eiendomsmegler 
MNEF
Tlf: 476 33 025

Sven Yngve  
Hovland
Eiendomsmegler- 
fullmektig
Tlf: 948 68 435

Ken Tomter 
Kobberstad
Eiendomsmegler 
MNEF
Tlf. 97 02 26 19
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NORDSTRAND 
BEGRAVELSESBYRÅ 

I NY DRAKT

AVD NORDSTRAND:  TLF 23 16 83 30
AVD MAJORSTUEN:   TLF 23 19 61 50 

WWW.WANGBEGRAVELSE.NO

    
    Gravsteiner - Inskripsjoner

Omarbeiding

Utstilling vis à vis Østre Aker
kirkegård

Ulvenvn. 102, 0581 Oslo
Tlf. 22 65 60 50    Fax. 22 65 60 31

www.gravstein.no 

TVEITA 
ADVOKATKONTOR

Advokat Kari Paulsrud m.n.a

* Testamente/arv 
* Samboeravtaler

* Separasjon/skilsmisse 
* Barn/barnevern
*Trygd/erstatning 

* Arbeidsrett * Husleie
*Fast eiendom - generasjonsskifte/salg

Kontor i Tveita senter 3. etg.

Timebestilling - 
tlf. 23 37 71 77 / 90 88 97 33

 
epost kpaulsrud@kindemco.no

www.tveitaadvokat.no

Noen å snakke med? 
Livet gjør ofte vondt. Det er godt å ha venner 
og familie og gode naboer å lufte store og små 
spørsmål med. Men noen ganger kan det være 
godt å sortere tanker og følelser med noen som 
en ikke kjenner. I kirken har vi lang tradisjon for 
samtaler av ulik art. 

Her er ulike typer samtaler man kan ha i 
Bøler kirke

Sjelesorg: Innimellom kan det være godt å 
bearbeide livet. I Bøler kirke har prestene og 
diakonen lang erfaring med sjelesorg. Vi er ikke 
eksperter på liv og død, men medvandrere og 
støttespillere. Vi har erfaring med at å dele sorg 
og smerte tar ikke det vonde bort, men kan gjøre 
det litt lettere å bære, f.eks. etter dødsfall, ved 
skilsmisser, i konflikter, ved viktige valg i livet, 
i ensomhet, under psykisk eller fysisk sykdom 
og mot døden.

Skriftemål: Vi tror på tilgivelse for syndene. 
Gjennom skriftemål er det mulig å legge fra seg 
ting som ligger og gnager. Det er stadig folk 
som kommer til skriftemål i kirken. 

Nattverd. Hvis du ikke kommer deg til kirke, 
kan du kontakte kirken for å få nattverd. En 
prest eller diakonen kommer da hjem til deg, 
slik at du kan få nattverd hjemme. 

Kontakt oss? Se side 2 i Bølerposten 
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Kontaktpersoner i Rustad I.L

Fotball:
Jarle Birkeli 	                     Tlf. 932 51 009
Friidrett/Rustad-trimmen:
Ragnar Ellingsen	         Tlf. 22 28 93 59
Langrenn:
Barbro Tomter Dahlen      Tlf. 22 61 58 20 
Jørn Raastad	                    Tlf. 926 33 060
Barneidrett:
Geir Inge Thom	         Tlf. 955 76 760

Slekters gang

Velkommen til 
Østmarkskapellet
For alle som er glad i å 
ferdes i skogen og ønsker 
å kombinere tur og guds-
tjeneste er Østmarkskapellet 
et kjærkomment tilbud. 

Hver søndag kl. 12.00, med 
unntak av jul og sommerferie, 
er det sportsgudstjeneste i 
kapellet. Kafeen er åpen fra 
kl. 11.00 til kl. 14.00, men 
stenges under gudstjenesten.

23. august: Karl Olav Sandnes
30. august: Sven Oppegaard 
6. september: Ragna Dahlen
13. september: Per Anders 
Nordengen 
20. september: Dag Auli. 
Familiedag med grilling og 
leker etterpå. Ta med grillmat! 
27. september: Tore Kopperud 
4. oktober: Liv Hegle  
11. oktober: 
18. oktober: Pål Erling 
Torkildsen 
25. oktober: Tore Laugerud 
1. november: Bjørn 
Mathiesen      
8. november: Espen Feilberg 
Jakobsen 
15. november: Trond Skard 
Dokka 
22. november: Asle Rossavik 
29. november: Eivind Oftebro
  

Døpte:
Alina Cecilie Holm 
Engebakken, Andreas Lund 
Kleiven, Kevin Ogudugu, 
Daniel Johannessen, Jakob 
Andreas Lykkenborg, Erik 
Norenes Hilleren, Helma Sofie 
Andreassen, Ida Thomasrud, 
Sebastian Hurrød Jensen, 
Fenre Grongstad Tellefsen, 
Oliver Paulsen Killengreen, 
Ella Karlsen Dogan, Emil 
Heggberget-Wülfken, Sigurd 
Stellander

Vigde:
Cathrine Eidsvold og André 
Dåver Nadheim.
Rakel Monica Solheim og 
Sverre Kristen Solheim.
Jacqueline Reyes Luna og Ole 
Magnus Løwø.
Camilla Augestad og Henrik 
Hermansen.

Døde;
May Mathea Lyngaas, Carl 
Nesjar, Bjørg Lauritzen, 
Bjørn Rudolfsen Orli, Gerd 
Synnøve Madsen, Rune Ove 
Maurseth, Unni Thorvildsen, 
Kjell Egil Høyer, Dag Lutro, 

Johanne Sognnæs, Benedicte 
Høy Christiansen, Aasta Eika 
Oppsahl, Arne Haugane, Rolf 
Thingwall, Marit Aslaug 
Brenders, Elsa Margaret Eggen, 
Marit Hansen, Kjell Johnsrud, 
Bjørn Arne Riis, Inger Marie 
Andersen, Lidvor Andersen, 
Håvard Magne Bjørtomt, Elfrid 
Carlsen

Bøler kirke  
Facebook og ny 
hjemmeside
Bøler kirke er på 
Facebook. Finn Bøler kirke, 
trykk så «Liker» for å motta 
nyhetsoppdateringer.

Se også menighetens nye 
hjemmeside www.kirken.no/
boler der vi legger ut infor-
masjon om dåp, barnearbeid, 
ungdomsarbeid, seniorar-
beid, m.m. 

   kirken.
no/boler
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Gudstjenester
Søndag 23. august – 
13. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Karen Marie Lereim 
Sævareid. Nattverd. 
Luk 12,41-48.

Søndag 30. august – 
Vingårdssøndagen
Kl. 11.00: FAMILIE-
GUDSTJENESTE. «HELT 
FØRSTEKLASSES». 
Utdeling av 6-årsbok. Erle 
Fagermoen. Margit Bente 
Steensnæs. Dåp. Luk 17,7-10.

Søndag 6. september – 
15. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: KONFIRMASJON. 
Dag Auli.
Kl. 13.00: KONFIRMASJON. 
Dag Auli. Luk 10,38-42.

Lørdag 12. september
Kl. 11.00: KONFIRMASJON. 
Dag Auli.
Kl. 13.00: KONFIRMASJON. 
Dag Auli.

Søndag 13. september – 
16. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Karen Marie Lereim 
Sævareid. Dåp. Matt 5,10-12.

Søndag 20. september – 
17. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Eigil Morvik. 
Nattverd. Luk 7,11-17.

Søndag 27. september – 
18. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Erle Fagermoen. Dåp. 
Matt 8,5-13.

Søndag 4. oktober – 
19. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Karen Marie Lereim 
Sævareid. Nattverd. Joh 7,14-
17.

Søndag 11. oktober – 
20. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: FAMILIEMESSE. 
Dag Auli. Dåp. Mark 10,2-9.

Søndag 18. oktober – 
21. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: Erle Fagermoen. Dåp. 
Luk 16,19-31.

Søndag 25. oktober – 
Bots- og bønnedag
Kl. 11.00: Karen Marie 
Lereim Sævareid. Alminnelig 
skriftemål. Nattverd.
Luk 18,9-14.

Søndag 1. november – 
Allehelgensdag
Kl. 11.00: Dag Auli. Nattverd. 
Matt 5,13-16.

Søndag 8. november – 
24. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: FAMILIE-
GUDSTJENESTE. Erle 
Fagermoen. Dåp. Utdeling av 
4-årsbok. Luk 12,35-40.

Søndag 15. november – 
25. søndag i treenighetstiden
Kl. 11.00: SANG- OG 
MUSIKKGUDSTJENESTE
Erle Fagermoen. Nattverd. 
Matt 14,22-34.

Søndag 22. november – 
Kristi kongedag
Kl. 18.00 (Mrk. tidspunktet): 
UNG MESSE. Karen Marie 
Lereim Sævareid. 
Matt 25,1-13.

Kurset er et samarbeid mellomManglerud, Oppsal,  Bøler,
Mortensrud/Klemetsrud, Hauketo/Prinsdal

Holmlia, Ljan, Nordstrand,
Bekkelaget/Ormøy menigheter 

PREP er utviklet av SAMLIVSSENTERET • Modum Bad

PREP
Kommunikasjonskurs for par

- nye perspek�ver på samlivet?

Påmeldingsfrist 12. oktober
Pris kr 900 per par.
Mer informasjon på h�p://www.samlivssenteret.no

Påmelding og informasjon: Nordstrand menighetskontor
v/ Ingun Yri Øystese
Tlf.: 23 62 98 00/468 468 78  • E-post: io348@kirken.no

Lørdag 17. oktober kl 10 - 17
Nordstrand menighetssenter
Kursledere: Aud Kummeneje og Berger J Hareide

. Kjerringa med staven
De har Østmarka som 
møtested. De er kvinner. 
De kaller seg «Kjerringa 
med staven». Og de samler 
inn penger til Det Norske 
Misjonsselskap.

En tirsdag i måneden kl. 
19.00 samles de på Haraløkka 
utstyrt med kaffe og tilbehør. 
Turene varierer litt etter vær 
og føreforhold. Men fast post 
på programmet er en samling 
underveis med andakt, kaffe og 
innsamling til misjonen.

Datoene denne høsten er 25. 
august, 29. september, 27. 
oktober og 24. november. 
Ta gjerne kontakt med Anne 
Margrete Samuelsen, tlf. 900 91 
501, for nærmere informasjon. 
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