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SØR-ODAL 
SOKN

STRØM SOKN

Kirketjener: 	 Bjørn E. Myhrer 
		  Mobil: 900 23 986

Strøm menighetsråd	
Leder: 	 Edel Lilleseth

ULLERN SOKN 

Kirketjener: 	 Bjarne Flåseth 
		  Mobil: 481 45 803

Ullern menighetsråd 
Leder: 	 Ellen Utsi

OPPSTAD SOKN

Kirketjener: 	 Roar Fossmellem 
		  Mobil: 416 38 590

Oppstad menighetsråd
Leder: 	 Ellen Brynjulvsrud

SKARNES MENIGHETSHUS

Leder:		 Edel Lilleseth,
		  Grendeveien,
		  2100 Skarnes
		  Tlf: 6296 1734 

For leie av lokale: 

Pedell:	 Leif Tafjord
		  Strandvegen 9,
		  2100 Skarnes 	
		  Mobil: 994 62 431

SØR-ODAL
 KIRKEKONTOR

Adresse: Øgardsvegen 2, 
2100 Skarnes

Tlf. 6296 8080 Faks: 6296 8088

Kontortid tirsdag-onsdag 12-14.
               

Telefoner / e-poster
Kirkekontoret:	 6296 8080

Kontorfullmektig: 
Line Hemma		  415 08 666 
lh432@kirken.no

Kirkeverge: 
Asgeir Sektnan		 958 18 858   
as679@kirken.no

Sokneprester i Strøm/Ullern og   
Oppstad:
Anders Helset Eriksen
Mobil:			  409 19 014
ae296@kirken.no

Jorunn Strand
Mobil:			  409 19 015 
js832@kirken.no

Kantor i Strøm: 
Kristin Lydia Nesse
Mobil: 		  489 59 665 
kn769@kirken.no

Organist:
Ahmad Mirzayev	 994 65 162 
am945@kirken.no

Menighetspedagog:
Elisabeth Vestgård	 901 51 272 
ev6232kirken.no

Besøk våre nettsider på 
www.sor-odal.kirken.no
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TRENGER DU NOEN Å SNAKKE MED?
Ring eller skriv. Vi er her. Alltid.  kirkens-sos.no

Menighetsrådene i Sør-Odal i samarbeide med Diakoniutvalget 
trenger hjelp av frivillige! Ved annonsering av gudstjenester i 
Glåmdalen, står det også tilbud om skyss. I dag er det 5 personer 
som kan stille opp og kjøre til kirkene. Vi trenger flere! Hver 
tirsdag kl. 11.00 har prestene og kantorene ansvar for andakt på 
Sør-Odal alders- og sykehjem. 

De som ønsker seg til andakten på avd. G, får hjelp av frivillige 
til å komme seg dit i samarbeide med personalet på avdelingene. 
I dag er det 4 personer som deler på denne oppgaven. Her trengs 
det flere hender. Det er oppmøte kl. 10.30. Etter andakten er det 
kaffestund. Dette er en trivelig oppgave som varer ca. en time.

Er det noen som kan tenke seg å stille med bil å kjøre til 
gudstjenester eller hjelpe til i forbindelse med andakter, kan 
henvendelse gjøres til Kari H. Brøderud tlf. 97 78 65 79.

FRIVILLIG HJELP!

Her er noen fakta om Kirkens SOS hentet fra deres 
hjemme-sider,https://www.kirkens-sos.no/
om-kirkens-sos

•	 Kirkens SOS i Norge omfatter tolv lokale SOS-sentre, 
samt landssekretariatet i Oslo.
•	 Vi mottar omkring 300 000 henvendelser hvert år og 
besvarer nærmere 200 000 av dem.
•	 Vi har tre ulike tjenester: Telefon, SOS-melding og 
chat.
•	 Vi skal søke å lindre smerten ved følelsesmessig og 
eksistensiell krise, - og forebygge selvmord.
•	 Totalt har Kirkens SOS nærmere 1000 frivillige 
medarbeidere og i overkant av 40 ansatte.
•	 Kirkens SOS mottar offentlige tilskudd, men 
er avhengig av gaver for å opprettholde og utvikle 
virksomheten.
•	 Kirkens SOS ble stiftet i 1974.

Det er slik at også i Sør-Odalen er det noen som 
akutt trenger hjelp, noen å snakke med. Som det står i 
faktaboksen er det flere forskjellige måter å få kontakt 
med kirken SOS på. Her er det døgnåpent, og her er 
det profesjonelle personer du møter. Kirkens SOS er en 
viktig del av kirkens diakonale arbeide. Gå gjerne inn 
på hjemmesiden deres og se hvordan akkurat du kan få 
hjelp hvis du trenger det.

Kirken SOS tar gjerne imot gaver og de trenger til 
enhver tid frivillige. Har du lyst til å være en slik frivillig 
ta kontakt med dem.

kirkens
sos
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  Livets gang pr. 14.03.2017 

Strøm
Døpte:
Emilie Juliussen Rønneseter
Johan Børresen Øktner
Leonora Kristiansen
Linus Skjellestad Stenseng
Olivia Amundsen Johnsen
Marthe Berge Fagerli
Ole-Iver Olsen
Eirik Bekkevold-Helgestad
Alvin Bye
Lina Knutsen Myhre

Døde	
Einar Sigvart Spigseth  
Alfaset Gravlund)		  f. 1932 
Gunvor Edvardsen		  f. 1932 
Reidun Herudshagen		  f. 1939 
Audhild Jacobsen		  f. 1941 
Gullborg Bjertnes Karlsen		  f. 1927 
Åge Erik Magne Ånerud		  f. 1928 
Laila Krybelsrud		  f. 1942 
Turid Edel Furuseth		  f. 1933 
Ole Thormod Hammer		  f. 1923 
Jorun Hansine Johnsrud		  f. 1926 
Knut Sjøvik		  f. 1946 
Kjeld Thorstein Flagstad		  f. 1927 
Eva Linnes		  f. 1929 
Rolf Nylend		  f. 1932 
Egil Mobrenna		  f. 1933 
Lilly Kaspara Johnsrud		  f. 1926 

Ullern
Døpte
John Lukas Wang Flåm
Max Gulbrandsen Branes
Maximillian Radford Kongsrud

Døde
Egil Engebråten	 f. 1933 
Peder Ingolf Ullerlien	 f. 1942 
Aud Elise Granum	 f. 1943 
Marianna Urszula Kurcz Børli	 f. 1949 
Jorun Herdis Bjørkhaug	 f. 1937 
Mari Tosterud	 f. 1927 
Åse Unny Brovig	 f. 1940 
Inger Westby	 f. 1951 
Gun Evelyn Høisæt	 f. 1951
Signe Gangnes   	 f. 1921
Britt Helene Haug	 f. 1947

Oppstad
Døpte:
Jakob Holth Haagenrud
Jacob Skårer Gudmundsen
Lars Mikkel  Skogli Ullarøy
Iver Ulriksen

Døde
Amund Olav Tronbøl	 f. 1929 
Laura Marie Dunserud	 f. 1922 
Kari Brynjulvsrud	 f. 1936 
Leif Normann Myhrer	 f. 1936 
Ole Johan Løkkevold	 f. 1933 
Synnøve Larsen	 f. 1933 
Geir Eldar Berg	 f. 1969 

Skarnes menighetshus
 Leies ut til minnesamvær, konfirma-

sjoner, familieselskap, møter og kurs

Leiepris hverdag: 
Sal, peisestue og kjøkken:    
Peisestue og kjøkken:

Leiepris lørdag eller søndag: 
Sal, peisestue og kjøkken:   
Peisestue og kjøkken:

Leiepris lørdag og søndag:
Sal, peisestue og kjøkken:  
Peisestue og kjøkken:

Vi kan være behjelpelig med bevert-
ning og servering ved minnesamvær.
Kontakt Edel Lilleseth på 
tlf. 62 96 13 32 - 62 96 17 34 eller på 
975 28 788.

Ønsker du å leie, ta kontakt med 
vår pedell Leif Tafjord på 
tlf: 994 62 431

Skarnes farvehandel

www.nordsjoidedesign.no
Telebygget, 2100 Skarnes, Tlf 62 96 11 50

E-mail: farveglede@skarnes.no

 
	 400,-    
	 200,- 

 
	 600,-   
	 300,- 

           1.000,-   
	 500,- 

Galterud sanitetshus
tilbyr utleie av huset til for eksempel 

familieselskap, 
minnesamvær, kursvirksomhet osv. 
Galterud sanitetshus har sitteplasser  

til ca 55 personer

For leie kontakt:
Marit Nilsen

Tlf: 6296 7834 / Mob: 452 54 729
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Tlf. 62 96 10 03   www.slobrua.no 

 

Stedet for små og store 
anledninger i livet. 

Barnedåp, 
konfirmasjon, bryllup, 

minnestund, m.m. 
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                                    

Barnekoret i farta
Etter en lang sommerferie, startet Korskolen opp igjen øvelsene 
den 27.august.

Det er en flott gjeng med sangglade barn som er klare for en ny 
høst i koret. Noen «gamle» og noen nye medlemmer.

Høstens første prosjekt er å synge på Høsttakkefest i strøm kirke 
den 29.september. Vi gleder oss til å være med på å lage stor fest 
i kirken der vi takker for høstens grøde. Ekstra moro er det at 
også Storsjøkoret deltar på denne gudstjenesten. Så her blir det 
mye fin musikk!

Ellers blir det mulig å høre koret på Gudstjeneste for små og 
store i Ullern kirke den 17.november, og på Adventssang i 
Strøm kirke den 15.desember.

Gudstjeneste 
for små og 

store
Søndag 1. september var det gudstjeneste for små og store 
i Oppstad kirke. Det var dåp av fire små barn. Det var 
solosang ved Maren Nordheim Berg, og forsangerne ledet an 
på menighetssangen. Det var 130 mennesker i kirken denne 
dagen og vi var alle med på en bønnevandring. Det var fem 
ulike stasjoner man kunne gå til; døpefonten, lysgloben, man 
kunne knyte et armbånd rundt hånden for å tenke spesielt på 
èn person denne dagen, man kunne gi penger til menighetens 
arbeid i offerbollen og man kunne knele ved alterringen og bli 
velsignet. 

Alle som begynte i 1.klasse i høst og er medlemmer av Den 
norske kirke fikk brev med invitasjon til denne gudstjenesten. 6 
– åringene som møtte opp fikk en egen kirkebok. Menighetene 

i Sør-Odal synes det er fint å sette fokus på 1.klassingene og deres 
familier. For det er både kjekt og litt skummelt å begynne på 
skolen. Fokus var på at 1.klassingene er ”helt førsteklasses!” Og 
prekenen satte fokus på Guds kjærlighet til alle mennesker, og 
at vi igjen er gitt den gaven slik at vi kan være glade i hverandre, 
og bry oss om hvordan de andre i skolegården har det. Etter 
gudstjenesten var det kirkesaft.

Heldige og 
takknemlige
I  Sør-Odal er vi så heldige å ha en trofast gjeng med sangglade 
mennesker som stiller opp og synger på gudstjenester i alle de 
tre menighetene våre hele året. 

Dette er en stor og viktig frivillig oppgave som betyr enormt 
mye for at gudstjenesteopplevelsen skal bli så god som 
mulig. Derfor sendes med dette en stor og hjertelig takk til 
forsangergruppa!!

I ei tid der den nye liturgien fortsatt kjennes uvant for mange, 
gjør ei stødig sanggruppe på galleriet det mye enklere å henge 
seg på for menigheten. Snart kommer ny salmebok med mye 
kjent stoff, men også mye nytt. Da blir forsangergruppa, som 
alltid, til uvurderlig hjelp.

Å være med i forsangergruppa er helt uforpliktende. Man 
kommer når man har anledning, og man binder seg ikke til 
å komme på alle gudstjenester. Gruppa møtes vanligvis en 
times tid på forhånd for å øve salmer og liturgi.

Å være med i forsangergruppa er en kjempefin mulighet for 
å bli kjent med salmeskatten vår. Forsangergruppa er åpen 
for alle. Ingen forkunnskaper trengs. Har du lyst å bli med 
og synge, så er du hjertelig velkommen til å ta kontakt med 
kantor Kristin Lydia Nesse.

Lykkelig Basseng

Lever

Åsen

Gi 
melk

Binde-
ord

Detektiv 
Varg ...

To 
like

Måned

Hvis
(engelsk)

Toalett

Sier kua

Tall

Mor

Hul

Ikke 
motsagt Aksje-

selskap

Midt i 
hjulet

Ekorn-
mat

Godt 
for 

helsen

Kald 
snop

Bildeboks

Ikke 
alene

Styrke

Berømt 
kineser

  Drikk

Tre like

 Ikke jeg

Fargelegg

Finn fem feil

(privatabonnement 
  hjem i posten)

 Gruppeabonnement 
  kun 189,- pr barn 15. april • 2012

Dagens ord:
Sammen med Gud 
selv om vi ikke ser ham

nr.7

Oppdrag: Umulig?

Jesus og Tomas, 
bibelserien side 4-5

Paradisbukta 
side 2

SØNDAGSSKOLEN NORGES0112 © 2012

Jakten på den 

stille stemmen

LUKAS

MARTIN

LINNEA
SUKAI

Den godeJakten på den 
stille stemmen

02 Himmel over livet
Ålesund Soul Children
Solister : Astrid Myren og Kristian 

WalderhaugT/M: Runar BangMusikkproduksjon/arr./miks: Dag 

Henning Kalvøy, 1/0 Studios, Oslo

Vokalproduksjon: Runar Bang
Trommer: Børre Flyen
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2011

04 Herren er min hyrde
Vetle Kleveland og Hanna Muren

T: Asle Bjorvatn (Salme 23)
M: PhatBackFra CD-en Propell   Sanden Media 201106 Kom til megJentegruppa Seven

Solist: Mathea Celine Løver
T: Britt-Venke Oldebråten
M: Melinda E. LøverFra CD-en Det er gull

   Seven Song Productions 201108 SkatteskrinTore ThomassenT/M: Tore Thomassen
Fra CD-en Skatteskrin
   Lynor as 2005

10 God tidAnita N. Gjerlaug, Rebecca 

Stangeland Kaufman, Mathias 

Fjalsett, Karin K. Manvik
T: Karin K. Manvik og Merete F. Arnevåg

M: Karin K. ManvikO: Hildegunn Garnes Reigstad
Gitarer, produksjon og arr. av komp: 

Kristian Kvalvaag, Basement Studio

Bratsj: Tarjei NystedMiks: Espen Gjelstad Gundersen, 

Audiopol StudioTekniker (vokal): Vegard Schow, 

Make Music AS   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012
12 Aria (utdrag)Liv-Benedicte Bjørneboe

Fiolin: Hallvard Bjørneboe Sæbø

M: Liv-Benedicte Bjørneboe
fra CD-en Aria   Liv-Benedicte Bjørneboe 200914 Tomas sangElias Songe og barn fra Tromøya

T/M: Hans Inge Fagervik
Programmering/tekniker : 
Rasmus SolemBass/keyboard: Rasmus Solem

Gitar : Hans Inge Fagervik
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012

Tekniker voice: Håvard Gressum 

Antonsen, Studio Staffeldts
Postproduksjon/ferdigstilling: 

Vegard Schow, Make Music AS

Illustratør: Kanako & Yuzuru

Grafisk design: Camilla Hoholm

CD trykk: Dicentia
Produsent: Odd Ketil Sæbø© og    SØNDAGSSKOLEN 

NORGE 2012www.sondagsskolen.no

Bli en ekte tårnagent på 
www.tarnagentene.no
Få agentbevis og hemmelige oppdrag!

Manus: Odd Ketil Sæbø   Forteller: Harald Stoltenberg

En                         -CD 
Bestill barnebladet BARNAS 

med tårnagentenes klubbavis 

på www.sondagsskolen.no

Jakten på den 
stille stemmen

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Den gode

gjeteren

Den gode

gjeteren

En             
       -DVD

20 tegnefilmfortellinger 

fra Jesu liv.

Forteller: 

Harald Stoltenberg

Tegnere: 

Asbjørn Tønnesen,

Chris Murphy,

Vera Tataro,

Rikke Fjeld Jansen,

Raymond Gaustadnes,

Erik Ødegaard

Animasjon: 

Christoffer Alve, CirkA Film

Produsent innlesing: 

Merete Føyen Arnevåg

DVD-trykking: 

Dicentia

Tegneseriemanus/produsent:  

Runar Bang

    og © Norsk Søndagsskoleforbund 2011

PB 6552 Etterstad, 0606 OSLO

Bestilling av DVD: 

butikk@sondagsskole.no En
-DVD fra

Bli abonnent på

        Søndagsskolens barneblad

14 blader + DVD + bok rett hjem i posten.

Bestill på barnas@sondagsskole.no

14 blader + DVD + CD 
= kun 365,- 

Bestill på barnas@sondagsskolen.no 
eller på telefon 22 08 71 00

SPRELLnett

Søndagsskolens 

nettside for barn!

.no

– Musikkvideoer
– Tegnefilmer
– BARNAS-konkurranser tarnagentene.no

Tårnagentenes 
      eget nettsted!

SIDE
Tegning: Vera Tataro

Tegning:  Vera Tataro

De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Finner du løsningsordet?

Gullivers 
julekryssord!

JULETREFESTER 2014
Velkommen til juletrefester på Skarnes menighetshus.

BARNE-JULETREFEST søndag 5. januar kl. 16.00. 
Barnekoret synger. Dirigent Kristin Nesse. Gang rundt 
juletreet, bevertning og utlodning.
Julenissen kommer på besøk!

JULETREFEST FOR VOKSNE  
tirsdag 7. januar kl. 18.00

Gang rundt juletreet, underholdning, bevertning og 
utlodning.

VELKOMMEN!

Fra barnemunn
Snart senker 

nakke seg... sang 
jente 4 år til Lucia 
sangen. Kanskje 

en slags  
påminnelse om 

julestria???

Julen 2013Sør-Odal Menighetsblad 7

Høsten 2013Sør-Odal Menighetsblad 7

 

Tlf. 62 96 10 03   www.slobrua.no 

 

Stedet for små og store 
anledninger i livet. 

Barnedåp, 
konfirmasjon, bryllup, 

minnestund, m.m. 
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Barnekoret i farta
Etter en lang sommerferie, startet Korskolen opp igjen øvelsene 
den 27.august.

Det er en flott gjeng med sangglade barn som er klare for en ny 
høst i koret. Noen «gamle» og noen nye medlemmer.

Høstens første prosjekt er å synge på Høsttakkefest i strøm kirke 
den 29.september. Vi gleder oss til å være med på å lage stor fest 
i kirken der vi takker for høstens grøde. Ekstra moro er det at 
også Storsjøkoret deltar på denne gudstjenesten. Så her blir det 
mye fin musikk!

Ellers blir det mulig å høre koret på Gudstjeneste for små og 
store i Ullern kirke den 17.november, og på Adventssang i 
Strøm kirke den 15.desember.

Gudstjeneste 
for små og 

store
Søndag 1. september var det gudstjeneste for små og store 
i Oppstad kirke. Det var dåp av fire små barn. Det var 
solosang ved Maren Nordheim Berg, og forsangerne ledet an 
på menighetssangen. Det var 130 mennesker i kirken denne 
dagen og vi var alle med på en bønnevandring. Det var fem 
ulike stasjoner man kunne gå til; døpefonten, lysgloben, man 
kunne knyte et armbånd rundt hånden for å tenke spesielt på 
èn person denne dagen, man kunne gi penger til menighetens 
arbeid i offerbollen og man kunne knele ved alterringen og bli 
velsignet. 

Alle som begynte i 1.klasse i høst og er medlemmer av Den 
norske kirke fikk brev med invitasjon til denne gudstjenesten. 6 
– åringene som møtte opp fikk en egen kirkebok. Menighetene 

i Sør-Odal synes det er fint å sette fokus på 1.klassingene og deres 
familier. For det er både kjekt og litt skummelt å begynne på 
skolen. Fokus var på at 1.klassingene er ”helt førsteklasses!” Og 
prekenen satte fokus på Guds kjærlighet til alle mennesker, og 
at vi igjen er gitt den gaven slik at vi kan være glade i hverandre, 
og bry oss om hvordan de andre i skolegården har det. Etter 
gudstjenesten var det kirkesaft.

Heldige og 
takknemlige
I  Sør-Odal er vi så heldige å ha en trofast gjeng med sangglade 
mennesker som stiller opp og synger på gudstjenester i alle de 
tre menighetene våre hele året. 

Dette er en stor og viktig frivillig oppgave som betyr enormt 
mye for at gudstjenesteopplevelsen skal bli så god som 
mulig. Derfor sendes med dette en stor og hjertelig takk til 
forsangergruppa!!

I ei tid der den nye liturgien fortsatt kjennes uvant for mange, 
gjør ei stødig sanggruppe på galleriet det mye enklere å henge 
seg på for menigheten. Snart kommer ny salmebok med mye 
kjent stoff, men også mye nytt. Da blir forsangergruppa, som 
alltid, til uvurderlig hjelp.

Å være med i forsangergruppa er helt uforpliktende. Man 
kommer når man har anledning, og man binder seg ikke til 
å komme på alle gudstjenester. Gruppa møtes vanligvis en 
times tid på forhånd for å øve salmer og liturgi.

Å være med i forsangergruppa er en kjempefin mulighet for 
å bli kjent med salmeskatten vår. Forsangergruppa er åpen 
for alle. Ingen forkunnskaper trengs. Har du lyst å bli med 
og synge, så er du hjertelig velkommen til å ta kontakt med 
kantor Kristin Lydia Nesse.
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02 Himmel over livet
Ålesund Soul Children
Solister : Astrid Myren og Kristian 

WalderhaugT/M: Runar BangMusikkproduksjon/arr./miks: Dag 

Henning Kalvøy, 1/0 Studios, Oslo

Vokalproduksjon: Runar Bang
Trommer: Børre Flyen
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2011

04 Herren er min hyrde
Vetle Kleveland og Hanna Muren

T: Asle Bjorvatn (Salme 23)
M: PhatBackFra CD-en Propell   Sanden Media 201106 Kom til megJentegruppa Seven

Solist: Mathea Celine Løver
T: Britt-Venke Oldebråten
M: Melinda E. LøverFra CD-en Det er gull

   Seven Song Productions 201108 SkatteskrinTore ThomassenT/M: Tore Thomassen
Fra CD-en Skatteskrin
   Lynor as 2005

10 God tidAnita N. Gjerlaug, Rebecca 

Stangeland Kaufman, Mathias 

Fjalsett, Karin K. Manvik
T: Karin K. Manvik og Merete F. Arnevåg

M: Karin K. ManvikO: Hildegunn Garnes Reigstad
Gitarer, produksjon og arr. av komp: 

Kristian Kvalvaag, Basement Studio

Bratsj: Tarjei NystedMiks: Espen Gjelstad Gundersen, 

Audiopol StudioTekniker (vokal): Vegard Schow, 

Make Music AS   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012
12 Aria (utdrag)Liv-Benedicte Bjørneboe

Fiolin: Hallvard Bjørneboe Sæbø

M: Liv-Benedicte Bjørneboe
fra CD-en Aria   Liv-Benedicte Bjørneboe 200914 Tomas sangElias Songe og barn fra Tromøya

T/M: Hans Inge Fagervik
Programmering/tekniker : 
Rasmus SolemBass/keyboard: Rasmus Solem

Gitar : Hans Inge Fagervik
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012

Tekniker voice: Håvard Gressum 

Antonsen, Studio Staffeldts
Postproduksjon/ferdigstilling: 

Vegard Schow, Make Music AS

Illustratør: Kanako & Yuzuru

Grafisk design: Camilla Hoholm

CD trykk: Dicentia
Produsent: Odd Ketil Sæbø© og    SØNDAGSSKOLEN 

NORGE 2012www.sondagsskolen.no

Bli en ekte tårnagent på 
www.tarnagentene.no
Få agentbevis og hemmelige oppdrag!

Manus: Odd Ketil Sæbø   Forteller: Harald Stoltenberg

En                         -CD 
Bestill barnebladet BARNAS 

med tårnagentenes klubbavis 

på www.sondagsskolen.no

Jakten på den 
stille stemmen

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Den gode

gjeteren

Den gode

gjeteren

En             
       -DVD

20 tegnefilmfortellinger 

fra Jesu liv.

Forteller: 

Harald Stoltenberg

Tegnere: 

Asbjørn Tønnesen,

Chris Murphy,

Vera Tataro,

Rikke Fjeld Jansen,

Raymond Gaustadnes,

Erik Ødegaard

Animasjon: 

Christoffer Alve, CirkA Film

Produsent innlesing: 

Merete Føyen Arnevåg

DVD-trykking: 

Dicentia

Tegneseriemanus/produsent:  

Runar Bang

    og © Norsk Søndagsskoleforbund 2011

PB 6552 Etterstad, 0606 OSLO

Bestilling av DVD: 

butikk@sondagsskole.no En
-DVD fra

Bli abonnent på

        Søndagsskolens barneblad

14 blader + DVD + bok rett hjem i posten.

Bestill på barnas@sondagsskole.no

14 blader + DVD + CD 
= kun 365,- 

Bestill på barnas@sondagsskolen.no 
eller på telefon 22 08 71 00

SPRELLnett

Søndagsskolens 

nettside for barn!

.no

– Musikkvideoer
– Tegnefilmer
– BARNAS-konkurranser tarnagentene.no

Tårnagentenes 
      eget nettsted!

SIDE
Tegning: Vera Tataro

Tegning:  Vera Tataro

De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Finner du løsningsordet?

Gullivers 
julekryssord!

JULETREFESTER 2014
Velkommen til juletrefester på Skarnes menighetshus.

BARNE-JULETREFEST søndag 5. januar kl. 16.00. 
Barnekoret synger. Dirigent Kristin Nesse. Gang rundt 
juletreet, bevertning og utlodning.
Julenissen kommer på besøk!

JULETREFEST FOR VOKSNE  
tirsdag 7. januar kl. 18.00

Gang rundt juletreet, underholdning, bevertning og 
utlodning.

VELKOMMEN!

Fra barnemunn
Snart senker 

nakke seg... sang 
jente 4 år til Lucia 
sangen. Kanskje 

en slags  
påminnelse om 

julestria???

Vårfest – årsmøte
Torsdag 20. april kl 18.00

 
Underholdning av Gatis, Adine og Gabriala.  

Bevertning og utlodning
Alle hjertelig velkommen!

Skarnes menighetshus
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I år markerer vi at det er 500 år siden reformasjonen. Å reformere 
betyr å forandre, og det ble helt klart store endringer i både kirke 
og samfunn. En av de store oppdagelsene til Martin Luther og 
hans meningsfeller var betydningen av nåde. Mennesker blir 
rettferdige for Gud ene og alene gjennom Guds nåde slik som 
den ble gitt oss gjennom Jesus Kristus. Og jeg tenker at det 
knapt finnes et sterkere avtrykk av nåde enn i budskapet fra den 
hellige påsken i Jerusalem for 2000 år siden.

Den stille uke er en bevegelse fra fest og glede, gjennom 
måltidsfellesskap med gode venner, til død, fortvilelse og råd-
villhet. Det er en realitetsbevegelse – i denne uken gjennomlever 
Jesus mange av sidene ved det å være menneske. Derfor er det 
så sterkt at kjærligheten viser seg så overmåte stor – Jesus reiser 
opp på påskedag! Død, fortvilelse og rådvillhet vendes til liv, 
håp og glede! Påsken står i kjærligheten og nådens tegn – og 
Jesus kommer oss i møte med å si: «Frykt ikke!». Disse to enkle 
ordene som er så godt å høre!

Årets reformasjonsjubileum gir anledning til å reflektere over 
det som har vært – men det er like viktig å se fremover. Arven 

fra reformasjonen, om betydningen av nåde er like aktuelt i dag 
som den gang. Vi trenger alle nåde – samme hvor vi er i verden 
og samme hvem vi er. Nåden er gratis – gitt oss alle gjennom 
Jesus Kristus. Påsken er det sterkeste vitnesbyrdet – et nådens 
tegn. 

Så la oss være nådige med hverandre denne høytiden! Ved å se på 
hverandre gjennom linsene av nåde kan vi skape gode øyeblikk, 
for ofte er det faktisk ikke mer som skal til!

Velsignet høytid!

Solveig Fiske,
Biskop

Påsken 2017
Biskopens Påskeandakt

Foto: Liv Thorild Bråthen
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En god gjeng med 11-åringer overnattet 
i Støm kirke sammen med Jorunn prest, 
Edel og Elisabeth. Vi feiret kirkens 
nyttår, ble kjent med kirkebygget, 
reflekterte, undret oss - og spiste god mat 
sammen. Amalie og Tilla fikk ansvaret 

for å regissere fremføring av Jesus som 
rir inn i Jerusalem. Det ble en stormfull 
natt, med veldig mange lyder i kirken og 
ikke mist døren som gikk opp midt på 
natten. Frivillige bl.a. fra menighetsrådet 
gjorde en flott innsats så vi fikk en god 

frokost etter nattens viderverdigheter. På 
søndagen var vi med på gudstjenesten, 
med esler og kapper ble teksten om Jesus 
som red inn i Jerusalem fremført. Takk 
for en flott samling alle sammen!

LYS VÅKEN; 11-ÅRINGENE FEIRET  

ADVENTSNATTEN I STRØM KIRKE

Søndag og karneval i Strøm kirke var morsomt for 
små og store. 4 dåpsfølger var generøse og ble 
med på moroa. Takk til Sonja som hjalp til gjennom 
arrangementet. Anders prest sang seg både til og 
fra prekestolen denne dagen, og ikke minst sang 
Mina og Birgit tre flotte sanger for oss. Takk til alle 
som gjorde fastelavensfeiring så fin for oss!

Karnevalsgudstjenste i 
Strøm kirke 26. februar

Pinnebrødsteking på bålpanne etter gudstjenesten såmanns-
søndagen i Ullern. Sokneprest Andres Helset Eriksen prekte og 
sådde korn i ulik jord. Barnekoret fylte gudstjenesten med god 
sang og musikk, takk til Kristin og koret. En spesiell takk til 
menighetsrådet for pinnebrøddeig og pinner!
Foto: Kari Hov Brøderud

SÅMANNSSØNDAG

Søndag 26. mars var det Maria Budskapsdag. Sokne-
prest Anders Helseth Eriksen hold familiegudstjeneste 
i Oppstad kirke. Her fikk vi høre om engelen Gabriel 
som kom til Maria med bud om oppgavene hun 
skulle få.

MARIA 
BUDSKAPSDAG

Der er gudstjenester Palmesøndag i Strøm kl 11.00, skjærtorsdag 
på Skarnes menighetshus kl 18.00, langfredag i Ullern kirke 
kl 11.00, påskedag i Strøm kirke kl. 11.00 og 2. påskedag på 
Soas kl 11.00. I tillegg arrangeres det en påskevandring i og 
omkring Trøftskogen kapell på påskeaften kl 13.00. Der knyttes 
Trautskogens historie sammen med påskens historie. I løpet av 
noen timer påskeaften skal alle som er med kjenne påsken på 
kroppen. Dere skal blant annet være med på palmesøndagens 
jubel for kongen som rir inn i Jerusalem, når Jesus velter bord i 
tempelet og møte Jesus og disiplene i salen der de spiste det siste 
måltid sammen. Her er det tilrettelagt for både barn og voksne.

PÅSKEN
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Kulturhuset ”Skogtun”
Konows veg 12, Skarnes

UTLEIE:  
Leif Tafjord tlf. 967 92 231
E-post: mingvild@online.no

”Skogtun” er velegnet ved alle anledninger: Dåp, 
konfirmasjon,fødselsdager, bryllup og minnesamvær, 
og egner seg også godt til mindre salgsmessser, 
basarer, store og små møter, sang og musikk, 
små revyer og teaterstykker m.m. Max 110 
personer. Nærmere opplysninger på kommunens 
hjemmesider.	

 
 
 
    Kulturhuset ”Skogtun” 
    Konows veg 12, Skarnes 

        Utleie:   
         Gunnar Torsteinsen  tlf. 991 00 653 

Gunnar Hoel  tlf.  971 79 107 
 
”Skogtun” er velegnet ved alle anledninger: Dåp, konfirmasjon,fødselsdager, bryllup og 
minnesamvær, og egner seg også godt til mindre salgsmessser, basarer, store og 
småmøter, sang og musikk, små revyer og teaterstykker m.m.  Max 110 personer.   
Nærmere opplysninger på kommunens hjemmesider.  
 
 
 

KONFIRMANTER OPPSTAD KIRKE 
4. JUNI 2017 KL. 11.00
Adrian Andreassen
Annelise Kristine Holst
Annikken Thommesen
Dorte Margrethe Glomsås Braanaas
Elias Vestli
Håvard Broch
Johanna Haug Ruud
Kaja Eriksen
Liv Yanet Neskvern
Martin Andreas Sundkøien
Sunniva Ottervig Lerdalen

KONFIRMANTER ULLERN KIRKE 
28. MAI 2017 KL. 11.00
Aleksander Solberg Nylend
Anniken Østhagen
Filip Andre Amundsen
Ida Neskvern
Ine Victoria Askerød Sagen
Isabelle Myrvold Disenbroen

Jonas Haugsmoen
Kaja Harviken Indgjerd
Karianne Pålerud Sæterholen
Karl Oskar Flasagen
Kenneth Karlsen Bareksten
Lisa Johansen Mannerud
Magnus Fjukmoen Vik
Marius Korsmo
Martin Korsmo
Mia Undbekken
Oda Celine Løken
Preben Leikvangmoen Østhagen
Sarah Marie Sanderud
Siri Smestad

KONFIRMANTER STRØM KIRKE
28. MAI 2017
Alexander Wold Bjerklund
Victor Bergersen
Andreas Kværnes Branes
Emil Alexander Haugen
Stian Lund Helgestad

Tilla Sofia Tora Johansen
Thomas Tveiten Lanes
Lars Martin Logna
Lotta Anninne Neskvern 
Erik Bratli Ness
Thomas Andre Opseth Nylend
Eirik Andreas Støkker
Sofie Moløkken Ørbeck
Philip Østby

4. JUNI 2017
Jørgen Bekken
Peder Aarstad Berg
Adrian Hagaløkken Gjengset
Karoline Granli, Aksel Lyngås Johnsen
Amalie Haukenæs Neskvern
Erik Bratli Ness
May Kristin Pettersen Nettum
Madeleine Maarud Nordseth
Emily Tomren Prøven
Terje Slettbakken
Martin Bjørnstad Strandseter 

Konfirmanter 2017

Oppstad og Strøm onsdag 3. mai fra kl 17.00
Ullern torsdag 4. mai kl 17.00.

Møt opp!
Ta med rive og hansker!
Det serveres kaffe med noe attåt.

Hilsen menighetsrådene!

DUGNADER:
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Områdestevne for Solør/Vinger/Odal
Vinger kirke søndag 23. april kl. 11.00

Liturg Magnus Jansvik og taler Audun Ommedal
Middag på Kongsvinger Bedehus kl. 13.00. Påmelding til 
middagen innen tirsdag 18. april til Inge Walla, epost: 

in.walla@online.no eller tlf. 90 99 66 12.
	

Årsmøte kl. 14.00 på Bedehuset
Jubileumsfest kl. 15.30 på Bedehuset

Åpning og kaffeservering. Tale ved Audun Ommedal, 
solosang ved Gunnar Gjevre, kollekt til NMS. Prolog m.m.

Alle velkommen!

Arr.: Områdeutvalget Solør/Vinger/Odal 

Oppstad, Strøm og Ullern menighetsråd i samarbeide med 
diakoniutvalget, ønsker å tilby skyss til kirkene ved gudstjenester. 
Ikke alle som ønsker det har mulighet til å komme til kirken på 
egen hånd. Pr. i dag er det gudstjeneste ved en av kirkene hver 
søndag, men på allehelgenssøndag og juleaften er det gudstjenester 
ved alle kirkene. Ønsker noen skyss til gudstjeneste, kan dere 
innen fredag kveld føre aktuell søndag, kontakte Kari H. Brøderud 
på tlf. 97 78 65 79.

Gudstjenestene står annonsert i menighetsbladet og i Glåmdalen. 
Til dekking av bensinutgifter håper vi det er greit å betale 
kr. 20.00 pr. gang.

VELKOMMEN TIL GUDSTJENESTE!

Med vennlig hilsen menighetsrådene og diakoniutvalget

Tilbud om skyss til 
gudstjenester
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Oppstad, Strøm og Ullern menigheter har 
misjonsavtaler. Dvs. De støtter landsby-
utvikling i Mali gjennom Det norske 
misjonsselskap. NMS. To ofringer i året 
tas inn til dette arbeidet. 

Mali er en innlandsstat i Vest-Afrika 
hvor store deler er ørken og halvørken. 
Landet er tidligere fransk koloni som 
ble uavhengig i 1960. Folketall: 17 mill. 
Urfolk: Usikker definisjon mellom urfolk 
og etniske gruppe.

MALI
Fra 2012 har det vært krig og uroligheter 
i Nord-Mali mot ulike tuaregiske og 
islamistiske opprørsgrupper. Innenfor 
Malis grenser bor det mange ulike 
folkeslag som alle har hvert sitt språk og 
hver sine tradisjoner. Religiøs tilhørighet: 
muslimer 90 %, lokale religioner 5 %, 
kristne 5 %.

FULANI
I Mali er det omkring 3 millioner fulanier. 
Fulaniene er blant de mest marginaliserte 
folkeslagene i landet, med dårlig tilgang 
på helsetjenester og skoletilbud. NMS 
startet sitt engasjement i Mali i 1986 og 
målet for arbeidet er både å etablere en 
fulanitalende kirke og å bidra til bedre 
levekår.

ARBEIDET SOM MENIGHETENE
STØTTER:
Evangelisering:
Utarbeidelse av evangeliseringsmateriell
Produksjon av kristne radioprogram

Bedre levekår:
•	 Kamp mot omskjæring: Rundt 90  
	 prosent av kvinnene i Mali er omskåret. 
	 Nå sier stadig flere at de ikke vil  
	 omskjære sine døtre.
•	 Jobbetablering: Etablering av kvinne- 
	 grupper som jobber med inntekts- 
	 bringende tiltak, kvinnene får små  
	 lån som gjør at de kan starte med salg  
	 av diverse varer eller oppdrett av dyr.
•	 Grønnsakhager og kornbanker:  
	 Etablering av grønnsakhager der det 
	 dyrkes næringsrike grønnsaker mange 
	 ikke kjente til fra før, hele familien få  
	 et bedre kosthold samt inntekter av  
	 salg. Kornbankene sikrer tilgang til  
	 korn hele året.
•	 Leseopplæring. Kurs for voksne, over  
	 60 prosent er analfabeter

Febr. 2017  Malimisjonær Ingvald
Anders Fløyen forteller:
"De fire siste døgnene har jeg tilbrakt 
sammen med 10 kristne fulanier og to 
misjonærkollegaer fra området vårt i 
Nord-Mali. Å møte gode kristne venner 

og kollegaer som nå lever i en svært 
urolig del av landet var både utfordrende, 
trosstyrkende og trist.

Utfordrende, fordi min egen virkelighet i 
Norge er så milevid fra den de befinner seg 
i. Å da skulle gå inn i rollen som veileder 
og forkynner var ikke lett. Trosstyrkende, 
fordi de midt i truslene og usikkerheten 
holder fast på sin kristne tro og heller ikke 
lar seg lokke til å snakke nedlatende om 
sine muslimske naboer.

Trist, fordi dette landet som jeg er så 
glad i har falt inn i dette bunnløse kaoset 
der alminnelige mennesker betaler den 
høyeste prisen.

Jeg fikk ikke noe adrenalinkick av disse 
dagene, men jeg kjente på et sterkt 
fellesskap på tvers av alder og etnisitet. Jeg 
kjente og at jeg ble glad fordi jeg er her 
disse dagene som NMS utsending, fordi 
det betyr mye for våre venner her at vi 
ikke har glemt dem og holder kontakten.

Tekst: Ref. Kari H. Brøderud

misjonssiden
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Menighetsrådene i Sør-Odal har nå godkjent forslaget som 
diakoniutvalget har lagt frem for en «Plan for diakoni i Sør-
Odalen.». Det vil si at nå har menighetene fått på plass den 
planen som skal følges for at Den norske kirkes «Plan for 
diakoni» skal virkeliggjøres også her i Sør-Odal.

La oss se nærmere på hva diakoni er og hvor vi finner den 
bibelske forankringen. I «Plan for diakoni» på side 9 står det. 
«Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling 
og uttrykkes gjennom nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, vern 
om skaperverket og kamp for rettferdighet.»

Diakoni er nestekjærlighet i praksis. Og diakoni skal komme 
til utrykk på en eller annen måte, uavhengig av aktivitet. Det 
er ikke vanskelig å finne eksempler på hvordan den diakonale 
tankegodset har preget kirken vår opp igjennom tiden.

I nyere tid var det diakoner som dro på hjemmebesøk. De 
var utdannet sykepleiere i tillegg til at de hadde en teologisk 
utdannelse. Disse var forløperne til dagens hjemmesykepleie. 
Men det var ikke bare diakoner, men andre som var tilknyttet den 
lokale kirken som sørget for at de dårligst stilte fikk hjelp med 
både mat og klær. Det er sikkert noen som husker hvordan Emil 
strevde gjennom snøstormen med å komme seg til fattighuset 
med mat til jul? Moren til Emil så det som en del av sin kristne 
plikt å hjelpe disse, men det var ikke så lett å få til, men til slutt 
tok Emil affære. Å tenke slik var forløperen til sosialhjelp.  Det 
var mange syke som fikk hjelp av nonner i klostrene når de var 
riktig syke. Forløperen til sykehus. Det finnes mange eksempler 
på hvordan det diakonale arbeidet har ført til institusjoner for å 
hjelpe de som ikke helt greier å hjelpe seg selv. 

På kontoret mitt henger det en gammelt plansje som tidligere 
ble brukt, både på skolen, men kanskje særlig på søndagsskolen. 
Plansjen illustrer den barmhjertige samaritan, med mannen som 
trengte hjelp sittende på et esel. Uselvisk hjalp Samaritaneren 

sin neste. Eksempel til etterfølgelse. Det er verd å tenke over 
hvem er din neste? Og hvordan skal jeg te meg ovenfor min 
neste, særlig hvis min neste er i nød og/eller trenger hjelp?

Det er ikke slik at man trenger å være tilknyttet noen kirke 
for å gjøre gode gjerninger, det visste allerede Paulus om, og 
han skriver i sitt brev til Romerne 2,14 «For når hedninger som 
ikke har loven, av naturen gjør det den sier, er de sin egen lov, 
enda de ikke har loven.» Det er heller ikke slik at man må gjøre 
masse gode gjerninger for å kunne kalle seg en kristen. For til 
Galaterne skriver han (Gal 5,6) «For i Kristus Jesus kommer det 
ikke an på om en er omskåret eller uomskåret; her gjelder bare tro 
som er virksom i kjærlighet.».

Også tilbake til Rom 6,13 «Og still ikke lemmene deres til tjeneste 
for synden, som våpen for urett. Men still dere selv og lemmene deres 
til tjeneste for Gud, som våpen for det som er rett. For dere var døde, 
men er blitt levende.» Vi blir sterkt oppfordret av Paulus her til 
å gjøre våre gjerninger i tjeneste for Gud. Mange kjenner til det 
vi kaller Den gyldne regel fra Nytestamentet (Matt 7,12), men 
den har sitt utspring allerede i 3. Mos 18,19 «Du skal ikke ta 
hevn og ikke bære nag til landsmennene dine, men du skal elske din 
neste som deg selv. Jeg er Herren.» Og tenker vi også det dobbelte 
kjærlighetsbudet, Matt 22, 36-40. «Mester, hvilket bud er det 
største i loven?» Han svarte: «‘ Du skal elske Herren din Gud av 
hele ditt hjerte og av hele din sjel og av all din forstand. Dette er 
det største og første budet. Men det andre er like stort: ‘Du skal 
elske din neste som deg selv.’ På disse to budene hviler hele loven og 
profetene.» Ja, så er det ikke vanskelig å se hvorfor kirken skal 
være en diakonal organisasjon, og at alt vi driver med og tenker 
om vår kirke skal ha diakoni som en del av ryggmargrefleksen. 
Det har i alle tider vært vår plikt til å se til hverandre og hjelpe 
de som ikke selv helt greier å ta vare på seg selv.

Tekst: Anders Helset Eriksen
Sokneprest Strøm, Ullern og Oppstad

DIAKONI
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I skrivende stund har det på årsmøtet i Ullern vært oppe som 
en egen sak, med et vedtak om å innføre Vår far i himmelen 
i gudstjenestene. Vedtaket hadde også en klausul at dette bare 
gjelder om alle tre menighetene var enige om dette, for at de i 
våre tre sokn skal være lik liturgi og Fader vår. På Strøm hadde 
dette være en sak for diskusjon, men ikke oppe for vedtak. I 
Oppstad skal årsmøtet, med denne saken, gjennomføres 
førstkommende søndag.

Bokmål (1978/85):
Fader vår, du som er i himmelen!
La ditt navn holdes hellig.
La ditt rike komme.
La din vilje skje på jorden som i himmelen.
Gi oss i dag vårt daglige brød.
Forlat oss vår skyld, som vi òg forlater våre skyldnere.
Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde.
For riket er ditt, og makten og æren i evighet.
Amen.

Bokmål (2011): 
Vår Far i himmelen!
La navnet ditt helliges.
La riket ditt komme.
La viljen din skje på jorden slik som i himmelen.
Gi oss i dag vårt daglige brød,
og tilgi oss vår skyld, slik også vi tilgir våre skyldnere.
Og la oss ikke komme i fristelse,
men frels oss fra det onde.
For riket er ditt og makten og æren i evighet.
Amen. 

Over viser jeg de to versjonene ved siden av hverandre for 
sammenligningens skyld. Jeg har ikke tenk å gå nærmere inn 
i de enkelte leddene, men heller si noe mer generelt. Det er 
tradisjon for at man med ujevne mellomrom oversetter bibelen. 
Det er flere årsaker til dette, hvor noe går på at det drives 
forskning også på dette feltet. Det er også slik at man legger 
vekt på forskjellige ting når man oversetter. Den første utgaven 
er oversatt i en tradisjon hvor man la mer vekt på at språket 
skulle flyte, og at det rent oversettelsestekniske ikke ble så sterkt 
lagt vekt på. Dette medførte at presisjonen i oversettelsen ikke 
var så nøyaktig. I den nye oversettelsen har det vært lagt mer 
vekt på en nøyaktigere, dirkete oversettelse. Språket blir noe mer 
stakkato.

Så litt mer praktisk rundt dette med å innføre den nye 
oversettelsen. De biblene som i dag er å få kjøpt har denne 
oversettelsen, dette gjelder også de biblene som konfirmantene 
får. Det materialet vi får tak i hvor Herrens bønn står som 
brukes i trosopplæring har også 2011 oversettelsen. Videre blir 
denne oversettelsen brukt i flere menigheter rundt her, blant 
annet de to i Nord-Odal som vi samarbeider en del med. Denne 
versjonen trenger seg på og vil før eller siden blir innført, jeg 
tenker heller før enn siden.

Også er det viktig for meg å si at jeg forstår at dette er en bønn 
for hjertet, og at man har til dels sterke følelser rundt dette. Og 
man ber selvfølgelig sin egen versjon på sitt lønnkammer. 

Anders Helset Eriksen
Sokneprest Strøm, Ullern og Oppstad

NYTT FADER VÅR, ELLER SOM DET OGSÅ BLIR HETENES: VÅR FAR

Etter 17 år som kirketjener går Roar Fossmellem av med pensjon. 
Roar har hatt hovedansvaret for Oppstad kirke de årene han har vært 
kirketjener. Mange av dere har stiftet bekjentskap med Roar når han 
har holdt på i kirka eller på kirkegården. Roar begynte som kirketjener 
i 2000. Oppgavene som kirketjener er mange, og setter store krav til 
de som utfører dette arbeidet. De treffer publikum i alle livets faser fra 
sorg til fest.

Med godt humør, evne til å finne gode løsninger, kontaktskapende og 
opptatt av sitt fag, har Roar satt gode spor etter seg. 23. april takkes 
han av ved kirkekaffen etter gudstjenesten i Oppstad kl. 11.00.

Vi ønsker Roar lykke til videre i pensjonisttilværelsen!

Hilsen
Fellesrådet og menighetsrådene

KIRKETJENER ROAR FOSSMELLEM
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Ullern menighetsråd ønsker å fortsette med prosjektet som 
startet i 2014: Tilby eldre og funksjonshemmede skyss og hjelp 
til planting og stell av graver.

Prosjektet gjelder foreløpig for Ullern sokn.
Dette er et samarbeide mellom Ullern menighetsråd, 
Sør-Odal sanitetsforening, Norsk handicaplag Odal og 
Frivilligsentralen.

De som ønsker å være med, kan melde seg på til Frivilligsentralen. 
De blir hentet og kjørt hjem. De vil få mulighet til å handle 
planter i gartneriet v/Ullern kirke og hjelp til planting. Ved 
ønske og behov, vil frivillige følge opp med vanning av gravene i 

løpet av sommeren. Etter besøket på kirkegården, setter vi av tid 
til en kaffekopp i gartneriet.

DET ER SATT OPP FØLGENDE DATOER PÅ 
TIRSDAGER: 
9. mai - 13. juni - 11. juli - 12. sept. - 3. okt. 
Deltakere blir hentet ca. kl.10.30. Hver deltaker betaler kr. 50

Påmelding til 
Frivilligsentralen v/ Turid Elshøy tlf. 91 13 02 08 senest mandag 
føre aktuell dag.

Velkommen til å være med!

Nes Bygdeservice tilbyr minnesamvær  
og gravstell, også i Kongsvinger

Nes Bygdeservice SA tilbyr nå, i samarbeid med Misjonshuset 
(Årnes Gård) og Sanngrund AS,  minnesamvær etter dødsfall. 
Firmaet tar hånd om all planlegging og stiller med borddek-
king, kjøkkentjeneste og servering, samt rydding og renhold 
i etterkant. Opplegget skreddersys kundens behov, slik at 
dagen blir slik man ønsker.  

De er gjort avtale med Misjonshuset, rett ved Årnes Kirke, om 
leie av lokaler der. Huset er egnet for både små og store lag. 
Men man kan evt. holde minnesamvær andre steder - også i 
private hjem. Mange foretrekker å holde en slik sammenkomst 
hjemme. 

Bygdeservice har i en årrekke tilbudt gravstell på kirkegårder 
rundt omkring i Nes. Nå er dette tilbudet utvidet til å omfatte 
Kongsvinger, Nord-Odal og Sør-Odal. Det plantes stemor om 
våren, sommerblomster i juni og høstplanter i september. 
Firmaet tar også hånd om vanning og luking. Ønsker du å ha 
lys og krans på julaften, er ikke det noe problem.

Foto øvers til venstre: Magnar Fremmerlid, leder i misjonshusets 
styre, Inger Dystland og Gunn J. Nilsen i Nes Bygdeservice og Arne 
Udnesseter ved Sanngrund samarbeider om å tilby minnesamvær 
i Årnes misjonshus. Foto: Lisbet Bekkeli Amundsen, Raumnes. Foto 
nederst: Nes Bygdeservice sørger for at gravstedet ser pent og 
velstelt ut, hele året. 

SKYSS OG HJELP TIL STELL AV GRAVER 
- FOR ELDRE OG FUNKSJONSHEMMEDE
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Årets juletrefester på Skarnes menighetshus
I år var det samlet ca. 75 personer på begge juletrefestene 5. og 
8. jan. Festen for voksne 5. jan. ble ledet av Edel Lilleseth. Vi 
fikk besøk av kulturformidler Odd Georg Murud fra Gjerdrum. 
Han er en inspirerende forteller og har mye på hjertet. Han tok 
for seg 2 kjente julesanger skrevet av 2 norske kvinner. "Jeg 
er  så glad hver julekveld" ble skrevet av Inger Marie Lücke 
Wexelsen fra Toten. (1832-1911).

Sangen skrev hun en juleaften da hun ventet på julegjester.  
Hun gav ut en rekke dikt og fortellinger og  var endel av det 
samfunnet som på siste halvdel av 1800 tallet bidro til å endre 
synet på barna. Nye idealer som skulle inspirere barnas egen 
fortellerglede. Første bok kom i 1858 "En liden Julegave for 
Børn og Børnevenne"  I 1864 kom "Børnesange for Skole og Hjem". 

I "En julehistorie" og "En liten barnebog. Rim og smaa historier 
av M W." viser hun sin   kjærlighet og omtanke for barn. Hun 
var også blant de første som reiser kvinnesaken ved å gi sitt syn 
på kvinnens lodd der en må gå igjennom livet uten å ha fått 
utviklet eller benyttet evner og ferdigheter. 

"O jul med din glede" ble skrevet av Gustava Kielland fra 
Drammen (1800 -1899). Hun var rikt og allsidig utrustet og 
fylte hjemmet med musikk, skjønnlitteratur og  behersket flere 
språk. Hun var dikter og misjonspioner. Hun bidro til å danne 
den første og største av folkelige kvinnebevegesler i Norge 
"Misjonskvinneforeningsbevegelsen" En oppfordret kvinner 
til å danne arbeidsforeninger for misjonens sak". Sokneprest 
Anders H. Eriksen holdt andakt, og Anne Holstrøm spilte til 
sangene.
Barnejuletrefesten 8. januar samlet flest små og store. Her var 
kirkens korskole med og dirigent og ved pianet var Kristin L. 
Nesse. Berit L. Mælum ledet kvelden. Hun tente Hellige tre 
kongers lys, og så var det å huske navnene på kongene som kom 
til Jesusbarnet med gaver. Juleevangeliet ble fortalt og vist med 
bilder hvor barna var med og hjalp til. Utlodning, god mat og 
gang rundt juletreet er gode tradisjoner og tilslutt kom nissen 
iår også!

Foto: Berit Mælum
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Vi har det du trenger!
Vi har alt i knuste steinmaterialer, så som:
Hagesingel, pukk, subbus, bærelag etc.

Vi forhandler også betongvarer:
Kummer, rør, slamavskillere o.a. betongvarer

Ring oss og be om pris også på transport

KONTORET: 62 96 37 45 • TELEFAX: 62 96 38 90
PRIVAT: 62 96 12 16 • MOBIL: 90 85 84 89 / 91 77 11 80

prix Skarnes
2100 Skarnes
Tlf. 62 96 11 22 

Fax. 62 96 22 70
Åpent: 8-21 (9-20)

Vi fører regnskap med Agro regnskap for alle bransjer.

Noe av det vi kan hjelpe med:

   ¸  Regnskapsføring/ Årsavslutning 
 med selvangivelse.

   ¸  Fakturering og lønnsføring.

   ¸  Rådgiving og skatteutregning.

   ¸  Jord og skogbruk

Ta kontakt på tlf. 62 96 71 78/ mob. 95 22 96 86

Telefon 62 96 71 78 • Mobil 95 22 96 86 E-post ostteam@
gmail.com • www.ostteam.no

Øst Team Regnskap A/S
Autorisert regnskapsførerselskap

Langnes
2110 Slåstad

Her er 
det plass til 

din annonse!
Ta kontakt oss for 

nærmere informasjon!

Vi arbeider for lokal vekst og utvikling, 
både i næring, kultur og idrett.

Telefon 62 97 00 66
post@odal-sparebank.no
www.odal-sparebank.no

Her er 
det plass til 

din annonse!
Ta kontakt oss for 

nærmere informasjon!

MINNEKORT

Bruk minnekort som 
kondolansehilsen

Da støtter du
menighetsarbeidet i  
Sør-Odal.
Følgende forretninger 
har minnekort til salgs:

K.G.Thoner, Slåstad •  Notabene, Skarnes.  
Galterud sanitetsforening

Fred             over Minnet
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En gang i mnd. er det lørdagskafé i Rådhuskantina på Skarnes. Dette er 
et samarbeide mellom Kvinnenettverket, innvandrere og biblioteket. 
Vi ønsker at dette skal være en hyggelig møteplass for alle hvor vi kan 
bli bedre kjent med hverandre. Det er også viktig for innvandrerne og 

trene på å snakke norsk med oss! Lørd. 4. mars hadde biblioteket invitert 
Geirr Lystrup til forestilling for hele familien. Han sang og fortalte fra 

boka "Bestefar blir verdensmester" Ca. 120 små og store hørte på. Etter 
forestillingen kunne alle komme innom kantina og spise vafler og smake 
på bakst fra fremmede strøk.  Sør-Odal får stadig nye innbyggere, takket 
være at kommunen også bosetter innvandrere. Sør-Odal begynner å bli 
en fargerik kommune og det er positivt å bli kjent med mennesker fra 

andre land med andre kuturer. Innvandrerne jobber hardt for å bli endel 
av det norske samfunnet med språkopplæring, skolegang og utdanning.  

Vi må huske på at de også har mye positivt å tilføre oss!

Tekst: Kari H. Brøderud

LØRDAGSKAFÉ
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God Jul og 
Godt Nytt År!
Fra alle oss på 
Kirkekontoret

BEGRAVELSER/KREMASJONER

Kommer på hjemmebesøk, hvis ønskelig.
Tel. 6297 1680 Kveld/natt: 6297 6901

Mobil: 913 35 832 Fax: 6297 1649

Gravmonumenter i 
naturstein

Våre representanter gir råd og veiledning 
og sørger for faglig montering

Strøm: Bjørn Erik Myhrer tlf. 6296 5528 / 900 23 986
Oppstad: Roar Fossmellem tlf. 6296 3320 / 416 38 590

Ullern: Bjarne Flåseth tlf. 6296 2554 / 481 45 803

ALT I STEIN

Vårt firma har i en årrekke levert gravmonumenter 
til kirkegårdene i Sør-Odal kommune.

Vi satser på høy kvalitet og hurtig levering.

Kontakt våre representanter:
 

Strøm: 
Bjørn Erik Myhrer 

tlf. 6296 5528 / 900 23 986
 

Oppstad: 
Roar Fossmellem 

tlf. 6296 3320/ 416 38 590
 

Ullern: 
Bjarne Flåseth 

tlf. 6296 2554/ 481 45 803

 La oss ta ansvaret
 vi ordner alt vedrørende

Odal Begravelsesbyrå
Nilsen as Etabl. 1947

Vi yter alle tjenester
og tar oss av alle meldinger
i forbindelse med dødsfall.

Se vår steinkatalog Begravelsesbyrået i
www.nilsen-info.no Odal siden 1968

Tlf. 62 96 41 44 – odal@nilsengravferd.no

  

Eidsvoll Naturstein A.s
  Hammerstadveien 20, 2080 Eidsvoll
Tlf: 63 96 05 40   www.eidsvollnaturstein.no

        Stor utstilling av gravsteiner
skrifttilføyelser - omsliping - oppussing
  STRØM   |   OPPSTAD   |   ULLERN
Bjørn E. Myhrer Roar Fossmellem     Bjarne Flåseth
900 23 986         416 38 590          481 45 803

30 
År
Etabl. 1983

Rønnaug`s
Begravelsesbyrå

www.ronnaugs.no

Kontor 62971680 / 91335832   Bergliveien 2130 Knapper 

Nord-Odal - Sør-Odal 

Vi hjelper deg
med det praktiske
når noen er gått bort.

Ta kontakt for 
samtale og
hjelp.

     Våre nettsider gir deg 
    nødvendig informasjon
dersom du ønsker å lese
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INFORMASJON
Returadresse: 

Sør-Odal kirkekontor
Øgardsvegen 2
2100 Skarnes

INFORMASJON
Returadresse: 

Sør-Odal kirkekontor
Øgardsvegen 2
2100 Skarnes

Det er ofring/kollekt i alle gudstjenester. 
På de fleste gudstjenester deltar forsangergruppa. 

Det ar åpent for dåp i alle gudstjenester, med unntak av allehelgen og langfredag.
Se også gudstjenestelisten på www.sor-odal.kirken.no

Gudstjenesteliste 09.04.17 - 29.07.17

Søndag 09.04.2017  
Palmesøndag  
Strøm Kirke. kl. 11.00
v/ Anders Helset Eriksen   

Torsdag 13.04.2017  
Skjærtorsdag  
Skarnes Menighetshus. kl. 18.00   
v/ Jorunn Strand. Enkel gudstjeneste 
med kveldsmat  

Fredag 14.04.2017  
Langfredag  
Ullern Kirke. kl. 11.00   
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 16.04.2017  
Påskedag  
Strøm Kirke. kl. 11.00   
v/ Jorunn Strand   
Solist: Andreas Fossum, trompet
		
Mandag 17.04.2017  
2. påskedag  
Soas. kl. 11.00   
v/ Jorunn Strand   

Søndag 23.04.2017  
2. søndag i påsketiden  
Oppstad Kirke. kl. 11.00 
Høymesse v/ Jorunn Strand  
	
Søndag 30.04.2017  
3. søndag i påsketiden  
Ullern Kirke. kl. 11.00 
Samtalegudstjeneste  
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 07.05.2017  
4. søndag i påsketiden  
Strøm Kirke. kl. 11.00 
Samtalegudstjeneste  
v/ Jorunn Strand   

Søndag 14.05.2017  
5. søndag i påsketiden  
Oppstad Kirke. kl. 11.00 
Samtalegudstjeneste  
v/ Anders Helset Eriksen   

Onsdag 17.05.2017  
17. mai  
Ullern Kirke. kl. 08.30   
v/ Anders Helset Eriksen   

Skarnes Menighetshus. kl. 10.00  
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 21.05.2017  
6. søndag i påsketiden  
Oppstad Kirke. kl. 11.00 
Folkedansgudstjeneste  
v/ Jorunn Strand

Torsdag 25.05.2017  
Kristi himmelfartsdag  
Skarnes Menighetshus. kl. 11.00   
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 28.05.2017  
Søndag før pinse  
Strøm Kirke. kl. 11.00 
Konfirmasjonsgudstjeneste  
v/ Jorunn Strand   

Ullern Kirke. kl. 11.00 
Konfirmasjonsgudstjeneste  
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 04.06.2017  
Pinsedag  
Oppstad Kirke. kl. 11.00 
Konfirmasjonsgudstjeneste  
v/ Anders Helset Eriksen 
  
Strøm Kirke. kl. 11.00 
Konfirmasjonsgudstjeneste  
v/ Jorunn Strand   

Mandag 05.06.2017  
2. pinsedag  
Soas. kl. 11.00   
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 11.06.2017  
Treenighetssøndag  
Odalstunet. kl. 11.00 Tunmesse
v/Anniken Urianstad 
	
Søndag 18.06.2017  
2. søndag i treenighetstiden  
Strøm Kirke. kl. 11.00. Tårnagent  
v/ Jorunn Strand   

Søndag 25.06.2017  
3. søndag i treenighetstiden  
Oppstad Kirke. kl. 11.00   
v/ Anders Helset Eriksen   

Søndag 02.07.2017  
4. søndag i treenighetstiden  
Ullern Kirke. kl. 11.00  

Søndag 09.07.2017  
5. søndag i treenighetstiden
Skarnes Menighetshus. kl. 11.00 

Søndag 16.07.2017  
6. søndag i treenighetstiden  
Oppstad Kirke. kl. 11.00

Søndag 23.07.2017  
7. søndag i treenighetstiden  
Ullern Kirke. kl. 11.00

Lørdag 29.07.2017  
Olsok  
Odalstunet. kl. 18.00 


