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1. Rådslederens innledning 
 

Året 2025 skulle bli et år med mange endringer og utfordinger. Vi startet 
opp året med en bli kjent-dag en lørdag for alle nye konfirmanter, både 
inne på menighetshuset og i skogen bak. Grunnet sykdom på kontoret, 
ble det en pangstart på 2025 med ca 100 konfirmanter på få frivillige. 
Uken etter begynte vi på ny runde med supertorsdag, som er 
menighetens største arrangement. I løpet av en gjennomsnittlig 
supertorsdag har vi hatt ca 8 babyer pluss foreldre på babysang og 
vafler, før ca 80 elever har kommet på vafler. Videre har det vært i snitt 
15 elever som har hjulpet til med å lage taco, før vi har vært ca 30 til 
bords på taco. Så en gjennomsnittlig supertorsdag er det da ca 140 små 
og store innom menighetshuset. Det er jo veldig gledelig! Men det er 
også utfordringer med dette. Vi har altfor få frivillige til å få dette til å gå 
rundt, og det er veldig sårbart. På den annen side er det ingenting som 
gleder oss mer, enn å se så mange barn og voksne som lager liv på 
menighetshuset. Når det nærmet seg vår ble vår kjære leder Pål Erik 
syk, og det var ikke så mye aktitivitet av den grunn. Supertorsdagene og 
gudstjenestene med kirkekaffe gikk som vanlig, men det var ikke så mye 
mer enn det. Pål Erik gikk dessverre bort i juni, og en av de største 
begravelsene som har vært i kirken vår fant sted da. Han var en leder 
som etterlot seg store sko og fylle, og det var med stor æresfrykt jeg tok 
over den jobben. Det tok tid å få et nytt råd opp å fungere, siden vi også 
fikk en permisjonssøknad fra et annet fast medlem. Etter mye 
undersøkelser og bstand fra kirkeverge og bispekontor, fikk vi 4 faste 
møtende og en ny vara. Så da var vi klare for siste del av 2025 utpå 
høsten. Vi hadde 7 rådsmøter, men mye arbeid pr telefon og via nett i 
bakgrunnen. Én dugnad ble også gjennomført på sensommeren, så jeg 
føler vi endte opp sånn passe i vater før vi takket av året.  
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2. Gjøfjell menighetsråd 
 

Gjøfjell menighet er én av tre menigheter tilhørende Nesodden kirkelige 
fellesråd.  
 
Dette året har menighetsrådet gjennomgått flere utskiftninger av rådet, 
grunnet dødsfall og permisjoner. Det tok litt tid å lande et nytt og 
godkjent råd, men med god hjelp fra kirkeverge og bispekontoret, fikk vi 
på plass 4 faste, valgte medlemmer samt en vara. 
Menighetsrådet begynte året med å skrive ned hva de forskjellige 
rådsmedlemmene ville med menigheten, og ønskene var: flere 
aktiviteter, en innsats for å få flere frivillige, få flere nyinnflyttere med på 
aktiviteter i kirken og menigheten, mer utleie av menighetshuset, og å 
skaffe mer inntekter til menigheten. 
Menighetsrådet sin største utfordring er mangelen på frivillige til blant 
annet Supertorsdag, og det arbeidet har pågått gjennom hele 2025. Det 
kommer også til å fortsette inn i 2026. 
2 medlemmer av menighetsrådet skal møte i Fellesrådet. Første halvdel 
av 2025 var det Pål Erik Plaum og Elisabeth som møtte, mens andre 
halvdel var det Elisabeth Belsten og Brynhild Plaum. 

 
 
Menighetsrådet har i perioden bestått av følgende personer: 
 
Første halvår 
- Leder: Pål-Erik Plaum 
- Nestleder: Elisabeth Belsten  
- Medlem: Tom-Arne Nordås  
- Medlem: Brynhild Plaum  
- Sokneprest: Kristine Skree 
Kristiansen  
- Vara: Anita Olsen  
- Vara: Brit Oddrun Håland  
 

Andre halvår 
- Leder: Elisabeth Belsten 
- Nestleder: Brynhild Plaum  
- Medlem: Anita Olsen  
- Medlem: Brit Oddrun Håland 
- Sokneprest: Kristine Skree 
Kristiansen  
- Vara: Tone Killingmo  
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3. Trosopplæring / Kirkelig undervisning og læring  
 

Trosopplæringen i Gjøfjell sokn er en viktig del av kirkens arbeid med 
barn og unge, med mål om å formidle kristen tro og skape tilhørighet til 
menigheten. 
Arbeidet bygger på en felles trosopplæringsplan for Nesodden, og 
gjennomføres i samarbeid med de andre soknene. 
Flere sentrale tiltak gjennomføres som felles aktiviteter. Dette gjelder 
blant annet dåpssamlinger (ca. 40 samtaler årlig), babysang (ca. 33 
samlinger) og Supertorsdag (ca. 33 samlinger etter skoletid og 33 
samlinger med middag). Disse aktivitetene samler deltakere fra alle tre 
sokn. 
I tillegg har Gjøfjell sokn egne og lokalt forankrede tiltak som 
barnehagevandringer, gudstjenester for store og små, julesamlinger, 
julesang og overnatting i kirken. 
Barn deltar også i tiltak som utdeling av 2-, 4- og 6-årsbok, 
påskevandring og påskeposer, samt konfirmantarbeid gjennom året. 
Supertorsdag har vært et viktig samlingspunkt gjennom året, med både 
aktiviteter og felles måltid. Det kunne imidlertid vært gjennomført flere 
slike samlinger ved flere frivillige ressurser tilgjengelige og mindre 
sykdom blant ansatte. 
Trosopplæringen i Gjøfjell sokn er preget av nærhet, fellesskap og 
samarbeid, og gir barn og unge gode møtepunkt med kirken gjennom 
året. 
 

 Aktiviteter - Gjøfjell sokn

Aktivitet / Tittel Alder Kategorier Måned Varighet Ansvarlig Samarbeidsokn Satsing Antall
samlinger.

Totalt
antall
timer

Status

2-årsbok 2 år Kirkelig undervisning (Annet) Desember År 2022 -
Kontinuerlig

Trosopplæringsleder/prest Nesodden sokn,
Gjøfjell sokn,
Skoklefall sokn

2 4 Ferdig

4-års bok 4 år Kirkelig undervisning (4-årsbok) Desember År 2022 -
Kontinuerlig

Trosopplæringsleder Nesodden sokn,
Gjøfjell sokn,
Skoklefall sokn

Barn og
unge

2 4 Ferdig

6 års bok 6 år Kirkelig undervisning (En aktivitet for
seksåringer)

Desember År 2022 -
Kontinuerlig

Menighetspedagog,
trosopplærer.

Nesodden sokn,
Gjøfjell sokn,
Skoklefall sokn

Barn og
unge

2 4 Ferdig

Babysang 0-2 år Kirkelig undervisning (Annet) Januar,
Februar,
Mars, April,
Mai, Juni,
September,
Oktober,
November,
Desember

År 2022 -
Kontinuerlig

Menighetspedagog Nesodden sokn,
Gjøfjell sokn,
Skoklefall sokn

33 50 Ferdig

Barnehagevandring 0-6 år Barnehage/skole-kirke-samarbeid Desember År 2025 -
Kontinuerlig

Menighetspedagog Gjøfjell sokn Barn og
unge

2 3 Ferdig

Dåpssamling/samtale 0-1 år Kirkelig undervisning (Annet) Januar,
Februar,
Mars, April,
Mai, Juni, Juli,
August,
September,
Oktober,
November,
Desember

År 2022 -
Kontinuerlig

Prestene Nesodden sokn,
Gjøfjell sokn,
Skoklefall sokn

40 40 Ferdig

Gudstjeneste for store
og små

Alle
år

Gudstjeneste April, Oktober År 2025 -
Kontinuerlig

Prest,
menighethetspedagog

Gjøfjell sokn Barn og
unge

2 2 Ferdig

Julesamling skole 6-13
år

Gudstjeneste,Barnehage/skole-kirke-samarbeid Desember År 2025 -
Kontinuerlig

Prest Gjøfjell sokn Barn og
unge

1 1 Ferdig

Julesang Alle
år

Barn og unge,Musikk og kultur November År 2025 -
Kontinuerlig

Prest Gjøfjell sokn Barn og
unge

1 1 Ferdig
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4. Menighetshuset - drift 
 

Utleie er en viktig del av inntekten vår, og vi har som mål å 
tilrettelegge for mer utleie. Store deler av 2025 har vi ikke kunnet leie 
ut på ettermiddager og kvelder, da vi har hatt for dårlig belysning. 
Dette har vært jobbet med, så det skal bli mulig å leie ut mer i 2026. 
Vi har i 2025 også måttet bytte ut varmtvannsberederen vår, da den 
tok kvelden. Det ble også planlagt hvilke ting som måtte fornyes, 
endres eller skiftes for at vi skulle klare å leie ut menighetshuset mer. 
 
I 2025 har vi hatt 16 betalende utleier. Disse fordeler seg på 3 dåp, 1 
bryllup, 1 årsmøte, 1 urneseremoni og 10 minnesamvær. Dette har 
gitt en inntekt på 38.000,- 
 
Det er Tone Killingmo som er vår utleieansvarlig. Hun har ansvaret for 
utleiekalenderen gjennom Medarbeideren, og sørger for at det er rent 
og fylt opp av det som trengs.  
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5. Misjonsarbeid 

 
Vi har gjennom mange år støttet misjonsarbeidet i Mali via NMS.  
Det startet med at Sissel og Toralf Roaldseth, som gjennom mange år 
bodde på Fagerstrand, og var tilknyttet Gjøfjell, noen år hadde vært 
misjonærer på Mali.  
Da det i flere år har vært politisk uro på Mali, har det ikke vært mulig å 
arbeide for misjonærer der.   
Vi tok derfor en telefon til NMS hvor vi fikk kontakt med Stina 
Neergård.  Hun har kontakter som jobber utenfra for Mali. 
 De ble veldig takknemlig over at vi ville fortsette å sende 
kollektpenger dit da det er et stort behov der.  
Stina Neergård har vært på en kveldsgudstjeneste i kirka, og vist bilder 
og fortalt engasjert og interessant om arbeidet de gjør i Mali.  
Hun kommer hit også 14. juni og har da kanskje med en mann fra 
Kamerun som jobber for NMS i Mali. 
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6. Økonomi 
 

Vi er heldige som får inn mye via givertjenesten, og vi ligger også høyere 
enn de andre kirkene på kollekt. Dette gir oss muligheter til mer aktivitet, 
og vi vil utarbeide en plan for barne- og ungdomsarbeidet i menigheten. 
Menighetsrådet takker regnskapsfører Øyvind Tobiassen for god hjelp! 

 
 

 
 
 

Vedlagt følger signert regnskap 
 

Se signert regnskap på vedlegg 1 
 
 
 
 

04/2026 

Tallenes tale 2025: Gjøfjell 
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04/2026 

Tallenes tale 2025: Gjøfjell 

 
 
 

7. Aktiviteter 
 

a. Gudstjenester 
 

I 2025 har vi hatt følgende gudstjenester: 
• 24 formiddagsgudstjenester 
• 8 kveldsmesser 
• 20 dåp 
• 13 konfirmasjoner 
• 3 vielser 
• 6 begravelser 
• 8 bisettelser 
• 8 urnenedsettelser 
• 14 konserter og sangkvelder 
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b. Supertorsdag 
Annenhver torsdag i oddetallsuker, er det supertorsdag på 
Gjøfjell. Dagen starter med babysang i kirken, med 
påfølgende vafler for alle babysangforeldrene. Klokken 14 
kommer skolebarna fra Myklerud på vafler, og det er ca 80 
barn som kommer innom etter skoletid. Mellom 10 og 20 barn 
har pleid å bli igjen etter vaflene, og det gjøres lekser, spilles 
og lekes frem til vi starter å lage taco. I løpet av 2025 har vi 
vært mellom 20 og 58 til bords, og vi er som oftest rundt 35 
små og store som spiser middag sammen 
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c. Matutdeling 
Annenhver torsdag er det matutdeling på menighetshuset. 
Det er Ole Petter Solheim som er primus motor for dette, og 
det er en fin gjeng som pleier å hjelpe til med utdeling.  
Gjennom 2025 er det delt ut 9430 kg med mat fordelt på 
1234 matkasser. Dette er fordelt på 83 familier med 139 
voksne og 104 barn. Ved hver matutdeling er det i snitt 157 
mennesker som får mat. 
Vi får låne bil av Kiwanis som vi henter mat med. Maten får vi 
fra matsentralen i Oslo, i tillegg får vi en del brød og 
bakevarer fra Fager bakst. Til jul og Ramadan får vi i tillegg 
gavekort til mat fra Kiwanis, som vi deler ut til familiene som 
feirer. I tillegg får vi 17.mai-bonger fra FAU på Myklerud, som 
vi deler ut til alle barna i familiene vi hjelper. 
Dette er et stort samarbeidsprosjekt, som gjør at vi kan hjelpe 
de som trenger litt ekstra hjelp i hverdagen. Uten de frivillige, 
Kiwanis, Fagerbakst, Matsentralen og FAU Myklerud, hadde 
ikke dette vært mulig. 
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d. Konserter i kirken 
Det har vært 4 konserter arrangert av kantor Ingeborg, med 
til sammen 299 besøkende. Det var 3 med Kantorissimo, og 
1 med jubelbrus. 
I tillegg har det vært konsert fra Gospelkoret, Demenskoret 
og Fremad Ensemble, konsert med solistkoret Ung, Konsert 
med det norske damekor, konsert med Inga Våga Gaustad, 
Julesang 1. søndag i advent, og julekonsert med Fremad 
Janitsjar. 
Vedlegg nr. 2 

 
 
e. Gospelkor 

Gospelkorets årsmelding fra Jon Anders Anmarkrud 
Vedlegg nr. 3 
 
 

f. Guds fredag 
Rapport fra Gro og Henning Korsmo 
Dette er samlinger der vi kommer sammen for å søke - og 
erfare Guds fred. Vi starter "sosialt" med å drikke kaffe/te og 
fortsetter med å dele tanker og tilbe og lovsynge Fredens 
Gud. Vi har stødige musikere blant deltakerne, så oftest er 
det de som leder den musikalske delen - innimellom med 
instrumentale innslag. Ofte bruker vi også digital musikk der 
vi enten synger med, eller bare sitter og "tar inn" freden vi 
søker. Det er en fest hver gang, der vi opplever et merkbart 
nærvær av Han vi er sammen om.  
Vi har hatt samling hver siste fredag i måneden siden vi 
startet i januar 2024. 
Det har normalt vært ca 12-15 personer samlet, men vi har 
vært opp til 25-30 enkelte ganger. Stort sett kirkegjengere fra 
alle Nesoddens ulike kirkesamfunn, men også andre som 
ikke har noen tilknytning til menigheten.  

 
Vi er veldig takknemlig for å få bruke menighetshuset til disse 
samlende arrangementene, og håper vi kan fortsette med 
Guds fred-dag fremover.  

 
Mvh Gro og Henning Korsmoe 
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g. Onsdagsgruppen 
Årsmelding 2025 for onsdagskvelder i Gjøfjell menighetshus.  
Disse samlingene er åpne for alle og ble satt i gang av 
Gjøfjell menighet etter det første Alfa-kurset arrangert av alle 
menighetene på Nesodden i 2002.  
I 2025 er opplegget for kveldene er en uformell samling med 
samtaler med utgangspunkt i kirkeårets tekster for 
kommende søndag i Gjøfjell kirke. Møtene starter kl. 19 og 
avsluttes kl. 21. Fortsatt er det en felles del med enkel 
bevertning, gjennomgang av tema og samtaler om tekstene. 
Møtene avsluttes med en felles del.  
I vårhalvåret hadde vi 10 samlinger og i høsthalvåret var det 
7 samlinger.  
Samlingene har hatt 5 – 10 fremmøtte – også med besøk fra 
øvrige menigheter Nesodden.  
En ledergruppe bestående av Torunn Andresen, Finn Østmo, 
Anita Kristin Olsen og Nils Ivar Bovim fra Gjøfjell menighet 
har ansvar for samlingene.  
NIB mai 2026 

 
 
 

 
 
h. Kirkekaffe 

Vi gjennomfører alltid kirkekaffe i forbindelse med 
gudstjenestene i Gjøfjell. Vi er så heldige å ha Nils Ivar Bovim 
som setter opp kirkekaffelisten for oss, og menighetsrådet 
setter stor pris på den jobben han gjør. Vi ønsker oss flere 
frivillige til å ta ansvaret for kirkekaffen, da noen få har 
ansvaret for en stor del av dem. Vi bestemte på slutten av 
året at rådsmedlem Anita Kristin Olsen skal ha ansvaret for å 
følge opp kirkekaffelisten. Hun gir beskjed til de ansvarlige før 
kirkekaffen, så alle husker at de er satt opp. Dette ser ut til å 
fungere bra.  
I forbindelse med store gudstjenester med konfirmanter, har 
vi bedt om bedre informasjon fra kontoret. Det har skjedd 
flere ganger at det plutselig dukker opp foreldre med kaker, 
når vi ikke har visst at vi skal arrangere stor kirkekaffe. Dette 
har vært frustrerende for de ansvarlige som plutselig får 
hendene fulle, og vi håper sterkt det blir en bedring. 
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Vedlegg nr. 2 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

  

Oversikt, konserter i Gjøfjell 2025 
 
 
28.01.2025 
Jubelbrus med Kolbjørn Holthe og Vetle Laberg Holthe 
 
Kringkastingsorkesterets konsertmester, fiolinisten Kolbjørn Holthe, holdt konsert sammen med den 
talentfulle sønnen Vetle Laberg Holthe på flygel til inntekt for det nye orgelet i Nesodden kirke. Kolbjørn er 
en av de fremste norske fiolinistene i sin generasjon og ettertraktet både som solist, kammermusiker og 
pedagog. Vi fikk høre en sonate av Bach for solo fiolin, den kjente "Sonata Pathetique" av Beethoven på 
flygelet og til sist far og sønn i glitrende samspill i Brahms fiolinsonate nr. 1. Jubelbrus er en konsertserie 
arrangert av Lions Club Nesodden, fiolinist Niels Aschehoug og kantor Ingeborg Christophersen der dyktige 
kunstnere gjennom flere år har stilt opp gratis til inntekt for det nye orgelet i Nesodden kirke.  
  
Antall tilstede: 50 
 
 
28.04.2025 
Kantorissimo 
Mozart og annet smårart med Christiania Klangkollektiv 
Kammerperler på historiske stryke- og blåseinstrumenter 
 
Christiania Klangkollektiv er et nystartet tidligmusikkensemble, som fordyper seg i det klassiske repertoaret 
og gjør det levende og aktuelt, med musikkens kommunikative egenskaper i sentrum. De fremførte musikk 
av Mozart, Haydn og den mindre kjente komponisten Cambini. Konserten var støttet av Norsk kulturråd. 
 
Anna Starr - klassisk obo 
Torun Torbo - klassisk fløyte 
Huw Daniel - klassisk fiolin 
Mari Giske - klassisk bratsj 
Karin Hannisdal - klassisk cello 
 
Antall tilstede: 35 
 
 
13.05.2025 
Kantorissimo 
Håvard Gimse og Lise Fjeldstad - Kjærlighet 
 
Lise Fjeldstad og Håvard Gimse bergtok Kantorissimo-publikummet da de sist gjestet serien med dikt av 
Ibsen. Nå kom to av Norges fremste kulturaktører tilbake til Gjøfjell kirke med et program om den viktigste 
kraften av alle, nemlig kjærligheten. Vi fikk høre hva diktere som Hamsun, Børli, Moren Vesaas, Jacobsen, 
Fosse og Ibsen har å si om den, og hvordan komponister som Chopin, Satie, Tveitt, Schumann, Sæverud 
og Grieg legger sitt hjerte i musikken. Skuespillerlegenden Lise Fjeldstad er aktuell med sin selvbiografi. 
Pianisten Håvard Gimse ble i 2023 nominert til Nordisk Råds musikkpris. Det er en opplevelse av de 
sjeldne å høre Gimse få frem Bechstein-flygelets rike palett av karakterer og klanglige nyanser, dette var 
en konsert vi sent vil glemme.  
Konserten var støttet av Norsk kulturråd 
 
Antall tilstede: 64 
 
 
16.12.2025 
 
Jazzlegenden Tord Gustavsen ga oss en lavmælt, der han improviserte over juletoner på det historiske 
Bechstein-konsertflygelet. Det ble servert gratis hjemmelaget gløgg og vørterkake etter konserten. 
Konserten var støttet av Norsk kulturråd 
 
Antall tilstede: 150 
 


