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Prestens penn
«Kan du skrive en andakt om å gi det videre?» sa de. «Fra den gamle presten  
til den nye, liksom?» «Ja, det kan jeg vel», svarte jeg. Og plutselig var tidsfristen 
ute gitt og jeg satt her og tenkte: «Hva har vel jeg å gi videre?!»
 
Ja, hva har jeg å gi videre? Til min nye kollega, deres nye sokneprest her  
i Marnardal. Til menigheten her. Til alle dem jeg møter, for den del?
 
Av og til føles det som om det ikke er så mye. Av og til føler jeg at jeg ikke klare, 
husker, mestrer eller forstår. Og da tenker jeg at kanskje har jeg ikke så mye å gi, 
kanskje burde jeg ikke være prest. Ikke husker jeg navn og ikke er jeg flink med 
tall og ikke rekker jeg å gjøre alt jeg føler at jeg burde gjøre -hverken på jobb 
eller hjemme. Hva har jeg da å gi videre?
 
Det jeg har er livet mitt. Tiden min. Oppmerksomheten min. Blikket mitt.  
Det har jeg i hvert fall. Det kan jeg gi av. Og når jeg tenker etter, så har jeg til  
og med noen tips med meg hjemmefra om hvordan jeg kan bruke det jeg har.
 
«Slik jeg har gjort mot dere, skal også der gjøre» og «Alt dere vil at andre skal 
gjøre mot dere skal dere gjøre mot dem», sa Jesus.
«Du kan bli hva du vil, bare husk å være snill», sa mormor.
«Det er fint å kunne gi noe videre når du selv har nok», sa farmor.
«Velkommen inn», sa foreldrene mine til dem som kom på besøk.
«Ragnhild gjør så godt hun kan», sa presten vår da jeg bråket og klatret  
i kirkebenkene under gudstjenesten.
 
Dette kan jeg også gi videre. For tenk alt jeg faktisk klarer, husker og mestrer! 
Jeg kjenner igjen ansikter og kan smile mot dem jeg møter. Jeg er glad i ord  
og kan bruke dem til å trøste og glede. Jeg tar meg god tid når jeg skal snakke 
med noen, for ingen har det bra når vi har det travelt.
 
Jeg kan velge å gjøre godt, jeg kan velge å være snill, jeg kan velge å dele av det 
jeg har, jeg kan velge å åpne dører og invitere inn i fellesskap og varme, og jeg 
kan velge å legge til rette for at også de små føler seg hjemme i kirka vår.
 
Da jeg begynte vikariatet mitt i Marnardal sokn for snart et år siden så skrev jeg 
her i Kyrkjelyden at jeg dette året vil øve meg på å akseptere folk slik som de 
er, besøke andre, dele, være raus, inkludere, være en god venn og å gjøre godt. 
Jeg vil fortsatt øve på dette. Og kanskje det er det jeg ønsker å gi videre, både til 
Marnardal menighet og til deres nye sokneprest Ole Kristian Bratseth:
 
Øv dere! Øv dere på å gi videre det gode dere har fått av Gud, slik at Gud kan 
gjøre godt gjennom dere.
 
Hjertelig velkommen til Marnardal, Ole Kristian! Jeg tipper du kommer til å 
elske å være sokneprest her -det har jeg gjort. Og lykke til: Pennen er din!

Min salme

Stor er din trofasthet

Stor er din trofasthet, Herre og Fader,
skiftende skygge når aldri din sti.
Du er den samme, din miskunn er evig,
slik som du var, skal du alltid forbli.
Stor er din trofasthet, stor er din trofasthet,
dag etter dag ga du nåde på ny.
Himmelske hender gir alt jeg behøver.
Trofaste Herre, hos deg har jeg ly.

Tidene skifter med dager og netter.
Soler og stjerner har oppmerket gang.
Syng, all hans skapning, og pris ham som styrer.
Lov den allmektige Herre med sang.
Stor er din trofasthet, stor er din trofasthet,
dag etter dag ga du nåde på ny.
Himmelske hender gir alt jeg behøver.
Trofaste Herre, hos deg har jeg ly.

Nåde for synder og fred uten like.
Mesterens omsorg til støtte og stav.
Styrke for dagen og håp for i morgen.
Signing for barnet, som Gud tar seg av.
Stor er din trofasthet, stor er din trofasthet,
dag etter dag ga du nåde på ny.
Himmelske hender gir alt jeg behøver.
Trofaste Herre, hos deg har jeg ly.

Salmeboka er som ei skattekiste. Det er mange fine tekster som  
berører livet og hjertet, og som betyr mye for mange. Når jeg ble spurt 
om å skrive «Min salme» var det likevel en salme som dukket fort 
opp i tankene mine. Salmen «Stor er din trofasthet» har jeg vært glad 
i siden jeg var ganske ung. Den rommer noe av det som jeg har erfart  
i mitt liv, noe av det jeg bygger min tro på og som jeg vet vil stå fast  
til evig tid. 

Salmen handler om Guds trofasthet og at han aldri svikter sitt folk.  
Vi mennesker vil oppleve både oppturer og nedturer i livet vårt.  
Noen dager er gode mens andre er utfordrende og vanskelige.  
Livet skjer på godt og vondt. Noen ganger tar det andre vendinger 
enn det vi hadde sett for oss. Sykdom, sorg, tap, svik og bekymringer. 
Livskriser, men også festdager. Sommer, vinter, høst og vår. Barndom, 
ungdomstid, småbarns livet, midtlivsfasen og pensjonisttilværelsen. 
Uansett hva vi står i så kan vi være trygge på at Gud vil være der 
sammen med oss. Gud svikter aldri. Vi vet ikke hva morgendagen  
vil bringe, men det vi kan vite er at uansett hva det måtte være vil 
Gud være der ved vår side. Det gir meg en dyp trygghet. En trygghet 
som ikke rokkes, uansett omstendigheter.

Salmen handler også om nåde. Nåde for syndere, og at vi dag etter 
dag får ny nåde. Vi er en gjeng med syndige mennesker som feiler 
gang på gang. Vell gjør vi mye bra, men samtidig påfører vi hverandre 
smerte og sår. Jeg klarer ikke leve slik jeg ønsker og vil. Hverken i  
tanker, ord eller gjerninger. Nåde er at Jesus tok straffen for alt dette 
da han døde på korset og stod opp igjen. Nåde er at Gud gjennom  
Jesus strekker ut en hånd og sier «du er tilgitt». Ikke bare en gang, 
men hver dag kan vi få nåde på ny. Hver gang vi trår feil.  
Ufortjent og helt gratis kan vi velge å ta imot denne nåden.

Videre skriver salmisten om en «fred uten like». Dette er noe jeg 
kjenner på, og det er et resultat av å leve i Herrens trofasthet og nåde. 
Verden er urolig og mye skjer. Det er lett å bli urolig og bekymret  
når man kikker rundt seg. Likevel kjenner jeg på en dyp ro og fred 
i hjertet. Det kan storme og livet kan være tungt, men freden er der 
likevel. En fred som er vanskelig å forklare med ord. Ikke en fred  
man kan finne i denne verden, men en som kommer ovenfra.  
En fred bare Jesus kan gi. 

AV SISSEL VRÅLSTAD
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Selv om jeg har studiepermisjon, er jeg utfordret til  
å sende deg en prosthilsen. Det gjør jeg med glede.

Jeg vil ta utgangspunkt i Lukas 17, 21. Der står det:  
«Ingen vil kunne si: Se her er det, eller Der er det.  
For Guds rike er midt iblant dere.»

Dette verset gjelder for Marnardal. Der er Guds  
rike tilstede, sånn innimellom. Gode ting skjer, 
mennesker til glede og Gud til ære. Her får du  
din tjeneste, for å skape mer himmel i Marnardal. 
Jeg er overbevist om at marnardølene vil spille på 
lag med deg.

En fotballtrener som du kanskje kjente til, Nils 
Arne Eggen, skrev boka Godfoten. Poenget i boka 
er, slik jeg husker den, at alle er gode på noe, og  
den ferdigheten må de praktisere. Vi spiller hver-
andre gode når vi lar de andre bruke godfoten sin.

Du har gode føtter, Ole Kristian. Ta i bruk alle dine  
ferdigheter. Se etter godfoten hos de andre, og gi 
dem frimodighet til å bruke den. Det vil bli til  
velsignelse i Marnardal!

Bibelverset jeg begynte med kan oversettes på  
forskjellig vis. «Guds rike er inne i dere» er en annen 
måte å oversette teksten på. Det er også sant. Gud 
gir oss alt vi behøver. Mye kommer utenfra, men 
også innenfra. På Øyslebø søndagsskole lærte jeg at 
vi har Jesus i hjertet. Slik er det. Vi har en kilde til 
liv inni oss. Gud ser deg, bekrefter deg og lover  
å være nær deg.

Hvis dagene blir lange og slitsomme, må du søke 
kraften der den er å finne. Du har en kilde inni deg. 
Glem aldri den!

For øvrig vil jeg uttrykke ønske om at Start snarest  
mulig rykker opp i Eliteserien. Da kan du gå på  
Rosenborg-kamp her på Sørlandet.

Tenk at du er sokneprest i Marnardal!  
Heldiggrisen! Jeg ønsker Guds velsignelse over deg 
og marnardølene.

Hilsen Geir Ola
for tiden pilegrim i Frankrike et sted

Kjære Ole Kristian
BREV FRA PROSTEN

Velkommen til Marnardal, Ole Kristian! Hvem er du? 
Jeg er 35 år gammel og kommer fra Trondheim. Jeg er  
gift med Eline Maria Frustøl Bratseth, og vi har to barn. 
Daniel på 4 år og Rut som er 1,5 år.  Jeg har utdanning fra 
Menighetsfaktultetet i Oslo og ble uteksaminert i 2017. 
Samme år flyttet jeg hjem til Trondheim, hvor jeg har 
jobbet fram til september i år. Her jobbet jeg først i  
Heimdal menighet som kapellan før jeg begynte i  
Ranheim og Charlottenlund menighet. Først som  
kapellan, så som sokneprest. Jeg har også det siste året tatt 
videreutdanning i Verdibasert ledelse ved VID i Stavanger.

Du valgte å bli prest. Hvorfor?
Det er en lang historie og mange ting som har spilt inn 

på det. Og det har vært en vandring som kanskje først de 
seneste årene har landet skikkelig.

Men grunnleggende sett handler det om en glede og et 
engasjement for teologi og Bibelen. Men enda viktigere  
et oppriktig ønske om at alle mennesker skal få «fatte  
bredden og lengden, høyden og dybden, ja, kjenne Kristi  
kjærlighet, som overgår all kunnskap» (Ef 3,18-19).

Å være menighetsprest har vel ofte et visst 24/7-preg. 
Hva fyller fritiden din?                  
På mange måter ser jeg på meg selv som prest både på 
jobb og på fritiden. Troa mi og interessen for å dykke  
enda mer ned i bibel og teologi er til stede hele døgnet.  
Og dette farger mye av det andre jeg liker og interesserer 
meg for også. Men jeg er også nysgjerrig på veldig mye 
annet og jeg er glad i å lese både skjønn- og faglitteratur 
som kan ta meg med på spennende reiser.

Jeg er også veldig familiekjær og jeg har en fantastisk  
kone og to nydelig barn som jeg bruker så mye tid med 
som jeg kan.

Ellers er jeg glad i både musikk og fotball. Jeg synger 
og spiller gitar, selv om det for det meste bare har vært 
sang det har gått i de siste årene. Fotball har jeg selv spilt, 
men nå går det for det meste i å støtte opp om og heie på 
Rosenborg.

Og nå blir det landlige og langstrakte Marnardal for deg. 
Hvorfor?
I og med at kona mi er fra Kristiansand, var det liten tvil 
om at vi en gang kom til å vende nesa sørover. Og nå kom 
det en mulighet for spennende jobber for begge to som 
gjorde at timingen var god. Jeg opplever at Marnardal er  
et sted med nærhet, tradisjon og fellesskap. Selv om dalen 
er langstrakt, og folk bor spredt, merker jeg at tilhørig- 
heten til bygda og kirkene står sterkt. Fra å tidligere ha 

MARNARDALS NYE PREST:

VELKOMMEN, OLE KRISTIAN BRATSETH!
Så er Marnardals nye prest etter Arild Knutsen – og et år med Ragnhild Lakang 
Nordmark som vikar - på plass. 1. oktober var første dagen hans her, som startet 
med en rundtur til kirkekontor og de tre kirkene våre sammen med Ragnhild, 
soknerådsleder Asborg Svindland og troslærer Helene Ougland.  
Dermed var hans Marnardalsliv i gang!

vært prest i en av landets største sokn er det også godt å 
komme til et litt mindre sted. Der det ikke bare blir å løpe 
fra seremoni til seremoni, men der jeg faktisk også får tid  
til å bygge relasjoner og komme nærmere folket.

Hva tenker du om lokalkirkas plass og rolle i  
menneskenes liv i 2025?
Jeg tror at kirka om den er nær eller fjern har den samme  
rollen og relevansen for folks liv som den også hadde i  
begynnelsen. Et møtepunkt for himmel og jord, der vi, 
kirken, får møte Gud i Jesus, hvor vi blir utrustet til å gå ut 
i lokalsamfunnet og verden med ærlighet, tilgivelse, nåde, 
håp, fred og kjærlighet. Da får vi mer himmel på jord.  
Og dette vil aldri slutte å være relevant.

Og nå er vi i en tid da mange mennesker søker fellesskap og 
tilhørighet, kanskje mer enn på lenge. I en tid der samfunnet 
forandrer seg raskt, kan kirken få være noe bærende. Et sted 
som gir både ro, kontinuitet og rom for spørsmål om tro, 
mening og liv. Et sted vi kan komme sammen med hele livet 
og vite at vi blir tatt imot midt i alt vi har med oss, midt i alt 
som er. Jeg håper kirken i Marnardal kan være et fellesskap 
der alle føler seg sett og velkommen. En kirke som er kjent 
for sin kjærlighet og vennlighet.

Gunnar Skaar

Ole Kristian Bratseth, vår nye prest, på 
trappa inn til sakristiet i Øyslebø kirke.

Soknerådsleder Asborg Svindland sammen med  
Ragnhild Lakang Nordmark og Helene Ougland på  
visningstur rundt om i Marnardal med Ole Kristian  
Bratseth, her på stopp i Øyslebø kirke.
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EN STOR KIRKESØNDAG

Søndag 12. oktober kommer til å bli husket lenge av alle 
de omkring 300 små og store som hadde funnet veien til 
Øyslebø kirke. For – det var så mye som skulle skje der. 

Det var en viktig dag for Anne, Jenny og Josefine som ble 
døpt «..inn i vår menighet og i Kristi verdensvide kirke», 
som det heter. Men ikke bare det. «Høsttakkefest» stod 
det på programmet, og barnekoret fylte flere ganger hele 
kirkerommet med kraftfull sang som nådde kirketaket  
og helt ut i kirkas mange hjørner. 

Og enda en viktig ting skjedde som bare har hendt noen 
ganske få ganger på 100 år: Marnardal fikk en ny prest! 
Vår sokneprest fra den dagen heter Ole Kristian Bratseth. 
Han og menigheten fikk høre innsettelsesordene ført i 
pennen av biskop Stein Reinertsen og lest av sokneråds-
leder Asborg Svindland. Kirka fyltes av applaus og smil; 
Velkommen til Marnardal, Ole Kristian! Vi vil ha det godt 
med deg og du med oss!

Etterpå var det kirkemiddag på menighetshuset, tilrette-
lagt og servert av bygdekvinnelaget. Vi fikk lære vår nye 
prest og hans familie bedre å kjenne. Fra prost Geir Ola 
Tveit, hans nærmeste overordnede, men som nå er på  
studieopphold i Frankrike, kom velkomsthilsen som  
ble lest av avtroppende vikarprest Ragnhild Lekang  
Nordmark. Du kan lese den annet sted i bladet.

Ja, du verden for en flott og stor dag det var for alle både  
i kirka og i menighetshuset, der vi også takket vikar- 
presten vår det siste året. 

Så mange, mange takk, Ragnhild!  
Og hjertelig velkommen til deg, Ole Kristian!

Asborg ønsker Ole Kristian velkommen til Marnardal. Bønn for Ole Kristian.

Nora og Amalie synger sammen med resten av barnekoret. Lekekroken er godt besøkt med mange barn i kirka denne søndagen.

Menighetshuset er nesten fullt til middag. Bygdekvinnelaget har stått for middagen.

Et bugnende kakebord. Soknerådet takker av Ragnhild for et fint år.
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Kjære konfirmanter 2025
Dere er altså så gode! Dere lager de beste grimasene, har 
de rareste unnskyldningene og de dårligste vitsene.  
Dere gjør fingertegn på bilder som jeg ikke forstår bæret 
av. Dere samlet inn så mye penger i Fasteaksjonen at 92 
mennesker nå vil få tilgang til rent vann hele resten av 
livet! Ja, det har vært skikkelig gøy å få bli kjent med dere 
denne konfirmantvåren. Og jeg har vært så stolt av dere 
flere ganger mens vi har vært sammen. Dere har løst  
utfordringer, vært forståelsesfulle og gode mot hverandre. 
Dere har tullet og herjet, danset og ledd, lyttet og snakket, 
og turt å spørre om alt mulig. Det digger jeg! For hvis vi 
ikke kan snakke sammen, så fungerer ingenting her i livet.
 
Og mitt favorittøyeblikk fra konfirmantleiren? Da jeg 
hørte noen ledere rope seint på natta: HVEM HAR  
STJÅLET DØRA TIL SOVEROMMET!?  
Og hvem var det? Marnardal, selvfølgelig! For dere kan  
ha så god humor! Humor som ikke skader eller går på 

bekostning av hverandre, men som skaper latter og  
fellesskap. Hold på den!
 
Jeg håper dere husker noe av det vi har snakket om, og 
mye av det vi har gjort sammen. Ikke vær redde for å leke, 
synge og le sammen. Ikke vær redde for å trøste eller å be 
om hjelp. Ikke vær redde for å snakke med noen dere ikke 
kjenner. Ikke vær redd for å komme inn igjen i kirka en 
dag, bare fordi du hadde lyst til å gå til nattverd eller noe. 
For kirkehuset er ditt. Kirka er di. Menigheten er din.  
Der har du røtter. Der kan du vokse og modnes. Der kan 
du komme med livet ditt akkurat som du er.
 
Men uansett hvor du går i livet så husk tre ting:  
Elsk Gud. Elsk mennesker - også deg selv.  
Og bruk solkrem.

Klem fra Ragnhild prest

Bjelland
Bakre rekke: Menighetspedagog  
Helene Ougland, Philip Nikolai Åkset, 
Daniel Rosseland, Kristian Eikeland, 
Johan Johannessen og  
Prest Ragnhild Nordmark.  
Fremste rekke: Eline Haugland,  
Julie Eikeland, Anna Vendelbo Moland 
og Thomas Lie Eigebrekk.

Laudal
Bakre rekke: Prest Ragnhild Nordmark,  
Arne Tobiassen, Tobias Dale,  
Benjamin Andersen Aakerblad,  
Sjur Bergum-Sveinall, Preben Lindland 
Waage, Tommas Dale og  
Menighetspedagog Helene Ougland.  
Fremste rekke: Ellinor Øyulvstad,  
Anna Johanne Eriksen og 
Martine Løding Kittelstad.

Øyslebø
Bakre rekke: Loke Skaug Walther, 
Sander Omdal Nome og 
Vegard Frøvold Manneråk.  
Midtre rekke: Elias Glomså,  
Eirin Cecilie Johnsen Finsådal og 
Kasper Lindland. Fremste rekke:  
Prest Ragnhild Nordmark,  
Tobias Moland Øyslebø,  Sebastian 
Spikkeland, Andreas Skjeldal  
Gravdahl Stava, Stine Ukkelberg  
Sløgedal, Molly Skjævesland og  
Menighetspedagog Helene Ougland.

Konfirmert i Øyslebø kirke men ikke  
tilstede ved fotografering:  
Malene Eidstø 
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Sprell Levende Øyslebø er i gang igjen! Vår første samling 
var onsdag 8. oktober. 14 barn fant veien til menighets- 
huset, sammen med fedre og mødre. Samlingene er 
tredelte, og her er vi igang med LYTTETID – vi lytter til 
fortelling om Jesus og barna, og ser på flotte tegninger  
fra Sprell Levendes ressursbok. Vi har god plass til flere 
barn fra 2-3 år og oppover, så finn gjerne veien til en av de 
andre samlingene i høst, enkelte onsdager 16.30 - 17.30. 

Når vi kommer til LAGETID så bruker vi hendene til  
å være kreative. Vi lager forskjellige pynteting eller gjør 

årstids relaterte oppgaver! Denne gangen tegnet vi på 
flotte tøynett, sånn at vi har klar noe å ha fremmøte  
kortet og andre ting i, til Sprell Levende samlingene. 
Siste del av samlingene er det BITETID, og det er rett  
og slett at vi setter tennene i noe sunt og godt! Det er  
hyggelig å spise sammen, og vi avslutter med sangen  
“Må Gud velsigne deg”. Her ser vide ferske rundstykkene 
Gun Lill serverte til oss, de smakte deilig.

“Slushere” er veldig viktige for å få til Sprell Levende,  
de har selv vært deltakere i mange år, og har vokst seg  
inn i oppgaver som hjelpeledere. (Slusher er en slags 
forkortelse for søndagskole hjelpe lederer) Her er årets 
slushere, Mina, Olav Elias og Gottfred, samt at Sofie, en  
av forrige års slusherer,  var med for å få en god start!    

Irene Spikkeland

Bitetid

LAGEti
d

LYTTEt
id

Gøy med barnekorprosjekt på Øyslebø!
Nå i høst har over 30 barn i 1.-7. klasse  
kommet bort på Øyslebø menighetshus for  
å spise, synge og leke sammen.  

Hanne Berit og Sigrun har sørget for mat til 
gjengen, og ellers har Marina hjulpet Helene 
med korøvelser og frilek. Det har til tider vært 
et herlig kaos, og veldig gøy! Så gøy at tida bare 
fløy og vi utvida øvelsen med en halvtime så vi 
skulle få enda mer tid til å leke sammen. Det 
har rett og slett vært en fest å være sammen 
med denne fine gjengen! De har sunget for full 
hals og kost seg glugg i lek.  
 
Vi har hatt lekestasjoner med lego, perler, tegne- 
saker, fingerhekling, spill, dans og utkledning. 

Flere har brukt pausen til å prøve mikrofonen. 
Etter hvert har flere fått lyst til å være solister og 
det har vært fantastisk å se åssen ungene etter 
hvert har blitt trygge og varmere i trøya. Etter 
bare tre korøvelser bidro barnekoret med sang 
på høsttakkefesten i Øyslebø kirke, - snakk om 
modig gjort!                                                                                                                                           

Barnekorprosjektet ble avslutta med en stor 
familiefest på Øyslebø menighetshus  
23. oktober. Barnekoret sang og koste seg, 
vi spiste pizzasnurrer og hadde gøyal basar.                                             
Tusen takk for denne gang! Vi må snart synge 
sammen igjen!

Hilsen Helene
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KRIS OLSEN FRÅ CALGARY  
SØKER SINE RØTTER I BJELLAND 

Det kom spørsmål frå Menighetskontoret om ei omvising 
i Bjelland kyrkje. Kris Olsen frå Calgary Canada, hadde 
studert slektshistoria si og funne ut at tipptipp olde- 
foreldrene var blitt vigde i Bjelland kyrkje i 1811.  
Nå planla han tur til Norge med ønske om å se kyrkjene  
i Bjelland og Finsland og kontakta Menighetskontoret 
med tanke på omvising i Bjelland. 

Fekk tilsendt e-post adressa hans, og me kom fort i  
kontakt. Kris sendte ei slektsliste over familien fram til 
dei reiste til Amerika. Her blei ein stor overraskelse, denne 
tipptipp oldemora, Susanna Andersdotter (født 1791) kom 
frå Heddaas (eller Heldås som det nå heiter) og er nær-
maste nabogarden til min barndomsheim. Fant nok fort ut 
at me ikkje var i slekt, men det var spennande likevel. 
Susanna blei gift med Ole Halvorson Rekevik, født 1775 
i Finsland, vigd i Bjelland kyrkje 12. april 1811. Budde ei 
tid på Hesså, flytta så til Rekevik. Fekk fire sønner: Halvor 
1816, Anders 1816, Søren 1819 og Ole 1827. Dei to eldste 
blei døypte i Bjelland, dei to yngste i Finsland kyrkje.  
Nest eldste, Anders, budde ei tid på garden Skogen i 
Finsland, før dei flytta til Haugedal.

Alltid spennande å møte folk med interesse for slekt- og 
lokal historie. Fredag 13. juni var eg så heldig å kunne 
ønske Lisa og Kris Olsen velkommen til ei omvising i  
Bjelland kyrkje. Som amerikanarar flest var dei svært lette 
å få kontakt med. Dette var første turen til Norge. Og det 
blei mange inntrykk. Først stopp hadde dei i Finsland 
kyrkje på føremiddagen, og klokka 12.00 møttes me på 
Bjelland. Det blei eit sterkt møte, dei blei mektig impo-
nerte, å komme inn i kyrkja som stort sett er slik ho var  
i 1811, var som ei reise på over 200 år tilbake i tida. Å stå 
ved alter ringen der Susanna og Ole hadde sagt til «ja» 

til kvarandre i 1811. Her hadde Susanna blitt både døypt 
og konfirmert. Me brukte god tid, dei studerte inventaret 
og tok mange bilder. Fortalte om kvitmalinga innvendig 
rundt 1880 og koss denne blei fjerna under krigen og det 
opprinnelege kom fram. Dei fine blå veggene, dei fire 
englane under taket, altertavla, prekestolen, bildene på 
galleriene og dørene på kyrkjestolane. Fatta også interesse 
for dei gamle etasje ovnane.         

Kris og Laura Olsen ved Bjelland kyrkje.

Kris og Laura Olsen ved alterringen, der tipp tipp oldeforeldrene 
Susanna Andersdotter Heddaas og Ole Halvorsen Rekevik blei  

vigde 12. april 1811.

Etterpå gjekk turen opp Glåpeveien til Vestheia. Dei 
var ikkje ukjente med grusvegar, Canada er ikkje bare 
sletteland og enorme korn farmer, men også store skogs-
områder, innsjøer og fjell. Calgary ligg nær opp til Rocky 
Mountains. Mange vil nok minnest at denne byen var 
vertskap for Vinter OL i 1988. 

Neste stopp blei Heldås, garden er nå fråflytta, og det er 
ikkje slekta til Susanna som eig bruket i dag. Men det 
rundt 300 år gamle huset står, der Susanna hadde sine 
røtter.  Her er det også fin utsikt over mot Finsland. Kris 
og Laura var også svært interesserte i koss tidene var då 
Susanna voks opp. Når dei så alle små og delvis bratte 
jordlappane mellom stein og fjell, ante dei nok kor harde 
og vanskelege tider folk flest hadde.

Drog vidare utover mot Haraldstad, Bruskeland og 
Skuland. I Eldalen tok me så vegen ut til Haugedal, der 
Susanna og familien budde før dei emigrerte til Amerika. 
Sette deretter kursen mot Bjelland igjen, stoppa på 

Kris og Laura ved det gamle våningshuset i Heldås.

Laura og Kris på den gamle Bjellandsbrua.

rasteplass ved Manflåvatnet, der det er fin utsikt over til 
Rekevik. Så gjekk turen innom Hesså, der hadde familien 
budd noen år, før dei flytta til Rekevik. Siste stopp var 
Bjellandsbrua. Det var første brua over Mandalselva, bygd 
på slutten 1500-talet.

Vestre Agder er mellom dei landsdelane som har hatt 
størst utvandring til Nord Amerika. Anders Olson (1816) 
blei i 1844 gift med Berte Olsdtr. Øvland, dei budde ei tid 
på garden Skogen i Finsland. Fekk fire barn her i landet.  
I 1850 drog Anders og Berte med barneflokken og  
Susanna over Atlanterhavet, ei reise på rundt 2 månader. 
Gjekk i land i New York, som dei fleste gjorde i første  
omgang. Drog så vestover til Wisconsin, ein stat der mange 
norske slo seg ned. Området dei kom til var Koshkonong, 
nær byen Oakland. Her var landskapet meir kupert, ikkje 
som slettelandet (prærien) lenger vest. 

I 1856 reiste Halvor og kona Aase med alle sine sammen 
resten av familien til Amerika og slo seg ned i Wisconsin. 
Anders som reiste først over, hadde kjøpt seg ein farm på 
240 acres (ca 1000 mål). Susanne døydde i Wisconsin, 
men grava er der ennå. Fleire av slekta drog lenger mot 
vest, til Minnesota. Mellom dei var Ole, den yngste av 
desse fire brødrene. Det er Ole som Kris stammer ned frå. 
Både Kris og Laura hadde høgare landbruksutdanning og 
arbeidde begge innan dette fagområdet heime i Calgary.

Tekst og foto: John Hjemlestad

Julekonsert med prosjektkoret
Prosjektkoret med band og Inger Marie Lohne  
i spissen, holder julekonsert i Øyslebø kirke torsdag  
11. desember kl. 19.00. Gratis inngang, men  
mulighet for kollekt til barne og ungdomsarbeidet  
i Marnardal. Alle hjertelig velkommen til en kveld 
med kor og solister, - vi lover skikkelig julestemning!

Ungdommer og voksne er velkommen med i  
prosjektet. Håper å se igjen mange av dere som har 
vært med og sunget før, og så hadde det også vært gøy 
om det dukket opp noen nye! Det er en fordel dersom 
du har vært med i et juleprosjekt tidligere siden vi  
tar med oss sangene vi har hatt før, men Inger Marie 
har spilt inn stemmene slik at det er mulig å øve  
hjemme hvis man vil det! Ikke minst er det en god 
støtte å synge i et kor der flere allerede kan sangene!  
Vi støtter og hjelper hverandre. Så bli med! 

Å synge i kor er kjempegøy og veldig sosialt! 
Vi kan også friste med kaffe og verdens  
beste kringle!

Vi øver:
Torsdag 13.11. kl. 19.00 - 21.30
Torsdag 20.11. kl. 19.00 - 21.30
Mandag 1.12. kl. 19.00 - 21.30
Torsdag 4.12. kl. 19.00 - 21.30
Torsdag 11.12. møtes vi tidligere  
for å øve før konserten.
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FRILUFTSGUDSTJENESTE PÅ  
HESSÅ I BJELLAND
Den årlige friluftsgudstjenesten som er et samarbeid  
mellom menigheten og Bjelland idrettslag blei holdt  
24. august. Stedet i år var Grovan litt sør for rafting- 
senteret på Hesså. Det var omkring 20 stk som hadde  
møtt fram og som opplevde en god gudstjeneste med 
Ragnhild Nordmark som prest. Vi hadde også flott musikk 
med Dag Strømme på trekkspill og Arild Manneråk  
på sag.  

Selv om det gikk mot slutten av sommeren var det et  
fantastisk fint og varmt sommervær. Noen hadde med 
kaffe og mat. De delte med de som ikke hadde med noe 
og alle fikk nok. Vi fikk høre litt om historia til stedet der 
det hadde stått er vertshus den gang dette var veien til 
byen. Vi fikk også hjernetrim med sporlek laget av Astrid 
Gunstveit. I tillegg blei det en ekstra liten sommerkonsert 
med trekkspill og sag.

Jørgen Sæbø

SOMMERKONSERT ØYSLEBØ KIRKE 19. JULI

Midt på sommeren, i et fantastisk fint  sommervær, var 
det invitert til sommerkonsert i Øyslebø kirke. Det var 
Sløgedal-familien med Åse Reidun Sløgedal i spissen 
som hadde tatt initiativ til konserten. De stod også for 
planlegging, gjennomføring og det musikalske innholdet. 
Nordiske toner var satt som hovedtema for programmet, 
men også «Summertime» av George Gerswin var med og 
markerte den fine tida vi var inne i. Mange hadde funnet 
veien til Øyslebø kirke og Sløgedalsfamilien var også sterk 
representert blant tilhørerne.

De som medvirket var Åse Reidun Sløgedal på orgel og 
piano, Lars Otto Sørhus, også på orgel og piano, Esten  
Sløgedal Sørhus på trompet og Lina Svahn Larsson med 
sang. Dessuten var det et heilt kor på ni stk, alle fra  
Sløgedalsfamilien, som sang.

Konserten åpnet med melodien «Men går jag øver  
engarna» av Leif Strand, nydelig framført på trompet,  
etter at Åse Reidun hadde forklart litt om bakgrunnen  
for at de ville komme å holde konsert for oss. Av program-
postene ellers kan nevnes «Canto Amoroso» av Sparre 
Olsen og «Tillegnan» av Monica Dominique. «Å hvor 
salig det skal blive» blei nydelig framført på orgel  
etter arr. av Bjarne Sløgedal, hvor svært mange av orgelets 
«stemmer» blei brukt. 

Visa från utmyra har en egen stemning som blei fint for-
midlet til oss på piano. Som nevnt var også «Summer- 
time» på programmet. Den blei nydelig sunget og  
formidlet stemningen av sommer. Den blei akkompagnert 
på piano, og det var trompetinnslag innimellom.  
«Gabriellas song» blei også sunget, og den blei også  
formidlet på en fin måte til oss som hørte på. 

Det var mange gode musikalske opplevelser på denne 
konserten. Det kanskje mest spesielle innslaget, et innslag 
publikum satte svært stor pris på, var koret av sløgedals-
folk som framførte «Herre Jesus gi meg nåde». Vi fikk 
også høre om hvordan Bjarne Sløgedal fikk høre denne 
sangen oppe på austheia i Øyslebø. Han fikk da skrevet 
ned og tatt vare på denne vakre folketona. Sangen blei 
framført på en ypperlig måte uten musikk til. 

Vi som var publikum fikk en veldig bra konsertopplevelse 
denne sommerdagen, og håper det kan bli noe liknende 
neste sommer.

Jørgen Sæbø

LAUDAL KYRKJE 200 ÅR
Laudal kyrkje fyller 200 år i 2026! 

Jubileumskomiteen er allerede i 
gang med å planlegge programmet  
for jubileumsåret! Det blir vandring 
på gamle kirkeveier, historisk  
kveld i kirka, konsert, bursdagsfest 
for barn og ungdom, sosialt  
arrangement for hele bygda,  
jubileumsbok og mye mer.  

Detaljert program blir annonsert 
senere.  

Selve jubileumsgudstjenesten er  
20. september 2026. 
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å bidra
Bli med 

TIL ET AKTIVT
MENIGHETSLIV I
MARNARDAL!

Marnardal sokn er en aktiv menighet med
tilbud til mange aldersgrupper. Vi har baby-
og småbarnsang for de aller minste, kor og
aktiviteter for barn i førskole- og
barneskolealder, klubb for ungdommene,
temakvelder, middager og formiddagstreff,
samlinger for alle, prosjektkor og konserter,
sangstund på Marnarheimen for de eldre, –
og gudstjenester, barnedåp, bryllup og
begravelser i alle tre kirkene, Bjelland,
Laudal og Øyslebø. Kirken favner mange og
brukes i alle livets hendelser.

Vi vil gjerne videre kunne opprettholde
samme aktivitetsnivå og gjerne mer. 
Men nå er det store nedskjæringer i
økonomien til menighetene i Lindesnes
kommune, og det blir vanskelig å
opprettholde alle de gode tiltakene uten
mer økonomisk støtte. All støtte hjelper.
50, 100 eller 200 kr pr måned eller mer er
til god hjelp. Kunne du tenke deg å bidra?

T A K K  F O R  A T  D U  B I D R A R !

Med vennlig hilsen 

Marnardal sokneråd

Scan koden 

La oss snakke om …

Soknerådet har derfor invitert til to kvelder med over- 
skriften «La oss snakke om …». Dette har vært kvelder der  
vi i en trygg ramme har møttes på Øyslebø menighetshus 
og øvd oss på å snakke om noen tema som påvirker livet 
vårt, men som gjerne er tabubelagt og av ulike grunner 
kan være vanskelig å snakke med andre om. Målet var at 
vi som møttes disse kveldene skulle gå hjem med noen 
verktøy i bagasjen som ville hjelpe oss til å snakke om  
personlige og følsomme tema med respekt og større  
forståelse, både for oss selv og den vi snakker med.
 
Sokneprest Ragnhild Nordmark har hatt begynt kvelden 
med litt undervisning om samtaleteknikk og samtale- 

Marnardal sokneråd ønsket å skape en arena der vi voksne kan øve  
oss på å snakke om de tingene vi aldri snakker om. Det finnes gode 
samtaleverktøy og samtaleteknikker som hjelper oss når vi skal  
snakke om tabubelagte tema, som gjør at vi kan snakke om vanskelige 
og personlige ting uten å føle oss utlevert eller ydmyket.

verktøy, og deretter en innledning til kveldens tema som 
på disse to samlingene har vært SEX og SKAM. Deretter 
har vi hatt en samtale rundt bordet om kveldens tema 
hvor vi har øvd oss på å bruke tale- og lytteteknikkene vi 
har fått presentert.
 
Etter at praten har gått en stund, så har hatt en spisepause 
sammen før vi har pratet videre. Ragnhild prest har ledet 
samtalen og hatt en kort oppsummering til slutt.  
 
Kveldene ha hatt en pris på kr. 100,- per person, og det  
har blitt servert god hjemmelaget mat og varm og kald 
drikke.
 
Det har vært nydelig for meg som prest å få være med på 
disse kveldene. Vi har vært veldig tydelige på at det som 
blir fortalt og snakket om på disse kveldene skal forbli 
mellom oss som var tilstede den dagen. Det har også vært 
tydelig at ingen er nødt til å si noe om de ikke vil, at det er 
helt lov å bare lytte til samtalen i gruppa. Begge deler har 
gjort samlingene våre trygge. Vi har øvd oss på aktiv  
lytting og på presist språk. Vi har kjent på motet som 
trengs for å tørre å bruke JEG-språk, og ansvaret ved å 
motta en annens fortelling. Vi har vært modige sammen, 
som har snakket om og hørt andres fortellinger om tema 
vi vanligvis ikke deler med noen. Og vi har lært litt om 
hvor godt det kan være å både bli og å gjøre seg forstått.
 
Så finn frem «mikrofonen». Øv på JEG-språk. Lytt med 
hele kroppen. Og husk at å være deg bevisst dine egne 
følelser, grenser og reaksjoner, og å sette ord på egne  
observasjoner, tanker og behov kan være en beskyttelse. 
Som en paraply mot harde ord som hagler og som en 
parasoll når andres påvirkning stråler mot deg.
 
Så la oss fortsette å snakke om … ALT.
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MARNARDAL FRIVILLIGSENTRAL
Åpningstider mandag og onsdag kl. 09-14.

Mandagskafé - hver mandag kl. 11-14

Har du behov for transport eller trenger hjelp til et oppdrag?  
Ta kontakt med Frivilligsentralen på tlf. 38 26 10 00 eller send en melding til 905 63 789.

Vil du lese mer om våre aktiviteter, melde inn behov eller registrere deg som frivillig? 
Besøk vår nettside: www.marnardal.frivilligsentral.no  

eller send en e-post til post@marnardal.frivilligsentral.no

M

AR
NARDAL

BUA MARNARDAL
Åpningstider tirsdag og torsdag kl. 16.30-18.00 

 
Vi utvider åpningstidene våre og søker engasjerte ungdommer som vil lære mer om vårt arbeid.  

Er du interessert? Ta kontakt med Marnardal Frivilligsentral!

MARNARDAL

SALMEKVELD I  
LAUDAL KYRKJE
Det blir salmekveld ig jen i Laudal kyrkje onsdag 19. november 
kl. 19.00. Håper vi ses!

«SØNDAG FOR ALLE»
Laudal Menighetshus ønsker ig jen velkommen til 
«Søndag for alle» denne våren!

«Søndag for alle» er for alle aldre i hele Marnardal. Det er 
fokus på det sosiale med et lite måltid, andakt og en hyggelig 
prat. I tillegg er det ofte en liten utlodning, konkurranse eller 
besøk av noen som har noe å fortelle eller opptrer med sang. 
I kjelleren er det leker, spill og tegnesaker for de som har lyst 
til det. Det er fint å komme sammen på søndagen for å treffe 
folk du kjenner, eller kanskje til og med en ny venn.
Samlingene begynner kl. 18.00, og er ferdig ca. 19.30.

Datoer våren 2026: 1. februar, 1. mars og 12. april

Hjertelig velkommen!

VELKOMMEN PÅ  
JULETREFESTER!
BJELLAND BEDEHUS
Velkommen til juletrefest søndag 28. desember
kl. 18.00 Velkommen til både store og små.
 
ØYSLEBØ MENIGHETSHUS
Juletrefest for hele familien fredag 2. januar kl. 17.00.
Julespill av barn fra Sprell Levende! Juletregang. 
Enkel bevertning. PS: Ikke usannsynlig av nissen  
kommer innom.

GRØT FOR ALLE!

Grøt før alle er en samling for hele familien hvor det sosiale  
er i sentrum Det blir servert risgrøt, saft, kaffe og noe attåt. 
Spill og noen leker blir satt fram til barna. Ellers er det prat 
rundt bordene. Denne høsten blir det Grøt for alle på Laudal 
menighetshus kl. 16.00 8.november med Bjørn Ivar Birkeland.

Datoer for våren 2026 blir 7. februar og 7. mars.
Pris: 50 kr per person, og 100 kr per familie. 
Alle er velkomne! 

Mvh Diakoniutvalget i Marnardal

FORMIDDAGSTREFFEN PÅ  
ØYSLEBØ MENIGHETSHUS

Formiddagstreffen på Øyslebø menighetshus er et fast  
arrangement som er blitt godt innarbeidet og blir besøkt av 
mange. Jørgen Sæbø og Janne Wigemyr ønsker velkommen  
til arrangementene. Formiddagstreffen er en lavterskelarena 
med emner som spenner vidt. «Vi prøver å finne fram til  
bidragsytere som kommuniserer godt med sitt publikum  
og kan gi oss interessante inputs som gir oss et lite løft i  
hverdagen. Gudsord og salmer har sin naturlige plass, men vi 
gir også god plass til muntre historier, konkurranser og allsang. 
Og ikke minst: Vi har en fast kjøkkeng jeng som sørger for en  
bevertning som har fått et svært godt rykte..!.»

Formiddagstreff foregår som hovedregel siste tirsdagen  
i måneden kl. 11.00 - 13.00. Programmet for resten av  
2. halvår 2025 ser slik ut:

• 	 Tirsdag 28. oktober: En livsvandring, Sigrid Flåt
• 	 Tirsdag 25. november: Menneskerettigheter i krig, 		
	 Åsmund Mjåland

Programmet for våren er ikke helt klart, men datoene er:  
27. januar, 24. februar, 24. mars, 28. april og 26. mai

• 	 27. januar: Johan Varen Ugland - Emne: Astrid Lindgren 	
	 for voksne.

SPRELL LEVENDE, ØYSLEBØ 
MENIGHETSHUS
ONSDAGER FRA 16.30-17.30
Høst 2025: 5. november, 19. november og 3. desember

Sprell levende passer for barn i aldersgruppen 2 - 10 år ca.
Hver gang blir det lyttetid, lagetid og bitetid. Vi vil prøve å 
delta på julebasar på menighetshuset med en sang eller to, 
lørdag 22. november og juletrefest 2. januar kl. 17.00.
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Bjelland
Døpte 
Lilly Roland

Laudal 
Døpte 
Eivind Teland Aasheim 
Herman Nilsen Hallem 
 
Gravlagte 
Bjørn Krågeland 
Signe Henny Tisland 
Knut Skuland

Øyslebø
Døpte 
Ola Glomsaker Høyland 
Mikkel Goksem Fuglestveit 
Tobias Lindland Endrerud 
Ulrik Brandvik Andersen 
Mie Gundersen Høyland 
Anne Wiig Gill 
Jenny Windsland Tisland 
Josefine Maria Lerbæk 
 
Gravlagte  
Bodil Wågsås 
Alfred Laudal 
Nansy Jorunn Eikså 
Kåre Heddeland 
Aslaug Junker 
Bjørnar Eikså Larsen

Slekters gang

Søndagsskolen – mer enn du tror

FARGELEGG

Te g n i n g e r :  EM I LY  FOX

FINN FEM FEIL  
Her forteller englene gjeterne om Jesusbarnet 
i krybben. De to bildene er nesten helt like, men 
kan du finne de fem feilene på bildet under?

  Gi bladet Barnas 
 til et barn du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller  22 08 71 0022 08 71 00

©     NR 2 2025 BARNAS     1

Side 4: Samuel salver David til kongeSide 12: David og Goliat

Et overraskende valg 

Bibelskatt
Gud kjenner 
meg.

Nr.2 2025 • Bokmål • Søndagsskolen

Supersetning
Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det. 

LABYRINT   

Kan du hjelpe 
gjeterne å finne 
veien til stallen?

PRIKK TIL PRIKK 
Tegn strek fra 1 til 2 
også videre.
Hva gjemmer 
seg her?

Vet du hva som 
er meitemarkens 

favorittsang?
Svar: Deilig er 

jorden.
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FØRJULSFEST PÅ  
LAUDAL MENIGHETSHUS
Laudal Menighetshus inviterer i år ig jen til førjulsfest!  
 
I år blir det fredag 12. desember kl. 18.00 – hold av datoen.
Det blir en kveld fylt med mye spennende: kveldsmat, andakt, 
julebasar, kulturelt innslag, sang og musikk, juletregang og 
kanskje nissen kommer i år også …?

Velkommen til store og små!

Her er et par glimt fra fjorårets førjulsfest:



Døgnvakt: 38 26 52 87

Vi kan tilby selskapslokale for inntil 100 pers.
Bryllup/konfirmasjoner/bursdager/blåturer med aktiviteter.

UTKJØRING AV KOLDTBORD, SNITTER OG KAKER

Har overnatting i flere hytter og hus med plass til fra 2-10 personer. 
Tlf. 975 69 121 
information@hogetveitsnaturcamp.no

www.hogetveitsnaturcamp.no

MARNARDAL
FYSIKALSKE INSTITUTT

Terapiriding - fysikalsk behandling.

4534 Marnardal
Tlf. 952 08 052

Vakttelefon: 38 15 90 62

www.evbegravelse.no

Vi ordner alt vedrørende
begravelser og kremasjoner.

BUA LANDHANDEL
4534 Marnardal

Post i butikk - Tipping
Åpningstider: Mandag - fredag: 09.00 - 20.00

Lørdag: 09.00 - 18.00
Tlf. 38 28 84 23

A.G. VIGEMYR A/S
4532 Øyslebø

Byggevarer, dagligvarer, bensin.
Tlf. 38 28 82 10 - E-post: post@agvigemyr.no

Dagligvare: Man-fre: 08.30-19.00 / Lør: 09.00-18.00
Byggeavd.: Man-fre: 08.30-18.00 / Lør: 09.00-13.00

RÅDGIVNINGSKONTOR ØYSLEBØ 

Kundesenteret: 38 10 92 00  I  www.sor.no 
Kontordag: onsdag og torsdag kl. 10-14

OLAF FOLLERÅS
tlf. 952 14 865

Gravmonumenter og skifer fra
Evje og Fevik steinindustri AS

Oppussing av gamle monumenter

Laudal, 4534 Marnardal
Tlf. 38 28 72 12

OPPRETTING
DEKK

REKVISITA

Døgnvakt: 38 26 52 87

Vi kan tilby selskapslokale for inntil 100 pers.
Bryllup/konfirmasjoner/bursdager/blåturer med aktiviteter.

UTKJØRING AV KOLDTBORD, SNITTER OG KAKER

Har overnatting i flere hytter og hus med plass til fra 2-10 personer. 
Tlf. 975 69 121 
information@hogetveitsnaturcamp.no

www.hogetveitsnaturcamp.no

MARNARDAL
FYSIKALSKE INSTITUTT

Terapiriding - fysikalsk behandling.

4534 Marnardal
Tlf. 38 28 76 78 - 952 08 052

Vakttelefon: 38 15 90 62 
Magne Kjetså, Snefrid Dale, Rune Dale

www.evbegravelse.no

Vi ordner alt vedrørende
begravelser og kremasjoner.

BUA LANDHANDEL
4534 Marnardal

Post i butikk - Tipping
Åpningstider: Mandag - fredag: 09.00 - 20.00

Lørdag: 09.00 - 18.00
Tlf. 38 28 84 23

Hva folk snakket om
har de lest i

LOKALAVISEN
følg med du også!

A.G. VIGEMYR A/S
4532 Øyslebø

Byggevarer, dagligvarer, bensin.
Tlf. 38 28 82 10 - E-post: post@agvigemyr.no

Dagligvare: Man-fre: 08.30-19.00 / Lør: 09.00-18.00
Byggeavd.: Man-fre: 08.30-18.00 / Lør: 09.00-13.00

ØYSLEBØ

Tlf. 09200 / www.sor.no
Kontortid: Mandag, torsdag og fredag kl. 09.00 - 15.00

TORGNY SANDLAND
Bjelland, tlf. 95 16 85 79

Gravmonumenter og skifer fra
Evje og Fevik steinindustri AS

Oppussing av gamle monumenter

Advokat Åshild Schmidt
Tlf. 930 84 244

Laudal, 4534 Marnardal
Tlf. 38 28 72 12

OPPRETTING
DEKK

REKVISITA

WWW.ANDAS.NO      Døgntelefon: 38 17 74 50

Vi er her
     når du trenger oss

MARNARBIL as
Tlf. 38 28 84 36 - 4534 Marnardal

KYRKJELYDEN 11

ØYSLEBØ
Tlf. 09200 / www.sor.no

Kontortid:
Mandag, torsdag, fredag kl. 09.00 – 15.00 

BUA LANDHANDEL
4534 Marnardal
- Post i butikk

- Tipping
Åpningstider: Mandag – Fredag 09.00 - 18.00

Lørdag                 09.00 - 16.00
Tlf: 38 28 84 23

Hva folk snakket  om
har de lest i

LOKALAVISEN
følg med du også!

en «sterk fyr» i sør

LAUDAL, 4534 MARNARDAL
Tlf.: 38 28 72 12

OPPRETTING
DEKK 

REKVISITA

ØVREBYEN. TLF.: 38 27 90 80
www.damman.no

Gravmonumenter og skifer fra
Evje Steinindustri
Oppussing av gamle monumenter

TORGNY SANDLAND
Bjelland, tlf: 95 16 85 79

HVORDAN HAR DU DET   egentlig?

ET MENNESKE Å SNAKKE MED NÅR LIVET ER SOM VERST

post@agvigemyr.no

PETTERSEN VESTBAKKE & CO

A D V O K A T F I R M A

Advokat Åshild Schmidt
Tlf: 930 842 44

22 40 00 40

Dagligvare kl 8.30 -19.00 man-fred kl 9.00 – 18.00 lør

Byggeavd      kl 8.30 -18.00  man-fred kl 9.00 – 13.00 lør

KYRKJELYDEN 11

ØYSLEBØ
Tlf. 09200 / www.sor.no

Kontortid:
Mandag, torsdag, fredag kl. 09.00 – 15.00 

BUA LANDHANDEL
4534 Marnardal
- Post i butikk

- Tipping
Åpningstider: Mandag – Fredag 09.00 - 18.00

Lørdag                 09.00 - 16.00
Tlf: 38 28 84 23

Hva folk snakket  om
har de lest i

LOKALAVISEN
følg med du også!

en «sterk fyr» i sør

LAUDAL, 4534 MARNARDAL
Tlf.: 38 28 72 12

OPPRETTING
DEKK 

REKVISITA

ØVREBYEN. TLF.: 38 27 90 80
www.damman.no

Gravmonumenter og skifer fra
Evje Steinindustri
Oppussing av gamle monumenter

TORGNY SANDLAND
Bjelland, tlf: 95 16 85 79

HVORDAN HAR DU DET   egentlig?

ET MENNESKE Å SNAKKE MED NÅR LIVET ER SOM VERST

post@agvigemyr.no

PETTERSEN VESTBAKKE & CO

A D V O K A T F I R M A

Advokat Åshild Schmidt
Tlf: 930 842 44

22 40 00 40

Dagligvare kl 8.30 -19.00 man-fred kl 9.00 – 18.00 lør

Byggeavd      kl 8.30 -18.00  man-fred kl 9.00 – 13.00 lør

HVORDAN HAR DU DET egentlig?

22 40 00 40
ET MENNESKE Å SNAKKE MED NÅR LIVET ER SOM VERST

1110

Kontakt redaksjonen 
for å få din annonse her!

Ledig annonseplass
for din bedrift.

Ledig annonseplass
for din bedrift.

Ledig annonseplass
for din bedrift.

MARNARBIL as
Tlf. 38 28 84 36 - 4534 Marnardal

KYRKJELYDEN 11

ØYSLEBØ
Tlf. 09200 / www.sor.no

Kontortid:
Mandag, torsdag, fredag kl. 09.00 – 15.00 

BUA LANDHANDEL
4534 Marnardal
- Post i butikk

- Tipping
Åpningstider: Mandag – Fredag 09.00 - 18.00

Lørdag                 09.00 - 16.00
Tlf: 38 28 84 23

Hva folk snakket  om
har de lest i

LOKALAVISEN
følg med du også!

en «sterk fyr» i sør

LAUDAL, 4534 MARNARDAL
Tlf.: 38 28 72 12

OPPRETTING
DEKK 

REKVISITA

ØVREBYEN. TLF.: 38 27 90 80
www.damman.no

Gravmonumenter og skifer fra
Evje Steinindustri
Oppussing av gamle monumenter

TORGNY SANDLAND
Bjelland, tlf: 95 16 85 79

HVORDAN HAR DU DET   egentlig?

ET MENNESKE Å SNAKKE MED NÅR LIVET ER SOM VERST

post@agvigemyr.no

PETTERSEN VESTBAKKE & CO

A D V O K A T F I R M A

Advokat Åshild Schmidt
Tlf: 930 842 44

22 40 00 40

Dagligvare kl 8.30 -19.00 man-fred kl 9.00 – 18.00 lør

Byggeavd      kl 8.30 -18.00  man-fred kl 9.00 – 13.00 lør

2322

Vi besvarer dine spørsmål om bryllup, begravelse, 
dåp og lignende. Ring oss på tlf.: 38 27 28 70
Sentralbordet er åpent  
mandag til fredag kl. 10.00-14.00

grafisk designmanual DNK primo 20094

DEN NORSKE KYRKJA

DEN NORSKE KIRKE
Trondheim kirkelige fellesråd

Den norske kirkes våpen

DEN NORSKE KYRKJA

DEN NORSKE KIRKE
Bispemøtet

Denne veiledningen skal sikre konsekvent gjengivelse av 
Den norske kirkes våpen - Olavsmerket. 

Den norske kirkes våpenskjold fungerer i praksis som 
kirkens logo. Farger, typografi og størrelsesforhold må 
presenteres på en enhetlig måte av alle kirkens organer.  

Olavsmerket kan bare brukes av Den norske kirkes 
offisielle organer og stillinger under utøvelse av kirkelige 
tjenester. 

I denne designmanualen er det noen endringer i forhold 
til tidligere praksis når det gjelder skrifttype til tekst ved 
våpenskjoldet, størrelse på våpenskjold og tekst brukt på 
ulike trykksaker og størrelsesforholdet mellom våpen-
skjoldet og teksten.  

Trossamfunnets navn - Den norske kirke - skal som 
hovedregel gjengis når våpenskjoldet gjengis. Olavsmerket 
er en signatur, og skal så presist som mulig identifisere 
avsenderen bak trykksaken, annonsen eller nettsiden. Det 
er derfor naturlig å gjengi navnet på det aktuelle kirkelige 
organet, rådet, embetet i en egen tekstlinje i tilknytning til 
våpenskjoldet. 

SKRIFTTyPER vED våPEnSKjOlDET
Til tekst sammen med våpenet benyttes ITC Garamond 
Book Condensed i linje en (i versaler - blokkbokstaver) og 
Helvetica neue 55 Roman (i minuskler - små bokstaver) 
i linje to.

Forholdet mellom våpenskjoldets størrelse og punkt-
størrelsen skal være som vist i denne veiledningen. når 
våpenskjoldet gjengis i 12,6 mm mm høyde, blir skrift-
størrelsen i første tekstlinje 23 pkt. og i andre linje 13 pkt. 
linjeavstanden blir 18 pkt. 

logoen skal alltid skaleres proporsjonalt. 

Den norske kirkes våpen (Olavsmerket) har vært benyttet som kirkens merke, segl eller våpen her i landet siden 1500-tallet. I nyere tid 
har Bispemøtet blant annet i 1965 kommet til at Olavsmerket er det samlende symbolet for Den norske kirke.  I 1989 ba Kirkemøtet 
Kirkedepartementet om å foreslå en kongelig resolusjon for å få vedtatt en nytegnet utgave av Olavsmerket som kirkens offisielle 
våpen.  året etter forelå vedtaket.

Kirkerådets retningslinjer for bruk av Den norske kirkes våpen er tilrettelagt på www.kirken.no/www.kyrkja.no. 

Den Norske Kirke
Lindesnes

 
Det er plass til flere i Veksthuset! 

Kontakt Dagfinn på 46946411, eller se www.veksthuset.info 

✓ Separat butikklokale snart ledig. 
✓ Lyse og trivelige lokaler for kontor, 

service eller handel. 
✓ “Hjemmekontor” borte. 
✓ Selskapslokaler og stort møterom. 
✓ Lagerrom I flere størrelser (kjeller). 

    

Gravferdskonsulent 

Magnhild Døble Helliesen

Tel: 38 14 87 70 // jolstad.no

HVORDAN HAR DU DET egentlig?
22 40 00 40

ET MENNESKE Å SNAKKE MED NÅR LIVET ER SOM VERST



RETUR: Marnardal kirkekontor, 4534 Marnardal

VELKOMMEN TIL KIRKE!
Gudstjenester i 2025

02.11. kl. 11.00
Bjelland kyrkje

16.11. kl. 11.00  
Øyslebø kirke

23.11. kl. 11.00  
Laudal kyrkje

07.12. kl. 16.00  
Bjelland kyrkje. Lysmesse.

14.12. kl. 16.00  
Laudal kyrkje. Lysmesse.

21.12. kl. 11.00  
Øyslebø kirke. Vi synger jula inn. 
 
 

Julaften

24.12. kl. 14.30  
Bjelland kyrkje

24.12. kl. 14.30  
Laudal kyrkje

24.12. kl. 16.15  
Øyslebø kirke 
 
25.12. kl. 12.00  
Laudal kyrkje

26.12. kl. 11.00  
Marnarheimen

31.12. kl. 17.00  
Laudal kyrkje 
 
 

Gudstjenester i 2026

11.01. kl. 11.00  
Bjelland kyrkje

18.01. kl. 11.00  
Laudal kyrkje

25.01. kl. 11.00  
Øyslebø kirke

08.02. kl. 11.00  
Bjelland kyrkje

15.02. kl. 11.00  
Laudal kyrkje

22.02. kl. 11.00  
Øyslebø kirke

08.03. kl. 11.00  
Bjelland kyrkje

15.03. kl. 11.00  
Laudal kyrkje

22.03. kl. 11.00  
Øyslebø kirke
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