PAMELDING:
FRIST onsdag 7. september
www.kirken.no/mandal

Fyll ut skjema. Sjekk at du far "Takk for pameldingen ”
Lagene setter vi sammen nar vi mgtes og jeg sarger for

at alle blir forngyde. Kast dere rundt og meld dere pa!
Pris: 150 kr innbetales i forkant til
Kontonr: 3040 52 21949
Merk: Bekkev.+ navn pa deltaker

NB! Vi filmer og tar bilder under bekkevandringen. Hvis foreldrene
dine ikke @nsker at bilder/filmer av deg skal legges ut pa nettsiden
www.kirken.no/mandal eller brukes i menighetsblad og
informasjon, ma det skrives inn i pameldingsskjemaet!

\ Ngl ikke med a ringe/maile meg hvis du lurer pa noe!
Gi beskjed om spesielle behov ved pamelding.
Hilsen Lotte Ploug, menighetspedagog

Mandal og Holum menigheter

- DEN Boks 210
“ss e NORSKE 4503 Mandal
. KIRKE

* STORST AV ALT TIf. 38 27 28 70/92 23 29 01
" BAKN 0G UNGE [ DEN NORSKE KIRKY E-post: Ip886@kirken.no

L
L

Mandal og Holum menigheter presenterer:

BEKKEVANDRING

7. september
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for allei 7. klasse som

«ikkje s redde for a bli blaude!»




Kjaere 7. klassinger!
- DERE har herved mulighet til a bli
Arets bekkevandrerlag!

| samarbeid med KFUK/KFUM -speiderne planlegger vi na et vatt,
men et flott friluftsopplegg i bekken pa Harkmark,

lardag 10. september. Dette blir kiempegay!

Alle 7. klassinger er velkommen til & delta. Dere blir delt opp i lag
pa ca. 6 stk. Du kan komme med gnske om hvem du vil veere
sammen med. Snakk om dette og spre det videre il
klassekameratene i tilfelle de ikke har fatt invitasjon. Og meld dere
pa!

Hvem vinner konkurransen i ar tro?

HVA ER BEKKEVANDRING?

Det er en lagkonkurranse, med ulike oppgaver pa poster i bekken. Ved
hver post er det en leder som instruerer og falger med. Turen er lagt
opp med tanke pa sikkerhet, sa det er ikke farlig a veere med! Bekken
er fra ca. 30 til 130 cm dyp. Etter at alle postene er unnagjort, kleerne er
skiftet og maten er spist, kares vinnerlaget.

PROGRAM:

12.00 - oppmate pa parkeringsplassen
ved Harkmark kirke

-Inndeling i lag

-Forberedelser til konkurransen
-Bekkevandring 1,5 km

-Skifte til tarre kleer

-Middag

-Andakt

-Karing av Arets bekkevandrerlag
16.00 - hjem; alle ma sgrge for a bli
hentet

TA MED:

A Plastkopp, skije, tallerken

A Gummistgvler/hgye sko/boots

A Ullsokker, ullstilongs og ulltrgye
A Regnbukse og regnjakke

A Ullvanter! og lue

A Handkle

A 1 sgppelsekk til vate kleer

A Varmt klesskift

(NB: Ikke ga med kleer/stavler du er
redd for, det kan veere litt spisse
steiner i bekken noen steder-egen
forsikring ma dekke eventuelle skader)




