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LILLESTRØM MENIGHETSRÅDS ÅRSRAPPORT 2019 

RÅDETS MEDLEMMER 
Trygvi Lauritsen leder 
Vemund Braaten nestleder 
Wiggo Berggren 
Håvard Andre Nes 
Tor-Johan Bjørnstad 
May-Liss Peggy Bremnes 
Morten Fuglevand 
Torbjørn Pedersen 
John Nordeide og 
Jon Sandberg. 

STABEN 
Hallvard Mosdøl, sokneprest 
Jahn Aas, kapellan 
Børre Velsrud, kantor 
Karine Hauge, diakon 
Rakel K vaal, menighetspedagog 
Rune Sand, kirketjener 
Alexander Daoud, til høsten 

ADMINISTRASJONEN 
Kirkeverge: Peter Straumann 
Saksbehandlere: Kari Sørgaard, 

REVISOR 
DBOAS 

Kari Anne Haug, 
Kristin R. Smestad, 

MØTER I MENIGHETSRÅDET 
Antall arbeidsutvalgsmøter: 8 
Antall menighetsrådsmøter: 8 
Antall økonomiutvalgsmøter: 2 
Antall behandlede saker: 33 

REPRESENTANTER I RÅD OG UTVALG 
Økonomiutvalget: 
Trygvi Lauritsen, Torbjørn Pedersen og Kari Sørgaard fra administrasjonen. 

Skedsmo kirkelige fellesråd: 
Torbjørn Pedersen og Morten Fuglevand. 
Vararepresentanter: Wiggo Berggren og Trygvi Lauritsen. 
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SOKNEPREST 
Se årsrapport. 

GUDSTJENESTEUTVALGET 
Lillestrøm menighet har ikke hatt gudstjenesteutvalg i funksjon i 2019. 

MENIGHTSUTVIKLINGSGRUPPE (MUV) 
Menighetsutviklingsgruppa avsluttet sitt arbeid våre 2018. Følgende personer var med i gruppa: 
Knut Øiestad, leder, Tor-Johan Bjørnstad, Hallvard Mosdøl og Rakel Kvaal, Bente Skulstad og 
Jørgen Vik. 
Menighetsrådet arbeidet med strategi i kjølevannet av MUV-gruppas arbeid og har vedtatt visjon, 
kjerneverdier og strategisk satsingsområde for den kommende perioden. 

HUS KOMITEEN 
Torbjørn Pedersen (leder), Wiggo Berggren, Knut Erik Eide, John Nordeide, Hallvard Mosdøl. 
Peter Strauman sitter også i komiteen. 

DIAKONI 
Diakoniutvalget: Gro Marthinsen, Grethe Nilsson, Liv Torkildsen, Wiggo Berggren (MR), Håkon 
Malmo, Marit Aspang, Knut Øiestad og Karine Hauge). 
Se årsrapport. 

TROSOPPLÆRING, BARN- OG UNGE 
Trosopplæringsutvalget: Rakel Kvaal leder, May-Liss Peggy Bremnes, Aud Solheim, Vilde 
Sårheim, Cecilie Holte, Maria Flaten og Alexander Daoud. 
Se årsrapport. 

KONFIRMANTARBEIDET 
Se årsrapport. 

MUSIKK- OG KORARBEID 
Se årsrapport. 

MISJONSPROSJEKT 
Menigheten har misjonsavtale med Misjonsalliansen og støtter arbeidet for funksjonshemmede 
ved Centro Creer. 

GIVERTJENESTE 
Frivillige gaver til prioriterte oppgaver utgjør en viktig del av menighetens arbeid. I 2019 ble det 
sendt ut fire adressert givertjenester som innbrakte kr 31 975,-. Andre gaver til menigheten kr 4 
698,-. Fast givertjeneste innbrakte kr 12 800,-. Gaver til misjonsprosjektet kr 10.000,-. 

KIRKEKAFFE 
I 2019 ble det arrangert kirkekaffe etter nesten alle gudstjenestene. Samværet ved kirkekaffen er 
en viktig del av gudstjenesten og skaper en fin avslutning. Vi retter en spesiell takk til frivillige 
som organiserer, baker og serverer kaker og kaffe, og som gjennom dette bidrar til et hyggelig og 
sosialt møtested for menigheten. 



ØKONOMI 
Se årsregnskapet for 2019. 

AKTIVITETER OG ARRANGEMENTER GJENNOM ÅRET 
• 6. januar: Juletrefesi med gang rundt juletreet i kirkerommet. 
• 17. mars: Årsmøtet ble avholdt i menighetssalen. 
• 5. april: Fasteaksjonen. 
• 17. mai ble arrangert på Solplassen og avviklet med gudstjeneste, korpsmusikk, salg av 

vafler, kaker, kaffe og brus, før og etter gudstjenesten. 
• 13. og 16. juni, byfesten: Menigheten hadde arrangement på Solplassen i samarbeid med 

Byfestkomiteen. Dette fungerte veldig bra og var et vellykket arrangement for både barn 
og voksne. 

• Valg av nytt menighetsråd 9. september. Det nyvalgte rådet overtok 01.11.19. 
• 6. oktober ble det gjennomført fest for 50årskonfirmantene 
• Fest for frivillige 12. november 

TUSEN TAKK 
Menighetsrådet takker staben og alle frivillige medarbeidere for flott innsats i 2019 og ønsker alle 
i menigheten lykke til med arbeidet i 2020! 

Lillestrøm, 11.03.20 

Trygvi Lauritsen 
leder 
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Arsregnskap 2019 

Driftsregnskap 
Balanse 



Lillestrøm menighetsråd 20.02.2020 

Side I I 3 

Driftsregnskap 
periode 0- l 2 

2018 Budsjett 2019 2019 

Salgsinntekter 
16100 - Egenandel strandheim -54 000 -54 000 -52 500 

16101 - Egenandel hekta -85 500 -94 500 -85 500 

16103 - Arrangementer( div. arr.) -40 575 -34 000 -75 818 

16104 - Gaver til menigheten -39 006 -24 360 -4 698 

16105 - Gaver misjonsprosjekt -10 000 0 -10 000 

16106 - Givertjeneste adressert -26 436 -37 000 -31 975 

16107 - Fast givertjeneste -11 700 -13 000 -12 800 

16113 - Kontingenter, kor, trosopplæring -8 524 -10 000 -10 489 

16200 - Salg av cd, inventar etc. -9 825 0 0 

16290 - Billettsalg -47 816 -70 000 -129269 

16300 - Husleieinntekter menighetshus -7 900 -10 000 -7 100 

16310 - Leieinntekter kirken -110328 -140 000 -130 473 

16400 - Annonseinntekter -85 500 -85 500 -123 000 

16990 - Diverse inntekter 0 0 -6 335 

Sum salgsinntekter -537110 -572 360 -679 957 

Overføringer med krav om motytelse 
17290 - Refusjon moms - påløpt i -124 352 -70 000 -116110 

17500 - Refusjon - fra menighetsråd 0 0 -109 778 

17700 - Refusjon - fra andre 0 0 -3 927 

Sum overføringer med krav om motytelse -124 352 -70 000 -229 815 

Overføringer uten krav om motytelse 
18400 - Tilskudd fra fellesråd 0 0 -25 400 

18410 - Overføring fra fr konfirmanter -14953 -16 500 -16 259 

18412 - Overføring fra fr tol-midler -45 600 -45 600 -62 744 

18600 - Offer til egen virksomhet -137 812 -120 500 -133 940 

18650 - Offer til andre -62 469 -60 000 -63 441 

18651 - Kn-fasteaksjonen -22 369 -40 000 -17 486 

18700 - Tilskudd konserter -132 000 -60 000 -112 000 

18750 - Tilskudd fra andre -64 617 -88 000 -69 352 

Sum overføringer uten krav om motytelse -479 820 -430 600 -500 622 

Finansinntekter 

19000 - Renteinntekter -8 367 -10 000 -8 438 

Sum finansinntekter -8 367 -10 000 -8 438 

Finansieringstransaksjoner 
19400 - Bruk av ubundne fond -39 826 0 -124 975 

19500 - Bruk av bundne fond -127380 -111010 -45 461 

19800 - Regnskapsmessig underskudd -131 507 0 -40 355 

Sum finansieringstransaksjoner -298 713 -111 010 -210 791 

Sum inntekter -1 448 362 1 -1193 970 -1 629 624 

Lønn 
10100 - Fastlønn 

20 66~ I 30 000 0 

10105 - Timelønn 40 000 16 931 



Lillestrøm menighetsråd 20.02.2020 

Side 2 I 3 

Driftsregnskap 
periode 0-12 

2018 Budsjett 2019 2019 

10109 - Feriepenger 2 634 0 2 189 

10110 - Lørdags-/søndagstillegg 581 0 848 

10120 - Kveldstillegg 713 0 465 

I 0300 - Honorar 215 496 222 000 269 091 

Sum 10100 - 10899 240 083 292 000 289 525 

Sum lønn 240 083 1 292 000 289 525 

Sosiale utgifter 

ol Sum sosiale utgifter 0 0 

Kjøp av varer og tjenester kommunal tjeneste prod. 

11000 - Kontormateriell 317 0 1 020 

11050 - Porto 65 033 69 100 106 078 

11100 - Aktivitetsrelatert 3 827 7 010 3 207 

11105 - Utdelingsmateriell 1 798 6 500 6 554 

11151 - Hekta leir 88 690 96 000 102 500 

11152 - Materiell undervisning 17 680 4 000 5 590 

11153 - Bibler til konfirmanter 16 601 17 812 14 940 

11155 - Dåpsbøker 3 380 5 000 4 226 

11157 - Strandheim leir 37 755 54 000 52 614 

11159 - Arrangementer/servering 132 391 81 200 134 762 

11160 - Tur arrangementer 0 0 7 759 

11161 - Kirkekaffe 18 191 18 400 11 858 

11162 - Noter 6 436 8 000 3 101 

11200 - Annet forbruksmatr. 10 210 3 300 7 728 

11201 - Stearinlys 7 868 8 000 9 322 

11203 - Blomster til kirken 13 660 14 000 JO 878 

11208 - Gaver og blomster 17 033 14 000 JO 866 

11209 - Layout, design gazetta 77 570 0 71 300 

11210 - Kopiering, trykkeriutgifter 110 720 109 000 140 758 

11212 - Abonnementer/faglitteratur 4 127 4 000 5 541 

11213 - Nødpenger/utdeling mat, div. 0 0 20 258 

11305 - Bankgebyr 3 169 3 500 3 848 

11400 - Annonser- reklame- informasjon 24 358 23 300 29 136 

11450 - Konsulenttjenester 0 10 000 0 

11500 - Opplæring kurs 13 632 5 000 11 454 

11550 - Skyssgodtgjørelse 755 I 000 0 

Sum 11000 - 11599 675 201 562 122 775 296 

11700 - Reiseutgifter/drift av egne 100 0 643 

11850 - Forsikringer 279 0 0 

11900 - Leie av lokaler og grunn 0 0 2 831 

11950 - Avgifter, gebyrer, lisenser 4 683 6 832 11 722 

11951 - Kontingenter 9 850 5 000 5 400 

11952 - Revisjon 27 000 28 000 24 000 

12000 - Inventar og utstyr 152 508 57 016 79 188 

12001 - Vedlikehold inventar og utstyr 6 561 0 2 097 

12210 - Leie av utstyr 0 14 000 15 703 



Lillestrøm menighetsråd 20.02.2020 

Side 3 I 3 

Driftsregnskap 
periode 0-12 

2018 Budsjett 2019 2019 

12300 - Vedlikehold 7 551 0 0 

12310 - Pianostemming 0 3 000 0 

12990 - Diverse utgifter 473 1 000 0 

12991 - Givertjeneste I 307 2 000 1 287 

Sum 11700 - 12999 210 312 116 848 142 871 

Sum kjøp av varer og tjenester kommunal tjeneste 885 513 1 678 970 918 167 

Overføringer 

13500 - Refusjon - til menighetsråd 250 0 0 

13700 - Refusjon - til andre 1 500 0 3 250 

14290 - Moms - generell kompensasjonsordning 124 352 70 000 116110 

14400 - Overføring til fellesråd 50 000 50 000 50 000 

14650 - Overf. offer 62 469 60 000 63 441 

14651 - Overf. kn-aksjonen 22 369 40 000 17 486 

14660 - Overf. givertjeneste 10 000 0 10 000 

14 700 - Tilskudd, gaver til andre 12 000 3 000 14 500 

Sum overføringer 282 940 223 000 274 787 

Finansutgifter 
15300 - Dekning av tidl.års negative 39 826 0 131 507 

15500 - Avsetninger til bundne fond 0 0 15 638 

Sum finansutgifter 39 826 0 147 145 

Sum utgifter 1448 362 1 1193 970 1629 624 

Sum resultat o! 0 0 



Lillestrøm menighetsråd 

Balanse periode 0-12 2018 2019 

Eiendeler og omløpsmidler 

21310040 - Momskompensasjon 124 353 116 112 
21375002 - Kundefordringer 23 456 29 139 
21375003 - Fordrin er andre 38 164 111 603 

185 973 256 853 

21010700 - Lillestrømbanken 822 806 607 435 
21010703 - Driftskonto 1286.49.17982 15 384 26 816 
21010704 - Dnb 1503.75 .52361 19 587 71 167 
Sum kasse eostgiro bankinnskudd 857 777 705 418 

I 
Sum eiendeler og omløpsmidler 1 043 750 962 271 

Egenkapital 

125600001 - Ubundne dis osis"onsfond -118 346 0 
Sum dis osis 0 onsfond -118 346 0 

25150003 - Arv ellen edsberg, diakoni generelt -461 002 -430 944 
25150007 - Vedlikeholdsfond -56 642 -35 790 
25150008 - Trosopplæring - tol -9 465 -17 147 
25150010 - Relieffer, istandgjøring -9 225 -9 225 
25150014 - Messehagel, jubileumsgave -31 700 -31 700 
25150016 - Dåpsbøker -5 -5 
25150017 - Konfirmantarbeidet 0 -6 775 
25150020 - Arv else wethal -248 867 -248 867 
Sum bundne driftsfond -816 904 -780 452 

-180 121 -180 121 
-180 121 -180 121 

131 507 40 355 
Sum regnskaesmessig merforbruk 131 507 40 355 

Sum egenkaeital -983 864 -920 218 

Gjeld 

23299006 - Utestående gjeld -57 252 -39 575 
23299081 - Feriepenger -2 634 -1 265 
23314001 - Forskuddstrekk 0 -1 212 
Sum gjeld -59 887 -42 053 

Sum egenkaeital og gjeld -1 043 751 - 962 271 

Sum balanse -1 

\0 



Martha Sofie Nordlies Fond 
Årsregnskap 2019 

Resultatregnskap 

2019 2 018 

Driftskostnader 

Administrasjonskostnader Note 3 5 650 9400 
Sum driftskostnader 5 650 9400 

Renteinntekter 1 478 1 192 
Årsresultat 4 172 8 208 

Overføringer 

Overført fra egenkapital 4 172 8 208 
Sum overføringer -4 172 -8 208 

Balanse pr 31 . desember 

2019 2 018 
Eiendeler 

Bankinnskudd 

Sum eiendeler 

Gjeld og egenkapital 

Egenkapital 

Grunnkapital 1. 1. 

Årsresultat 
Sum egenkapital 

Gjeld 
Gjeld til Lillestrøm Menighet 

Sum gjeld 
Surn gjeld og egenkapital 

109 518 

109 518 

113 689 
-4 172 

109 518 

0 
0 

109 518 

Lillestrøm, den ( 0 . DI. ~) 
Styret for Martha Sofie Nordlies Fond 

Kristin R. Smestad 
Styreleder 

113 689 

113 689 

121 898 
-8 208 

113 689 

0 
0 

113 689 



Note 1 - Prinsippnote 

Martha Sofie Nordlies Fond 
Noter til regnskapet 2019 

Resultat og balanseoppstilling er satt opp i samsvar med 
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk for små fore tak 

Note 2 

Fondet har ingen ansatte. Menighetsrådet er ansvarlig regnskapsfører 

Note 3 

Revisjonskostnader kr 5 000 og årsavgift til Lotteri- og stiftelsestilsynet kr 650 , 
til sammen kr 5 650 er i hht stiftelsesloven 

Note 4 

Det er ikke utdelt midler fra fondet i 2019 

'~ 



DEN NORSKE KIRKE 
Soknepresten i Lillestrøm 

Årsrapport 2019 
Soknepresten i Lillestrøm sokn 
Nedre Romerike prosti, Borg bispedømme 

OPPSUMMERING 

ill 
I =1 

LILLESTRØM 
KIRKE 
MIDT I BYEN 

Tal/ene for guds!Jenestebesøk og kirkelige handlinger viser stabilitet. Det er rekordmange deltakere på konserter og 

kulturarrangement. Samarbeidet med Byfasten gir '!Ye kontakter. Antallet frivillige øker. Menigheten har et bredt tilbud 

av temakvelder. Kirkevalget ble !!J"ennomført høsten 2019 - og '!Ytt menighetsråd er konstituert. 

Lillestrøm menighet bør i 2020 ha fokus på å styrke økonomien. Frivillighetsstrukturen må !!Jims mer robust. Det er et 

mål å videreutvikle kotifirmantsamarbeidet i Lillestrøm kirkelige fillesråd (den '!Ye storkommunen). Staben ønsker å 

revitalisere skole-kirke-samarbeidet, samt delta i Bor;g bispedømmes satsningpå 'Kommunika.g'onsløftet '. Dette 

innebærer lansering av 'l!Ye nettsider, videreføring av Lillestrøm Gazetta, mer aktiv bruk av sosiale medier og etablering 

av podcast. 

Demografi og kontekst 
I Lillestrøm sokn bor det i underkant av 16.000. Omlag 67 % av befolkningen er 

medlemmer/tilhørige i Den norske kirke (10.538). Antallet har vært stabilt de siste ti årene. Lillestrøm 

er regionsenter for Nedre Romerike. Byen ligger i en av Norges hurtigst voksende regioner, og utgjør 

sentrum i et vekstområde for kommunikasjon, kunnskapsproduksjon og næringsvirksomhet. 

Lillestrøm representerer med sitt kulturelle, etniske og religiøse mangfold 'det nye Norge'. I en 

postsekulær kontekst preget av mobilitet og mangfold skal Lillestrøm menighet videreutvikle sin rolle 

som kirke i små/yen. Dette innebærer å være en åpen, bekjennende, misjonerende og tjenende 

folkekirke, som skal bidra til å skape «mer hirrunel på jord», jfr. Den norske kirkes visjon. 

Ansatte 
Lillestrøm-staben består av Karine Hauge (diakon 100%), Børre Velsrud (kantor 100%), Rakel Kvaal 

(menighetspedagog 80%),Jahn Aas (kapellan 100%) og Hallvard Olavson Mosdøl (sokneprest 100%). 

Kirketjener Rune Sand har 60 % stilling, pluss 20 prosent i fellesrådsområdet. Alexander Daoud var 

første halvår engasjert som barne- og ungdomsarbeider (20%). Det har vært vikarer i denne rollen i 

høst. Det er et mål for 2020 å få en fast løsning på plass i dette engasjementet. 

Generelt er bemanningen i Lillestrøm preget av stabilitet og lite sykefravær. Staben har faste 

stabsmøter hver onsdag, og fire-fem planleggingsdager i løpet av året. Sokneprest er teamleder og 

geistlig representant i Lillestrøm menighetsråd. Det arbeides med å innføre teamleder-funksjon i alle 

staber i det nye Lillestrøm kirkelige fellesråd. Målet er å få til synergier i det nye området, og 

videreutvikle samordna lokal kirkelig ledelse. Lillestrøm-staben har sentrale lokaler i Skedsmogata 32. 

Vi deler disse med prost og kirkeverge. Dette gir gode muligheter for kontakt, og korte linjer til lokal 

ledelse. 
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TALLENES TALE 2019 

Gudstjenester 
I 2019 ble det holdt 63 gudstjenester i Lillestrøm på søn- og helligdager. Gudstjenestebesøket var på 

7042. For øvrig ble det holdt 74 hverdagsgudstjenester. Det var 3096 besøkende på disse liturgiske 

samlingene. Samlet ble det i 2019 gjennomført 137 gudstjenester i soknet. Totalt antall 

gudstjenestedeltakere var 10.138. Dette er det høyeste på tolv år. 

Det oppleves like fullt mer sakssvarende å si at gudstjenestebesøket i Lillestrøm er preget av stabilitet 

Gfr nøkkeltall for perioden 2010-2019, s. 4). Staben erkjenner at kjernemenigheten reduseres. Dette 

har vi forsøkt å kompensere for ved å tilby flere temagudstjenester, og i større grad invitere til 

involvering. Det er et mål for Lillestrøm menighet å videreutvikle samarbeid med lokale kor og 

musikkrefter, jfr visjonen om å være kirke midt i ryen. Vi ønsker som kirke å bidra til å bygge fellesskap, 

gi rom for tro og utfordre til engasjement. 

Satsning kommende år: 

Lillestrøm MR skal i 2020 revidere Lokal grunnordning (dette gjelder alle menigheter i Borg 

bispedømme). Denne anledningen vil vi benytte til å drøfte strategier for gudstjenesteutvikling. I den 

forestående prosessen oppfordrer biskopen menighetene til å se de ulike planene i sammenheng 

(inkludert Plan for diakon og Plan fortrosopplæring). Spørsmålet er hvordan vi kan legge til rette for 

at gudstjenestelivet i Lillestrøm videreutvikles både kvalitativt og kvantitativt? Sokneprest har tre 

måneders studiepermisjon for å følge opp prosjektet <<Når kirken !Jkkes med å involvere - strategier for 

gudst;enesteutvikling i folkekirkem>. Dette gir mulighet til å besøke og lære av andre småbymenigheter i 

Borg (prosjektet ble lansert på Biskopens rådslag i september). I løpet av 2020 er det en målsetting å 

følge opp MRs ønske om å flytte og fjerne benker i kirkerommet. Staben ønsker få bedre belysning i 

Lillestrøm kirke, samt oppgradere barnekroken. 

Musikk & kultur 
I 2019 ble det arrangert 18 konserter i regi av menigheten (besøkstall: 34 70) og 27 konserter i regi av 

andre (besøkstall 7184). Det er særlig julekonsertene i Lillestrøm som trekker opp statistikken. Det 

betyr at det i 2019 ble gjennomført 45 konserter med et samlet besøkstall på 10 654. Dette plasserer 

Lillestrøm kirke på topp-3 lista over kulturkirker i bispedømmet. Tallene viser en oppgang fra året før 

(9 153). Det drives også et utstrakt korarbeid, jfr Børre Velsrud sin årsrapport. Han ble etter over 30 

år som organist i Lillestrøm vigslet til kantor av biskop Atle Sommerfeldt søndag 5. mai. Vigslingen 

ble feiret med festlunsj på kirkekaffen, taler og hilsener. 

I forbindelse med kirkens kultursatsning er det gledelig å registrere at kirkens uteområder (Solplassen 

og Kirkeparken) benyttes i større grad enn tidligere. Under årets Byfest ble det offisielle barne- og 

familieprogrammet flyttet hit. Arets innledende partilederdebatt ble dessuten lagt til Solplassen 

(plassen med springvann utenfor kirken) . Det var også svært mange innom Kirkeparken da Lillestrøm 

kirke arrangerte utekino i høst i samarbeid med Lillestrøm næringsråd, Lillestrøm kommune og 

MASSIV (eventbyrå). Denne typen samarbeid ønsker staben å videreutvikle. Det er et mål for 2020 å 

bli medlem av Lillestrøm næringsråd. Staben ønsker videre å utvikle samarbeidsprosjekt med kunst- og 

kulturmiljøet i byen. Det arbeides med å få til en utstilling i samarbeid med Akershus kunstmuseum. 

Vi har også en prosess for å komme i kontakt med fagmiljø ved Universitet i Oslo, som kan bidra til at 

Ståle Kyllingstads relieff blir sikret for framtiden. 
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Kirkelige handlinger 

Dåp 
I 2019 ble det registrert 57 dåp i Lillestrøm sokn. Dette er stabile tall sammenlignet med 2018 (55). 

Tallene er like fullt lave historisk sett. Fram til 2013 lå antall dåpshandlinger i Lillestrøm stabilt på 70 

eller mer. Statistikken gjenspeiler en nasjonal trend. I Borg bispedømme viser dåpstallene en nedgang 

på ca 30% i perioden fra 2010-2018. Vi må som menighet spørre oss hva vi kan gjøre i den aktuelle 

situasjonen, og hvordan vi som fellesskap faktisk følger opp de menneskene/ familiene vi kommer i 

kontakt med. Nytt av året er flergenerasjonssatsningen Liten & stor. Dette er et tilbud om ferdig 

middag på ettermiddagstid 2-3 ganger i semesteret. Det jobbes ellers systematisk med å lage 

møteplasser i trasopplæringen, les f. eks mer om Babysang, Knøttesang og Superklubben i 

årsrapporten til menighetspedagog Rakel Kvaal. 

Konfirmagon 

I 2019 ble 70 konfirmert i Lillestrøm menighet. Dette viser stabilitet/ svak oppgang sammenlignet med 

2018 (66). Nytt av året var at Lillestrøm menighet samarbeidet med KFUK/M (Tensing Norway), 

Borg bispedømmekontor og Skedsmo og Strømmen menigheter om Ungdomsfestival. Festivalen ble 

arrangert i Lillestrøm, og vi fikk låne Lillestrøm VGS og Volla skole. Det er utviklet et nytt samarbeid i 

Lillestrøm kirkelige fellesråd relatert til konfirmantprosjektet Good Friday. Det kan også være aktuelt å 

vurdere felles konfirmantlei9r for hele fellesrådsområdet. For nærmere presentasjon av konfirmant- og 

ungdomsarbeidet, se rapport fra kapellan Jahn Aas. 

Graiferd og vielser 

Det ble forrettet 124 gravferder/bisettelser i Lillestrøm sokn mot 127 i 2018. Det ble gjennomført 5 

vielser (mot 7 i 2018). Som kirke møtte vi trolig i overkant av 10. 000 mennesker ifm 

gravferd/bisettelse i løpet av 2019. Dette er særs viktige møteplasser vi som kirke forvalter. Staben 

ønsker at Lillestrøm kirke skal brukes mer til gravferd, og drøfter hva som kan gjøre for å øke 

oppmerksomheten om Lillestrøm som bryllupskirke. 

Generell kommentar til kirkelige handlinger 

Staben ønsker i 2020 å gi ut et temanummer av Lillestrøm Gazetta som fokuserer på 

dåp/tilhørighet/identitet (fulldistribusjon i soknet). Vi vil legge til rette for drap in-dåp i løpet av året. 

Vi ønsker å utforske muligheten for å legge til rette for 'gratis- bryllup' ifm Byfesten (etablere 

samarbeid med fotograf, florist etc - en mulighet er å samarbeide med Byfest-administrasjonen om 

dette). Staben ønsker å videreutvikle konfirmantsamarbeidet med nabomenighetene i Lillestrøm 

kirkelige fellesråd. Staben ønsker å ha fokus på styrking av oppfølging av sørgende, og øke 

samarbeidet med sykehusprest-miljøet ved A-hus. Det er blant annet et mål å utforske mulighetene for 

oppfølging av etterlatte som har mistet pårørende i selvmord. 

Skole-/kirke-/barnehagesamarbeid 
Skole- og kirkesamarbeidet knytter per i dag i hovedsak an til førjulsgudstjenester og påskevandringer. 

I tillegg kommer sporadiske elev- og klassebesøk. Staben har et ønske om å videreutvikle skole-kirke

samarbeidet nå som den nye læreplanen for KRLE-faget foreligger. Vi tror vi som stab forvalter 

spennende ressurser relatert til kirkerom, kunst, kirkefaglig kompetanse etc, som kan være av interesse. 

Målformuleringene i nye KRLE-faget sikter mot å være utforskende og orientert mot praksisfeltet 
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(lived religion). Målet er å komme i kontakt med fagansvarlige ved Volla, Vigernes og Kjeller skole i 

løpet av våren 2020, og utvikle nye samarbeidsprosjekt som kan initieres fra høsten 2020. 

Institusjonsbesøk og diakoni 

Det holdes ukentlig samling på LIBOS (Lillestrøm Bo- og behandlingssenter). Turnusen fordeles 

mellom Lillestrøm menighet, Frelsesarmeen og Metodistmenigheten. I tillegg til månedlige 

nattverdgudstjenester på LiBOS, har Lillestrøm menighet ansvar for gudstjenester/ andakter på 

julaften, 2. juledag og 2. påskedag. Det kommer i snitt 20-25 personer på disse gudstjenestene. Diakon 

har dessuten faste besøksdager. Sokneprest og kantor besøker Måsan Frivilligsentral og Aråsveien Bo

og omsorgssenter ca 10 ganger i året. Besøkstallene er på 20-25 per gang. Nytt av året er at Lillestrøm

staben har arrangert Babysang på LiBOS og Måsan. Diakon Karine Hauge har ansvar for å følge opp 

Møteplassen, menighetens faste lunsjtreff på onsdager (med formiddagsbønn). I løpet av 2019 har 

diakonatet hatt fokus på å vise hvordan en utvidet diakoniforståelse kan berike og utfordre kirke og 

lokalmiljø, blant annet gjennom arrangementet «Gjenbruksfesb>. For nærmere presentasjon, se 

årsrapport fra diakon. 

LILLESTRØM SOKN: Noen nøkkeltall for perioden 2010-2019 

2010 2015 2016 2017 2018 2019 

Surn,medlernrner 10 509 10 351 10 277 10 552 10 538 

Reg. dåp i soknet 73 63 54 51 55 57 

Kirkelige vigsler 10 2 5 7 7 5 

Gravferder 102 116 113 100 127 124 

Konfirmerte 74 68 51 61 66 70 

Antall gudstjenester, søn-

og helligdager 60 57 62 62 62 63 

Deltakere, gudstjenester, 

søn- og helligdager 7 438 4 318 7 021 7330 7514 7042 

Antall gudstjenester andre 70 74 
dager 

49 54 71 69 

Deltakere, gudstjenester, 

andre dager 2 597 4 032 2 797 2722 2612 3096 

Totalt antall 

gudstjenestebesøk 10035 8350 9818 10052 10126 10138 

Gudstjenester med 

nattverd 82 63 54 60 66 68 

N attverdsdeltakere, 

gudstjenester / nattverd 2 585 3 040 2 610 2642 2685 2904 

Deltakere konsert - og 

kulturarrangement 4766 7855 8987 8541 9953 10654 

Kirkeofringer 
183273 201468 188696 282456 

(offer/ kollekt i kirken) tot. 200281 196517 

Frivillige 60 165 150 169 214 
Tallene er hentet fra NSD Kirkedatabasen 
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V ndervisning/ temakvelder 
Det er to bibelgrupper i Lillestrøm menighet, som har møttes fast gjennom mange ar. Stab og MR har 

i 2019 dessuten hatt ambisjon om å utvide undervisningstilbudet for voksne. Det er blitt arrangert 

ulike temakvelder og turer. Ut fra lokal ressurssituasjon og rekrutteringsgrunnlag har vi valgt å 

samarbeide med lokale aktører. I 2019 har dette vært Strømmen menighet v /Daniel Andersen (Kvelds 

& katekisme), Metodistkirken i Lillestrøm v /Kari Skinningsrud (Livsverkstedet) og Sjømannskirken -

norsk kirke i utlandet/ Oslo og Akershus krets. 

Temasamlinger/ turer 2019 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

10. februar: «Hva kan Den norske kirke lære av Sjømannskirken?» Samarbeid med Oslo og 

Akershus krets av Sjømannskirken - norsk kirke i utlandet. 

26. februar: Livsverkstedet: «En sann og oppriktig tro», innledning ved Asbjørn Kvalbein . 

Samarbeid med Metodistkirken. 

12. mars: Kvelds & katekisme: «Dåpen - sakrament og mysteriunm. Samarbeid med Strømmen 

menighet, innledning ved Hallvard Mosdøl. 

26. mars: Livsverkstedet: «Med lyset som medspiller», innledning ved kunstner Veslemøy 

Nystedt Stoltenberg. Samarbeid med Metodistkirken. 

2. april: Kvelds & katekisme: «Nattverden - sakrament og mysterium>>. Samarbeid med 

Strømmen menighet, innledning ved Daniel Andersen 

30. april Livsverkstedet: «Å. snakke sant om livet», innledning ved Grete Ringdal, samarbeid 

med Metodistkirken. 

7. mai: Kvelds & katekisme: «Andakt- og det kristne livet». Innledning ved prof. em Trond 

Skard Dokka. Samarbeid med Strømmen menighet. 

11. mai: Menighetstur til Bjørneparken (familietilbud) 

26. mai: Menighetstur til Fredrikstad domkirke i anledning Borg bispedømmes 50-årsjubiluem . 

Samarbeid med Nedre Romerike prosti. 

26.10 Menighetstur tur til Søsterkirkene på Gran/Hadeland. Omvisning . 

Kommentar: 

Det har vært mulig å gjennomføre disse arrangementene takket være gode samarbeidspartnere. I snitt 

har det kommet 12-15 deltakere. Dette har gitt fine samlinger, men arbeidet er også ressurskrevende. 

Det er grunn til å drøfte ofte man skal ha denne typen samlinger i menigheten og hvordan man kan 

sikre bredere oppslutning. Det er også behov for å rekruttere ny frivillighet om denne typen tilbud skal 

videreføres. 

Økumenisk arbeid 
Det drives et aktivt økumenisk arbeid i Lillestrøm. Skedsmo kristne råd har som en følge av 

kommunereformen endret navn til Lillestrøm kirkelige Fellesråd. I LKR møtes representanter fra 

Frelsesarmeen, Metodistkirken, Normisjon, St. Magnus kirke, OKS Romerikskirken, og Den norske 

kirkes menigheter. LKR arrangerer hver januar en gudstjeneste i Bønneuken for kristen enhet. 

Lillestrøm menighet skal i 2020 ha ansvar for dette arrangementet. Kvinnens internasjonale bønnedag 

arrangeres i mars. Det gjennomføres korsvandring i Lillestrøm sentrum hver langfredag kl 17 

(oppstart i St Magnus) og gudstjeneste i Strømmen 2. pinsedag. Det ble i 2019 gjennomført to 
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lovsangsgudstjenester i Lillestrøm kirke med stort oppmøte. Nytt av året er LKR sin utvidede 

deltagelse ifm Byfesten (med felles stand, felles forbønns- og samtaletilbud etc). 

Lillestrøm menighet har for øvrig sitt faste misjonsprosjekt i Equador, som blant annet innebærer at 

fem offer dedikeres årlig til Misjonsalliansen sitt arbeid. 

Ressurser 
Gjennom hele 2019 har staben hatt god hjelp av frivillige som har inngått i gudstjenestegrupper, som 

klokkere, dåpsverter, kirkeverter, kirkekaffeverter og søndagsskolelærere. Konfirmanter og 

konfirmantforeldre spiller en viktig rolle som ministranter og kirkekaffeansvarlige gjennom 

konfirmantåret. Det er også stor grad av frivillighet knyttet til diakonale tiltak som Møteplassen, 

Lillestrøm Gazetta, representasjon i råd, utvalg og komiteer, og i enkeltarrangement av ulikt slag (som 

Fasteaksjon, konserter etc). Ellen Bakke er primus motor i Hjelpende hender. Hver fredag serveres 

varm middag i menighetssalen til byens rusmisbrukere. 

Vi er glade og takknemlige for alle som stiller seg til rådighet og gjør en frivillig innsats. Antallet 

frivillige i menigheten øker (214 frivillige i 2019). Dette skyldes blant annet at konfirmantforeldre 

involveres på en annen måte enn tidligere. Kirkens utvidede deltagelse ifm Byfesten har også utløst ny 

frivillighet. Hvordan man kan systematisere og videreutvikle denne delen av menighetens arbeid blir 

en viktig samtale i 2020. Skal menighetens virksomhet vokse, kan ikke det samme antall mennesker 

arbeide mer eller fortere. Målet må være å legge til rette for delaktighetsstrukturer som involverer flere 

- og gjerne både enkeltpersoner og grupper. 

Det vil også være behov for å se på menighetens økonomiske situasjon. Det ble i 2019 samlet inn 

196.517 kr ifm offer/kollekt. Dette er en nedgang fra året før (2018: 200281 kr). Antallet givere i den 

faste givertjenesten blir også redusert år for år. Det er sterkt ønskelig at Lillestrøm MR tar tak i denne 

utfordringen i 2020. Det bør også skaffes oversikt over hvilke stiftelser man skal søke om penger fra, 

og hva som kan være aktuelle prosjekt i Lillestrøm menighet 

Utadrettet virksomhet og kommunikasjon 
Det har i 2019 vært arbeidet systematisk med å styrke kirkens utadrettete arbeid. Lillestrøm Gazetta -

nabolagsmagasin for Lillestrøm sokn, har kommet ut med tre nummer (opplag 8500, fulldistribusjon 

til alle husstander). Det siste nummeret ble fulldistribuert i hele Skedsmo kommune, og kom ut i 25 

000 eks. Skedsmo og Strømmen menigheter kjøpte seg inn i dette nummeret (ifm kirkevalget 2019). 

Menigheten har også fått ny logo, som er tatt i bruk. 

I 2020 skal arbeidet med å utvikle menighetens visuelle profil videreføres. Vi har som mål å ferdigstille 

lokalt utviklet materiell til dåpsfølger/-foreldre, faddere og pårørende ifm gravferd/bisettelse. 

Dessuten ønsker vi å videreutvikle maler for gudstjenesteagende, frivillighetsoppgaver, brevfont, e

postsignatur etc. Alle utsendelser skal ha både Den norske kirkes offisielle og Lillestrøm menighet sin 

logo. Vi ønsker å visualisere årshjulet for Lillestrøm menighet fort å skape større eierskap og 

bevissthet om livet i menigheten, trykke det opp i A3-størrelse og distribueres til 

dåpsforeldre/barnekorforeldre/ frivillige/ andre aktuelle. 
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Oppsøkende virksomhet: En del av menighetens synliggjøring i nabolaget er relatert til kirkelig nærvær på 

lokale arrangement. Det er en utfordring at bare en av seks ansatte i Lillestrøm menighet bor i soknet. 

Spørsmålet er hvordan vi som stab kan kompensere for at vi ikke bor i lokalmiljøet? Det er et mål for 

staben at vi i løpet av 2020 identifisere nye og relevante møteplasser. 

Vi har i 2019 vært representert på Lillestrøm-konferansen, deltatt i Beredskapsforum, vært på stand på 

Alternativmessa (Body Mind & Soul) sammen med Areopgaos, deltatt på diverse dialogmøter og 

bidratt som faglige ressurspersoner i ulike sammenhenger. Det har også vært gjennomført en del 

besøk på kontor og bedrifter i Lillestrøm - blant annet i forbindelse med annonsesalg til Lillestrøm 

Gazetta. Flere i staben har sentrale verv på lokalt, regionalt og nasjonalt plan. Målet for 2020 er å delta 

i Borg bispedømmes satsning på 'Kommunikagonsløftet' og kampanjen #øktoppslutning. I løpet av året 

som kommer har vi som mål å lansere nye nettsider, videreføre Lillestrøm Gazetta, implementere mer 

aktiv bruk av sosiale medier og etablere en podcast. 

Oppsummering 
Jeg vil benytte anledningen til å takke stab, alle frivillige og valgte i råd og utvalg, som gjør en trofast 

og stor innsats. Det drives et utstrakt og godt menighetsarbeid i Lillestrøm, og det er mange 

spennende prosesser på gang. La oss håpe at de blir Gud til ære og folk til gavn - slik at det blir «mer 

himmel på jord». Jeg avslutter med en hilsen fra Efeserbrevet, som minner oss om hva vi som kirke 

først og fremst er kalt til: 

Må dere sammen med alle de hellige bli i stand til å fatte bredden og lengden, hf!Jden og cfybden,ja, kjenne 

Kristi l<y"ærlighet, som ove-rgår all kunnskap. Må dere bli jjlt av hele Guds jjlde! Han som virker i oss med sin 

kraft og kan gjøre uendelig mye mer enn det vi ber om og.forstår, ham være ære i kirken og i Kristus Jesus 

gjennom alle slekter og evigheter! Amen. 

Lillestrøm 4. mars 2020 

Hallvard Olavson Mosdøl 

Sokneprest 

*** 

VEDLEGG: 

Pn"oriterte oppgaver i 2020 fordelt ut fra MRs fem satsningsområder: 

Systematikk og kvalitet i det daglige arbeidet 

I løpet av 2020 skal det arbeides med å revidere Lokal grunnordning for gudstjenesteliv og 

Plan for trasopplæring (Gudstjeneste- og kulturutvalget og Barne- og ungdomsutvalget 

utreder) 

Staben ønsker å systematisere arbeidet med oppfølging av pårørendes, samt etterlatte etter 

selvmord 

Menigheten skal få nye nettsider, rutiner for drift og oppdatering skal etableres 
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Oppgradering og bedre 11flryttelse av kirkens areal 

Staben skal følge opp MRs innspill om å fjerne benker fra kirkerommet (søknad må sendes via 

biskop) 

Barnekroken i Lillestrøm kirke skal oppgraderes 

Solplassen og Kirkeparken skal videreutvikles som møtested for barn og familier ifm Byfesten, 

det arbeides for å få til et samarbeid med Akershus kunstmuseum (kunstutstilling i tårnet) 

S ryring av menighetens barne- og ungdomsarbeid 

Staben skal rekruttere ny trosopplæringsmedarbeider i 20% 

Staben skal videreutvikle konfirmantsamarbeidet i Lillestrøm kirkelige fellesråd. 

Staben skal videreutvikle skole-kirke-samarbeidet med utgangspunkt i de nye læreplanene for 

KRLE-faget 

Økt samhandling med frivillige, lokale organisag'oner, næringsliv, kommune og i?Jens innf?yggere 

Staben skal arbeide systematisk med kommunikasjon (dette innebærer å delta i 

Kommunikasjonsløftet for Borg bispedømme, prosjektet #øktdeltagelse, videreføre Lillestrøm 

Gazetta, fullføre logo- og visualiseringsprosjektet, samt etablere podcast) 

Frivillighetsstrukturen må videreutvikles 

S ryrking av menighetens økonomi~· 

Det må legges en plan for brevgiro-aksjonene som sendes ut fire ganger årlig, og adresselisten 

må vaskes og fornyes 

Den faste givertjenesten må styrkes 

Det må skaffes oversikt over hvilke stiftelser man skal søke om penger fra, og hva som kan 

være aktuelle prosjekt i Lillestrøm menighet 
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28. Årsstatistikk for Den norske kirke 2019 

1 Opplysninger om soknet 
Soknets kommunenummer 

1.1 ~ 

Fellesrådet s navn 
1.2 ls KEDSMO KI RKELIGE FELLESRÅD 

Soknets navn 
1.3 !LILLESTRØM SOKN 

Soknets adresse 
1.4 !Postboks 17 

Navn skjemaansvarlig 
i.5 !Kristin Rudbe rg S mestad 

2 Kirkelige handlinger 

Fellesrådets organisasj onsnummer 
'976986ii7 

Soknets organisasjonsnummer 
I 976986687 

Postnummer 

f2"00"1 
E-post skjemaansvarlig 
lpost@s kedsm o.kirke n.no 

For føring av de kirkelige handlingene vil medlemsregisteret være et utgangspunkt for grunnlagstall. 

Poststed 
jLILLESTRØM 

Telefonnummer 
I 66938950 

Antall handlinger 

2.1 Hvor mange ble konfirmert i soknet? l7o 
Antall deltakere 

2.2 Hvor mange kirkelige vielser ble utført i soknet? 

2.3 Hvor mange forbønnshandlinger for borgerlige inngåtte ekteskap ble utført i soknet? 

2.4 Hvor mange kirkelige gravferder (jordpåkastelser) ble forrettet for soknets befolkning? 

2.4.b ... Hvor mange av gravferdene ble forrettet i soknets kirke(r)? 

3 Gudstjenester 

3.A Antall gudstjenester og deltakere 

3.A. 1 Avholdt på søn- og helligdager? 

3.A.2 Avholdt utenom søn- og helligdager? 

3.A.3 Totalt (sumfelt) 

Antall gudstjenester 

163 
174 
'137 

3.8 Fordel totalt antall gudstjenester på nytt, etter hvilket sted de foregikk 

3.8.1 .... i soknets kirke(r)? 

3.8.2 .... på institusjon i soknet? 

3.8.3 ... . på et annet sted, verken i soknets kirke(r) eller på institusjon i soknet ? 

3.8.4 Totalt antall gudstjenester( NB!! Summen skal være lik 3.A.3) 

3.C Hvor mange av følgende typer gudstjenester ble gjennomført? 
Antall 
gudstjenester 

3.C. 1 Gudstjenester med nattverd 168 
3.C.2 Gudstjenester med skriftemål IQ' 
3.C.3 Hovedgudstjenester særlig tilrettelagt for barn flo 
3.C.4 Gudstjenester særlig tilrettelagt for ungdom Il 
3.C.5 Gudstjenester særlig tilrettelagt for barnehagebarn ll 
3.C.6 Gudstjenester særlig tilrettelagt for skoleelever j3 
3.C. 7 Gudstjenester med dåp 127 
3.C.8 Konfirmasjonsgudstjenester 14 
3.C.9 Julaftensgudstjenester (2 
3.C.10 Gudstjenest er i påsken 14 
3.C.11 Gudstjenester Kristi Himmelfartsdag Il 
3.C.12 Gudstjenester i pinsen. 11 
3.C.13 Gudstjenester med samisk innslag IQ' 
3.C.14 Allehelgensgudstjenest r1 

Totalt antall til 
nattverd 

r 2904 

I 215 

Antall deltakere 

I 1042 

r 3096 

10138 

Antall gudstjenester 

lill 
'12 
J3 
rrn 

Totalt antall til Totalt antall 
skriftemål deltakere 

r 
1065 

255 

220 

1280 

12699 
11378 

830 

253 

19 

51 
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3.C.15 Økumeniske gudstjenester 

3.C.16 Temagudstjenester med fokus på miljø, 
internasjonal diakoni og/ eller misjon 

3.D Felles gudstjenester 

299 

527 

Ble det arrangert felles gudstjeneste(r) med andre sokn? @ Ja 0 Nei 
Antall gudstjenester Antall sokn 

Ila 1- V 

4 Kontakt med barnehage og skole 

4.A Besøk i kirken utenom gudstjeneste 
Antall besøk (ikke personer) 

4.A. 1 Av barnehage @ Ja 0 Nei 
Antall avdelinger 

13 
Antall klasser 

l2o 4.A.2 Av skoleklasse @ Ja 0 Nei 

4.B Besøk av prest, kateket, trosopplærer eller annen menighetsarbeider? 
Antall besøk (ikke personer) 

4.8.1 I barnehage 0 Ja @ Nei 
Antall avdelinger 

r-
4.8.2 I skoleklasse @ Ja 0 Nei 

Antall klasser 

IS 
4.C Drev menigheten barnehage?Hvor mange barnehager ble drevet i menighetens regi? 
Dette gjelder barnehager som Den norske kirke/ menigheten eller fellesrådet driver, eller hvor menigheten er inne som eier, sitter i 
stiftelsen og lignende, og som menigheten betrakter som "sin barnehage". 

Antall barnehager Totalt antall barn 

4.C.1 0 Ja ® Nei 

5 Diakoni 

5.1 Har menigheten vedtatt lokal diakoniplan? @ Ja 0 Nei 

6 Ulike tilbud til barn og voksne 
I delene ~6-9) skal det føres opplysninger om virksomheten som menighetsrådet, de ansatte og/ eller prestene har ansvar for, og 
som inngar i menighetsrådets planer og rapporter. Dersom flere sokn samarbeider om et tiltak/tilbud, skal det føres i ett sokn. 
Hovedregelen er at det skal føres i soknet hvor aktiviteten fant sted. 

6.A Tilbud til barn 0-12 år 
Her føres opplærings- og diakonale tilbud til ungdom i alderen 0-12 år. En person registreres kun en gang. Siden oppmøtet kan 
variere fra gang til gang kan det gis et anslag på hvor mange barn (unike personer) som benytter seg av tilbudet i løpet av året. 

6.A. 1 Arrangerte menigheten babysana eller småbarnsang for barn 0-5 
år? 

6.A.2 Drev menigheten søndagsskole? 

6.A.3 Hadde menigheten kontinuerlige tilbud for barn 0-5 å utover det 
som rapporteres med timer i menighetenes trasopplæringsplan? 
6.A.4 Gjennomførte menigheten enkeltarrangement for barn 0-5 år 
utover det som rapporteres med timer i menighetens 
trasopplæringsplan? 

6.A.5 Hadde menigheten kontinuerlige tilbud for barn 6-12 år utover det 
som rapporteres med timer i menighetens trosopplæringsplan? 

6.A.6 Gjennomførte menigheten enkeltarrangement, leirer ol. for barn 6-
12 år utover det som rapporteres med timer i menighetenes 
trasopplæringsplan? 

6.A. 7 Dersom ditt sokn hadde ansvar for et samarbeidsarrangement, 
vennligst spesifiser hvilke sokn det gjelder: 

6.B Tilbud til unge 13-17 år 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

0 Ja @ Nei 

0 Ja ® Nei 

@ Ja 0 Nei 

I 

Samarbeid med 
andre sokn Antall Antall 

0 Ja @ Nei 
tilbud deltakere 

Q }a 0 Nei 140 æ 

0 Ja 0 Ne1 I 'fS 

O ia O rJe1 Il g 

Q Jri 0Ne• i---

0Ja 0 Ne1 r-
0 Ja 0 Ne1 14 70 

Her føres opplærings- og diakonale tilbud til ungdom i alderen 13-17 år. Konfirmanter kan telles med dersom det ikke er en del av 
den ordinære konfirmantundervisningen. I spørsmålene 681 og 682 spørres det i tillegg etter antall deltakere fordelt på 
aldersgruppene 13-15 år og 16-17 år. En person registreres kun en gang. Siden oppmøtet kan variere fra gang til gang kan det gis 
et anslag på hvor mange unge (unike personer) som benyttet seg av tilbudene i løpet av året. 

Samarbeid med 
andre sokn 

0 Ja @ Nei 

Antall 
tilbud 

Antall 
deltakere 

Deltakere Deltakere ~~ 
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unge i alderen 13-17 årutover det som rapporteres 
med timer i menighetenes trosopplæringsplan? 

6.B.2 Gjennomførte menigheten 
enkeltarrangement, leirer o.l . for unge 13-17 år 
utover det som rapporteres med timer i 
menighetenes trosopplæringsplan? 

0 Ja @ Nei 

0 Ja ® Nei 

6.B.3 Arrangerte menigheten lederkurs o.l. for unge '-"' 1'rJ{ 
13-17 år? ~ Ja ~Nei 

6.B.4 Dersom det er svart ja for samarbeid med 
andre sokn, vennligst spesifiser hvilke sokn det 
gjelder og i hvilke sokn deltakerne er ført (ikke 
samme personene flere ganger): 

6.C Tiibud til unge voksne 18-30 år 

0 Ja O N"'i r--

0 12 0 '"' 

0 Ja O r~·~' @ 

- - - - - -
13-15år 16-17år 

I 
Deltakere Deltakere 
13-lSår 16-17år 

I 
Deltakere 
13-17 år 

0 

Opplæringstilbud og diakonale tilbud til unge i alderen 18-30 år. Antall deltakere. En person registreres kun en gang. Siden 
oppmøtet kan variere fra gang til gang kan det gis et anslag på hvor mange unge (unike personer) som benyttet seg av tilbudene i 
løpet av året. 

6.C.1 Hadde menigheten kontinuerlige tilbud for unge 18-30 år? 

6.C.2 Gjennomførte menigheten enkeltarrangement, leirer o.l. for 
unge 18-30 år? 

6.C.3 Arrangerte menigheten lederkurs o.l. for unge 18-30 år? 

6.C.4 Dersom det er svart ja for samarbeid med andre sokn, 
vennligst spesifiser hvilke sokn det gjelder og i hvilke sokn 
deltakerne er ført (ikke samme personene flere ganger): 

6 .0 Ulike tilbud til voksne 

0 Ja @ Nei 

0 Ja @ Nei 

0 Ja @ Nei 

Samarbeid med 
andre sokn Antall Antall 

0 Ja @ Nei 
tilbud deltakere 

0 Ja O r·.e1 I 
0 Ja O r.-=1 I 
O ja O r e1 r-

Antall grupper/ tilbud og antall personer som benyttet tilbudene. Anslå antall personer som brukte tilbudet i løpet av året. En 
person skal registreres kun en gang. Siden oppmøtet kan variere fra gang til gang kan det gis et anslag på hvor mange (unike 
personer) som benyttet seg av tilbudene i løpet av året. 

6.D.1 Hadde menigheten tilbud om bibelgrupper, bibelringer, 
samtalegrupper eller husfellesskap? 

6.D.2 Organiserte menigheten bibelkurs? 

6.D.3 Hadde meningheten andre organiserte tilbud med 
opplæring som formål? 
6.D.4 Hadde menigheten tilbud om 
ekteskapsgrupper/ samlivsgrupper? 

6.D.5 Hadde menigheten tilbud om sorggrupper? 

6.D.6 Hadde menigheten tilbud om eldretreff/ -kvelder? 

6.D.7 Holdt soknet/menigheten andakter på institusjon eller 
aldershjem? 

6.D.8 Hadde menigheten besøkstjeneste? 

6.D.9 Ble det utført soknebud i menigheten? 

6.D.10 Ble det avholdt sjelesorgsamtaler i menigheten? 

6.D.11 Ble det arrangert turer for menigheten? 

6.D.12 Hadde menigheten tilbud i forbindelse med 
integreringsarbeid? 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

® Ja 0 Nei 

0 Ja @ Nei 

® Ja 0 Nei 

® Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

@ Ja 0 Nei 

Samarbeid med 
andre sokn 

0 Ja ® Nei 

0 Ja O N.:>1 

0 Ja O r·.J~1 

0 Ja O rJ.=-1 

0 Ja O r~"'' 

0 Ja O l\ie1 

0 Ja 0 1·Ji=1 

O ia 0 ;"'' 

O J::i O r·J.:.1 

0 Ja O r·J.::1 

0 Ja 0 f'?I 

0 J= O rJe1 

6.D.13 Hadde menigheten tilbud rettet mot mennesker med 
funksjonshemning? @ Ja 0 Nei 0 Ja 0 ·~", 

6.D.14 Hadde menigheten andre sosiale og diakonale tilbud? ® Ja 0 Nei 0 J3 0 ~'"· 

6.D.15 Dersom det er svart ia for samarbeid med andre sokn. IRælin9en. A 

Antall 
grupper/ tilbud 

5 

3 

1 

2 

1 

Antall andakter 
I 3o 

Antall besøk 
1160 
Antall soknebud 
I 2 

Antall samtaler 
I 91 

Antall turer 
I 3 

... rettet rettet 
mot innvandrere 

0 Ja @ Nei 

Andre diakonale 
tilbud 

Il 

Personer som 
benyttet tilbudet 
I 60 

... rettet mot 
andre utsatte 
grupper 

® Ja 0 Nei 



vennligst spesifiser hvilke sokn det gjelder og i hvilke sokn 
deltakerne er ført (ikke samme personene flere ganger) : 

7 Kirkemusikk og kulturarbeid 

Har menigheten vedtatt lokal plan for kirkemusikk? 

I 
l~renskog 'V 

Hadde soknet fellestiltak med andre sokn innen kirkemusikk, kor og/ eller kulturarbeid? 

7.A Kor og korgrupper 
Hvor mange kor og korgrupper ble drevet i menighetens regi? 

0 Ja @ Nei 

@ Ja 0 Nei 
Antall sokn 
!:: V 

Dersom flere sokn har kor, korgrupper eller gjennomfører annet kulturarbeid sammen, skal det føres i ett sokn. Hovedregelen er at 
det skal føres i soknet hvor aktiviteten fant sted. Alle medvirkende sokn føres opp under pkt. 10 felles virksomhet, pkt. 10.1.3. I pkt 
7a føres antall kor og antall medlemmer i korene. Antall medlemmer telles enten ved hvor mange som betaler medlemskontingent 
eller går i koret noenlunde fast. 

Antall kor/ korgrupper Antall medlemmer 

7 .A. 1 Kor for barn og unge j2' 58 

7 .A.2 Kor for voksne/ familiekor f2 ~27 

7 .B Konserter, musikkandakter o.l. 

7.8.1 Hvor mange konserter, musikkandakter ble avholdt i regi 
av menigheten? 

7 .8.2 Hvor mange konserter, musikkandakter ble avholdt i regi 
av andre? 

7.C Hvor mange andre kulturarrangementer ble avholdt? 

Antall konserter og 
musikkandakter 

(t8 

127 

Antall Antall personer som benyttet seg av 
kulturarrangementer tilbudene 

7.C.1 ... I regi av 
menigheten 

7 .C.2 ... I regi av andre jO 

2100 

7.D Var det i statistikkåret tilbud om åpen kirke i soknet? 

Antall personer som benyttet seg av 
tilbudene 

3470 

7184 

Spesifiser tilbud/ arrangement 

Kunstutstilling, byfesten, den 
kulturelle Skolesekken 

Antall dager/ kvelder åpent i løpet av året 

7 .D.1 Åpen kirke 

7.D.2 Vei- og/ eller pilegrimskirke 

8 Frivillige medarbeidere 

8.A Totalt antall frivillige 

@ Ja 0 Nei 

0 Ja @ Nei 

li2 
,-

Hvor mange frivillige medarbeidere var totalt engasjert i menighetens arbeid? 
(En person telles en gang i dette feltet). 

8.B Hvor mange frivillige medarbeidere ( 15 år eller eldre) var tilknyttet: 

8.8.1 ... planlegging og gjennomføring av gudstjenester? 

8.8.2 ... menighetens barnearbeid/trosopplæringstiltak (0-12 år)? 

8.8.3 ... menighetens ungdomsarbeid/ trosopplæringstiltak (13 år og over)? 

8.8.4 ... menighetens diakonale arbeid? 

8.8.5 ... menighetens kultur- og konsertarrangement? 

8.8.6 ... komite- og utvalgsarbeid? 

..... . herav medlemmer og varamedlemmer i menighetsrådet? 

8.8.7 ... annet menighetsarbeid som ikke er tatt med under pkt. 8.8.1-8.8.6? 

8.C Opplæring og samlinger 

Antall 
samlinger/ tilbud 

8.C.1 Ga menigheten tilbud om opplærings- eller 
motivasjonssamlinger for frivillige voksne medarbeidere? @ Ja 0 Nei il 
8.C.2 Arrangerte menigheten fest for frivillige, medarbeiderfest o.l.? 0 Ja @ Nei r--
9 Misjons-, vennskaps- og solidaritetsarbeid 
" _ , ....... ,... .,. - - " ~ - - ..1-4.-1.C - L_,,_; _1 . 1: _ .... _ - ·· - - 1--..J ,- 1 .- - 11- - --' - ··- - - -- .J - : 1 .a..: 1 _ 1 ....i.. .. - IL.l - -..J 

Totalt antall frivillige 
I 214 

Antall fri villige 

193 
114 
152 
ISS" 
ISS 
l3o 
117 
rs 

Antall personer som 
benyttet tilbudene 

35 



i pKt 9.1 og 9.2 er det affabetlsk i1ste over larm. Skralle nedover med pil til aktuelt land. 

Samarbeid 
med andre 
sokn? 

Dersom det er svart ja 
for samarbeid med 
andre sokn, vennligst 
spesifiser hvilke sokn 
det gjelder 

9.1Hadde 
menigheten en 
(eller flere) 
misjonsavtale(r)? 

@ Ja 0 Nei 0 Ja @ Nei t 

9.2.Hadde 
menigheten en 
(eller flere) 
vennskapsrelasjon 0 Ja @ Nei 0 Ja 0 r~~1 
(er) til en menighet 
eller organisasjon i 
et annet land? 

9.3 Hadde 
menigheten 
arrangementer med 
miljø, internasjonal 
diakoni og/ eller 
misjon som tema? 

@ Ja 0 Nei @ Ja 0 Nei lunestrøm 

10 Ofri'nger, innsamlinger og gaver 

Antall 
misjonsavtaler 

Il 

Antall 
vennskapsavtaler ,-

Land 1 
I Ecuador 

Land 2 

Land 3 

Land 1 

Land 2 

Land 3 

Antall Spesifiser tiltak 
arrangementer 
--~------1 IGjenbruksfest 

Totalt beløp, hele 
kroner 

Hvor stor del av beløpet var til egen virksomhet? 
Hele kroner 

10.1 Hvor stort beløp ble samlet inn ved offer/kollekt i 
kirken? 
10.2 Hvor stort beløp ble samlet inn via menighetens 
givettjeneste? 

10.3 Hvor stort beløp ble samlet inn av menigheten 
ved andre innsamlinger, ved gaver, basarer, messer og 
lignende? 

11 Merknader: 

196517 133076 

54775 44775 

22184 r 4698 

Her kan en for eksempel oppgi/presisere forhold ved enkelte av postene dersom verdiene awiker vesentlig fra året før. Det bør 
også nevnes her hvilke felter/ tall som gjelder for flere sokn. 

8.6.6: Pga va lget va r det to rc~d . 

12 Kontroll mot forrige år - fylles ut automatisk. 
I denne seksjonen gir vi dere mulighet til å gjøre en sammenligning mot tall fra forrige år på enkelte felt i skjema. Det er lagt inn 
noen kontroller (grenseverdier) mot fjorårstall-tall. Dersom disse kontrollene slår ut for enkelte felt, ber vi dere ta en ekstra sjekk 
av årets tall . Eventuelt forklarer store aw ik i pkt. 11 merknader. 
Feltnavn Absolutt avvik Prosentvis avvik Verdi forrige periode 

2.1 Konfirmasjoner 4 6,1 66 

2.2 Vielser -2 -28,6 ,-7 

2.4 Gravferder -3 1 -2 ,4 l ill 
3.A.3 Totalt antall gudstjenester 5 r 3,8 I 132 

3.A.3 Totalt antall deltakere på gudstjeneser 112 0,1 I 10126 

3.C.1 Nattverdsgudstjenester, antall I 2 3,0 66 

3.C.1 Deltakere til nattverd I 219 8,2 2685 

3.C.5 Gudstjenester for barnehagebarn 0 o,o 1 

3.C.5 Deltakere på gudstjenester for barnehagebarn 70 46,7 150 

""" - r ,,..... .. J -.&...:. _ - _ - '- - - C.- - - 1 . - I - - I - .. - - ~5 

V 

V 

V 

V 

V 



~.L6 Gudsl:Jenes~er for skoreelever u u,u 3 

3.C.6 Deltakere på skolegudstjenester -69 -5,1 1349 

3.C.9 Julaftengudstjenester 0 0,0 2 

3.C.9 Deltakere på julaftengudstjenester 80 10,7 750 

6.A. l Deltakere på babysang (antall) l o o,o I 70 

6.C.3 Lederkurs - antall deltakere I ,--
6.D.7 Andakter på institusjon - antall I -1 -3,2 I 31 

7 .A. l Antall kormedlemmer i kor for barn og unge r---o 0,0 I 58 

7 .A.2 Antall kormedlemmer i voksne/ familiekor ,-27 0,0 I 
10.1 Offer/ kollekt - totalt i kroner I -3764 -1 ,9 I 200281 

10.2 Givertjenester - totalt i kroner I 16639 43,6 I 38136 

10.3 Andre innsamlinger - totalt i kroner I -49191 -68 ,9 71375 



Konfirmantarbeidet i Lillestrøm menighet 2019 

Informasjonsbrosjyrer og informasjonsmøte 
Informasjonsbrosjyre for konfirmasjon 2019 ble sendt ut i april/mai 2018. 
Informasjonsmøtet for konfirmanter og foresatte med konfirmasjon i 2019 ble holdt i 
oktober 2018. Staben var med på informasjonsmøtet, og nesten alle konfirmantene med 
foresatte var tilstede. Dette er et viktig sted å få involvert konfirmantforeldrene gjennom 
året, som kirkekaffeverter og frivillige på leir eller andre storsamlinger. Ordningen med 
foreldre som kirkekaffeverter har blitt godt tatt imot. (Konfirmantpappa uttalte nå i mars: 
«Sjelden man får så mye skryt for så lite jobb») 

Oppslutning om konfirmantarbeidet 
I 2019 var det 70 konfirmanter mot 66 i 2018. Oppslutningen varierer fra år til år. For dette 
året så det ut til at trenden var positiv. (Prikkede linjen) Det er et ønske å holde 
oppslutningen opp mot eller over 70%. 
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Oppslutningen om konfirmasjonsåret 2020 viste seg høsten 2019 å bli noe lavere. Kullet er 
ikke mindre men større. Det slår meg at antall døpte av kullet er mye mindre. Det får følger 
for om de velger konfirmasjon eller ikke. 

Lillestrøm 
Påmeldte 

konfirmanter 
Døpte og 

Ar tilhørende Døpte Tilhørende Antall % av døpte OQ tilh 

Lillestrøm 2019 102 92 10 70 68,6% 

Lillestrøm 2020 111 87 24 59 53,2% 

For første gang peker trenden nedover. 
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Ansvar for konfirmantarbeidet 
Det var kapellan Jahn Aas som hadde hovedansvar for menighetens konfirmantarbeid. Rakel 
Kvaal og Hallvard Mosdøl var med i arbeidet med planlegging, undervisning og praktisk 
gjennomføring. Den øvrige staben var med på større arrangement i løpet av året. 

Undervisning 
Alle fikk 6-8 gruppesamlinger og vi hadde 3 storsamlinger blant annet en kort 
pilgrimsvandring langs pilgrimsleden. Undervisningsopplegget heter DELTA. Alle var med på 
Fasteaksjonen. Der er også foreldre aktive. 
De fleste konfirmanter i Lillestrøm deltok i februar på HEKTA, en stor konfirmantsamling på 
Lillehammer. De kunne være med på mange flotte aktiviteter og fikk oppleve å være rundt 
800 konfirmanter samlet til undervisning, lovsang og moro. Dette var andre gang vi deltok. 

lHekta 2018 



I tillegg kunne de velge å være med på sommerleir på Strandheim. Også dette året 
samarbeidet vi med Strømmen og Skjetten og hadde en svært flott leir. Rakel Kvaal var 
leirsjef. 

Strandheim 2019 

Gudstjenester 
Konfirmantåret starter med presentasjonsgudstjeneste 1.søndag i advent og de deltok på 
minst åtte gudstjenester i løpet av året. 
Hver konfirmant deltar som ministranter (medhjelpere) på to gudstjenester og får slik et 
bedre innblikk i hvordan det er å planlegge og gjennomføre en gudstjeneste. Vi ser at dette 
gir god læring og gode opplevelser. 

Endringer gjort i 2019 for Konfirmantkullet 2020 
Ungdomsfestival i samarbeid med KFUK/M (Tensing Norway), Borg 
bispedømmekontor og Skedsmo og Strømmen menigheter om Ungdomsfestival. 
Festivalen ble arrangert i Lillestrøm, og vi fikk låne Lillestrøm VGS og Volla skole. 
Vi tilbyr et eget Musikkonfirmantopplegg i samarbeid med Strømmen (og Skedsmo). 
To dyktige musikkpedagoger leder dette løfterike arbeidet. 
Det er utviklet et nytt samarbeid i Lillestrøm kirkelige fellesråd relatert til 
konfirmantprosjektet Good Friday. Det kan også være aktuelt å vurdere felles 
konfirmantleir for hele fellesrådsområdet. 

Mål for konfirmantarbeidet: 
At konfirmantene skal oppleve å bli møtt og sett. 
At konfirmantene skal få lære om, og få reflektere rundt, den treenige Gud, kirken og 
den kristne tro, samt ta del i kristen traspraksis. 
At konfirmantene skal få mulighet til å bli bedre kjent med seg selv, hva de ønsker og 
drømmer om, hvem de er. 



tirsdag 10. mars 2020 
Jahn Aas 

Kapellan i Lillestrøm menighet 



ÅRSRAPPORT 2019 - TROSOPPLÆRING 

Barne- og ungdomsutvalget i Lillestrøm menighet (BUU) 
BUU er et utvalg under Lillestrøm menighetsråd. BUU har blant annet som oppgave å se 
sammenhengen mellom menighetens trosopplæring og det øvrige barne- og ungdomsarbeidet 
i menigheten. 
BUU skal være sammensatt av ansatte og frivillige, med en overvekt av frivillige 
medarbeidere. Det er også vesentlig at MR er representert, og at BUU er representert i MR. 
Medlemmene for øvrig bør representere ulike aldersfaser blant barn og ungdom, samt 
frivillige medarbeidere i menigheten; deltakere på lederkurs, småbarnsforeldre, 
skolebarnsforeldre, søndagsskolelærere og andre som engasjerer seg for menighetens arbeid 
for barn og ungdom. 
Utvalgets medlemmer har i 2019 vært May Liss P. Bremnes, Aud Solheim, Vilde Sårheim, 
Elin Vattøy, Cecilie Holte, Maria Flaten, Alexander Daoud og Rakel K vaal. 

Trosopplæringstiltak som Lillestrøm menighet har arrangert i 2019: 
Dåp og dåpsmøte ( 65) 
Babysang (totalt 46 har vært på babysang) 
Knøttesang og Superklubben, for barn fra 1- 6 år, annenhver onsdag (36 var med totalt) 
Min kirkebok 4 (10 bøker delt ut) 
Barrabas-samling for 5-åringer (10 barn) 
Helt førsteklasses med Min kirkebok 6 ( 17 bøker delt ut) 
Karnevalsgudstjeneste og trommekurs, 7 barn 
Tårnagenthelg ( 17 var med) 
Påskespill sammen med Toneklang (25 var med) 
LysVåken (14 barn i målgruppa, totalt 28 barn) 
Lucia- samling sammen med Toneklang (6 deltakere i målgruppen, 20 totalt) 
Konfirmasjon (70 konfirmanter) 
Lederkurs 1 (ingen deltakere i år fra Lillestrøm eller Strømmen). 

Søndagsskole 
Det har vært 2 ledere i søndagsskolen i 2019, Catherine Olaussen og Trygvi Lauritsen, tusen 
takk for den innsatsen og det gode og viktige arbeidet som dere gjør. Søndagsskolen har vært 
prioritert til søndager med dåp og utenom familiegudstjenestene. Det har i gjennomsnitt vært 
5 deltakere på de enkelte søndagene, og totalt 75 barn har vært på søndagsskolen i 2019. Det 
trengs flere søndagsskoleledere, så det kan være søndagsskole alle søndagene det ikke er 
familiegudstjeneste. Bli med! 

Særlige satsningsområder 
I året som har gått, har det fortsatt vært jobbet med konfirmantleir og det gode samarbeidet 
med Strømmen har fortsatt. Vi fikk også til en dag med tube i tillegg til kano. 02.11 hadde vi 
en ungdosmfestival for konfirmantene våre og andre ungdommer i Borg bispedømme og vi 
kom i gang med planlegging av Good Friday, som blir et fellesarrangment for alle 
konfirmantene i nye Lillestrøm kommune. Vi reiste igjen på HEKTA som er en konfirmantleir 
i Håkonshallen. 

I 2019 ønsket Strømmen å ha Lysvåken hos seg, så da hadde vi LysVåken med bare barn fra 
Lillestrøm. Også i år samarbeidet vi med Veteranflyklubben på Kjeller flyplass. Og i år fikk vi 
endelig godt flyvær og 25 barn fikk opp og fly! Som vanlig, var det også opplegg i Lillestrøm 

31 



kirke med bla. gudstjenesteverksted og overnatting. På søndagen var det LysVåken
gudstjeneste. En veldig fin helg med fornøyde barn og foreldre. 

Våren 2019 hadde vi en gjenbruksdag med fokus på miljø og gjenbruk, og vi inviterte til 
fiksing av sykkel sammen med Anton sport. Det kom ingen i målgruppen, men de som var 
der, syntes det var et veldig hyggelig og lærerikt kurs. 

Knøttesang og Superklubben var i 2019 med på familiegudstjeneste sammen med Lillestrøm 
damekor. Det ble en veldig fin gudstjeneste med Lucia som tema. Vi hadde også påskefest for 
Knøttesang og Superklubben i forbindelse med Barrabas-opplegget som 5-åringene inviteres 
til. 

Nytt i 2019 var også 3 ganger med babysang på Libos. Det var en fin opplevelse for store og 
små. Litt ra eldre var det som fikk til å komme, så i 2020 skal vi prøve å ha babysang på 
Måsan. 

Skrevet av Rakel Kvaal (menighetspedagog) 



ÅRSRAPPORT FOR LILLESTRØM KIRKES DIAKONALE ARBEID I 2019 

1. Diakoniutvalget 

I 2019 har diakoniutvalget bestått av følgende medlemmer: Gro Marthinsen, Grethe Nilsson, 
Liv Thorkildsen, Wiggo Berggren (representant i MR), Håkon Malmo, Marit Aspang, Knut 
Øiestad og Karine Hauge (leder). 

Diakoniutvalget har bidratt i menigheten på flere områder: 

Praktisk gjennomføring av og tilrettelegging for Møteplassen. 

Ansvar for enkelte kirkekaffer. 

Bistått ved hjemmebesøk. 

2. Diakonale tilbud og arrangementer i 2019 

Møteplassen: Formiddagstreff for hjemmeværende og pensjonister hver onsdag fra kl. 
11-13. I gjennomsnitt deltar omlag 20 personer. Det er en engasjert og trofast gjeng 
med frivillige medarbeidere som stiller opp hver onsdag til stor hjelp og glede for 
gjestene og undertegnede! 

Gjenbruksfest: I mai ble det arrangert en gjenbruksdag i kirken med følgende 
aktiviteter; klesbytte, frøplanting, snekring av insektshotell og sykkelmekkekurs med 
Anton Sport. Det kom få og noe av grunnen til dette kan ha vært at arrangementet 
sammenfalt med Skedsmo musikkorps sitt loppemarked. 

Tur til Søsterkirkene på Granavolden. Menigheten og andre interesserte ble invitert, 
men målgruppen var primært gjestene på Møteplassen. Det var totalt 11 personer som 
deltok. Mesteparten av kostnadene ble dekket av diakonatet, mens en mindre 
egenandel ble dekket av deltakerne selv. 

Av gudstjenester med særlig diakonalt fokus kan disse nevnes: diakoniens dag, 
misjonsprosjektgudstjeneste, gudstjeneste med fokus på NRKs TV-aksjon og 
gudstjeneste i forbindelse med allehelgensdag. 

Hjelpende hender, som ledes av Ellen Bakke, deler fortsatt ut mat og klær hver fredag 
i menighetssalen. Målgruppa er primært mennesker med rusutfordringer og tiltaket er 
godt besøkt. Undertegnede er takknemlig for jobben som Hjelpende hender gjør, og er 
glad for at Lillestrøm menighet kan bidra med lokale. Dette er et viktig supplement til 
kirkens diakonale arbeid! 

Diakonens oppgaver gjennom året: 

• Sjelesørgeriske samtaler på kontoret, over telefon og i hjemmene. 
• Hjemmebesøk. 
• Praktisk bistand. 
• Sorggruppe for besteforeldre som har mistet barnebarn (etter forespørsel fra A-hus). 

Dette var et samarbeid med diakon Karin Oyenuga, og samlingene foregikk i Øvre 
Rælingen kirke. Det var seks deltakere i gruppen. 

• Sorggruppe for enker/enkemenn. Undertegnede ledet også denne gruppen sammen 
med diakon Karin Oyenuga. Det var seks deltakere i gruppen. 



• Deltakelse på gudstjenester med diakonalt preg. 
• Sporadisk klokkertjeneste og medliturg. 
• Faste besøk på Lillestrøm bo- og behandlingsenter to tirsdager og en fredag i 

måneden. Beboerne gis tilbud om samtale om liv og tro, og det er god respons 
tilbudet. 

• Medlem i styringsgruppa til Møtested Kirken (arrangerer gudstjenester og aktiviteter 
som er spesielt tilrettelagt for mennesker med funksjonsnedsettelser). 

• Sporadiske besøk hos Kirkens Bymisjon og hos Hjelpende hender. 
• Deltakelse på storsamlinger, leir og konfirmasjonsgudstjenester. 
• Deltakelse på 17.mai-arrangementet på Solplassen og under Byfesten. 
• Støtte til papirløs mann: Undertegnede har brukt en del tid på støtte til en papirløs 

mann i året som har gått. Hun har vurdert behovet for og tilrettelagt for praktisk, 
økonomisk og psykososial bistand til mannen. Det har vært og vil fortsette å være et 
nært samarbeid med sokneprest Bjørn David Haraldsen i Skedsmo menighet om denne 
saken. 

3. Nye tiltak 

Den norske kirkes diakoniplan fremhever verdien av å skape møteplasser for ulike 
generasjoner. Følgende nye tjltak i menigheten legger til rette for nettopp dette: 

• Babysang på Lillestrøm bo- og behandlingsenter: Til vanlig arrangeres babysang i 
menighetssalen. 2 ganger i semesteret har vi flyttet dette arrangementet til 
sykehjemmet og invitert beboerne til sang, prat og kaffe. Et fint initiativ som er til 
glede for både små og store! I gjennomsnitt har det vært ca. 12 personer innom. 

• Liten & stor-middag: 2 ganger i høstsemesteret inviterte vi hele familien til middag i 
menighetssalen. Det ble laget mat fra bunnen av til en billig penge for gjestene. 
Middagen ble kombinert med barnekor på forhånd og Knøttesang/ Superklubb i 
etterkant. Det har vært god respons på tiltaket og i gjennomsnitt har det vært om lag 50 
personer innom. 

4. Arrangementer i regi av Borg bispedømme 

Fast deltakelse i arbeidsveiledningsgruppe en gang pr. måned. 

Faglig input med diakonkollegaer på Romerike to ganger pr. semester. 

Biskopens fagdag for diakoner. 

5. Veien videre 

I 2020 vil det etablerte arbeidet fortsette som før. I tillegg vil diakonen, i samarbeid med 
diakoniutvalget, være fleksible og årvåkne i forhold til nye behov som kan dukke opp i 
lokalsamfunnet og i menigheten. 

En stor takk til dere som bidrar i kirkens diakonale arbeid! 

Lillestrøm 03.03 .2020 
Diakon Karine Hauge 



KIRKEMUSIKK I LILLESTRØM MENIGHET 
0 

ARSMELDING 2019 
Også 2019 · har vært et ganske aktivt år når det gjelder musikk og kultur i Lillestrøm kirke. 

Lillestrøm kirke markerer seg fortsatt som en kulturkirke med et bredt tilbud med konserter, alt fra store 
julekonserter med landets mest kjente artister, til små intime konserter med et variert musikalsk uttrykk. 
Lillestrøm kirke har et av landets beste kirkeorgler, og akustikken i kirkerommet er spesielt god. Kirkerommet 
og alt som skjer der av kunst og kultur er med å berike menneskelivet og det gir rom for glede og inspirasjon 
til livsutfoldelse. 

Også I 2019 fikk vi støtte fra både Norsk kulturråd og Skedsmo kommune til konserter, både våren og 
høsten 2017. Det har i løpet av året vært mange fine konserter i menighetens regi. Som før er det også 
mange som leier Lillestrøm kirke til konserter og særlig før jul er det høy aktivitet. 12019 var det hele 25 (21 
forskjellige) konserter i Lillestrøm kirke i desember! Flertallet av disse julekonsertene har lokal arrangør med 
deltagelse fra det lokale musikkamatørlivet i nærområdet, og alle konsertene hadde godt besøk. 

"Den kulturelle skolesekken" samler hvert år alle kommunens 3.klassinger til konsert og "møte med 
kirkemusikken" i kommunens 3 kirker. Kirkenes kantorer gjennomfører dette og 
tilbakemeldingene fra skolene er udelt positive. De synger salmer og får oppleve 
orgelmusikk og får lære om kirkemusikk før og nå. 

Kantor er aktivt med i mange av trasopplæringstiltakene. Lillestrøm menighet ønsker at 
musikk skal være en viktig del av dette arbeidet. Kantor deltar også i 
konfirmantundervisningen. 

Gudstjenestearbeidet er også et prioritert område, og det er stor bruk av musikk i gudstjenester. Ofte er det 
med solister eller kor, både amatører, elever og profesjonelle. Til høytidsdager og spesielle anledninger 
(konfirmasjon m.m) blir det vanligvis engasjert profesjonelle solister. Også i 2019 har ordningen fortsatt med 
at elever fra Lillestrøm videregående deltar med å spille i 3-4 gudstjenester hvert halvår fortsatt. 

Det er vanskelig å få tiden til å strekke til for kantor og det er behov for økt 
stillingsressurs. Hvis Lillestrøm kirke fortsatt skal være en viktig og levende kulturkirke 
både for hele Skedsmo kommune og regionen rundt, samtidig som det 
kirkemusikalske arbeidet med gudstjenester, barnekor og trasopplæring fortsatt skal 
prioriteres, trenger vi en større kantorressurs. 

Barnekoret har fortsatt mange medlemmer, og er en viktig del av det kirkemusikalske arbeidet i Lillestrøm 
menighet- Plassen i menighetssalen kan til tider være trang, med over 30 barn på øvelse enkelte torsdager. 

I hele 2019 har det vært arbeidet med sammenslåing av Skedsmo, Sørum og Fet kirkelig fellesråd. Kantor er 
tillitsvalgt, og denne prosessen har medført mye ekstra arbeid i 2019-

Søndag 5. mai ble Børre Velsrud vigslet til kantor i Lillestrøm kirke av biskop Atle Sommerfeldt. En flott 
festdag med mye fin musikk. 

Lillestrøm menighet har ennå ikke vedtatt plan for kirkemusikk. 

Det jobbes også med å anskaffe et continuo-orgel til Lillestrøm kirke. Vi har til nå lånt orgel til flere konserter i 
året. Det er en avsetning på kr. ca. 250.000 som gjenstår fra en tidligere arv gitt til orgel. I tillegg har vi fått 
signal om at det vil bli samlet inn midler til formålet våren 2020 i forbindelse med en 50-års dag. 
Det vil bli jobbet videre med anbud og valg av instrument våren 2020. 

. 3o 



KONSERTER 2019 I LILLESTRØM KIRKE 
* Fredag 15/2 kl. 19.00: 

* Lørdag 30/3 kl. 18.00: 

Søndag 7 /4 kl. 18.00: 

Onsdag 17/4 kl. 19.00: 

Lørdag 4/5 kl. 18.00: 

Tirsdag 7 /5 kl. 18.30: 

Torsdag 13/6 kl. 21.00; 

Fredag 14/6 kl. 23.00: 

Lørdag 15.06 kl. 11:00: 

Lørdag 15/6 kl. 23.00: 

Torsdag 19/9 kl.18:00: 

*Torsdag 26/9 kl. 20:00: 

*Lørdag 12/10 kl.16:00: 

*Søndag 20/10 kl. 18:00: 

Torsdag 24/10 kl. 18:00: 

Lørdag 26/10 kl. 17:00 

*Torsdag 31/10 kl. 18:00 

*Mandag 4/11 kl.19:00: 

*Fredag 8/11 kl. 19:00: 

*Fredag 15/11 kl. 19:00 

*Mandag 25/11kl.17:30: 

*Fredag 29/11.kl. 19:00 

Søndag 01/12 kl. 17:40 

*Mandag 2/12 kl.18:00: 

*Tirsdag 3/12 kl. 19:00 

*Onsdag 4/12 kl. 18:00: 

*Torsdag 5/12 kl. 18:30: 

Konsert med Ensemble Allegria 

Konsert med Romerike Symfoniorkester 

Jazzkonsert med Magnolia jazzband og Skøyern . Jazzkafe. 

Påskekonsert med Helene Wold og Vegard Lund. 

J. Haydn: Årstidene på nynorsk. Solistkoret, Ensemble Allegria og solister. 

Orgelkonsert med diktopplesning. Erwin Messner og Erling lndreeide. 

Byfesten klassisk. Skedsmo kammerkor, LillCanto og Neon Vocal. 

Nattkonsert med elever fra Lillestrøm videregående 

Byfestkonsert med barnekor på scene utenfor kirken . 

Nattkonsert med Frøydis Grorud og Ulf Nilseng 

Christian IV Consort 

Wako Jazzkvartett 

Konsert men Raumklang 

Konsert Romerike symfoniorkester 

Konsert med Neon Vokal 

Konsert med Eyolf Dahl og barnekoret 

Konsert In the memory of Elvis 

Allehelgens konsert Med Anita Skorgan (v/ Sveums begravelsesbyrå) 

«Sang over grenser»- Konsert med polsk kor 

Konsert Fauna Vokal 

Vår Jul Maria Aredondo og Skedsmo Voices 

Skedsmo musikk og kulturskole 

Tenn et lys konsert 

«Deilig er Jorden» med Rein Alexander og Anita SKorgan 

Ensemble Solis 

«Blåtoner» med Ole Børud,Maria Solheim og Lewi Bergrud 

Lillestrøm videregående skole konsert 

*Fredag 6/12 kl. 18:00: Solistene og Sølvguttene 

Lørdag 7 /12 kl.17:00 og 19.30: Skedsmo voices 

*Søndag 8/12 kl. 18:00 LillCanto og byorkseteret 

*Mandag 9/12 kl.19:00: Ole Edvar Antonsen (Lillestrøm Rotary) 

*Tirsdag 10/12 kl. 18:00: Lillestrøm skolekorps 

*Torsdag 12/12 kl.19:00 Skedsmo Janitsjar og Kammerkoret 

*Fredag 13/12 kl.19:00 Skjetten dur og moll (m/solist fra Toneklang) 

*Lørdag 14/12 kl 14:00 & 1900: Muno musikkskole. To konserter 

Søndag 15/12 kl. 18:00: Vi synger Julen inn 

Mandag 16.12 18:00 & 20.00: Atle Pettersen og barnekorene i kirken 

Tirsdag 17/12 kl. 20:00: Neon Vokal 

*Onsdag 18/12 kl. 21:30: Trine Rein m.fl. 

*Fredag 20/12 kl. 17:30 & 20.00: Stille natt. Hellige natt. 

Søndag 22/12 kl. 20:00: I den søte juletid 

*= Utleiekonsert 

Antall egne konserter: 19 med samlet besøkstall 3470 = snitt på 183 
Antall utleiekonserter: 26 med samlet besøkstall 7184 = snitt på 276 
Totalt 45 konserter i 2019 med samlet besøkstall 10.654 = snitt på 237 

Lillestrøm, den 9. mars 2020 
Børre Velsrud, kantor 
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Frem til våren 2012 var det korgruppe på Volla skole i samarbeid med SFO (for 1. - 3. klasse). Fra og med høsten 
2012 ble denne gruppen flyttet til Lillestrøm kirke, med øvelse torsdager kl. 15.15 - 16.00. Vi tilbyrå hente barn på 
Volla skole og følge dem til øvelsen i kirken. Barn som går på Vigernes eller Kjeller skole blir hentet med bil eller 
maxitaxi. Det er tilbud om «fritidsordning» i kirken etter korøvelsen frem til klokken 17.00 for de som ikke greier å hente 
kl. 16.00. Victoria Wahl har vært medhjelper i denne gruppen hele 2019 , og hentet barn på Volla skole. Bra 
rekruttering , og 32 medlemmer pr. 31/12-2019. 

Korgruppen "Toneklang" (fra 4. klasse og eldre) fortsatte også i 2019 med øvelse onsdager klokken 15.30-16.45 i 
menighetssalen, og høsten 2019 var det 21 medlemmer. Som vanlig øvingsweekend i september, dette året på 
«Lysern» leirsted i Enebakk. Toneklang deltok også på «Lys våken» , og utgjorde en viktig grunnstamme der. 
Toneklang hadde en strålende kortur til Norbusang i Finland i starten av juni, og et av høydepunktene på høsten var 
nok 2 utsolgte julekonserter med Atle Pettersen, og til sammen 1100 tilhørere. 

Ungdomsgruppen som ble startet høsten 2018 mistet en del medlemmer våren 2019, slik at det ikke var grunnlag for 
drift høsten 2019. Takk til Beatrice Ekeberg som gjorde en flott jobb som dirigent for denne gruppen ! 

Koret har i 2019 hatt 76 ordinære øvelser (fordelt på 2 grupper), deltatt på 8 gudstjenester, hatt "Tenn et lys"- konsert, 
hatt Lucia- opptreden både på Åråsen bo- og servicesenter og «Måsan» og hadde ansvar for servering under 
jazzkafeen i Lillestrøm kirke i april " Toneklang har hatt påskespillseminar i samarbeid med trasopplæringen" Den 
tradisjonelle teaterturen i desember gikk i år til operaen hvor vi så balletten «Nøtteknekkeren» Korgruppene sang på 
første gudstjeneste julaften. Også høsten 2019 sang barnekoret sammen med St. Magnus barnekor på «Sammen 
i lovsang» i Lillestrøm kirke. 

Det har vært jobbet mye for å få ansatt en medhjelper i barnekoret. Det er mange på øvelsene, og ikke ideelt med 
bare en som kan øve sanger. Det er behov for å dele i mindre grupper i deler av øvelsene. Før sommeren 2019 ble 
det gjort omprioriteringer av arbeidsoppgavene for vikarstillingen som 20 % trosopplærer. Den skulle nå utlyses på 
ny, og deltagelse i begge korgruppene som «hjelpedirigent>>/hjelpeleder ble en stor del av stillingen. Vi fikk en bra 
søker, men som sluttet allerede etter 2 uker, og stillingen sto stort sett ubesatt hele høsten 2019. Men til slutt 
fikk vi en veldig bra søker, som også kjenner menigheten godt. Det er Elin Vattøy, som selv har gått i koret som 
barn. Hun begynte nå på nyåret, og det fungerer veldig bra ! 

Tankene videre fremover: 
Må alltid jobbes med rekruttering. Bra tilsig av nye medlemmer til korgruppen for 1.-3. klasse høsten 2019, og et veldig 
fint korår. Oppmøtet til familie-gudstjenester er fortsatt bra. Plassen i menighetssalen har til tider vært veldig trang. Vi 
er veldig glad for kormedhjelper, og at Elin Vattøy nå er på plass som ansatt også i koret. 
Barnekoret er en viktig del av dåpsopplæringen! Drømmen på sikt er å kunne bygge opp 
koret som en "korskole" med tilbud og grupper helt fra 4 år og opp til og med ungdoms
alder. Men da trenger vi flere ressurser, ikke minst når det gjelder medarbeidere. Vi tror 
at det er veldig viktig fremover å bygge en fastere og mer varig organisasjon rundt 
barnekordriften, og med fast hjelpedirigent. (Viktig for å sikre fortsatt drift og overgang 
den dagen Børre går av med pensjon om noen år.) 

Høsten 2019 meldte 4 foreldre seg villig til å være foreldrekontakter, og er nå i gang med en liten gruppe som hjelper 
dirigenten med å organisere praktiske ting. Koret står tilsluttet Ung kirkesang Borg og Skedsmo musikkråd. 

Leder/dirigent for alle korgruppene er organist Børre Velsrud og medhjelper i 2019 er Victoria Wahl. Det har 
heller ikke i 2019 vært noe foreldrestyre. Samlet medlemstall pr.31/12-2019: 54 barn. 

Lillestrøm, den 9/3-2020 - Børre Velsrud 
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