
Kjære konfirmanter 
 
Her kommer en info om Ung Messe.  
 
Til Ung Messen-helgen velger konfirmanter seg inn på ulike workshopsgrupper. Jeg vil 
forklare hva alle gruppene innebærer i dette skriv.   
 
Noen grupper har begrensning på, hvor mange som kan være med og de begrensninger 
gjelder og kan ikke endres på. Det vil si at får du ikke plass på det du ønsket deg mest, 
da må du velge en annen gruppe.  
 
På alle grupper er det ungdomsledere eller ansatte som er ansvarlige.  
	
 
Kor  

Koret skal synge låter i gudstjenesten, både alene som kor og som 
back-up til menigheten. Vi lager et link til band 1 og 2, kor og 
solister, der man kan se og høre hvilke sanger som skal spilles og 
synges. Har du lyst å synge i koret, men er også interessert i å være 
solist, da melder du det i kommentarfeltet på 

påmeldingensmodulet. Du inngår sanger med koret, men vil få en eller flere solo-biter. 
Vi lager et link til band 1 og 2, kor og solister, der man kan se og høre hvilke sanger som 
skal spilles og synges.  
 
 
Band 1 Blåse- og strykeinstrumenter (10 personer)  

 
I denne gruppe skal det spilles inn musikk til Ung Messen. Kan du 
spille et instrument og kan spille etter noter da kan denne gruppen 
være noe for deg. Skriv i kommentarfeltet på påmelding hvilket 
instrument du spiller. Vi lager et link til band 1 og 2, kor og solister, 

der man kan se og høre hvilke sanger som skal spilles og synges. Linken blir sendt i 
løpet av tirdagen. 
 
 
Band 2 Rytmisk samspill (12 personer) 

 
Kan du spille gitar, trommer, bass, piano etc… da er dette kanskje 
gruppen for deg. Du må kunne spille etter akkorder/besifring og ha 
erfaring på ditt instrument. Skriv i kommentarfeltet på påmelding 
hvilket instrument du spiller. Vi lager et link til band 1 og 2, kor og 

solister, der man kan se og høre hvilke sanger som skal spilles og synges. Linken blir 
sendt i løpet av tirdagen. 
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Kreativ 1 – Stein og tre (25 personer) 

 
I denne gruppe skal det lages kreativ utsmykning til gudstjenesten. Det 
kommer mer beskrivelse senere om hvilken type kreativ aktivitet som inngår 
i dette 
	

	
 
Bønnekrans, bønnetre og praktisk gruppe  (6 personer) 

 
Denne gruppe får til sammen utdelt 175 tre-perler der de skal skrive alle 
konfirmantenes navn på en og en perle. Perlene skal da samles til en stor 
bønnekrans. I tillegg skal lages blader til et bønnetre og gruppen skal hjelpe 
med mye praktisk som skal gjøres klar i kirkerommet. 

 
 
 
Dansegruppe (15 personer) 

 
Dansegruppen skal lage en dans. Den skal brukes og fremvises i 
messen. 
 
 

 
Drama (10 personer) 

 
I denne gruppen skal konfirmanter dramatisere en tekst som skal 
brukes i messen.  
 
 

 
Blacklight (18 personer) 
 

I denne gruppen skal konfirmanter ha på seg bare svarte klær. Helt 
svart. Man skal bruke hendene til å koordinere med de andre til noe 
musikk. Det er litt vanskelig å forklare hva det er, derfor kan dere 
sette linken inn i søkefeltet på browseren deres og da vil en youtube 

video vise dere hva blacklight er: https://youtu.be/CT7x3VnrqbA  Resultatet skal brukes 
i messen. 
 
 
Kirkekaffe (6 personer)  

 
I denne gruppen skal det lages suppe til alle konfirmantene, bakes 
nattverdsbrød og kaker til kirkekaffen.  Det skal bakes mye, så det 
er en gruppe som får travelt J  
	

----	
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https://youtu.be/CT7x3VnrqbA


	
Dette skal bli kjempe bra og vi gleder oss til å være sammen med dere og se resultatet 
av alt gruppene har jobbet med. Her er programmet for helgen: 
 
Lørdag  
 
10.00: Registrering i Nordre Ål kirke 

10.15: Utsending i grupper fra kirkerommet  

10.30: Gruppe-arbeid  

12.30: Lunsj (Suppe – vi må vite om matallergier) 

13.00: Gruppe-arbeid  

14.30: Gjennomgang av gudstjeneste  

15.50: Avslutning 

16.00: Ha det – vi sees i morgen � 

 

Søndag 

16.30: Registrering 

17.00: Gudstjenestegeneralprøve 

19.00: Gudstjeneste  
 
Vennlig hilsen 
Susanne  
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