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Aktivitet.

Tenn 2 lys i adventstaken og lag adventstund. Visste du at i dag
feirer barn i mange St. Nicolas dagen? Du kan lese mer om han
lengre ned . St.Nicolas gir gaver til barna. Hva gnsker du deg til jul?
| dag er det pa tide a skrive sin egen gnskeliste.

Na tenner vi det andre lys, da kan vi bedre se,
Vi venter pa at Gud var far vil gi sin sgnn hit ned
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Fortellingen om St. Nicolas og julenissen.

Her har vi kommet til andre sgndagen i advent.

| Sverige heter denne sgndagen Nicolaus.

Kanskje kjenner dere han bedre om dere far hgre

det amerikanske navnet hans: Santa Claus — eller julenissen?

Na skal dere fa hgre en legende (det er et slags eventyr

men det er ganske sant) om en mann som var biskop i Myra —
en by i Tyrkia. Han hjalp de fattige i byen pa en spesiell mate.

I ly av natens mgrke gikk han rundt i byen og kastet gaver inn
gjennom vinduene for at ingen skulle vite hvem han var.

Noen ganger havnet gaveposen i sko, andre ganger i stremper
Derfor pleier barn i katolske land a sette ut sko og henge opp
strgmper pa kvelden fgr St Nicolaus dagen. Om morgenen ligger
det noe godt og kanskje en presang der. | USA har man ogsa denne skikken, der henger de opp
stremper pa julaften og det er pa juledagsmorgen de apner presanger. Men i Tyskland feirer man
fortsatt St Nicolaus 2.advent.

Historien om St. Nicolas ble fortalt i mange ar til barna. Et ar skrev en mann et dikt om St. Nicoals
som kom pa trykk i USA. Diktet heter The Night Before Christmas eller Twas the Night Before
Christmas. Mange av forestillingene vi har om julenissen, reinsdyrene hans og maten han gir gaver pa
kommer fra dette diktet. Slikt kan vi si at St. Nicolas gikk fra & vaere en katolsk helgen til 3 bli
julesnissen.

Lag din egen St. Nicolas.
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Du trenger en sjokoladenisse, papp, og noe du kan ha til stav. Se pa bildene hvordan du gjgr det.
Etterpa kan du enten spise den opp eller gi den i gave til noen.
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