T|I deg som
. har mistet en | Ringerike og Hole
som sto deg naer

Trenger du et motested for stotte og
livsmestring?

Vi tilbyr sorggruppe ledet av personer med
erfaring i sorgarbeid.
Gruppene er et trygt fellesskap for statte,
samtale og livsmestring.
Tiloudet er gratis.

Sorggruppe for voksne:
Mandager i uke 42 til uke 49
Sorggruppe for ungdom og unge voksne: o
Mandager i uke 11 til uke 20 >N

Meld deg pa via Frivilligsentralen
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