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Det har i forbindelse med Kirkevalget 2015 vært sterk fokus på hva slags folkekirke vi ønsker 

å ha. Et resultat av dette var to alternative lister til valget på nytt bispedømmeråd i Borg. Valget 

fikk langt mer oppmerksomhet i media enn tidligere og resultatet ble at flere av kirkens 

medlemmer stemte både på valg av nytt menighetsråd og nytt bispedømmeråd. Valgdeltakelsen 

i Fredrikstad domkirken var 15 % i valget på nytt bispedømmeråd (mot 14% i hele 

bispedømmet). Til menighetsrådsvalget i Fredrikstad domkirke  var det en liste på 15 

kandidater. 12 % av kirkens medlemmer i Domkirken deltok i valget på nytt menighetsråd.  Av 

3953 stemmeberettigede stemte 580 personer -  83 forhåndsstemte. 

Nominasjonskomiteen hadde gjort en flott jobb før valget.  Menighetsrådet var stemmestyre 

og ansvarlig for utførelsen av valget. 16 valgfunkjonærer var i vigør på Cicignon skole samt ved 

opptellingen.   

Følgende representanter ble valgt inn i Domkirke menighetsråd 2015 – 2019  
 
Helge Andreas Almgren (Leder)  
Marit Kjøge Jansson (Nestleder)  
Kirsti Arntzen  
Kristin Fauske Wenstøb,  
Telise Gudevold Heksem  
Anders Hans Tangen  
Ronny Øystein Næss  
Ingunn Marthinsen Skaarberg 
 
Varamedlemmer:  
Liv Astrid Lie  
Geir Hardeng  
Margareth Laura Pollard  
Alice Synnøve Berg  
Ann Kristin Hanssen 
 
MENIGHETSRÅDET 
 

Menighetsrådet frem til det nye menighetsrådet overtok 1. november  bestod av:  
Margaret Laura Pollard (Leder), Helge Andreas Almgren (Nestleser), Kirsti Arntzen, Kjell Jørgen 
Riegels Holbye, Sverre Skaarberg, Anne Kristin G. Heksem, Kristin Fauseke Wenstøb, Solveig 
Paus Kristiansen og sokneprest Jon Albert Ihlebæk. Varamedlemmer: Liv Astrid Lie, Solveig 
Paus Vignes og Marit Kjøge Jansson. Kamilla B. Linnerud har hatt permisjon. 
 
Arbeidsutvalget har bestått av leder Margaret Laura Pollard, nestleser Helge Andreas Almgren 
og sokneprest Jon Albert Ihlebæk (Domprost Knut Erling Johansen satt i menighetsråd og AU i 
en periode 6.10 til 31.12 da Jon Albert Ihlebæk var fraværende) 
 
Arbeidsutvalget 1.11.15 til 31.12.15  har bestått av Helge Andreas Almgren, Marit Kjøge Jansson 
og domprost Knut Erling Johansen. 
 
Menighetsrådene har holdt 8 møter og behandlet 52 saker,- i tillegg har arbeidsutvalget avgjort 
enkelte saker etter fullmakt. 

 
 



Sekretær for menighetsrådet og arbeidsutvalget var daglig leder Gro Elgheim Monsen til 
31.5.15 og fungerende daglig leder Olaug Fremme Storaas fra 1. 6. 15. 
 
STABEN 
Domprost Knut Erling Johansen 
Sokneprest Jon Albert Ihlebæk                                                                                              Menighetsrådet 
Sokneprest Charles Andreas Vassal 
Daglig leder Gro Elgheim Monsen                                                                              70 % stilling (til 31.5)    
Olaug Fremme Storaas                                            Menighetssekretær/klokker 60% stilling (til 31.5)   

                                                                        Fungerende daglig 70% / menighetssekretær (fra 1.6) 
Domkantor Dan René Dahl 
Domkantor Tore Erik Mohn                                                                  80% stilling (permisjon til 1.8.15) 
Domkantor Carl Andreas                                                                            Vikar i 80% stilling (til 31.5.15) 
Kirketjener Jan Vidar Mathisen 
Soknediakon Ann Christin Arneberg Nicolaysen  * 
Trosopplærer Maria Dahl Skogen                                                                Vikar i 40% stilling  (til 14.8) 
Trosopplærer Anne- Kirsti Syverstad Ulseth                                      40% stilling (Permisjon til 15.8) 
Klokkerstillingen har vært besatt av frivillige/studenter/Olaug F.Storaas                    15 % stilling 

*Stillingen lønnes med 70 000,- av Domkirkens Diakonat        
 

 
ØKONOMI/GIVERTJENESTE 
Menighetens regnskap gikk med 85 582 000 i overskudd i 2015. I dette beløpet ligger penger 
gitt av stiftelser til egne formål: 33 720,-  
Offer til andre: 136 166. 
Offer til egen virksomhet: 101 571: 
         Trosopplæring: 14 380,-, Internasjonale komite: 5136,-, Domkirkens konserter: 18 208,- 
     Barne og ungdomskoret: 10 000,- Cantabile: 10 000,- Borg domkor: 20 000,- 

Jazzmesse: 6000,- Gospelgudstjeneste (konfirmantarbeid): 5000,- 
   Taizé gudstjeneste 2500,-  

Givertjenesten innbrakte kr. 50 900 + DIS kr. 7825,- En stor takk til faste givere og enkeltgaver!  
Se ellers regnskapet lengre bak i rapporten. 
 
Menighetsrådet har i år arrangert loddsalg til inntekt for rehabilitering og utvidelse av orgelet. 
Gevinstene var 2 bilder av Hermann Hebler som menigheten har fått i gave. Inntekten for 
loddsalget ble til sammen 36 500,- hvorav 18 000 blir godskrevet 2015 og 18 500 blir ført på 
2016 budsjettet. Trekningen var 10. januar 2016. Vi er godt fornøyd med resultatet og takker 
alle involverte for innsatsen! 
 
 
DOMKIRKEKJELLEREN 
Domkirkekjelleren er i hyppig bruk. Både til eget arbeid, men også i forbindelse med utleie. Vi 
har fortsatt samarbeidet med Kirkens Bymisjon når det gjelder rehold én dag i uken (Untatt 
skolens ferier) Dette har fungert fint. Renholdet i kjelleren blir belastet fellesrådets 
driftsregnskap. Det er fortsatt en utfordring for både menighetsråd og ansatte å vedlikeholde 
kjelleren. Vi har i år fått nytt låsbart skap til mikrofoner og musikkanlegg. 
 
 
 
MENIGHETSBLADET 
Det ble utgitt to nummer av menighetsbladet «Domkirken i Sentrum» i 2015. Et i forbindelse 
med kirkevalget og et adventsnummer. Vi fikk 7825 i gaver og 21 500 i annonseinntekter i 
2015.  Utgifter ved utgivelsen var: 56 147,- Øvrige utgifter er dekket gjennom offer. 
Menighetsrådet har vurdert det slik at det er viktig å utgi bladet for å marketsføre Domkirkens 
arbeid, og det bidrar også til samhørighet. Knut Edvardsen og Erling Omvik har hatt  
hovedansvaret for utgivelsene. 



 
 
UTVALG OG KOMITEER 
 Redaksjon og komité for menighetsbladet 

Knut Edvardsen (redaktør).  
Terje Gustavson, Kari Næss Omvik  og Jorunn Ofstad.  Helge  A.  Almgren (distribusjon), Gro 
Elgheim Monsen/ Olaug F. Storaas (kasserer).  
 

 Driftskomité for Domkirkekjelleren 
Helge A. Almgren (leder), Solveig Paus Kristiansen og Anne Kristin G. Heksem. 
 

 Interiør- og tekstilkomité 
Kirsti Arntzen og Kari Næss Omvik, Carol Sjøborg  og sokneprest Jon A. Ihlebæk. 

 
 Kjellerkveldutvalg 

Jon Albert Ihlebæk (leder), Knut Erling Johansen, Erling Omvik, Terje Brevik, Lasse Johnsen, 
Wenche Tuman Johnsen, Ketil Størdal og Wenche Mortensen. 

 
 Domkirkens internasjonale komité 

Wenche Tuman Johnsen (leder), Laura Pollard (kasserer), Helge A. Almgren, 
Roald Kjøniksen, Kamilla B. Linnerud (permisjon), Kjell Jørgen R. Holbye, domprost Knut 
Erling Johansen og  sokneprest Jon Albert Ihlebæk. 
 

 Komité for 8. mars gudstjenesten 
Fredrikstad Kristne Råd har ansvar for arrangementet. Kontaktperson fra Domkirken er 
Sidsel Paus Vignes.  
 

 Ansvarlig for kirkeverter 
Wenche Tuman Johnsen 

 
 Festkomité og Kontaktkaffe 

Laura Pollard (leder), Anne Kristin G. Heksem (ansvar for innkjøp til kontaktkaffe), Kamilla 
B. Linnerud (permisjon), Torild Lilleng og Solveig Paus Kristiansen.  
 

 Kirkens nødhjelps kontakt/fasteaksjonen 
Soknediakon Ann Christin Arneberg Nicolaysen og Solveig Paus Kristiansen. 
Kirsti Arntzen har ansvar for matservering på innsamlingsdagen. 
 

 Givertjenesten 
Helge A. Almgren  Kasserer: Gro Elgheim Monsen 
 

 Representant for menighetsrådet i Domkirken Diakonat 
Kirsti Arntzen. 
 

 Representant for menighetsrådet i Kirkens SOS 
Kari Næss Omvik, soknediakon Ann Christin A. Nicolaysen (vara). 
 

 Diakoni- og integreringsutvalg 
Soknediakon  Ann Christin Arneberg Nicolaysen, Solveig Paus Kristiansen, Liv Astrid Lie, 
Kamilla B. Linnerud (permisjon), Sidsel Paus Vignes og Amal Fares. 
 

 Trosopplæringsutvalg 
Sokneprest Andreas Vassal, trosopplærer, Ann-Kathrin Vestby,  Kamilla B. Linnerud 
(permisjon) og Marit Kjøge Jansson. 
 



 Gudstjenesteutvalg 
Menighetsrådet 
 

 Bibelkontakt 
Ann-Kathrin Vestby og Gustav Nilsen 
 

 Ansvarlig for lekekroken i kirken 
Ingunn Skaarberg 
 

 Pressekontakt 
Menighetsrådsleder M. Laura Pollard 
 

 Komité for «Troen i tiden» 
Sokneprest Jon Albert Ihlebæk, domprost  Knut Erling Johansen, sokneprest Andreas Vassal 
og Kristin Fauske Wenstøb. 
 

 Forbønnstjeneste – bønnekrukke 
Gerd Arnesen og Kari Brun Gustavson er ansvarlige for å følge opp forbønnstjenesten 
overfor det som skrives av bønner i menighetens bønnekrukke. 

 
 Representant i Fellesrådet 

Kirsti Arntzen 
 
 

M.  Laura Pollard  Sverre Skaarberg  Kirsti Arntzen 
Helge Andreas Almgren Kjell Jørgen R. Holbye  Anne Kristin G. Heksem 
Kristin Fauske Wenstøb Jon Albert Ihlebæk  Solveig Paus Kristiansen 
Vara: 
Liv Astrid Lie   Sidsel Paus Vignes  Marit Kjøge Jansson   

 
 

GUDSTJENESTELIVET I MENIGHETEN 
 
Gudstjenesten 
 
Domkirken er mye i bruk, både kirkerom og Domkirkekjeller med søndagsmesser, øvelser, 
konserter og variert tros- og kulturprogram, men det er søndagsmessene som er menighetens 
regelmessige hovedsamling.  
Her møtes vi – uke etter uke, og kommer med livene våre, der vi er akkurat nå og får velsignelse 
i form av Ordet, sakramentene og kristens fellesskap, - et sted for å hjelpe hverandre med troen 
i møte med livets utfordringer. 
 
Søn- og familiemesser planlegges i hovedsak av prester og kantorer, men andre inviteres til 
deltakelse ved særskilte gudstjenester – ikke minst trosopplærer og soknediakon som ofte er 
involvert. 
I forberedelsene til gudstjenesten er også kirketjener involvert med å skape et rent, 
«skinnende», ordentlig og støvfritt gudstjenesterom – noe som mange setter pris på. 
 
Vi ønsker å uttrykke stor takknemlighet til frivillige som deltar som medliturger, ministranter, 
kormedlemmer, kirkeverter og skysskjørere. Hver og en beriker gudstjenesten og menigheten 
med sin tjeneste og nådegave. Flere har gjort ulike tjenester gjennom mange år – en stor takk! 



I 2015 ba en av menighetens frivillige, Terje Gustavson - om å bli løst fra oppgaven som ulønnet 
klokker. Et arbeid som krever påpasselighet overfor gudstjenestens framdrift og rommets 
lydanlegg. Gustavson ble under en kirkekaffe takket for sin pålitelige, trygge og trofaste 
klokkertjeneste gjennom mange,mange gudstjenester - helt tilbake til 1995.   
 
 
Gudstjenestebesøk ved høytidene og noen enkeltsøndager 
De siste årene har flere forhold endret seg i samfunnet og det slår også inn på hvordan 
befolkningen og kirkemedlemmer bruker kirken. Derfor ønsker vi å følge med på hvordan 
oppslutningen om gudstjenesten utvikler seg.  
For å få fram kirkebesøket hos oss følger vi med på besøkstallene, ikke minst gir oppslutningen 
i høytidene -  jul, påske og pinse en indikasjon om interessen for kirken og den kristne tro.  
Tallene nedenfor gir informasjon om gudstjenestefremmøte for perioden 2009 til 2015. 
 
Julaften: Barnegudstj: 300/220/245/200/200*/275/268                                               
Julaftengudstj: 400/420/430/510/420 (svært dårlig vær i 2013)/478/425                         
Juledag: 128/110/134/132/150/136/183 –  2. juledag: 15/31/17/23/20/31/28 
 
Palmesøndag: -09?/48/60/110/108/110/82  
Skjærtorsdag: 39/30/28/32/50/40 (fra og med 2013  kl 1100)/52   
Langfredag: 98/58/113/85/125/120/110                                                                     
Påskedag: 140/120/160/160/129/178/191  
2. påskedag: 78/96/58/51/51/44/28 
  
Kristi Himmelfartsdag: 38/42/27/ (=17.-mai-gudstj i 2012)/( ble feiret i Glemmen krk. 2013  
                                              p. g. a festival for Ung kirkesang)/25/53                                                                                                          
Pinsedag: 71/42/59/84/56/59/99  
2. pinsedag: 30/18/18/(-messefall p gr a sykdom i 2012) /22/11/13                                                                                                                                              
 
 
Fremmøte ved noen enkelte søndager. 
Fredriks dag med jazzmesse: 400/390/260/310/290/250/255                                                  
Allehelgensdag: 117/95/73/107/173/155/77 
Til gudstjenesten på Allehelgensdag sendes det ut særskilte invitasjoner pr post til mennesker 
som vi har møtt i sorgsituasjoner. 
   
Familiemesser: 1 søndag i advent: 100/115/102/106/81/27/260 (i 2014 besøk av 90 
sangere     fra Oslo Community Choir) – 96 (søndgsmesse)/                                                                                       
Barnejazzmesse: 107/142/120/157/(ikke arrangert i 2013, -14 el -15) 
Store utslag på enkelte søndager kan ha naturlig forklaring som f. eks ved dåp og om det har 
vært kordeltakelse, men i perspektiv gir tallene en indikasjon om fremmøte og 
utviklingstendenser. 
 
Familiemesser 
I Trosopplæringssamarbeidet med Glemmen- og Gamle Glemmen menigheter har Domkirken 
både egne familiemesser og gudstjenester som går på rundgang mellom menighetene etter en 
oppsatt og godkjent plan.  
Familiemessene gjennomføres ofte med fokus på bestemte aldersnivåer og er pedagotisk 
relatert til aldersgruppene. «Gir vi noe godt til barna – får også de voksne noe viktig med seg,» - 
er det sagt. 
 
Utenom familiemessene viser det seg vanskelig å få barn integrert med i hovedgudstjenesten, 
men  konfirmantene gjør en flott og god innsats som ministranter. (Ministrare latin bet. å tjene).  
Det nye konfirmantåret starter opp i okt, med leirvirksomhet om sommeren og med 
konfirmasjons-gudstjeneste første søndag i september, nytt i 2015.                                    Utenom 



skoleferiene har vi stort sett 3 konfirmanter med i hver gudstjeneste som ministrant, hvor de 
lærer gudstjensten å kjenne gjennom aktiv deltakelse. 
«Å se barn som praktiserer sin tro er hellige øyeblikk, øyeblikk som også kan gi åndelig påfyll 
for den voksne.» (J. Blinheim, rådgiver i Kirkelig pedagogisk senter). 
  
Til tider er det få barn som kommer til familiemesser, hvor spesielle årskull er invitert - og da 
er vi svært takknemlige for at Barne- og ungdomskoret deltar regelmessig i familiemessene. 
Ved flere anledninger har koret utgjort basis av barn ved familiemessene. 
 
Middagsbønn og Morgenmesse 
På grunn av renoveringsarbeid av kirken utvendes med vanskelig tilgang til kirken gjennom 
hovedinngangen på hverdagene har det ikke vært arrangert torsdagsbønn i kapellet i 2015.  
I forbindelse med prestenes månedlige fagsamling – vanligvis første onsdag  i måneden, 
arrangeres morgenmesse i kapellet, kl 0815-0830. Av ulike årsaker noen færre messer enn 
tidligere år. 
 
Felleskirkelige gudstjenester og arrangement 
Domkirken og Metodistkirken i Fredrikstad «vedlikeholder» avtalen fra 1997 om felles 
gudstjenester 2 ganger i året, - i Metodistkirken om høsten og om våren hos oss. 
I tillegg deltar Metodistkirken også  sammen med menigheter fra Den norske kirke på 
«Skaperverkets dag», vanligvis første søndag i juni. 
Ved den felleskirkelige  nyttårsdagsgudstjenesten 1/1-2015  deltok dominikanerinne, søster 
Mette Andresen som predikant. 
Vår menigheten er medlem av Fredrikstad kristne råd, og vi deltar fast på bryggegudstjenesten 
under Glommafestivalen 
  
Tallene nedenfor viser fremmøte fra år 2009 og frem til i fjor ved noen felleskirkelige 
gudstjenester:                                                                                                               
Nyttårsdagsgudstjenesten: 480/480/340/375/350/385/395/                                                                            
«Skaperverkets dag» - /350/330/370/ (fra  2013 ble denne fellesgudstjenesten holdt i 
Kommandanthagen i Gamlebyen, dvs utenfor vår menighet) 2015:250/  
Bryggegudstjenesten under Glommafestivalen: 2014:350/-15:410 (M. Snilsberg predikant)                                                                                               
 
 
Andakter og gudstjenester på institusjoner: 
Hver onsdag holdes andakt på Fjeldberg sykehjem, deretter på Holmen eldresenter. 
Menighetens prester, sammen med sokneprest i Rolvsøy og pastor Per Eriksen i Den ev. luth. 
frikirke går i turnus på institusjonene.  
Som «organist» stiller  Wenche Tuman Johnsen og gir pianostøtte til salmesangen. Stor takk for 
denne frivillige ukentlige onsdagstjenesten.   
Irene Hansen – medlem av Domkirken menighet, gjør også en stor ukentlig og frivillig innsats 
ved å komme til Fjeldberg for å hjelpe/følge beboere gjennom lange korridorer fram til 
andaktsrommet. 
 
2. jule- og 2. påskedag feires nattverdgudstjeneste på Holmen. Etter disse gudstjenestene er det 
frivillige som ordner med kirkekaffe i samarbeid med vår soknediakon.                                                                                                                                       
Fjeldberg har tradisjon med gudstjeneste på julaften kl 1100: 
inkl pårørende deltok 2014:27/ -15:25/  
 
Fastetiden                                                                                                                    
På vegne av flere menigheter arrangerer enkelte menigheter spesielle gudstjenester. Som 
innledning til fastetida har Glemmen menighet innarbeidet tradisjon med 
Askeonsdagsgudstjeneste, som inkluderer askepåtegning og kordeltakelse. Vi markerer 
inngangen til fasten ved å delta. 
 
Møte med barnehager og skole i kirken 



Domkirken menighetsbarnehage, (fra 1/1 2016:St. Hans-fjellet barnehage) samt Barnas stasjon 
og Kiæråsen barnehage har deltatt i høytidsvandringer – påske, pinse og jul i kirkerommet.                                                                                                            
Elever fra 1.  trinn ved Cicignon skole deltok i påske- og pinse vandring i kirken, samt at elever 
og fra 1.-7. klasse deltok i julegudstjeneste. 225 elever og lærere deltok – og det ble sagt fra 
skolens rektor at det kun var et fåtall elever tilbake på skolen. På en skole som er svært 
interkulturell betyr det at mange muslimer også overvar denne gudstjenesten, fremfor å være 
tilbake på skolen. 
 
Biskopens deltakelse ved gudstjenester i Domkirken 
Biskop Atle Sommerfeldt har en fast rytme i å delta ved noen gudstjenester gjennom året, 
gjerne knyttet til jul, påske, Fredriks dag og Allehelgen – og ved særskilte anledninger.  
I 2015 forrettet biskopen -  på palmesøndag, - i forbindelse med biskop emeritus Walter Khotso 
Makhulus besøk 16. aug. fra Botswana/England, - under feiringen av 30 års vennskapskontakt 
den 27. sept. med St. Martin og Patzun i et felles opplegg med byens vennskapsgruppe for 
Guatemala, -  på pilgrimsmessa under Hovland-festivalen 11. okt. -  og 1. juledag hvor det også 
ble sunget et kort utdrag fra Händels Messias – ledsaget av strykere, blåsere, pauker og 
sammensatt kor.  
Biskopen bruker også Domkirken til nattverdgudstjenester når han samler kateketer, kantorer 
og diakoner til fagdager i bispegården. 
 
 
Andre gudstjenester 
Taizé:  
De tre siste årene har en søndagsmesse i året blitt arranert som Taizémesse og blitt tatt godt 
imot.  Ulla Käll har mange års erfaringer fra besøk i det ekumeniske fellesskapet i Taizé, 
Frankrike. Hun deltar fast med gitar- og musikalsk ledelse sammen med domkantor. 2015:78/ 
 
Tomasmessen har også fått fast plass blant søndagsmessene en gang i året, en gudstjeneste 
med rom for både tro og tvil. Under Tomasmessen ble «Tomastanker» fremført av Freddy 
Fjellheim.  2015:105 / 
 
Pasjonsgudstjeneste -  Langfredag har evangeliene de siste årene hatt tonefølge via 
nykomponert musikk av Henrik Ødegaard. Vi har valgt å gjenta disse musikalske pasjonene i 
pakt med tekstrekkene og «langfredagens evangelietekst».  
Oppslutningen om Langfredagens gudstjeneste har de senere årene tatt seg opp og stabilisert 
seg på rundt 110 besøkende, som lytter til vár vekselsang over pasjons-historien. 
 
Konfirmasjonsgudstjenesten har i en årrekke hos oss vært avholdt på siste søndag i april. 
I 2015 var dette siste konfirmasjonsgudstjeneste på denne tiden av året. Ny fast dato er første 
søndag i september.   
Konfirmantene fra vår menighet (2014:18/ -15:18) får nå undervisning sammen med de som 
har meldt seg til opplæring og deltakelse i Glemmen-menighetene.                                                       
Det er prestene Morten Zakariassen og Andreas Vassal, sammen med kateket Vigmund 
Gundersen Djupang som er ansvarlig for konfirmantarbeidet. 
 
 
17. mai-gudstjenesten besøkes ikke lenger av skolene og fremmøtetallet har sunket. Fra å 
samle vel 200 besøkende har vi de siste årene (fra -09)  hatt følgende besøkstall:  
75/66/63/60/66/57/73/.                                                                                                  Det arbeides 
kontinuerlig med å finne et egnet tidspunkt for gudstjenesten på nasjonaldagen innenfor 
kjernetiden: Kl 1100-1400 - da det er mange mennesker i byen, men det ser ut til å være mange 
hensyn å ta – så foreløpig er den tidlig på dagen. Kirken er representert i byens 17.-mai-komite 
ved Jon Albert Ihlebæk. 
 
Olsok, 29. juli – blir markert med felles kveldsgudstjeneste i Gamle Glemmen kirke i regi av 
Glemmen Gamle-, Glemmen-, Rolvsøy- og Domkirken menigheter. Gudstjenesten er et «prosti-



tilbud» til hele Domprostiet. Før kveldsgudstjenesten arrangeres en kort «pilgrimsvandring». 
Rømmegrøt serveres i kirkestua i etterkant av gustjenesten. Alle setene er opptatt i 
middelalderkirken denne kvelden.  
 
Jazzmesse på Fredriks dag – er innarbeidet tradisjon. Arrangementet inngår som en del av 
programmet for Fredriks dag. Ordfører er med og hilser menigheten. Vanligvis er biskopen fast 
med på dette, men ikke i 2015, på grunn av flere andre særskilte gudstjenester i Domkirken 
som han deltok ved på høstparten.  
 
Gospelmesse – har etter noen få år også blitt en fast del av «årshjulet» i Domkirken. Onsøy 
gospelkor deltok som bærende musikalsk kraft i 2015. 
Å arrangere messer med behov for større lydanlegg er et økonomisk spørsmål. Budsjett og 
kollekthensyn begrenser større frihet til hyppigere bruk av denne type tonefølge til 
gudstjenestene. 2015:170/ 
 
Bots- og bønnedagsgudstjenesten er i kirkeåret regulert som siste søndag i oktober. 
Menighetsrådet har bestemt at århjulet for ulike gudstjenester skal inneholde gudstj m. 
alminnelig skriftemål. Oppslutning de siste årene, frammøte og deltakere i alminnelig 
skriftemål: 70:42 / 72:52 / 59:50 / 62:31 / 
 
Regnbuemesse ble arrangert i Domkirken, søndag 31. mai. Nestleder i Kirkerådet, Kristin 
Gunnleiksrud Raaum - var predikant. 2014:30/-15:39. 
 
Luciaarrangement – I 2015 falt Luciadagen på søndag 13. desember, - 3. søndag i advent. 
Tidspunktet for Luciagudstjenesten ble flyttet til kl 09 (vanligvis kl 07 på hverdager, kl 08 på 
lørdag). 
Nye gyldenlærstoler ble tatt i bruk under denne gudstjenesten. Stolene ble nærmere presentert 
av gyldenlærmaker Turid Alstad Hop under kirkekaffen. Stolene er flott laget i samsvar med 
fargene i koret og er en storslått anonym gave til menigheten, som helt fra start fikk være med å 
stilforme stolene. 
Luciagudstjenesten: 2014:lørdag 170/ 2015:søndag 185/  
Menighetens barnehage har tradisjon på å arrangere Lucia-gudstjeneste med juleavslutning i 
Domkirkekjelleren 2015:120 
 
«Ni lesninger og sanger» er en godt innarbeidet tradisjon som ble feiret på 4. søndag i adv., 
20. des. - Inklusive musikere og kormedlemmerhar det totalt, med korened -  de siste årene 
vært  tilstede: 2013:450/-14:510/-15:544/ 
 
På ettermiddagstid Allehelgens- og nyttårsaften arrangerer menigheten minnestund i 
kapellene på Vestre –  og Leie gravlund. 
Kirken ønsker å være tilstede på gravlundene på dager da mennesker kommer for å minnes og 
tenne lys. 
På Vestre gravlund er det mellom 20 og 30 mennesker som søker innom kapellet, mens 
minnestunden på Leie, nyttårsaften - har fått økt interesse gjennom bruk av større ressurser. 
Mange gir uttrykk for behovet, og det er også god tilbakemelding etter arrangementet. 
Minnestunden på Leie har i flere år vært en tradisjon i samarbeid med Glemmen-menighetene, 
men også med Fredrikstad – og Jølstad begravelsesbyråer - som har dekket utgiftene for 
dekorering, annonsering, program og betaling til musikere utenfra. 
Leie gravlund nyttårsaften: 2012:38/-13:90/-14:60/-15:65 
 
 
Nyttårsnatt er det spesiell atmosfære i Domkirken. Lysholderne som menigheten mottok i 
gave er plassert på benkevangene. Kirkerommet er vakkert avstemt for folk som vil tilbringe 
overgangen til et nytt år i kirken. De siste årene har gudstjenesten vært ferdig før kl 2400 – slik 
at de som ønsker det kan gå ut og se nyttårsrakettene. Frammøte: 2013:68 / -14:75 (inkl koret 
Ung kirkesang) / -15:30 



 
Kor, korgrupper, solister og musikere. 
Sang og musikk er en viktig del av gudstjenestelivet i Domkirken. Det er ofte store og gode 
opplevelser knyttet til det musikalske arbeidet i kirken. 
Ved siden av kirkens egne musikalske krefter og kor har KorLuren (3x), Onsøy Gospelkor, 
Vokalensemblet, ØSS-blanda, Fredrikstad storband, flere solister og musikere bidratt til sang- 
og musikkglede. 
 
Lang julehelg. 
I 2015 ble juledagene med søndag 27/12 en lang helg med 4 gudstjenestedager etter 
hverandre, derfor ble romjulssøndagen annonsert som felles gudstjeneste for Glemmen og 
Domkirken. Det var få fra Domkirken menighet i Glemmen kirke,og det ser mange ganger ut 
som oppslutningen fra vår menighet går ned når gudstjenesten legges utenfor egen kirke. 
I forbindelse med Friluftslivets år ble det arrangert en ekstra friluftsgudstjeneste i Fredrikstad-
marka i samarbeid med Metodistkirken. Gudstjenesten kom i stand på spontant vis og fikk ikke 
god planleggingstid. Sammen med dårlig vær får dette ta noe av skylden for at oppmøtet ikke 
ble godt. 
 
Året 2015 ble avsluttet med gode og storslåtte gudstjenesteopplevelser – ikke minst «9 
lesninger», og jule- og nyttårshelga med mange mennesker i kirken. Enkeltpersoner har tatt 
kontakt og gitt uttrykk for glede, stor begeistring og takknemlighet for arrangementene - og for 
muligheten til å delta i noe så fint i sitt nærmiljø. 
 
På stabsmøter og i gudstjenester ber vi for planleggingsarbeidet og gjennomføringen av 
gudstjenestene. Vi håper at de ulike gudstjenester vil åpne dørene inn til kirken for ulike 
interesser blant alle menighetens medlemmer. 
 
En oversikt over  
Antall gudstjenester på søn- og helligdager fra 2009 til -15 m/ totalt antall frammøtte: 
69:6536 / 75:7570 / 65:6609 / 63:7157 / 65:6327 / 68:7668 / 63:7084 
Antall gudstjenester utenom søn-og helligdager fra -09 og samlet frammøte: 
15:737 / 17:745 / 18:1258 / 14:1150 / 17:874 / 12:665 / 9:419 
 
Menighetsrådet følger gudstjenestelivet i Domkirken med evalueringer under rådsmøtene.  
Når gudstjenestebesøkende har ønsker eller merknader knyttet til menighetens små- og store 
samlinger -  ta gjerne kontakt med rådsmedlemmene. 
  
I løpet av 2015 ble gudstjenestereformen evaluert. Bortsett fra ønsket om at syndsbekjennelsen 
burde flyttes fra leddet etter samlingsbønn til ny plassering før forbønnen, slik 
gudstjenestereformen også legger opp til, ble det ikke innført andre vesentlige forandringer.  
Evalueringen ble gjennomført med skjemaer lagt ut i kirken.  
Etter gjennomgang av anonymt innsamlet materiale hadde menigheten samtale om vår 
gudstjenestereliturgi, under en annonsert kirkekaffe.  
I tråd med biskopens rettledning bestemte menighetsrådet at endret praksis skulle starte opp 
fra 1. søndag i advent 2015. 
Jon Albert Ihlebæk, sokneprest – 
 
 

 

 
 
 
 
 



VIRKSOMHET 

 

Styringsgruppe prosjekt: Sammen når vi flere - Menighetsutvikling i Folkekirken 
(MUV)  
 
Avtroppende menighetsråd besluttet høsten 2015 at menigheten skulle delta i prosjektet MUV.  
MUV er et samarbeidsprosjekt mellom Fredrikstad Domkirke og Glemmen menigheter og Det 
teologiske Menighetsfakultet.  
 
I prosjektet skal menigheten få utredet hvilke muligheter for samarbeid og samhandling som 
best kan bidra til utvikling av menighetene. De overordnede prosjektmålene er: 

1. Å bygge folkekirken gjennom å knytte sammen det som skjer av aktiviteter i løpet av 
uka med gudstjenestefeiring, på søndager og/eller hverdager.  Målgruppene er spesielt 
barnefamilier, ungdom og kirkens passive medlemmer.  

2. Å øke deltakelsen i kirkens valgte organer, noe som bidrar til å styrke demokratiet i 
kirken.  

3. Å styrke kirkens funksjon som sosialt nettverk og møtested i bydelene, noe som igjen 
kan få betydning for den totale beredskapen og utvikling av frivillighet. 

4. Å finne frem til mulige samarbeidsformer som hjelper oss å nå disse målene. 
 
Det er nedsatt en felles overordnet prosjektgruppe og egne styringsgrupper i hver av 
menighetene. I sak 44/15 den 15.11.15 fattet menighetsrådet vedtak om opprettelse av 
styringsgruppen i Domkirken med følgende medlemmer: Telise Gudevold Heksem, Marit Kjøge 
Jansson, Ronny Næss, Jon Albert Ihlebæk og Anders Tangen (koordinator).  
 
Menighetsfakultetet bidrar med veiledning, analyse og metodikk for datainnsamling. I tillegg 
organiserer Menighetsfakultetet sammen med prosjektgruppa fellessamlinger (MUV-
samlinger) ved viktige milepæler for prosjektfremdriften. Det ble avholdt en samling i 2015, 
den 5. oktober.  
 
Det ble gjennomført ett styringsgruppemøte i 2015, den 10.12.15. Agendaen for møtet var 
gjennomgang av mål, oppgaver og metode. Datainnsamlingsmetodene vil være gjennom 
dybdeintervjuer, spørreundersøkelser og såkalte skattejakter og tidslinjer.  
 
Styringsgruppa rekrutterte fem intervjuere før fellesopplæring under den andre MUV-samling 
en, den 9. januar 2016. Intervjuerne er Alice Synnøve Berg, Ann Kristin Hanssen, Geir Hardeng, 
Wenche Tuman Johnsen, og Erling Omvik (koordinator) 
 
2015 har i hovedsak gått med til å få oversikt over hva som skal gjøres fremover. I løpet av 
2016 vil styringsgruppa planlegge og gjennomføre ulike tiltak for å fremskaffe data til analyse. 
Intervjuerne vil, uavhengig av styringsgruppa, arbeide selvstendig med gjennomføring av 
dybdeintervjuene.  
 
Styringsgruppa ser sin rolle som å bistå menighetsrådet med å legge strategien for 
menighetsutvikling og ha en handlingsplan som følger opp denne strategien. Det vil være ulike 
tiltak vi trenger avhengig av målgruppene. Det understrekes at vi kan oppnå mye ved å gjøre 
små grep, ref. økning i antall konfirmanter i 2015.  
 
MUV vil være helt avhengig av god dialog og deltakelse fra menigheten, staben og menighetsråd 
i intervjuer, spørreundersøkelser og andre datainnsamlingsmetoder.   
 

Anders Tangen 



 

 

TROSOPPLÆRING  
 
Organisering og ansatte.  
Styringsgruppen for trosopplæring som ble startet opp 1. januar 2014 har vært den samme i 
2015. Medlemmer fra domkirken har vært Marit Kjøge Jansson (Menighetsrådet) og Ann- 
Kathrin Vestby (frivillig medarbeider) i tillegg til trosopplærer. Gruppen har vedtatt budsjett 
for trosopplæringen, blitt orientert om planlagte og gjennomførte aktiviteter og deltatt i 
strategiske drøftinger.  
 
Koordinator for trosopplæringen i de tre samarbeidsmenighetene (Gamle Glemmen, Glemmen 
og Domkirken) er kateket Jo Edvardsen, han har fått økt sin stilling som fagkoordinator fra 10 
til 20 % fra 1, august med midler fra bispedømmerådet. Jo Edvardsen er faglig ansvarlig for 
aldersgruppen 0-13 år, og kateket Vigmund G. Djupang er faglig ansvarlig for konfirmanttiden 
og t.o.m. 18 år. Trosopplærer Anne-Kirsti Ulseth gikk inn i mammapermisjon 17.desember 
2014 og fram til 17. august 2015. I denne perioden var Maria Dahl Skogen trosopplæringsvikar.  
 
Tiltak 2015 
Oversikten viser hvilke tiltak som har vært gjennomført i 2015. Der hvor det er oppført null 
deltakere, betyr det at ingen fra Domkirken deltok, men tiltaket ble gjennomført med deltakere 
fra Glemmen/Gamle Glemmen, og med ansatt eller frivillige fra Domkirken.  
Oversikten er laget ut ifra statistikken til trosopplæringsplanen. De aller fleste tiltakene vi 
gjennomfører er rettet mot spesielle årstrinn og da passer denne statistikken godt. Men tiltak 
som småbarnssang er aldersgruppen 1 - 6år, slik at deltakelsen der totalt sett har vært større, 
der har deltakelsen vært mellom 5 - 13 barn på samlingene. Det er mange og bra tiltak gjennom 
året, men jeg vil i år spesielt trekke frem tiltaket Lys Våken hvor vi hadde høy deltakelse fra 
Domkirken. Dette var en jentegjeng fra samme klasse som fikk være med på et flott opplegg i 
Gamle Glemmen kirke. De var aktive, interesserte og bidro til en fin gudstjeneste 1. søndag i 
advent. Overnatting i kirken er alltid spennende, og det var fullt på alle gulvflater i den lille 
kirken. Positivt var også foreldrenes deltakelse både under arrangementet med å hjelpe til med 
mat, som nattevakter og oppmøte til gudstjenesten. 
Det er altså gjennomført 24 ulike tiltak, med deltakelse av barn og unge fra domkirken på 18 
tiltak.   
DOMKIRKEN 534 døpte 0-18 år 

Tiltaksnavn Alder Deltagere Prosent 

Dåpssamtale,dåpsgudstjeneste 0 14 100 

Babysang 0 5 35,71 

Småbarnsgudstjeneste 1 - 2 og 3 år. 1,2,3     

Skattkiste 3 (Jul) 2 0   

Utdeling av 2-årsbok 2 6 46,15 

Småbarnssang 3 3 15,79 

Familiesamling påske 4 0   

Utdeling av 4-årsbok 4 5 27,78 

Julekrybbeverksted 5 0   

En førsteklasses dag 6 0   

Skolestartsgustjeneste 6 3 17,65 

Ferieklubben  7,8 1 2,7 

Helt Konge! Hellige tre kongers-fest 7,8 0   

Ferieklubb i høstferien  9 0   

Tårnagentene 9 5 23,81 

Hallo venn! - Allehelgen 5. trinn 10 1 5,56 



Påskemysteriet  10 1 5,56 

Lys Våken! Overnatting i kirken 11 10 47,62 

Gratulerer med dåpen! 10-års dåpsfest 11 4 19,05 

Lys Våken 2 12 3 15 

Kunst i katedralen 12 2 10 

Mot i brystet - Pilegrimsvandring* 13     

Lovsangsmesse 15 12 48 

Konfirmasjon - "Helt Utrolig" 15 18 72 

Ledertreningskurs 16 4 13,33 

Vinterleir* 16     

Myndighetsmarkering - konfirmantgjensyn 18 3 10,34 

*Ikke gjennomført pga få påmeldte  Totalt: 100 18,73 

 

 

Domkirkens konfirmanter og ungdomsledere 

 

 

 

 

 

 

 

  



DOMKIRKENS INTERNASJONALE KOMITÈ 
Komitéen har i 2015 bestått av Helge A. Almgren, Kjell Jørgen R. Holbye,    Jon Albert Ihlebæk, 
Roald Kjøniksen, Laura Pollard (kasserer) og Wenche Tuman Johnsen (leder). 
 
Det har ikke vært noe besøk til/fra Bacsfalu i 2015, men det har ofte vært kontakt via e-post.  
 
Deres Facebook-side anbefales! ”Bacsfalu Evangelikus-Lutheranus”. 
 
        Wenche Tuman Johnsen 
 
 
KJELLERKVELDER I DOMKIRKEN  
- «med undertekst»: til underholdning og ettertanke - spenner vidt i temavalg og kulturelle 
innslag. 
Komiteen, som planlegger 3 kjellerkvelder i semesteret - består av 9 personer ved siden av 
gode hjelpere på kjøkkenet, som skaper trivsel med kaffe, te og noe enkelt å spise underveis. 
Det legges vekt på å skape miljø rundt kveldene.  
Kåsører/foredragsholdere og tema: 
Herman Berthelsen: «Sirkus, tivoli og markedsgjøglere» - Biskop Atle Sommerfeldt: «Hvor går 
kirken?» - Ketil Størdal og Karen Marie Lundeby: «Et liv etter Ebola?» -  
Gunnar Høidahl og Dag Ivar Brekke: «Ny kald krig over Europa?» - T.E. Mohn, D R Dahl, B 
Gudim Søland, Hege Holmquist og Heine Langsholt: Musikk- og sangkveld i lyst og glede, samt 
«Domkirkens påkledning – hva har skjedd på innsiden?» 
 
Til «undeholdningen» har følgende musikere bidratt: Ann Kristin Hansen, Anina Kristine 
Radotina, Philip Borgli Jensen, Alexander Høimyr Abelsen, Einar Halle og Vetle Rondestveit 
sammen med komiteens egne krefter.                                                                                                  
Det merkes godt at det skjer mye på kulturfronten i Fredrikstad. Våre kjellerkvelder faller ofte 
samtidig med temakvelder på Litteraturhuset, men vi har bestemt å kjøre vårt program på 
tirsdager da det er mange hensyn å ta.            
Inngangskollekten er satt til 100,- kr, og vi er avhengig av å «prise» inngangskollekten for å 
betale annonsering, reise og honorar til medvirkende.                              Det kommer stadig nye 
mennesker til arrangementene. Det virker som folk orienterer seg i forhold til hvilket tema som 
er i fokus - og hva som utøves av kulturelle innslag. 
                                                                                                                                                Leder for komiteen. 
Jon Albert Ihlebæk 
 
 «TROEN I TIDEN» 
er et samarbeidsprosjekt mellom Domkirken-, Rolvsøy-, Glemmen- og Gamle Glemmen 
menigheter hvor det utarbeides årsprogram under ledelse av Stein Mydske, sammen med 
prester i menighetene, kateketen i Glemmen og K. Fauske Wenstøb. 
Komiteen har et ønske om at temakveldene skal gi mulighet for åpen samtale eller anledning til 
«å lytte» seg inn mot den kristne tro. 
På bakgrunn av reformprosessen vedr. gudstjenesten i Den norske kirke, de siste årene, ble det 
i høstsemesteret 2014 startet et opplegg om hvordan gudstjenesten kan styrke troen i vår tid: 
Hva er sammenhengen mellom gudstjenesten og troen? 
I vårsemesteret 2015 ble dette fulgt opp m temaene: «Vi løfter våre tanker og hjerter til Gud,» - 
«Brød, vin og penger,» - «Gud var i kirken på søndag – hva var det egentlig som skjedde?» 
I høstsemesteret har følgende tema vært oppe: «Mennesket – skapt i Guds bilde,» - «Når troen 
blir synlig – om kristne praksiser i hverdagen,» - «Profeten Joel om endetid, hellig krig og 
jødefolket.  Oppslutningen har variert fra 6-20 stykker.                          
 
Jon Albert Ihlebæk 
 
 

 
 



STILLHETSSAMLINGER I DOMKIRKEN  
Stillhetsamlingene startet opp i september 2013 og avholdes tredje tirsdag hver måned unntatt 
juni og juli. 
Samlingene har en fast liturgi som varer en liten halvtime. Fjorårets  kontemplasjoner var en 
utveksling mellom tekster av Teresa av Avila og Thomas Merton. 
Deltakelsen varierte fra 3 til ca.15 deltakere (vi teller ikke, men anslår antallet). 
Gressvik/ Fredrikstad, 28. Januar 2016 
 
Freddy O. Fjellheim og Liv Mevang Bjerkensjø 
 
 
LAHELLEMOEN MISJONSHUS SØNDAGSSKOLE 
 
Lahellemoen søndagsskole har i 2015 gjennomført 32 samvær inkludert deltakelse på 2 
familiemesser i Domkirken. Samlingene holdes i søndagsskolekjelleren på Lahellemoen 
Misjonshus hver søndag mellom klokken 11:00 og 12:00 i skoleåret. 
 
Vi har siden 2006 benyttet oss av det mangfoldige pedagogiske materialet «Sprell levende» som 
grunnlag for gjennomføringen av søndagsskoletimene. (En kan lese mer om Sprell levende på: 
http://www.sondagsskolen.no).  
 
I 2015 har vi som i 2014 hatt 18 registrerte besøkende barn. Gjennomsnittsoppmøte har i løpet 
av 2015 nesten blitt halvert, og er nå på kun 3 barn per samling. 4 barn har mer enn 9 
oppmøter.  Søndagsskolen har hatt 10 betalende medlemmer i 2015. Lederne ønsker å fortsette 
å holde døren oppe og opprettholde et søndagsskoletilbud. Samtidig erkjennes det at 
situasjonen er krevende. Vi er enige med barna som har deltatt aktivt i 2015 om at tilbudet må 
ha minst 3 deltakende barn per samling for å kunne opprettholde aktiviteten i fremtiden.  
Lederteamet for søndagsskolen har siden 2003 bestått av Roar Eriksen og Anders Tangen.  
 
Klubben Toppers ble opprettet høsten 2009, og skal være en kristen klubb i forlengelsen av den 
lokale søndagsskolen. Toppers retter seg mot barn og unge i alderen 10 til 14 år, med samlinger 
rett etter skoletid en dag annenhver uke. Både torsdager og mandager har vært forsøkt som 
faste dager for samlingene og er tilpasset etter deltakernes andre aktiviteter. Det har vært 
gjennomført 21 klubbsamlinger, i tillegg til en større «4 årsfest». Det er registret 23 besøkende 
barn noe som er en økning på 5 barn fra 2014. 3 av disse barna har deltatt på både 
søndagsskolen og Toppers i 2015. Toppers hadde fram til og med vårsemesteret et eget styre 
med aktive barn som utformer aktivitetene og innholdet. Styret gjennomførte 12 møter våren 
2015. Fra høsten 2015 har det ikke vært mulig å gjennomføre valg og etablere et nytt styre. 
Lederteamet for Toppers har bestått av Roar Eriksen og Jorunn Olsen.  
 
Takket være frifondsmidler, gaver fra våre besøkende, Menighetsrådet, og Lahellemoen 
Misjonshus har vi hatt en stabil økonomi også i 2015. Vi vil spesielt takke menighetsrådet for 
den gode økonomiske støtten som de gir både til søndagsskoledriften og til arbeidet med 
Toppers.  
 
Vi takker Gud for arbeidet blant barna og vil be menigheten om å ta oss med i sine bønner.  
          
Anders Tangen 
 

KIRKEMUSIKK OG KOR 

 
DOMKIRKENS KONSERTER 
 
 
 



 
 
DOMKIRKENS BARNE_ OG UNGDOMSKOR  
  
Årsrapport 
 
I 2015 har Domkirkens barne- og ungdomskor hatt ca. 20 betalende medlemmer: 22 
medlemmer i vårsemesteret/ 19 medlemmer i høstsemesteret. 
 Koret har hatt øvelser på onsdager i Domkirken. Våren 2015 fortsatte vi en etablert tredeling 
av koret med ungdomskoret, fordypningsgruppa og barnekoret. Høsten 2015 var det naturlig at 
fordypningsgruppa ble en del av ungdomskoret. Det var ingen i barnekorgruppa som var i 
målgruppen for fordypningsgruppe og koret er derfor delt i to grupper.  Ungdomskoret øver fra 
16:45 – 19:00 og barnekoret øver fra 17:15 - 18:15. På denne måten er det mulig å jobbe mer 
tilpasset gruppenes alder, modenhet og nivå samtidig som det er rom for felles øvelse for hele 
koret.  I tillegg gis det sangtimer alene eller i små grupper. Tore Erik Mohn (domkantor) og 
Hege Holmquist (sangpedagog) var musikalske ledere i høstsemesteret.  Tore Erik Mohn hadde 
permisjon i vårsemesteret, og Carl Andreas Næss vikarierte.   
Koret har sunget på åtte gudstjenester (inkludert familiegudstjeneste og høymessen på 
julaften). Vi har i forbindelse med de fleste av gudstjenestene bidratt med å arrangere 
kirkekaffe for menigheten og vi vil spesielt trekke frem juletrefest og høsttakkefest i den 
forbindelse. Barne- og ungdomskoret har medvirket på Ni lesninger sammen med kirkens 
andre kor.  
Første del av våren 2015 ble preget av forberedelse til film-/musikalkonsert som ble arrangert 
i Domkirke kjelleren 4. mars. Det var god oppslutning fra korets familie og venner.  
Årets store opplevelse for koret (både musikalsk og sosialt) var utvilsomt tur til Nidarosdomen 
Trondheim 5. – 7. juni.  Hele koret med støtteapparat tok toget tur/retur Trondheim. Totalt var 
vi 39 deltakere på turen. Tore Erik Mohn tok oss vel i mot og bidro til at vi fikk et flott program. 
Ungdomskoret og fordypningsgruppa hadde seminar med Anne Kleivset som er en av Norges 
desidert største eksperter på Gregoriansk sang. Hun ga jentene en kort innføring i historikk. 
Musikalsk øvde de på noe av det musikkmateriellet som ble benyttet på Maria vesper i et av 
kapellene i Nidarosdomen samme kveld der jentene deltok. Lørdag morgen fikk vi en flott 
omvisning i Nidarosdomen for hele gruppen. Ungdomskor og fordypningsgruppe deltok i 
forbindelse med Dan Rene Dahls orgelkonsert på lørdag.  Hele koret deltok sammen med 
Nidarosdomens jentekor i høymesse søndag formiddag. 
Høsten 2015 startet med et to-dagers korseminar med overnatting på Rove på Hvaler. Det var 
både sosialt og musikalsk en god start på semesteret og vi fikk gjennomgått mye av høstens 
repertoar.  
I oktober deltok 9 jenter fra ungdomskoret på Kantorilederkurs i regi av Ung kirkesang i 
Rolvsøy kirke. Barnekoret deltok samme helg på Hovlandfestivalen i Domkirken. Helgen ble 
avsluttet med felles tur for hele koret til Oslo for å se musikalen Mary Poppins på Folketeateret. 
Domkirkens barne- og ungdomskor stilte opp i forbindelse med Kulturnatt i Fredrikstad 
sentrum i september. Barnekoret har i tillegg deltatt på Humanetisk navnefest på Blå Grotte 
både i januar, mai og september.  Oppdraget har gitt oss en fin inntekt, og samtidig gitt de 
yngste sangerne gode sceneopplevelser og nyttig erfaring med profesjonell lyd og lys. 
Jule- og adventsprogrammet i år var ambisiøst. Ordinært juleprogram ble øvd inn til 
julegudstjenester og Ni lesninger.  I tillegg var DBUK invitert til å kore for Wenche Myhre i 
forbindelse med hennes konsert på Blå Grotte sammen med Det norske blåseensemble. Det var 
et nytt, omfattende og krevende repertoar, men jentene leverte og det ble en flott opplevelse for 
et fullsatt lokale. Koret deltok også med julesanger på Redd Barnas julemesse i adventstiden. 
 
Vi takker alle i og utenfor koret som har hjulpet og støttet oss, og gleder oss til videre arbeid 
med en positiv og velklingende gjeng!  
 
For styret i Domkirkens barne- og ungdomskor 
Britt Stine Strand  
Fredrikstad, 1. februar 2016 



 
CANTABILE 

 
Aktivitetene i 2015 har vært: 

 Arrangerte tur til operahøyskolen i Oslo for å se Czardasfyrstinnen. Dette skjedde 
14. januar. 

 Hadde lørdagsseminar med etterfølgende huskonsert i Domkirkekjelleren lørdag 
25. april. 

 Deltok på ”Hele kirken synger” i Domkirken 26. mars og 17. september  
 Fellesøvelser og lunsjkonsert i Domkirken sammen LiTo-kören fra Varberg. Øvelsen 

og konserten ble avholdt 6. juni.  
 Hadde sommerfest sammen med LiTo-kören på Velferdshuset Denofa lørdag 6.juni. 
 Deltok sammen med Li-to-kören på gudstjenesten til ”Skaperverkets dag” 7. juni i 

Kommandanthaven i Gamlebyen. 
 Sang på gudstjeneste i Fredrikstad Metodistkirke 13. september. 
 Deltok på Fredrikstad Musikkråds storkonsert i forbindelse med gjenåpningen av 

aulaen til Fredrikstad bibliotek. Dette skjedde 11. september 
 Deltok på Allehelgenssangkveld i Domkirken 1. november. 
 Sang på ordinære gudstjenester i Domkirken 15. mars og 15. november i tillegg til 

festgudstjenesten 1. juledag. 
 Flere av korets medlemmer deltok som frivillige medarbeidere under 

Hovlandfestivalen i november. 
 Deltok på ”Ni lesninger” 20. desember. 

 
 
 
I løpet av 2015 ble det avholdt 29 ordinære øvelser. 
 
Birgit Gudim Søland har vært korets entusiastiske dirigent i hele 2015. Domkantorene har 
bidratt med akkompagnering på korets konserter. 
 
På flere øvelser har det vært sosialt samvær med kaffe i kirkekjelleren. 
 
Per 1. Januar 2016 har koret 55 (51) registrerte medlemmer, hvorav 27 (23) sopraner, 19 (18) 
alter, 9 tenorer og basser (10). (Tallene i parentes er fra 1. januar 2015). 
 
Styret i 2015 har bestått av; Svein Kolstad Hansen (leder), Helge Almgren (nestleder) Venke 
Heidenstrøm (kasserer), Lisbeth Solberg (sekretær), Birthe Lavik Nordby (styremedlem). Eva 
Hunn (ansvar for notene) og Tordis Strømnes var varamedlemmer. Domkantor er fast medlem i 
av styret. Birgit Gudim Søland har deltatt på styremøtene. 
 
SENZA RIGORE  
 
Koret har  i 2015 bestått av 26 - 30 medlemmer  
9 nye medlemmer i 2015 
7 sluttet i løpet av 2015 
Aktive medlemmer har variert fra 24 til 27 (diverse permisjoner) 
 
Dirigent gjennom hele 2015: Birgit Gudim Søland 
Pianist  gjennom hele 2015: Dan René Dahl 
 
Styrets har bestått av 
Leder:                   Gro Heie Engelbrecht 
Sekretær/Noteforvalter Lise Skåland Mathisen 
Kasserer:    Marion Kristin Torp 
Styremedlem:   Ingrid Rekdal  



Styremedlem:   Wenche Norén Holmstrøm 
Varamedlem:   Vibeke Nordanger 
Webansvarlig:   Heidi Berg Svendsen 
Valgkomité:                 Kirsti Juliussen og Malin Porsmyr 
Revisor:   Refsahl Regnskapsbyrå 
 
Styrets virksomhet i 2015;  
7 styremøter 
2 medlemsmøter 
Årsmøte på Peppe’s 
Møte med Norsk kirkesangforbund 7/2 (Lise deltok her) 
Årsmøte i Fredrikstad Musikkråd 10. mars (Lise/Wenche deltok her) 
2 Ledermøter Fredrikstad Musikkråd (Gro deltok her) 
I tillegg: 
• «Sommeravslutning»/oppstart med Grilling på loven hos Gro 
• Arr. notelære-kurs for egne medlemmer (Gro) 
• Arr. Seminar på Beitostølen i april: Planlegging/det praktiske rundt hytteleie/innkjøp 

 
• Organisering dugnad Fr.stad Cup: Møte i forkant (Gro/Lise), planlegging, organisering 
av vaktlister/baking, innkjøp av varer lokalt/handletur i Sverige/ansvar for regnskap/lagring 
av varer i etterkant 
• Organisering av Queen-konsert; all kontakt med Dagfinn Clausen, noter – øvelser etc. 
• Arr. seminar i Domkirken ifm. m NM/Koreografi 
• Organisering av tur til Trondheim ifm. med NM : påmelding/bestilling av 
hotell/organisering av romfordeling/innkjøp noter+antrekk /regnskap etc.) 
• Arr. julebord; Leie lavvo/innkjøp/lage mat/bake/rydding av lavvo) 
 
Øvelser 
Koret har i 2014 hatt 40 øvelser 
Oppmøtet vårsemester har i snitt lagt på 18,7 stk 
Oppmøtet høstsemester har i snitt lagt på 21,6 stk 
Totalt for året lå snittet på 20 stk. 
Antall på øvelsene har variert fra 13 til 26stk. Ingen av øvelsene i 2015 var fulltallige 
      
Aktiviteter i 2015 
Gudstjenester i Domkirken: 
22.03:  Gudstjeneste m/kirkekaffe (vi bakte) 
30.08:  Gudstjeneste 
01.11:  Allehelgensgudstjeneste 
24.12:  Felleskor på julaften        
 
Konserter: 
14.-15.03:  Deltok på «Matteuspasjonen» i Sarpsborg kirke og i Domkirken 
01.04:  Pasjonskonsert i Domkirken 
28.05:  Queen konsert på Blå Grotte  
11.06:  Sommerkonsert i Torsnes kirke i samarbeid med TBUK og Torsnes Brass 
11.09:  Kulturnatt – Biblioteket Fredrikstad 
19.09:  Lunsjkonsert – Domkirken (presentasjon av NM programmet 
01.11:  Felleskonsert – Alle helgen-kveld i Domkirken 
15.11:  Konsert i Østre Fredrikstad kirke med Torsnes brass 
09.12:  Julekonsert m/Torsnes Brass i Torsnes kirke 
20.12:  «Nine Lessons» 
      
Andre sangoppdrag: 
14.01:  Sang på soroptimist nyttårsmøte – bombardérsalen i Gamlebyen 
04.03:  Salmekveld Glemmen kirke 



02.04:  Gudstjeneste Torsnes kirke Skjærtorsdag 
9.-10.10:  NM - Trondheim 
14.10:  Sang på Glemmen aldershjem 
04.11:  Sang på Rolvsøy aldershjem 
 
Andre aktiviteter: 
21.01:  Arr. ÅPEN ØVELSE – resulterte i 5 nye medlemmer i løpet av januar 
9.-12.04:   Seminar Beitostølen 
22.-25.05:  Dugnad; vakthold/café på Kvernhuset under Fredrikstad Cup 
30.08:  Seminar i Domkirken Koreografi til NM 
09.12:  Julebord avholdt i lavvoen til Gudeberg skole 
 
NM i Trondheim har vært høydepunktet i 2015; Dette løfter koret og de fleste har gitt uttrykk 
for at vi liker måten vi jobber mot et felles mål. 
«Matteuspasjonen» i Sarpsborg og Fredrikstad, «Queen-konsert» på blå grotte, «Kulturnatt» i 
Bibliotekets Aula og «Nine Lessons» er «topper på årshjulet». 

 
Vi takker for all sangglede og sosial moro, utfordringer og høyt aktivitetsnivå i 2015.  
 
for styret i Senza Rigore - 15/1-2016                     
Lise Skåland Mathisen, sekretær 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
BORG DOMKOR  
 

Korets sammensetning 
I 2015 hadde koret 35 aktive medlemmer og fire i permisjon.  
I forbindelse med dirigent Tore Erik Mohns vikariat i Nidaros har vårsemesteret vært ledet av 
Carl-Andreas Næss. Tore Erik Mohn ledet koret igjen fra og med høstsemesteret igjen. 
 
Styre og verv: 
 
Styrets leder 
Arvid Bertheau Johannessen 
 
Øvrige styremedlemmer 
Jan Henrik Ihlebæk 
Kjell Jørgen Holbye (i permisjon som ordinært styremedlem 2015) 
Vibeche Møklegaard 
C.A. Næss dirigent /styremedlem (vikar januar – juni  2015)   
Tore Erik Mohn dirigent / styremedlem (juni – desember 2015) 



Kjell Jørgen Holbye: daglig leder / styremedlem 
 
Varamedlemmer til styret 
Hanna Ihlebæk (møtt fast i 2015) 
Bente Lodgaard 
 
Andre verv 
Daglig leder: Kjell Jørgen Holbye (vikar for Kjell Olav Huslid i 2015)  
Forretningsfører: Eigil Wesnes 
Revisor: Sissel Mosteid 
Dirigent: Carl Andreas Næss (januar – juni) og Tore Erik Mohn (juni – desember) 
Fast repetitør: Dan René Dahl 
 
Koret hadde slik sammensetning: 
 
Sopraner:  14 
Alter: 11 
Tenorer: 4 
Basser: 6 
 
Aktiviteter 
2014 har vært et meget aktivt år for koret.  
 
Koret har gjort liturgisk tjeneste ved 17 gudstjenester. Hele koret deltok på jazzgudstjeneste 
den 13 september, fremførte Egil Hovlands Pilegrimsmesse den 11. oktober i forbindelse med 
Hovlandfestivalen og deltok ved Ni lesninger i adventstiden.  
 
Koret har hatt følgende egne konserter: 
 

 Lørdag 14. mars og Søndag 15. mars: Mattheuspasjonen av J.S. Bach, i samarbeid med 
Sarpsborg Kammerkor og Barokkanerne. 

 6. juni: «Domkoret på café», forsommerkonsert på Verdensspeilet. 
 Adventskonserten 13. desember 2015 hadde tittelen «What sweeter music» og besto av 

et sammensatt repertoar av julemusikk for kor, orkester og solister av forskjellige 
komponister. Her deltok Oslofjord Kammerfilharmoni og solistene Alexsander Nohr og 
Ida Gudim. Dennis Storhøi deltok også med opplesning.  

 
 
Oppsummering 
 
2014 ble et år med stor aktivitet. Koret er godt fornøyd med gjennomføringen av årets 
aktiviteter. Det var spennende med den endringen i musikalsk ledelse som Tore Eriks fravær og 
Carl Åndreas’ vikariat representerte. Styret vil rette en innstendig takk til både Tore Erik og 
Carl-Andreas for stimulerende ledelse. Det samme gjelder Dan René Dahl, som er en utrolig 
ressurs og et privilegium for koret å ha som repetitør.  
 
Økonomisk har året gått som budsjettert. To store produksjoner medfører stor økonomisk 
risiko for koret, men det har vært forutsett og tatt høyde for.  
 
Styret takker også sine to ansatte for orden i regnskap og administrasjon. 
 
Korets ulike underkomiteer har som alltid bidratt meget vesentlig til korets drift og får her 
styrets takk og anerkjennelse. 
   Styret i Borg domkor 
     v/ Kjell Olav Huslid 
 



DIAKONI 
 
Årsrapport Diakoni i Fredrikstad domkirke 2015 
 
Diakoniutvalget har i 2013 bastått av Liv Astrid Lie, Solveig Paus Kristiansen, 
Sidsel Paus Vignes, Amal Benjamin og soknediakon Ann Christin Arneberg 
Nicolaysen 
Noe av det vi har hatt fokus på i Domkirken menighet er følgende tiltak: 
 
Domkirkens pensjonisttur ble i år arrangert med økonomisk støtte fra Domkirkens 
diakonat. Turen gikk til Ny Fossum og Blåfargeverket med flotte utstillinger. 
På hjemturen var det stopp med omvisning og kveldsavslutning i Såner kirke.  
51 personer deltok på turen. 
Onsdagsmiddager 
Hver onsdag utenom skolens fridager inviteres det fortsatt middag i 
domkirkekjelleren i tiden 16.00-17.00 Vi har i år hatt 33 middagserveringer, dette er 
10 flere enn forrige år. Det er fortsatt i hovedsak barn/ungdom med familie fra barne 
og ungdomskoret og småbarnskoret som kommer, men middagsserveringen er 
åpen for alle i alle aldere. Det har vært snitt på ca 25 personer pr. gang. Diakonen 
har ansvar for organisering og planlegging, frivillige er med på matlaging, servering 
og opprydding. 
Hyggetreff Holmen 
Siste onsdag i mnd. Bortsett fra juli og desember arrangeres hyggetreff på Holmen 
eldresenter. Her kommer beboere fra Holmen og brukere av dagsentertilbudet. En 
gruppe med frivillige ordner det praktiske rundt kaffeserveringe og loddsalg. 
Diakonen organiserer program og en av prestene holder vanligvis andakt. I løpet av 
året har vi hatt besøk av Andrea Wold Johansen, fiolin elever fra kulturskolende og 
Lasse Johnsen som har sunget og spilt. 
Wenche T Johnsen er en trofast frivillig pianospiller og bidrar til en god tone på 
mange måter. 
Domkirkensjuletrefest 
Juletrefesten ble igjen arrangert etter gudstjenesten første søndag etter nyttår. 
Barene- og ungdosmkoret sang sanger fra høstens program.  
Kirkeskyss 
Flere søndager i året er det frivillige som stiller som kirkeskyss kjørere. Dette er et 
godt tilbud for de som har behov for å bli kjørt til kirken om de har kort eller lang vei. 
Det er fortsatt behov for flere frivillige som kan være med som kirkeskyssere. 
Fasteaksjonen  
Årets faste aksjon gikk av stavbelen 24. mars. 29 konfirmanter og voksne deltok på 
aksjonen og vi samlet inn kr. 18.953,-. Vi trenger fortstt flere bøssebærere ikke stort 
for å kunne dekke opp området «Domkirken menighet». Vi oppfordrer derfor fortsatt 
flere til å bli med som bøssebærere.  
Samarbeidstiltak med andre menigheter i Domprostiet. 
Domkirken menighet samarbeider med de andre menighetene i Domprostiet 
Dette er tiltak som Møtested Kirken som er en tilrettelagt gudstjeneste for alle i 
Østre Fredrikstad kirke. Frivillige fra Domkirken deltar en gang i året med å stelle i 
stand kveldsmat. 
Et annet samarbeidstiltak er Tilrettelagt konfirmantundervisning som er et tilbud 
for ungdommer som har behvo for en undervisning som er tilpasset. Denne 
undervisningen har for kull 14/15 foregått i Rolvsøy kirke, med en såkalt «leirdag» i 
Domkirken. Konfirmasjons gudstjenesten var på Kristihimmelfartsdag Denne gruppa 
besto av  11 gutter representer fra forskjellige menigheter i domprostiet. Høsten 



2016 startet en ny gruppe opp med tre konfirmanter, undervisningen foregår i 
Rolvsøy og Glemmen kirke, og vi har deltatt i vandring mot jul sammen med alle 
konfirmantene i Domkirken og Glemmen og Gamle Glemmen. 
Samarbeid med andre diakonale organisasjoner: 
Sorg og Omsorg. 
Menighetene i Domprostiet samarbeider med «Sorg og omsorg i 
Fredrikstaddistriktet» om å gi tilbud om sorggrupper. «Sorg og omsorg» arrangerer 
også temakvelder med tema rundt sorg og kriser. Diakonen bidrar med å koble 
personer som ønsker å delta i en/på sorggruppe/temakvelder opp mot dette. 
Stiftelsen Blåkors i Fredrikstad- Barnasstasjon 
Diakonen besøker Barnasstasjon og bidrar på samlingsstunden. Barnasstasjon er 
på besøk i kirken ifbm høytidene. 
Kirkens Bymisjon i Fredrikstad 
Domkirken menighet deltar i turnusordningen som er organisert for å ha åpent 
bryggekapell natt til søndag 22.00- 02.00. Her serveres vafler og kaffe, og mange 
stikker innom for en prat eller for å få litt varme i kroppen. 
Kirkens SOS   
Domkirken menigeht deltar med en representat på Kirkens SOS sitt årsmøte og 
representantskapsmøte. Vi ønsker også å oppmuntre til å bli frivillig ved Kirkens 
SOS sin telefonvakt.  
 
 

Ann Christin Arneberg Nicolaysen 

-Diakon - 
  



 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Noter til regnskapet 2015 

 
Domkirken menighet 

 
 
 
Regnskapet er ført i samsvar med Forskrift om økonomiforvaltning fastsatt av kultur- og 
kirkedepartementet 25. september 2003 og god kommunal regnskapsskikk. 
Regnskapet er ført i Visma Enterprise, regnskapssystemet i Fredrikstad kommune. 
 
 
Endring av egenkapital 
 
IB 2015 Domkirken    kr    - 801435 
- Underskudd 2014    kr       52 542 
UB 2015     kr    853 978 Saldo kapitalkonto 
 
Fordring 
 
Det er i januar 2016 mottatt kr 16 692 i konfirmantinntekter fra Glemmen menighet som 
gjelder 2015-regnskapet. 
 
Langsiktig gjeld 
Domkirken menighet tok opp et lån på kr 1 000 000 til finansiering av Domkirkekjelleren i 
2004. Dette lånet har fram til 2013 ligget i fellesrådets balanse, men ble overført til Domkirkens 
menighetsregnskap sin balanse ved årsoppgjøret. Det ble i 2009 og 2011 betalt avdrag på kr 
100 000 totalt av menigheten. Lånet er derfor nå balanseført med kr 900 000.  
 
Leverandørgjeld 
Offer til andre innkommet i julehelgen, men ikke videresendt i 2015:  
25.12.15 NMS    kr  5 100 
26.12.15 NKSS    kr  1 850 
      Kr  6 950 
Annen leverandørgjeld 2015, betalt i 2016: 
Domkirken barne og ungdomskor    kr  10 000 
Honorar Helga Størdal     kr    3 000 
Domkirkens konserter     kr  10 532 
Annonseutgifter prekenliste 2. halvår -15   kr    1 650 
Utg. ungdomsledere       kr    2 035 
Sum        kr  27 217 
 
Bundne driftsfond 
 
Gyldenlærstoler saldo  kr   42 750  Brukt 2015   kr   42 750 Rest            0 
Oppussing konfirmantsalen kr   10 000 Ingen endringer  Rest   10 000 
Reparasjon av orgel  kr   55 561 Avsatt loddsalg kr 18 000 Rest   73 561 
Sum bundne driftsfond       kr       83 561 
 
Menigheten har ikke lønns- og pensjonsforpliktelser i 2015. 
  
 
 
 


