Arsmelding
2025

Bekymringslashetens bld perle i solnedgang pd Mari kirkegdrd.
Foto: Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen

DEN NORSKE KIRKE

Enebakk menighet



DEN NORSKE KIRKE

Enebakk sokn

Velkommen til
arsmgte i Enebakk
sokn

Tid: Tirsdag 5. mai 2026 kl. 19.00 - 21.30
Sted: Mari menighetssenter, Kirkebakken 23, 1914 Ytre Enebakk

Saker til menighetens arsmgte:

e Sak1/26 Godkjenning av innkalling og dagsorden
e Sak2/26 Valg av mgteleder
e Sak3/26 Oppnevning av to som skal underskrive protokollen

Presentasjon av arsmelding, samt Enebakk menighetsrads arbeidsprogram og

budsjett for 2026.

Frist for 3 melde inn eventuelle saker er 27. april 2026 pr. epost til
post.enebakk@kirken.no

Med hilsen
Henrik Amdal Fyhn /s/ Annine Gamlem
Leder Enebakk menighetsrad Saksbehandler
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Arsberetning 2025
Enebakk sokn - forvaltning og administrasjon

Organisering
Enebakk sokn er en ettsoknskommune og menighetsradet har derfor ogsa fellesradsfunksjoner.
Denne delen av arsberetningen sammenholdes med regnskapet.

Virksomheten er underlagt dels trossamfunnsloven og kirkeordning for Den norske kirke, samt
gravplassloven.

Menighetsradets sammensetning

Henrik A. Fyhn (leder), Nina Ansethmoen (nestleder), Torunn E. R. Szetra, Toril Breiteig, Tordis I.
Nilsen, Else Karin Grgholt, Dag Osvald Koppang, Thor-Rune B. Fiskum, Marit Solvang (1. vara) og
sokneprest Bent Erik Arnesen. Kirkevergen er sekreteer for dette ansvarsomradet.

Menighetsradet har hatt 10 mgter. Det er behandlet i alt 23 saker.

Arbeidsutvalg: Henrik Fyhn, Nina Ansethmoen og Bent Erik Arnesen
Administrasjonsutvalg:

Fra arbeidsgiver: Henrik Fyhn og Torunn E. R. Seetra

Fra ansatte: Knut Harald Rydning (tillitsvalgt)
Forhandlingsutvalg: Henrik Fyhn og Nina Ansethmoen

Verneombud: John Aspdahl

@konomi/regnskap

Langtidssykefraveer er fortsatt hgyt, men er neermest i sin helhet erstattet av vikar. Dette
forklarer enkelte avvik pa lgnnsutgifter, samt den relativt store refusjonen fra NAV. Utgifter til
strgm og kremasjon har vist seg a variere mye fra ar til ar, og disse postene medvirker til
mindreforbruket.

Som fgrste ar, foreslas en fordeling av mindreforbruket pa 80/20 til disposisjonsfond drift og -
gravplass.

Drift
Regnskapet er avsluttet med et mindreforbruk pa 360 451,19 kroner. Negativt netto
driftsresultat er pad 1 888 788,94 kroner.

Arshjul
Menighetsradet har vedtatt et arshjul for behandling av saker, fordelt gjennom aret pa
menighetsrad og fellesrad.

Prosjekter

2025 ble preget av mange og til dels store prosjekter finansiert med midler med fond. Aret
startet med storsatsning pa oppgradering av Flateby menighetshus etter at kommunestyret
vedtok at «Flatebytunet» ble stilt i bero.

Videre er avvik fra brannsyn i 2021 fulgt opp med & fa utarbeidet tilstandsanalyser og
utbedringer, blant annet med nye brannalarmanlegg og ngdbelysning. Aggregatet til
ventilasjonsanlegget pa Mari menighetssenter ble skiftet ut i sommerferien.



Kontrakten for konserveringen av kalkmaleriene i Enebakk kirke er tildelt NIKU, og startet opp i
november. Tiltaket fullfgres i lgpet av april 2026. Det har blitt oppfart stillaser i kirken, men det
har blitt lagt vekt pa ikke & matte stenge kirken for gudstjenester og gravferd i denne perioden.
Selve konserveringen er bekostet av Riksantikvaren, mens soknet ma dekke utgifter til stillaser.
Oversikten nedenfor viser status for alle prosjektene dels fra bundne og ubundne fond per
arsskifte. Noen er avsluttet, mens andre er underveis.

Regnskap for bruk av disposisjonsfond 2025

Tekst Sum Vedtak Disp 2025 Restsum Status
Nye dgrer til kjglerommene 100 000 EMR-sak 05/25 86800 13 200 Avsluttet
Ny fibernettavtale kirkekontoret 50 000 EMR-sak 05/25 Avsluttet
Aggregat ventilasjonsanlegg MMS 600 000 EMR-sak 05/25 450 000 150000 Avsluttet
Tilstandsanalyse 5 bygg 250 000 EMR-sak 05/24 215772 34 228 Avsluttet
Servant i garasje, Enebakk 100 000 EMR-sak 05/25 16 000 84 000 Avsluttet
Konserveringsarb. Enebakk kirke 200 000 EMR-sak 12/25 38000 162000
Renovering FMH 1185000 EMR-sak 27/24 1143000 42000
Utbedringer brann 360 000 03/23, 05/25 337 000 23 000
Overgang til LED MMS 90 000 EMR-sak 12/25 70000 20000

Menighetsradet har ikke lanegjeld og likviditeten er god. Kommunalt tilskudd til fellesradets
virksomhet var pd 7 382 000 kroner. Inkludert i denne summen var tilskuddet til Kirkens
diakonale ressursgruppe pa 100 000 kr. Borg bispedgmmekontor/Den norske kirke overfgrte
tilskudd til trosoppleering pa 870 000 kroner. Disponeringen av disse midlene rapporteres til
Borg bispedgmmekontor. Sykelgnnsrefusjon fra NAV var pa 457 843 kroner.

Enebakk kommunes fondsavsetning «Kirke pa Flateby» ble etter sgknad fra kirkevergen vedtatt
omgjort i kommunestyret til:

- Kommunestyret godkjenner at fondsmidler opprinnelig avsatt til formdlet «Kirke pd Flateby»
omdisponeres til et mer generelt formdl: «Kirkebygg».

-Midlene kan benyttes til bevaring og utvikling av eksisterende kirkebygg i Enebakk kommune, i
trdd med anmodningen fra Enebakk Sokn.

Fondet er pa drgye 5 200 000 kr og er blant annet ment a skulle dekke tiltak som etter sgknad
vil kunne fa 50 % finansiering fra Kirkebevaringsfondet.

Administrasjon/ansatte

Endringer i stillinger

Det har ikke veert endringer i stillinger i soknet, men sokneprest Jostein Tegnér gikk av med AFP
fra forrige nyttarsskifte og ble erstattet av Bent Erik Arnesen. Kapellanstillingen matte lyses ut
to ganger og ble staende vakant helt til 1. oktober, da Tobias Nevgy Wang ble en del av
fellesskapet.

Sykefraveer pa gravplass ble erstattet med en fast vikar og i tillegg var det tre sommervikarer pa
gravplassene i sommermanedene.

HMS
En planlagt medarbeiderundersgkelse i regi av Kirkeradet ble utsatt til mars 2026.

Medarbeidersamtale med ansatte ble gjennomfgrt i november/desember.



Forhandlingsutvalgets to medlemmer har gjennomfgrt leder- og lgnnssamtale med kirkevergen.
I en fellessamling i prostiet ble det i februar fokusert pa «Trygge rom - og gode fellesskap».
Enebakk sokn har undertegnet en regional beredskapsplan.

Etiske retningslinjer
Alle ansatte og medlemmer i menighetshetsrad har undertegnet etiske retningslinjer.

Likestilling og hindring av diskriminering
Det er ansatt 4 kvinner og 5 menn (samt 2 menn lgnnet av bispekontoret). De ansatte er lgnnet
etter kvalifikasjoner uavhengig av kjgnn. Det iverksettes derfor ingen likestillingstiltak.

I menighetsradet er kKjgnnsbalansen 50/50.

Etter medarbeidersamtalene vises ingen tegn til at ansatte opplever diskriminering pa
arbeidsplassen.

Tiltaksarbeidsplass
Virksomheten er dpen for samarbeid med NAV og Kriminalomsorgen om a ha personer pa tiltak.
Det har veert to personer pa tiltak i lopet av aret.

Sosiale samlinger
Det ble arrangert lunsj for ansatte fgr sommeren og som juleavslutning pa Mari
menighetssenter.

Deltakelse pa kurs m.m.

Kirkevergen deltok pa
- Fagdag med tema arbeidsgiveransvar i Ski i mars
- Borg arbeidsgiverforum i Rgmskog i april

Saksbehandler deltok pa fagdag for kontoransatte i Drammen. To ansatte og én frivillig deltok pa
Trosoppleeringskonferansen pa Lillestrgm i oktober.

Lokal stabsveiledning med ekstern veileder, Arne Eggen, er viderefgrt som manedlige samlinger.
Tiltaket virker styrkende for samarbeidet mellom de ansatte.

Pa stabsmgtene hver onsdag samles alle ansatte, forst med formgte med ansatte pa gravplass og
videre et ordineert stabsmgte. Det er satt av 1,5 timer til oppsummering og evaluering av uka
som har veert, to uker framover og langsiktig satsning.

Kirkevergen er medlem i Fagutvalg for diakoni, styremedlem i Borg kirkevergelag, AU i Borg
arbeidsgiverforum, styremedlem i Bygdedagskomitéen og medlem i interimsstyret for Enebakk
kulturakse.



Kompetanseplaner
Det er ikke utarbeidet kompetanseplaner for hver ansatt, men det vurderes deltakelse nar
aktuelle temaer og kurs dukker opp.

Flere ansatte og frivillige deltok i fgrstehjelpskurs i regi av Rgde Kors.

Frivillighetsfest
De ansatte arrangerte fest for de frivillige pa Emaus i november. Gjest var Eyvind Skeie.

Samarbeid og kontakt

Samarbeid og kontakt vektlegges hgyt, enten det er samarbeid innad i bygda med kommunens
ledelse med ulike avdelinger og ansatte, med ulike lag og foreninger eller det er med prostiet og
ansatte-kollegaer i andre menigheter. Det var strategisamling for prostiet pa bispekontoret i
mai.

Kirken fglger opp kommunens satsning pa samhandling mellom kommune og frivillighet, og har
i den forbindelse deltatt i flere mgter. Pa ett av mgtene var kulturminister Lubna Jeffery til stede.
Nye kontakter er etablert etter disse mgtene.

Kontaktmgte mellom kommune og kirke ble avholdt i mai. I henhold til avtale er ogsa
ressursgruppa representert der.

Sokneprest, prost og kirkeverge har deltatt i prosessledelse om samhandling av
arbeidsgiveransvaret.

Vedlikehold og driftstiltak

Enebakk kirke

NIKU: Konservering av kalkmalerier

Asplan Viak: Verdibergingsplan

Kirkebevaringsfondet: Sendt sgknad om midler til forprosjekt

Akershus fylkeskommune: Videre arbeid med utarbeidelse av en verdibergingsplan

Mari kirke

Eget mannskap: Delvis maling av utvendig sgr- og vestvegg.

Asplan Viak: Verdibergingsplan

Den ene kirkeklokka sprakk i november. Det er i etterkant sendt sgknad til Borg biskop med
forslag til tiltak.

Flateby menighetshus

Full renovering av kjgkken, gang, toalett og tak over tilbygg, utfgrt av lokale handverkere.
Norconsult: Brannteknisk tilstandsvurdering

Firesafe: Nytt brannalarmanlegg

Reviderte rutiner for utleie (ogsa for MMS)

Mari menighetssenter

Norconsult: Brannteknisk tilstandsvurdering

Firesafe: Nytt brannalarmanlegg

Solheim og Larsen klima: Nytt aggregat til ventilasjonsanlegg
Utskifting av gammel lysarmatur til LED-belysning

Innkjgp av kunst av Ragnhild Butenschgn

Kontaktmgter med Mari naturbarnehage SA
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Kirkekontoret/administrasjon
Nye fiberkabler er trukket og nytt nett skal erstatte tidligere avtale med kommunen/@yeren IKT.

Klima og miljg
Strgmsparetiltakene opprettholdes, blant annet med viderefgring av utskifting av lysarmatur til
LED. Barnas blomster- og grgnnsakshage er viderefgrt og benyttes inn i hgsttakkefesten.

Virksomhetsplaner
Trosoppleering erstattes av KUL, Kirkelig undervisning og leering og skal sammen med andre
strategiplaner innlemmes i «Kirka var».

Gravplassvirksomheten

3

ommer og gressklipping pd gravplassen. Foto: Dag Trygve Baldsn&s-Hem:lksen

Denne delen av virksomheten styres av gravplassloven og dens forskrifter og er inndelt med et
eget ansvarsomrade i regnskapet. Det er et overordnet mal at denne delen av virksomheten er
livssynsapen.

Salg av sameid gravemaskin med kommune er erstattet av en leaset maskin fra Entrep.
Maskinutleie AS. Kommunen imgtekom ikke gnsket om gkt rammebevilgning, men kostnaden
dekkes inntil videre av salgssummen fra den gamle maskinen. Denne salgssummen ble i sin
helhet overfgrt til soknet.

Det er knyttet interesse til om fullfinansiering av kremasjoner (bortfall av egenandel) vil kunne
gi en gkning i den prosentvise andelen av kremasjoner. I Ytre Enebakk var kremasjonsandelen
pa hele 74 % i 2025, mens den i Kirkebygda var pd 51 %, med et gjennomsnitt pa 63 %, det vil si
forelgpig som normalt de siste 5 drene.

Gravplasslovens § 23

Det ble ikke avholdt et drlig mgte i henhold til gpl § 23 for representanter for andre tros- og
livssynssamfunn i 2025. Arsaken er generelt darlig frammgte pa disse mgtene og fordi vi
generelt imgtekommer alle gnsker som fremmes vedrgrende gravlegging. Det ble gravlagt to pa
feltet for muslimsk gravlegging i 2025.



Klima og miljg

Innkjgpt batteridrevet utstyr benyttes og ser ut til
veere en fullgod erstatning til bensin- og dieseldrevet
utstyr. Mot slutten av dret ble det inngatt en femars
leasingavtale for en el-bil primeert til
gravplassforvaltningen, men som ogsa skal brukes til
frakt av utstyr til arrangementer. Bruk av privatbil til
gravplassutstyr har hatt en for stor slitasje pa private
biler. Det er heller ikke alle ansatte som har tilgang til
privatbil. Kostnadene til leasingavtalen dekkes dels av
reduserte utgifter til kjgregodtgjgrelse, dels gjennom
omdisponering av midler.

Samarbeid og kontakt

april.

Vedlikehold av vernet gravminne pd Enebakk
Rotary bidro med dugnad pa og rundt Mari kKirkegard i = middelalderkirkegdrd. Ola Hansen og John Aspdahl

med batteridrevet verktgy. Foto: Kirkeverge Grete
Dihle.

ENEBAKK MENIGHETSRAD

Det ble avholdt 10 mgter i 2025. Fglgende saker ble behandlet i radet:

EMR-sak 01/25
EMR-sak 02/25
EMR-sak 03/25
EMR-sak 04/25
EMR-sak 05/25
EMR-sak 06/25
EMR-sak 07/25
EMR-sak 08/25
EMR-sak 09/25
EMR-sak 10/25
EMR-sak 11/25
EMR-sak 12/25
EMR-sak 13/25
EMR-sak 14/25
EMR-sak 15/25
EMR-sak 16/25
EMR-sak 17/25
EMR-sak 18/25
EMR-sak 19/25
EMR-sak 20/25
EMR-sak 21/25
EMR-sak 22/25
EMR-sak 23/25

Temadrgfting: Forventningsavklaring sokneprest/menighetsrad
Mgtedatoer 1. halvar 2025

Regnskap 2024

Arsberetning fellesradssaker 2024

Driftsbudsjett 2025

Innspill til utlysning av kapellanstilling

Utvalg og arbeidsgrupper

Brudeparbibler

Prosess vedrgrende tilsetting av kapellan

Arshjul for menighetsradet

@konomiplan 2026-29

Regnskapsrapport per 30. april 2025

Uttalelse til tilsetting av kapellan

Etablering av dugnadsgrupper

Reglement for utleie

Oppnevning av arbeidsgruppe for framtidig bruk av MMS
Arshjul menighetsradssaker (ikke fellesradssaker)
Uttalelse til tilsetting av kapellan

Regnskapsrapport

Sprukket kirkeklokke i Mari kirke
Regnskapsrapport per 24. november 2025

Valg av leder og nestleder for 2026

Organisering av kvinnenes internasjonale bgnnedag



Arsmote

Menighetens drsmgte ble avholdt 6. mai kl. 19.00 pa Flateby menighetshus.
I tillegg til de vanlige tre formelle arsmgtesakene:

Sak 1/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden
Sak2/25 Valg av mgteleder
Sak 3/25 Oppnevning av to som skal underskrive protokollen

var det innkommet én sak til behandling:
Sak 4/25: Grgnn menighet og forslag om ny spalte i menighetsbladet.
Det ble ogsa gitt orientering om fglgende:

e Presentasjon av drsrapport
e Enebakk menighetsrads arbeidsprogram
e Budsjett for 2025

APENT MOTE

Enebakk menighet utgjgres av alle som er medlemmer av Den norske kirke og bor her i Enebakk.
Det er avholdt to apne mgter dette aret med mulighet for innspill om behov og gnsker fra vare
medlemmer om alt fra aktiviteter eller hva slags lokalkirke vi skal ha her i Enebakk.

Apent mgte ble arrangert for & styrke dialogen og bli kjent med hverandre og representanter fra
menighetsrad og stab. Takk til alle som kom og bidro med innspill. Noen av innspillene har
allerede resultert i nye faste arrangementer.

MENIGHETSTUR

Det ble arrangert busstur i september i regi av menigheten. Turen gikk med Dansegledebussen
til Stirling Station pa Arnes med stopp innom Auli kapell for en titt pa altertavlen som kunstner
Anne-Lise Knoff har malt. Middag ble inntatt pa Meierigaarden pa Sgrum. Reiseleder var Thor-

Rune Fiskum. En hyggelig og sosial dag med fine opplevelser. Takk for turen og godt samarbeid
med Dansegledebussen v/Havard Haugan.

MENIGHETSBLAD

Menighetsblad for Enebakk sokn utkommer med 4 utgaver pr ar med fulldistribusjon i hele
Enebakk. Ansvarlig redaktgr er Aslaug Tidemann. @vrige i redaksjonen i 2025: Oddmund
Karevik, Bjgrn Mikkelsen, Nina Ansethmoen samt en representant fra staben.

Lions Club Enebakk distribuerer for oss.

Utdeling av menighetsblad er av Forbrukertilsynet regnet som offentlig informasjon, ifglge
Forbrukertilsynets veiledning for levering av uadressert reklame og gratis aviser.
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KIRKELIGE AKTIVITETER

Gudstjenestene

Gudstjenestelivet i Enebakk preges av
engasjerte frivillige som deltar som
medliturger, kirkeverter, kaffeverter,
dapsverter og forsangere. Det er en stor
berikelse a ha sd mange som bidrar inn i
menighetens gudstjenester og er med pa a gi
dem et tydelig preg av at gudstjenestene er til
for hele folket!

Hver sgndag gjennom aret har det veert feiret gudstjenester soknet. Vi har fortsatt
ordningen med 4 tilby egne dépSgUdStjeneSter Enebakk kirke i med blomster i forgrunnen. Foto: Dag
utenom hgymessen. Dette tilbudet ble i lgpet  Trygve Baraldsnzes-Henriksen

av dret reduserte til én felles ddpsgudstjeneste
kl. 13, mens vi tidligere tilbgd
dapsgudstjeneste til hver enkelt dap. For a
lgfte barna fram for menigheten ber vi for dem
med navn i gudstjenesten i forkant av dapen.
Vi far fortsatt mange tilbakemeldinger fra
familiene som kommer til ddp om at de setter
pris pa disse gudstjenestene. Med
hovedgudstjenester og dapsgudstjenester
endte vi opp med 100 sgndagsgudstjenester med et oppmgtesnitt pa 51 personer.

[ tillegg til kirkens hgymesser har vi hatt to
godkjente ordninger som menighetens
gudstjenester: Sgndagsskolegudstjenestene er
en forenklet gudstjeneste som setter barna
tydelig i sentrum for alt som foregar i
gudstjenesten. Torsdagssamlingene har en
liturgisk ramme rundt et bestemt tema og en
invitert gjest. De er na flyttet fra Mari kirke til
Mari menighetssenter som gir en god ramme
ogsa for det sosiale fellesskapet rett i etterkant
av samlingen.

Pdske. Foto: Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen.

Gudstjenestene er en sentral puls i
menighetens liv og et viktig
menighetsbyggende fellesskap. Vi har alltid
kirkekaffe i forlengelsen av gudstjenestene. Dette anses som en viktig arena for 3 mgtes
ansikt til ansikt og er en viktig diakonal side ved gudstjenestefeiringen.

Jul i kirken. Foto Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen.

2025 ble et ar med endring i prestestaben. Vi tok avskjed med sokneprest Jostein Tegnér
i Enebakk kirke sgndag 12. januar. Jostein hadde da veert prest i Enebakk i femten ar.
Bent Erik Arnesen som har veert kapellan i Enebakk siden 2018 ble innsatt som ny
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sokneprest i den samme gudstjenesten. Ny kapellan, Tobias Wang, var fgrst pa plass
01.10, og det var derfor mange maneder med ulike vikarprester som ledet gudstjenester
og andre kirkelige handlinger i soknet.

Gudstjenester for og med barn, unge og familier

Sondagsskolegudstjenester: 1 2025 var det tre
sgndagsskolegudstjenester pa Flateby
menighetshus. Disse gudstjenestene som er
spesielt rettet mot barn har hatt en fast ordning
siden 2019.

Andre gudstjenester rettet mot familier og barn
var: Gudstjeneste i forbindelse med Lys Vdken
med barn fra 5. og 6. klasse. «Familiens
pdskedag» med hele paskefortellingen for barn i 3 3w Ty
og familier. Hosttakkefest med utdeling av 4-drs ~ Kirketjener John Aspdahl hjelper til i forberedelsene
] til utdeling av 2-drsbok pd Flateby menighetshus.
bok 09 samarbeid med Enebakk Foto: Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen.
bygdekvinnelag. Gudstjeneste i Enebakk
kultursal i forbindelse med «Dansedager» hvor
barn i aldersgruppen 10-13 ar deltok.
«Krpllegudstjeneste» med utdeling av 2-drsbok.
(«Krglle» er navnet pa sauen som gikk seg bort
fra flokken!)

Torsdagssamlinger _
Det var syv torsdagssamlinger i 2025. Alle 7 é

samlingene hadde en gjest som enten deltok i Denne gjengen er kI r for Térnagent.mysterier
form av foredrag eller samtale. Alle Foto: Foto: Kirkekontoret. '
torsdagssamlingene foregikk pa Mari

menighetssenter. Gjestene som bidro inn var Ole Martin Kolbjgrnshus, Eyvind Skeie,
Ragnar Enger, Aslaug Tidemann, Per @ivind
Gundersen, Knut Harald Rydning og Tormod
Berger. Det er alltid servering i forbindelse med
torsdagssamlingen for a legge til rette for sosialt
fellesskap for dem som samles.

Gjennomsnittlig oppmgte for torsdagssamlinger
i 2025 var 17 personer. Vi gnsker a forbedre
informasjon for a se om vi kan na ut til flere med
tilbudet.

¥ QY S
) % 3
/ j Wi
/
: |- %
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Engel pd ddpshimling i Enebakk kirke. Foto: Dag
Trygve Baraldsnzes-Henriksen.

Vielser

Det vari 2025 5 vielser i Mari Kirke. 7 i
Enebakk kirke og en pa Vangen skistue med til
sammen 892 personer til stede. Alle
brudeparene planlegger vielsen sammen med prest og organist i forkant. Menigheten gir
brudeparet en bibel i gave.

Gravferd
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Det ble foretatt 59 gravferder i Enebakk sokn i 2025. Det var 4302 personer til stede til
sammen i disse gravferdene. Prestene mgter neermeste pargrende i god tid for
giennomfgring av gravferd og sgrger for at alle far et likeverdig tilbud om en kirkelig
gravferd med fokus pa minneord om avdgde og kirkens forkynnelse om vart hdp i mgte
med dgden og trgst og stgtte i sorgen. I samarbeid med organist og begravelsesbyra
legges det til rette for at de pargrendes gnsker skal bli mgtt pa en god mate innenfor
rammen av den kirkelige seremonien. I forbindelse med avslutningen ute ved gravstedet
folger vi na det som har blitt presisert fra prosteniva: at Den norske kirkes
normalordning er at kisten senkes helt ned i graven.

Statistikk over kirkelige handlinger i soknet siste fem ar

Arstall Dgpte Konfirmerte | Vielser Gravferd Gudstj.
deltakere
gjennomsnitt*

2021 53 83 10 62 36 **

2022 55 66 14 74 83

2023 37 88 16 66 57

2024 59 72 11 55 57

2025 49 76 13 59 64

*alle gudstjenester ogsa de utenom sgn- og helligdager
** Merk: Restriksjoner i forbindelse med Covid-19

Andakt pa sykehjemmene

Hver onsdag er det andakt pa stua pa Ignagard sykehjem. Det er normalt rundt 20
beboere som deltar pa dem. Det er en sangstund med andakt pa en snau time. Prestene
holder andakt og organist leder sangen. Mellom 4 og 6 frivillige diakonmedarbeidere er
med pa andaktene og gjgr en flott tjeneste for beboerne.

Pa Kopas sykehjem er det na fast andakt og sangstund en gang i maneden. Noen ganger
ogsa sammen med Helselaget. Julaften far ogsa begge sykehjemmene en juleandakt.

Samarbeid og gkumenisk kontakt

Kontaktforum er en felles samtale mellom kirker og bedehus i Enebakk. Filadelfiakirken
i Ytre, Misjonshuset Ytre, Emaus Kirkebygda og Enebakk sokn mgtes to ganger i aret for
a informere hverandre om driften og for a planlegge felles arrangement.

Pinsedag pa Sand gard har blitt en tradisjon med bred deltakelse.

Juletrefest pa Misjonshuset i Ytre har kommet for a bli.

Bgnnegruppen som samles jevnlig i Enebakk kirke hver onsdag kl. 1300 er ogsa
tverrkirkelig.

Det er gjort et vedtak i Enebakk menighetsrad om a ta ansvar for det arlige
felleskirkelige arrangementet Kvinnenes internasjonale bgnnedag farste fredagen i
mars.

Vi samarbeider med Skiforeningen i Enebakk om friluftsgudstjeneste pa Bratanstua og
med Enebakk Historielag om gudstjeneste pa Bygdetunet i forbindelse med Olsok-
feiring. Til Hgsttakkefesten kommer Bygdekvinnelaget med markens grgde og pynter
kirken til gudstjeneste.
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GAVER, GIVERTJENESTE OG TAKKOFFER

Totalt kom det inn kr 335 566 i givertjeneste, ofringer og gaver i 2025.

En stor og hjertelig takk til alle givere!

Takkoffer / gaver til menighetens eget arbeid

kr 106 743,50

Givertjeneste menighetens arbeid kr 29 905,00
Stefanusalliansen kr 48 643,15
Var andel av felleskirkelig takkoffer pinsegudstjeneste (Stefanus) kr 2 056,88
Givertjeneste Stefanus kr 8 400,00
Motkraft (ungdomsdiakonalt tiltak pa Sand gard og

aktivitetsarena) kr 42 089,10
Menighetsbladet kr 43 064,20
Menighetens kulturfond kr 7 781,50
Mgteplassen kr 5 961,21
Salmelunsj kr 2 063,57
Gubbegruppa kr 1 674,50
Kirkens ngdhjelp fasteaksjon kr 3 455,00
Bibelselskapet kr 2 519,25
Kirkens ngdhjelps juleoffer kr 27 853,11
TV-aksjonen kr 3 356,50
TOTAL SUM GAVER 2025 kr 335 566,47

FRIVILLIGHET OG FRIVILLIGE OPPGAVER I MENIGHETEN

Effekten av frivillighetskoordinator

Torunn Seetra gjgr en formidabel jobb inn i den lille stillingen hun har i menigheten som
frivillighetskoordinator. Hun deltar i stabsmgter og deretter jobber hun iherdig med a skaffe
frivillige inn i de enkelte gudstjenestene og alle andre arrangementer. Vi opplever at de frivillige
setter pris pa disse telefonene fra Torunn, hvor det er lov bade a svare ja, eller nei, alt ettersom

hva som passer.

Alti alt har alle arrangementer blitt styrket gjennom innsatsen fra de frivillige, hvor det har blitt

gkninger av besgkende i de aller fleste mgtepunktene som kirken har invitert til.
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Vi har en flott gjeng med over 80 fantastiske, frivillige som gjgr en god innsats for fellesskapet og
bistar med alt fra plakatopphenging, kakebaking til diakonale oppgaver, oppgaver i forbindelse
med aktiviteter for barn og unge, gudstjenester og arrangementer i kirken og pa sykehjem.

Har du lyst til & vaere med som frivillig hos oss, ta kontakt med kirkekontoret.
Alt etter evne, anledning og lyst, der det passer for deg.

Her er noen av oppgavene som frivillige bistar med pr i dag:

Barn og unge:
e Babysang:  Kjokkenhjelp - lunsjservering
e Mariklubben: Ledere
Mariklubben: Kjeokkenhjelp - middagsserving
Speideren:  Ledere
Konfirmantundervisningen: Servering av bakst, voksen tilstedevearelse
Enkeltarrangementer som Lysvéken, Tarnagent, Dansehelg: Medhjelpere

Gudstjenester og kirkelige arrangementer:
e Forsangere
Medliturger (tekstlesere)
Kirkevert (velkomst 1 dera/utdeling av salmebeker og program)
Kaffevert (servering ved kirkekaffe)
Gudstjenestegrupper (planlegging av enkelte gudstjenester i samarbeid med prest)
Andaktsholder ved &pen kirke
Salmelunsj: Lunsjservering

Sykehjem
¢ Sykehjemsandakt: Medhjelper (bista de eldre med & bla opp 1 sangbok etc)
e Allsang pa Café Ignagard: Medhjelpere til allsangen
e Vaffelsteking pa Ignagard én sendag i maneden (i samarbeid med Frivilligsentralen)

Andre aktiviteter hvor frivillige deltar:
e Kirkens diakonale ressursgruppe
e Moteplassen
e Bibelgruppe
e Gubbegruppa

Kakebaking til stgrre eller mindre arrangementer.

Kirkevalg
Neste ar er det kirkevalg. Har du lyst til & vaere med som frivillig inn i valgarbeidet, vaere med i
nominasjonskomiteen som skal finne frem til aktuelle kandidater som vil stille til valg i

15



menighetsradet eller selv stille deg til radighet for nominasjonskomiteen som eventuell kandidat
til menighetsrad, ta kontakt med Kirkekontoret.

KIRKEMUSIKK

12025 hadde vi fglgende kirkemusikalske
arrangementer:

3 salmekvelder

4 salmelunsjer

7 ganger Allsang pa Café Ignagard.

5 konserter med eksterne aktgrer og en konsert med
egne aktgrer.

I tillegg deltok Ytre Enebakk skolekor pd Lysmessen
1.sgndag i advent og Trio vi tre var med pa
Bratanstua, pa Bygdetunet og pa
minnegudstjenestene allehelgensdag, julekonsert
med Ytre Enebakk skolekorps.

Vi leide ogsa inn solister pa alle konfirmasjonsgudstjenestene og pa julaften og fgrste juledag.

Vi har en meget velfungerende forsangergruppe som har deltatt i de aller fleste gudstjenestene i
2025. Det er en gruppe pa 15 personer som er utrolig dyktige og pliktoppfyllende, og det har
lgftet salmesangen i kirkene vare betraktelig.

I tillegg kommer selvfglgelig alle gudstjenester og kirkelige handlinger.

A g

Orgelet i Enebakk kirke. Foto: John Aspdahl

Knut Harald Rydning
Organist

KONFIRMANTARBEIDET

Aret 2024/2025 var det 77 konfirmanter i Enebakk
sokn, det vil si 70% av medlemmene. Det fordelte
seg med 49 konfirmanter i Enebakk kirke, og 28
konfirmanter i Mari kirke. Konfirmantene var delt
opp i fire grupper som hadde jevnlig undervisning
ledet av kapellan Bent Erik Arnesen (ansvarlig) og
menighetspedagog/menighetsmusiker Dag Trygve
Baraldsnaes-Henriksen. Undervisningen forgikk fra
september 2024 til mai 2025 pa Mari
menighetssenter og Emaus i Kirkebygda. Det samme
undervisningsopplegget ble viderefgrt for kullet -
2024/2025. Fra oktober 2025 har ny kapellan B'evertn'in'g'pa" konfirmantundervisning. E'n stor takk
Tobias Nevgy Wang gﬁtt inn som hovedansvarlig for til de'frlwlllge som baker, serverer og er til stede.
Foto: Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen.
undervisningen etter at Bent Erik Arnesen ble
sokneprest
Vi gjennomfgrte en konfirmantlgrdag med aktiviteter pa Sand gard lgrdag 25. januar. Som del av
fasteaksjonen hadde vi «Musikk i faste» som veldedighetskonsert i Enebakk kirke i tillegg til en
temakveld om fasteaksjonen med Mona Bge fra Kirkens ngdhjelp.
Det har videre blitt lagt vekt pa sang og salmer gjennom undervisningen. Ogsa pa
lgrdagsseminarene bade hgst og var har musikk statt i fokus, med szerlig vekt pa gregoriansk
sang. Mange konfirmanter var til stede ved feiringen av Magnus Lagabgtes landslov, som ble
markert med en helt egen gregoriansk messe med middelalderpreg.
Konfirmasjonsgudstjenestene ble holdt i Enebakk og Mari kirker torsdag 29. mai (Kristi
himmelfartsdag), lgrdag 31. mai og sgndag 2. juni.
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ARBEID FOR BARN O0G UNGE

2025 har veert et godt ar fylt med aktivitetstilbud for
barn i menigheten. Deltagelsen pa vare
arrangementer har, som aret fgr, jevnt over veert
god. Vi ser fortsatt en stigende tendens. Vi har en
god og stabil gruppe frivillige som bidrar, men vi har
behov for 3 rekruttere flere. Ansatte som jobber med
trosoppleaering bestar for tiden av 130% stilling, og
samarbeidet er godt i staben pa kirkekontoret. Ny
kapellan Tobias Nergy Wang har bidratt fint inn i
helheten etter at han tiltradte stillingen.

Vi tilbyr et variert tilbud til barn som resultat av
godt samarbeid mellom de frivillige og ansatte. > N
Arbeidsgruppen for barn og ungdom har bestattav i rxen med frivillige pa stand pé Bygdedagen. Foto:
menighetsradsleder Henrik Fyhn, Torunn Saetra og  Dag Trygve Baraldsnzes-Henriksen.

Hanne Furuseth Weider. Andre frivillige har veert
trukket inn i forhold til ulike arrangementer.

Det har veert omkring 50 barn registrert pa
babysang gjennom aret. Vi har hatt 36 apne
samlinger og servert lunsj hver gang. Frivillige
medarbeidere har bidratt med lunsj og
menighetspedagog Hanne Furuseth Weider har
drevet arbeidet. Babysang veksler annenhver uke
mellom Ytre Enebakk og Flateby, og det er omtrent
like mange med begge steder. Flere familier har
deltatt begge steder.

Det ble avholdt felleskirkelig juletrefest pa
Misjonshuset i Ytre Enebakk sgndag 5. januar. Dette re
er et samarbeid mellom Misjonshuset, Egendyrkede poteter til hgsttakkefesten. Foto:

Filadelfiakirken, Emaus og Den norske kirke i Hanne Furuseth Weider.
Enebakk.

Familietilbudet Mariklubben i Ytre Enebakk har hatt
20 klubbkvelder med middag, hobby og brettspill.
Det innledes med middag laget av frivillige, fgr det
er forskjellige hobbyaktiviteter. Det er jobbet med
omlegging av profilering av klubben, som fra 2026
kalles Supertorsdag. Det ble litt flere deltagere pa
hgsten, og det kommer jevnt over bade sma og litt
stgrre barn. Vi vurderer mulighetene av a etablere et
tweenstilbud i lgpet av 2026. Klubben er medlem i
barne- og ungdomsorganisasjonen Acta og far
frifondstatte for betalende medlemmer. Vi har i
2025 hatt gkt friluftsfokus med en kanotur, en
overnattingstur og flere klubbkvelder med Lys Viken med overnatting i Mari kirke. Foto: Dag
uteaktiviteter. Vi har arrangert juleverksted med Trygve Baraldsnzs-Henriksen.

mange deltagere. Pa karnevalet pa Mariklubben i

februar satt vi stopp ved 40 deltakende barn med foreldre, det var derfor lavere deltakelse enn i
2024. Speideren i Ytre Enebakk er fortsatt lagt pa is.

Kirken gnsker a fa til mer aktivitet pa Flateby, og det har veert gjort forsgk med et
aktivitetstilbud, Supersgndag kl. 1200 enkelte sgndager for barn og foreldre utenom
gudstjenestene. Juleverkstedet i desember var et vellykket arrangement med god oppslutning.
Det ble holdt Krgllegudstjeneste med bokutdeling til 2-aringer pa Flateby menighetshus i 23.
november. 4-arsboken ble delt ut ved hgsttakkefestgudstjenesten i Enebakk kirke i september.
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Etter gudstjenesten var det et vellykket arrangement
med & ta opp poteter og gulrgtter fra pallekarmene i
grgnnsakshage fgr det var kirkekaffe pa Emaus.
«Helt fgrsteklasses» for 6-aringer ble holdt pa
ettermiddagstid, bade i Mari kirke og pa Flateby
menighetshus.

Videre har 3. og 4. klassinger deltatt pa
Tarnagentdag i Enebakk kirke, lgrdag 10. mai. Lys
vaken for 5.-6. Klasse i Mari kirke ble avholdt helgen
22.-23. mars. Det var god oppslutning av
overnattende barn. Vi hadde flere konfirmanter som
bidro som frivillige ledere, bade lgrdag kveld og
sgndag morgen. Fra pvelse pd Dansedager. Foto: Dag Trygve
SubUrban dansedager for barn i 5. til 10. klasse ble Baraldsnaes-Henriksen.

avholdt i Kultursalen i Kirkebygda helgen 18.-19.
oktober, med stgtte fra Sparebankstiftelsen og
Enebakk kommune. Dansedagene ble avsluttet med
en dansepreget gudstjeneste i Kultursalen sgndag
kveld.

Vi har fortsatt arbeidet med synlighet i neermiljget
og med markedsfgring, men ser at det stadig er mye
som kan bli bedre. Kirken har hatt egen stand og
markedsfgrt aktiviteter for barn og unge pa
Bygdedagen. Halvarsbrosjyren er betydelig forenklet
og fikk endret layout, slik at den ikke lenger er
knyttet til enkeltdatoer for arrangementer. Det lages

ellers flyers om enkelttilbud, som ogsa promoteres Danseinnslag i gudstjenesten i Enebakk kultursal
pa sosiale medier. Foto: Dag Trygve Baraldsnees-Henriksen.

fod'

E 2 - et :
Krplle - den bortkomne sauen. Foto: Dag Trygve Kunstutstilling - bidrag fra Mariklubben. Foto Dag
Baraldsnaes-Henriksen Trygve Baraldsnees-Henriksen.

Hanne Furuseth Weider og Dag Trygve Baraldsnzes-Henriksen
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ENEBAKK KFUK-KFUM SPEIDEREN

jenter og gutter fra 7 ar og oppover
pa Flateby. Vi har speidermgtene vare ute pa Hauglia
skole, der vi kan benytte oss av SFO lokalene. De fleste

speidermgtene har vi ute rundt skolen KFU K- KFU M

Var 2025 hadde vi 14 speidere fordelt pa oppdager, S P EI D E R N E
stifinnere og vandrere.

Vi hadde 13 mgter og 3 tur i neeromradet, er tur pa lgrdag turen vare i 4 timer. Pa
speidermgter driver i med ulike aktiviteter som matlaging pa bal, fgrstehjelp, bruk av kniv og
¢ks o.l. | Igpet av var arrangere vi 1 utlodding.

Vi avsluttet speidersemesteret med en overnattingstur til speiderkretsens hytte
Klgverrabben, der vi hadde invitert med Grefsen og Jessheim speidergrupper.

Enebakk KFUK-KFUM speideren driver speiderarbeid for q'c

Speiderne fortsatte tradisjonen med flaggheis pa Hauglia skole 17. mai, og deltagelse i
flaggborgen i toget ned til Stranden skole.

Fra 5. juli til 12. juli deltok 5 speidere, 3 leder og et lederbarn pa landsleiren som ble
arrangert pa Gjgvik. Her samarbeidet vi med 3 andre grupper Grefsen, Oslo 32 og Jessheim.
Landsleire arrangeres hvert 4 ar, her mgtes speidere fra hele Norge og speidere fra hele
verden.

Hgstsemestret startet med at vi deltok pa Bygdedagen i Kirkebygda.

De fra 5. klasse og oppover deltok pa kretsnatt og friluftslivet dag pa Sognsvann fgrste
helgen i september. De deltok ogsa pa IOTA-IOTI sammen med flere av kretsens grupper, her
kontakt med speidere i andre land ved hjelp av amatgrradio eller over internett,

De yngste speiderne deltok pa kretsens arlige adventarrangement som i ar var i Hakadal. De
eldste speiderne deltok pa julemarkedet i Kirkebygda.

Avsluttet hgst med 6 oppdagere, 5 stifinner og 5 vandrere.

De fleste mgtene er vi ute pa.

Det ble 2 mgter og 2 turer i Igpet av hgsten.

Gruppa har 5 ledere, som i Igpet av aret har deltatt pa lederkurs som ble holdt av

speiderkretsen, videre har vi deltatt pa arsmgte og kretsting program. 3 av gruppas ledere
deltok pa lederkonferansen som var i oktober.

Ragnhild Johansen
Gruppeleder

19



SAMARBEIDET BARNEHAGE-KIRKE

Kirken samarbeider med barnehagene i Enebakk om enkelte pedagogiske opplegg som er
forankret i Rammeplan for barnehager.

Ogsa dette aret ble det i ukene fgr 17. mai plantet og sadd i barnas blomsterhage ved Flateby
menighetshus, Enebakk kirke og Mari kirke. Noen av barna hadde vaert med i fjor, andre var nye.
Totalt 146 barn fra alle barnehagene i Enebakk deltok. Barna mgtte menighetspedagog Dag
Trygve som fortalte om blomstenes betydning for insektlivet. Sa var det planting av
stemorsblomster, ringblomstfrg ble sddd, og barna leerte Barnas blomsterplantesang. Vi far
tilbakemeldinger fra barnehagene pa at dette er noe barna setter pris p3, og det er blitt en fin
tradisjon pa varparten.

Barnas blomsterhage ved Enebakk kirke ble ogsa i ar utvidet med bade med store solsikker og
andre blomster, samt en grgnnsakshage med gulrgtter og poteter. Gjennom sommeren dannet
blomsterhagen ved Enebakk kirke en fin ramme for bade utendgrs Kirkekaffe og tilfeldige
sosiale mgter.

Melgard barnehage gnsket besgk fgr paske, og hele barnehagen satt stille i 40 minutter mens
Dag Trygve fortalte paskehistorien.

I desember var omkring 120 barn fra barnehagene i Enebakk pa fgrjulssamling i Enebakk eller
Mari kirke. Bent Erik Arnesen, Tobias Wang og Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen sto for
samlingene i kirken. I ukene fgr kirkesamlingene hadde barna fargelagt engler som Dag Trygve
hentet og fikk hengt opp i kirkene fgr barna kom. Englene ble hengende i kirkene til julen var
over, og fgrst tatt ned etter 13. dag jul. Barna syns som alltid at det var fint & se «sin» engel henge
i kirken.

Far jul besgkte vi ogsa flere barnehager pa Flateby og i Ytre Enebakk med et juleteater.
Menighetspedagog Hanne Furuseth Weider var med pa a utvikle dette i Nittedal, og tok med seg
ideen hit til Enebakk. Med hjelp fra de uteansatte ble kulisser klargjort og malt. Teateret la til
rette for bade opplevelse, undring og spenning hos barna, som fikk fortalt julefortellingen pa en
ny mate. Salmer og musikk utgjorde en viktig del, Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen hadde med
det baerbare piano pa samlingene.

SAMARBEID SKOLE-KIRKE

Samarbeidet mellom skolen og kirken er en del av undervisningen ved skolene, og er forankret i
laereplanverket for skolen. Kirken er en viktig ressurs og aktgr i lokalsamfunnet, og det er derfor
viktig at elevene er kjent med kirken i sin kommune. I Enebakk har kirken en lang historie fra
middelalderen og fremover, og bidrar gjennom det til identitetsdanningen i lokalsamfunnet.

Alle andreklassinger fra skolene i Ytre Enebakk, Kirkebygden og fra Flateby deltok i
arrangementet «Historiefortelling i Kirkebygda» gjennom Den kulturelle skolesekken.
Arrangementet var tredelt, der en gruppe fikk en historisk omvisning i Enebakk kirke ved Dag
Trygve Baraldsnaes-Henriksen, den andre gruppen fikk hgre paskefortellingen illustrert med
paskeduken i Kultursalen ved Bent Erik Arnesen, og den tredje gruppen besgkte biblioteket der
biblioteksjef Emily Grothen var vertskap.

Den siste fredagen fgr paske ble det som tidligere ar holdt paskesamling ved Hauglia skole, og
far jul var det stor deltakelse ved de tradisjonelle julegudstjenestene i Enebakk og Mari kirker.

I mars ble det avholdt et mgte pa Radhuset med kommunalsjef for kultur og oppvekst, Olav
Gjesdahl Weng og alle rektorer og barnehagestyrere i Enebakk kommune. Bent Erik Arnesen,
Grete Dihle og Dag Trygve Baraldsnaes-Henriksen deltok i mgtet, og fikk legge frem kirkens ulike
tilbud mot skolene og barnehagene. Mgtet med ledelsen i kommunen og ledelsen ved den
enkelte skole har stor betydning for & forankre samarbeidet mellom kirken og oppvekstsektoren
i kommunen.

Dag Trygve Baraldsnzes-Henriksen
Menighetspedagog og menighetsmusiker
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SAMARBEID KULTURETAT-KIRKE

Kunstutstilling pa Mari menighetssenter

Det ble ogsa i ar en flott salgsutstilling og gode
kunstopplevelser i allehelgenshelgen pa Mari
menighetssenter i samarbeid med Enebakk kommune,
Kulturetaten. [ ar var det fritt tema og vi var fullbooket
med 15 utstillere med forskjellige uttrykk og sjangre. Artist
Olaves Fiskum, som er kjent fra TV-programmet «The
Voice» og har rgtter i Enebakk, underholdt ved dpningen,
akkompagnert av var egen organist Knut Harald Rydning
pa piano. Kaffe og vaffelserveringen gjennom helgen bidro
til en hyggelig og sosial ramme rundt arrangementet. Det
var sveert gledelig at 11 kunstverk ble solgt. Vi takker
Enebakk kommune v/Kulturetaten, alle kunstnerne og
frivillige som stilte opp pa vakter for veldig godt samarbeid
ogsa i ar. Og takk til alle besgkende!

KIRKENS DIAKONALE RESSURSGRUPPE

Kirkens diakonale ressursgruppe i Enebakk har i
2025 hatt et sterkt fokus pa videreutvikling av
gruppa (opplegg for debrifing samt struktur og
metodikk) og samskaping med ulike
samarbeidspartnere for ytterligere d identifisere og
folge opp diakonale behov i bygda. [ alt 105
personer har fatt bistand.

[ lgpet av aret har ressursgruppen hatt jevnlige
mgter og vaert en arena for erfaringsdeling og
koordinering. Det har veert samarbeid med blant — 7
annet Enebakk kommune, frivillige organisasjoner ‘ d
og andre lokale aktgrer innen helse, omsorg og :

frivillighet. Ressursgruppa samarbeider med Sonat om utvikling
av en KI-basert app. Fra venstre: Wenche Andersen,
Herman Haukenes, Hiakon Skramstad, Per Arne
Johansen og Bjorg Westerheim.

Spesielle hendelser/representasjon:
Verdensdagen for psykisk helse: Foredrag med
Kadafi Zaman

Samarbeidsmgte med «Varme hjerter»

Norsk Misjonsselskap: «Use your talents»
Engasjement i forbindelse med vakanse i stilling som gkonomiradgiver i kommunen

Seminar pa Sgrmarka med samhandling mellom ressursgruppa og to forskere fra
Menighetsfakultetet

Mgte med kulturministeren, stortingsrepresentant Sigmund Gjelsvik, gjesteforelesning pa
Menighetsfakultetet, Demokratikonferanse pa Lillestrgm, Kirkeradet, Vart Land TV, NLM Ytre
Enebakk, Kirkens SOS og Sonat. Gruppa har mottatt forespgrsel om mulig deltakelse i et
forskningsprosjekt som fglges opp i det nye aret.

Arbeidet viser tydelig at det finnes et stort behov for helhetlig oppfglging, tverrfaglig innsats og
nye lgsninger - som KI-prosjektet og samskapingsmodeller bidrar til.
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GUBBEGRUPPA

12019 blei Gubbegruppa starta som et
manedlig trefftilbud for menn i Enebakk
menighet. Det er fgrst og fremst seniorer

som mgter opp pa disse treffa, men
Gubbegruppa er apen for alle aldersgrupper -
for den som synes det er greit a kalle seg
«gubbe» et par timer i maneden.

Vanlig trefftidspunkt er den tredje tirsdagen i Bilde: Ukjent forfatter er lisensiert under CC BY-NC,
maneden k.11.00-13.00, med mulighet for a Creative commons.

avvike fra tidspunktet nar det er ngdvendig. |

juli og august har ikke Gubbegruppa treff. Basen for Gubbegruppa er Flateby menighetshus, men
vi gjennomfgrer treff ogsa andre steder. Da besgker vi steder vi gjerne vil leere mer om, enten
det er en utstilling, et bygg eller liknende.

Pa hvert treff har vi ei enkel servering og et ord for dagen/en refleksjon.

Gubbegruppa har ei ledergruppe som planlegger og gjennomfgrer hvert treff. I 2025 besto
denne ledergruppa av Olav Strgm, Tormod Berger og Thor-Rune Bjgrnsti Fiskum. Are Seierstad
er ogsa en del av ledergruppa, men har permisjon fra dette verveti 2025.

Antall oppmgtte pa hvert treff har ligget pa mellom 12-23 personer i lgpet av dret.

Temaer pa treffi 2025 var:

Januar: Tema ved Thor-Rune Bj. Fiskum, tema var familiehistorie fra 100 ar tilbake i tid..
Februar: Ordfgrer Christopher Leiknes besgkte Gubbegruppa med tittel for besgket: «Sann jeg
ser det».

Mars: Menighetsmusiker og -pedagog Dag-Trygve Baraldsnaes-Henriksen besgkte oss. Tema:
«Pa tvers av tiden - med musikk.»

April: Marit Busengdal, leder av Enebakk Historielag, var gjest med temaet «Litt av hvert fra
Enebakk Historielag».

Mai: Temaet pa dette treffet var ved Tormod Berger, «Planter som helbreder».

Juni: Vi besgkte Tom Anke i Ytre Enebakk. Han viste oss minijernbanen sin som star ute, og
fortalte oss om denne hobbyen. Takk for at vi fikk komme pa besgk!

September: Vi besgkte @stenbgl gard i Ekebergdalen. Takk til vertskapet for flott og informativ
orientering om garden og gardshistorien!

Oktober: Sokneprest Bent Erik Arnesen var gjest. Tema: «Presterollen i ei ny tid.»

November: Tema ved Elisabeth Breen, «A leve i klimakrisen».

Desember: Tema ved Tore Simonsen, «Lyden av Kristiania - ei vandring i var tidligste
lydhistorie».

@konomisk forsgker Gubbegruppa a veere sjglfinansierende, og vi klarer a ga i balanse. Vi har
ikke medlemsavgift eller fast betaling pa treffa, men den enkelte mgtedeltakeren kan legge igjen
eller vippse noen kroner, om en gnsker. Dette er frivillig. Regnskapet viser et overskudd i
overkantav  kr. 6300,- ved utgangen av 2025 (kontantkasse og innskudd pa menighetens
konto).

Thor-Rune Bj. Fiskum
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MO@TEPLASSEN

I september 2024 var det Apen Kveld pa Flateby Menighetshus. P4 dette mgtet ble det foreslatt 3
starte et diakonalt lavterskeltilbud i form av en uformell mgteplass hvor folk kan treffe
hverandre, eventuelt ta med seg noe a pusle med, f.eks. et strikketgy, det kunne veere aviser og
spill tilgjengelig. Det skulle innebzere et lunsjmaltid.

Et team av ca. 5 frivillige ble etablert, og etter et par planleggingsmgter startet vi opp
Mgteplassen 11.02.25. [ lgpet av 2025 hadde vi 9 arrangementer. Oppmgtet har variert fra 11 til
22 personer, i gjennomsnitt 17 stk.

Det viser seg at bare det @ mgtes, spise og prate sammen har virket meningsfylt for de som har
deltatt. Ofte sitter folk og koser seg ogsa etter at vi egentlig har avsluttet arrangementet. Vi i
ledergruppa har forsgkt a unnga a organisere samvaeret inn i en mgteform med «en person som
snakker til resten i mikrofon». Det er likevel rom for at noen har med seg et dikt, en god historie,
en betraktning, en sang/allsang eller noe annet folk vil dele. Men Mgteplassen skal skille seg fra
de fleste andre kirkelige aktiviteter ved & legge vekten pa samveer.

Malet med Mgteplassen er primzert a skape en arena for kontakt mellom mennesker i
neermiljget. Han som sier at ikke en spurv faller til jorden uten Guds omsorg, han gnsker at vi
ogsa skal se mennesker i var naerhet uten ngdvendigvis a beleere dem med mange ord.

Tiltaket har sa langt framstatt som godt og vellykket, men bgr vaere dpen for behovene som
oppstar f.eks. spontant. Veien blir litt til mens vi gar.

Vi er forngyde med at vi fikk gode og anvendelige sangbgker til disposisjon pa menighetshuset
og er takknemlige for oppmerksomhet og stgtte fra kirkekontoret.

Elin H. Fiskum

BIBELGRUPPENE

Bibelgruppene i Enebakk menighet bestar av 16
medlemmer, fordelt pa to grupper. Pa 6 ar har antall
medlemmer i menighetens bibelgrupper firedoblet
seg. I begynnelsen av 2025 gikk vi fra a veere en
gruppe til & bli to. I Igpet av 2025 har nye kommet
til, slik at vi na er 8 i hver gruppe.

Nar gruppene blir stgrre enn et slikt forum bgr veere
(ca. 10 stk.), har vi en plan for 4 handtere det ved a
dele oss opp og bli flere slike fellesskap.

Gruppene har mgter ca. en gang i maneden. Vi
gjiennomgar kommende sgndags bibeltekst og ber
sammen. Etterpa spiser vi kveldsmat. Mgtene er ofte
i privathjem, men kan ogsa veere i lokaler som kirka disponerer.

Bibelgruppene ser ut til & veere et godt sted a veere for oss som er med der, men er samtidig et
apent fellesskap som gnsker andre velkommen inn.

Ansvarlig kontaktperson for bibelgruppene er for gyeblikket Elin Fiskum, tlf. 9161 8586. Den
som gnsker a veere med, kan ta kontakt med henne.

Elin H. Fiskum
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ENEBAKK FRIVILLIGSENTRAL FR\\, \\—\‘\G

I utgangspunktet ble frivillighetssentralene etablert som rene

hjelpesentraler, men ble ganske snart utvidet til & omfatte sosiale

fellesskap og tiltak for gkt trivsel og glede for folk flest. Det er dessuten et klart enske at
frivilligsentralene ogsé skal gi de frivillige et godt fellesskap.

Et viktig prinsipp er at hver sentral styrer seg selv og bestemmer selv sine aktiviteter og tilbud. Hver
sentral har en ansatt person i full stilling med oppgave & administrere og tilrettelegge, informere og
motivere de frivillige. I prinsippet er alle aktiviteter basert pa at det melder seg frivillige til oppgavene.
Dermed er det vanskelig a planlegge fremtidige aktiviteter. Veien blir til mens man gér, og er
avhengig av frivillige som stiller seg til disposisjon.

12025 var det ca. 570 frivilligsentraler i Norge. Hver sentral fikk tildelt 480 000 kr over
statsbudsjettet. Dette var en ekonomisk nedgang fra éret for, og 1 2026 er tildelingen ytterligere
redusert.

Enebakk frivillighetssentral startet sin virksomhet i 2004. Virksomheten dekker hele kommunen, og
basen ligger pa Flateby. Lotte Sandvik er daglig leder, ansatt pd heltid. Kommunen bidrar ekonomisk
med 400 000 kr. Det er registrert ca. 100 frivillige, fordelt slik: Flateby: ca. 65, Ytre Enebakk: 25 og
Kirkebygda: 10.

Vi har erfart hos oss hvordan mange ulike tilbud om fellesskap og aktiviteter engasjerer mange som
far et mer innholdsrikt liv. Samtidig har vi fortsatt en aktiv hjelpetjeneste for enkeltpersoners behov.
Mye av virksomheten er knyttet til ulike kafétilbud; sendagskafé, hobbykafé, kafé med bingo, eller
uten noe program. Vi har matutkjering for kommunen, lesering og trim. Vi har lune aftener, &rsfest, 17
mai-fest og stor julelunsj og deltakelse pa show i Oslo. I 2025 tilbed vi ogsé gratis advokathjelp. Véare
lokaler brukes til fester og sammenkomster for private og foreninger. Hvert ar har vi en utenlandstur
og minst én dagstur innenlands. Det ble to utenlandsturer i 2025, til Albania og Tallinn. Dagsturen
gikk til Nerdrummuseet i Stavern.

Frivillighetssentralen skiftet i 2025 navn til Enebakk frivilligsentral.

Frivilligsentralen samarbeider med flere frivillige organisasjoner foruten Enebakk kommune, NAV,
Kriminalomsorgen, Kirken, Enebakk ungdomsskole m fl, og har elever pa opplaring og yrkespraksis,
samt noen flyktninger pa spraktrening.

Vi er medlem av hovedorganisasjonen Norges frivilligsentraler.

Tormod Berger
Styreleder, menighetens representant

En spndag i mdneden er noen av kirkens
frivillige med og steker vafler og serverer
pd Ignagard sykehjem. Tiltaket er i
samarbeid med Enebakk frivilligsentral.

Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert under
CC BY-NC
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