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Apen kirke med kveldsbann

Kveldspust
Trenger du et pusterom for en
ny uke begynner? Sondag
kveld 25. oktober inviterer vi
til Kveldspust i Egersund
kirke. Gjennom rolig musikk
ved Beth Elin Byberg, myke
bevegelser ledet av Anne
Sandtveit og rom for stillhet,
far du mulighet til 4 senke
skuldrene og finne roen. Du
trenger ingen forkunnskaper
- kom akkurat som du er! Fri
entré. Mer info pa hjemmesi-
den. Hjertelig velkommen!

Ledig stilling
Eigersund kirkelige fellesrad
soker diakon eller diakoni-
medarbeider i en fast 60% stil-
ling knyttet til Egersund, Ei-
geroy og Helleland menig-
heter. Arbeidet omfatter blant
annet omsorgssamtaler, opp-
folging av mennesker i ulike
livssituasjoner, inkluderende
moteplasser og samarbeid
med frivillige. Seknadsfristen
er 15. november 2026. Interes-
serte finner mer informasjon
om stillingen pa FINN.no.

Av Georg Reistad

Kirkeliv har utfordret meg til &
skrive noen linjer om kvelds-
bennen i Egersund kirke. Vi
har kombinert den med apen
kirke. Etter en bolk med still-
het og anledning til a tenne lys
og eventuelt vandre omkring,
kan en enten fortsette eller
slutte seg til en enkel samling
rundt lysgloben.

Den kjente katolske éndelige
veilederen Wilfred Stinissen
har sagt noe verdifullt om
benn: «Det viktige i bennen er
4 gi Gud mulighet til & veere
den han er og la ham fylle oss
med sitt liv...

Nar du merker at du ikke or-
ker mer, at du ikke makter
oppgaven, da er det pa tide & la
Gud overta jobben. Og det er
bennen din som gir ham mu-

ligheten til & ta over...I bennen
far du kontakt med kjaerlighe-
tens og kraftens kilde...Bon-
nen gjor ikke din egen kraft
storre. Men gjennom bennen
blir du fylt av Guds kraft. Og i
hans kraft makter du alt.» («I
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Guds tid.» Flere opplag) Apen
kirke/Kveldsbenn skjer fort-
satt pa torsdager, bortsett fra
den forste i maneden, da Me-
nighetsradet har annet arran-
gement. Liten og stor veer vel-
kommen!

Kunsten

Av Arne Espeland

Torsdag 29. oktober er det tid
for en nytt «Moteplass for tro
og undring» i Eigeroy ar-
beidskirke. Denne gangen vil
Odd J. Eidner komme og
snakke om et tema som bero-
rer mange. «Kunsten a leve
med sorg» er tittelen pa fore-
draget.

Odd J. Eidner ble ordinert til
prest i 1986. Han har videreut-
danning innen krise- og
katastrofearbeid, og har vert
rddgiver for politiet i Nord-
land samt medlem av krise-
teamet i Bode kommune. Odd
har hatt et sterkt engasjement
for etterlatte etter selvmord.

Som pensjonist har Odd valgt
a vie noe av tiden til det han
brenner aller mest for: A tale
til forsamlinger om temaer
som berorer, engasjerer og gir
hap. Odd er en formidler som
evner a kombinere livserfa-
ring, faglig tyngde og
menneskelig varme. Han er en
foredragsholder som inspire-
rer til ettertanke, gir mot i
mote med det vanskelige - og
som minner oss om at det er
mulig & leve et rikt og godt liv,
ogsa nar livet har satt dype
Spor.

I tillegg har Odd veert en aktiv
kulturformidler. Han er leder
av Bode Kirkeakademi, har
deltatt pa konserter sammen

a leve med sorg

med musikere, og er en et-
terspurt foredragsholder. Han
er kjent for a formidle kreven-
de temaer pé en enkel og fol-
kelig mate — med varme, hu-
mor og narver. Mange kjen-
ner ham ogsa som fast andakt-
sholder pa NRK P1 og i 2025
ble han utnevnt til arets nord-
lending.

Odd har skrevet flere boker.
Her deler han egne livserfarin-
ger, og viser hvordan det gar
an a finne livskraft, glede og
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hép ogsa etter tunge tap.

Det er som vanlig fri entre for
de som vil komme i arbeids-
kirka denne kvelden. Etter
Odd sin innledning blir det,
tradisjonen tro, anledning til
kommentarer og til a stille
sporsmal. Og som vanlig blir
det servert en matbit i form av
en varmende, deilig suppe. For
vi avslutter med en kort litur-
gisk samling i kirkerommet
for de som onsker det. Hjerte-
lig velkomne!

Hva er et kirkeakademi?

Kirkeakademiene er &pne
moteplasser for samtaler og
refleksjon om tro, kultur og
samfunn. De gnsker a skape
dialog pa tvers av livssyn og
stasted, og gi rom for bade
fordypning og meningsut-
veksling. Na er ogsa Eger-
sund menighet blitt en del av
Norske kirkeakademier.
Neste anledning til & delta er
5. november, nar politisk
kommentator i Vart Land og
TV 2, Sigrid Rege Gérdsvoll,

kommer pa besok.
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«Men herlighet, cere
o9 fred skal den fd
som gjor det gode,
jode farst 0g sd
greker. For Gud gjor
ikke forskjell pa
folk.» Rom.2,10-11

Velkommen til

GUDS-

TJENESTER

Sendag 25. oktober
Bots og bennedag
Lukas 13, 22-30

Egersund kirke kl. 11
Stokstad Barane og
Byberg, dap og nattverd,
offer misjonsprosjektet,
kirkekaffe

Hellvik bedehus kl.
11:00
Vegge Krogh og B. Peder-

sen offer menighetsarbei-
det, kirkekaffe

Ana-Sira kirke kl. 11
Konfirmantpresentasjon,
Lien og Betten, offer
Normisjon

Lund kirke kl. 11:00
Nesvag og Bjerkreim.
Offer NLM, Elfenbens-
kysten

Smabarnstreff

Vi har startet opp med sma-
barnstreff i den store salen pa
kirkekontoret mandag for-
middag! Dette er et hyggelig
motested for deg som er hjem-
me med barn i forskolealder
pa dagtid. Her kan sma og sto-
re motes, de minste leke og de
voksne nyte en kopp kaffe og
en god prat. Vi gleder oss til a
mote dere! For mer info, se i
kalenderen pa kirken.no/eger-
sund. Hjertelig velkommen!

Takkejakt

Sendag 25. oktober er det ut-
deling av 4-arsbok og matboks
til 5-aringene pa Hellvik bede-
hus. Tirsdag 20. oktober sam-
let vi 5-aringene til en samling
med hesttakkefest-tema. Vi
var pa «takkejakt», sang og
spilte, og laget noe i leire.
4-aringene har skattejaktsam-
ling fredag 23. oktober pi et-
termiddagen. Gudstjenesten
pa sendag far derfor innslag av
bade skattejakt og hesttakke-
jakt.



