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Menighetsblad for 
Egersund, Eigerøy og 
Helleland menighetene

GUDS-
TJENESTER

Egersund kirke 
kl.11:00
Stokstad Barane og 
Byberg, dåp, offer KIA 
– Rogaland, kirkekaffe 

Eigerøy 
arbeidskirke 
kl. 11:00
Kolstad, dåp, sang Rune 
Pedersen, søndagsskole, 
offer Kirkelig Ressurs-
senter, kirkekaffe, kir-
keskyss ring 476 13 289 
søndag kl. 09:30-09:45

Helleland kirke 
kl. 11:00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss ring 51 49 
21 13

Lund kirke kl 11.00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss

Sogndalstrand Amfi 
kl. 11:00
Felles familie- og fri-
luftsgudstjeneste, offer 
Misjonsarbeidet (deles)

«Du skal elska Herren din Gud av 
heile ditt hjarte og av heile di 
sjel og av alt ditt vit og av all di 
makt.’ Det andre er dette: ‘ Du 
skal elska nesten din som deg 
sjølv.’ Noko større bod enn desse 
finst ikkje.»  Markus 12,30–32
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«Jeg har gjort ditt navn kjent 

for dem og skal fortsatt gjøre 

det, for at den kjærlighet du 

har hatt til meg, kan være i 

dem og jeg selv kan være i 

dem.»Johannes 17, 26

Søndag 15. februar
Fastelavnssøndag
Johannes 17, 20-26 

Egersund kirke kl. 11:00
Stokstad Barane, Oremo og 
Byberg, dåp, utdeling 6-årsbok, 
offer Mercy Ships, kirkekaffe 

Eigerøy arbeidskirke kl. 
11:00
Karnevalgudstjeneste, Krahner 
og Østebrøt, dåp, utdeling 
4-årsbok, offer Kirkens 
Nødhjelp, kirkekaffe, kirke-
skyss ring 476 13 289 mellom 
kl. 09:30 og 09:45.

Sokndal kirke kl. 11:00
Familiegudstjeneste, Lien og 
Betten. «Førsteklasses» deltar. 
Offer Barne- og ungdomsar-
beidet

Heskestad samfunnshus 
kl. 11:00 
Familiegudstjeneste, Nesvåg og 
Konstali, piano Markus 
Handeland, Barnegospel og 
Soul Children, utdeling 
6-årsbok, offer Himal Partner, 
middagskafè

Vikeså Misjonshus kl. 
11:00
Familiegudsteneste, Myksvoll 
og Vassbø Sæth, Biblar til 6. 
trinn, Offer Bibelselskapet, 
kyrkjekaffi med bollar.

Misjonshuset kl. 17:00
G2-gudstjeneste, Wikøren 
Nilsen, R. Pedersen og 
forsangerteam, nattverd, offer 
misjonsforeningen, kirkekaffe

Onsdag 18. februar

Lund kirke kl. 18:00
Askeonsdagsgudstjeneste, 
Eriksen og Konstali, skriftemål 
og nattverd

Egersund kl. 19:00
Askeonsdagsgudstjeneste, 
Wikøren Nilsen og Vasylkov, 
nattverd, offer Mercy Ships

Velkommen til
GUDS-

TJENESTER

Av Kristin Oremo

I forbindelse med utdeling av 6-års-
bok har jeg hatt en samling i forkant 
av gudstjenesten. Tema i år er su-
perhelt. Bilde under er fra samlin-
gen på Hellvik, og denne uken er 
det samling og gudstjeneste i Eger-
sund kirke. 

På Hellvik fikk ungene låne lilla su-
perheltkapper, og det satte stemnin-
gen. Felles for alle superhelter er at de 
bruker kreftene sine på å hjelpe andre 
og gjøre det som er godt. I bibelen er 
det mange helt vanlige mennesker, 
som fikk kraft fra Gud til å gjøre store 
ting. Bare tenk på Moses som med 
Guds kraft fikk havet til å skille seg så 
folket kunne flykte fra undertrykkel-
se. Eller apostlene som på pinsedag 
fikk evnen til å tale så folk som snak-
ket fremmede språk kunne forstå 
dem. Det kan være godt å av og til ta 
på seg en superhelt-kappe og spørre 
seg selv: «Hva kan jeg gjøre. Hvordan 
kan jeg hjelpe andre?» 

Man trenger ikke kappe, for å være en 
helt. Kirkens nødhjelp er en organisa-

sjon som jobber med å hjelpe men-
nesker, akkurat som superhelter.  De 
har gitt ut et hefte som heter «Super-
helt i fastetiden» som vi deler ut nå på 
søndag. Der minner de oss om at 
Gud sier i Jesajas bok at han ønsker at 
faste først og fremst skal handle om å 
kjempe mot urettferdighet og under-
trykkelse, og å dele mat og klær med 
de som har lite. Barna kan få være 
helter, og hjelpe til hjemme eller pan-
te flasker, og tjene penger til å ha på 
fasteaksjonbøssen. Ta dem også med 
og bli bøssebærere. 

Men vi kan lære barna våre å være su-
perhelter på en annen måte også: For 
noen år siden, da en av mine jenter 
gikk i barnehagen, sa hun til meg en 
kveld: «Jeg skulle ønske jeg var en su-
perhelt!» «Hvorfor vil du være det?» 
spurte jeg. «Jo for da kunne jeg fly 
gjennom luften». Det endte med at 
jeg tok frem Ipaden, og facetimet 
morfaren. Morfaren satt ensom på 
kjøkkenet sitt, og ble sa glad da han 
fikk prate litt med veslejenta mi. «Nå 
var du en helt» sa jeg til jenta mi et-
terpå. «Nå fløy bildet ditt og stemmen 
din gjennom luften. Nå var du to ste-

der på en gang. Du var i sengen din, 
og du var hos morfar, og du hjalp 
morfar i hans hverdag». Det er ikke så 
vanskelig som man skulle tro å lære 
ungene våre å fly på det viset. 

Lørdag ettermiddag 14. februar får 
du muligheten til å oppleve en unik 
forestilling om det å miste synet. Hei-

En av ungene på Hellvik sa: «Super-
helter er gode på forskjellige ting, og 
så kommer de sammen og jobber 
sammen.»   Det kan vi gjøre med de 
kreftene vi har også.

di Halvorsen formidler sin egen his-
torie med alvor og humor, gjennom 
fortelling, dikt og sang. Velkommen! 

Å være superhelter i fastetiden
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Av Thor Erling Sætrevik

Omtrent 100 unge korister inviterte 
publikum med på «Kjempefest med 
Jesus» forrige lørdag. Med seg på la-
get hadde de sangerne i Sevenjente-
ne og selveste Lisa Børud. Konser-
ten var avslutningen på Barnekor-
festivalen i Eigerøy Arbeidskirke.

Kirka sydet av liv hele formiddagen, 
da barna fikk øve sammen med gode 
forbilder på workshops i både sang og 
dans. Deltakerne var fra barnekor i 
Hå, Bjerkreim, Lund og Sokndal og 
Egersund Soul Kids og Soul Chil-
dren.

Det var lett å merke at energien til 
Lisa Børud hadde smitta over på bar-
na i det store felleskoret. Både Lisa, 
Sevenjentene og felleskoret ga jernet 
og fikk liv i publikum med sang og 
dans. Lisa snakket også om hvordan 
hun hadde hatt med seg troen på Je-
sus i tykt og tynt. På tross av sin rela-

tivt unge alder, har Lisa en rikholdig 
musikkarriere bak seg. Hun har vokst 
opp i en usedvanlig musikkglad fami-
lie. Hun er datter til Thomas Børud 
som var med i både den kristne mu

sikkgruppa Børudgjengen og Arnold 
B. Family. Selv har hun solgt over 
120.000 (!) musikkalbum og er i nye-
re tid også kjent som deltaker i Stjer-
nekamp på NRK TV. Det ble virkelig 

en kjempefest, til inspirasjon for både 
korister, arrangører og publikum som 
fikk oppleve en fantastisk konsert i 
arbeidskirka. Dette må sies å være en 
suksess  som godt kan gjentas!

Sangglede: Lokale barnekor samlet i arbeidskirka med Sevenjentene og Lisa Børud. 

Supert på Hellvik: Vilhelm Rødland, Mari Vignes, Erik Slettebø, Xander Skå-
ra Gicero, Sander Endresen Larsen, Lilly Mari Ano-Os Egge og Julie Knudsen.

4-årsbok på Helleland
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Gratisforestilling «Med mine øyne» i Eigerøy arbeidskirke


