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Den store saka i kyrkja denne hausten er
kyrkjevalet. Valdagen 11 september er ein
viktig dag. Då skal vi velje kven som skal
vere med på å leie kyrkja vår dei neste fire
åra. 
TEKST: Gunnar Mindestrømmen

Vi skal velje lokalt sokneråd på Søreide og re-
presentantar til bispedømerådet som også utgjer kyr-

kjemøtet. Det høgaste organet for den Norske kyrkja.
Ulike kyrkjesamfunn har ulike måtar å organisere seg på.
Etter reformasjonen vart det ei stor endring i vår kyrkje.
Men kanskje ikkje ei endring som folk flest la merke til.
Luther sitt prinsipp om at fyrstens religion var folket sin
religion førte til at vi i Danmark- Noreg fekk ei statskyrkje.
Her var det valde politikarar på Stortinget og i Regjeringa
som også var kyrkjestyre, med kongen i førarsetet. Denne
ordninga varde heilt fram til 2012 då det vart eit endeleg
skilje mellom stat og kyrkje i Noreg.

Då kommunestyre og formannskap vart etablert tok dei
over ansvaret bøndene tidlegare hadde hatt for sine lokale
kyrkjebygg. Og då vi fekk lov om sokneråd i 1920 vart det
innført eit styre av kyrkja på lokalplanet. I kyrkjekom-
misjonen frå 1911 var det ein stor diskusjon om tilhøvet
mellom prest og sokneråd. Resultatet vart at presten er ein
del av det lokale soknerådet med rettar og plikter på line
med alle dei andre valde medlemmene av soknerådet.

Alle reformerte kyrkjer vi kjenner til har ei eller anna form
for fordeling av ansvarsområde mellom dei som er ordinert
til presteteneste og dei som er valde medlemmer av råd og
utval. Slik er det også i vår kyrkje. Prestar har eit sjølv-
stendig ansvar for innhaldet i forkynninga og forvaltinga av
sakramenta og står under tilsyn av biskopen i desse spørs-
måla.

I vår kyrkje har vi det vi kallar ein samvirkemodell. Her er
det både prestetenesta og rådet som i fellesskap skal
realisere oppdraget. Men kyrkjedemokratiet skil seg frå eit
vanleg folkedemokrati på ein særskild måte. I eit vanleg
demokrati skal råd og utval oppfylle folket sin vilje, medan
ein i kyrkjedemokratiet djupast sett, skal oppfylle Guds
vilje med det å vere kyrkje på den staden vi høyrer til.

I kyrkja treng vi vere takksame for alle som
tek på seg oppgåva med å stille til val.
Alle som nyttar fritida si på å vere med
å byggje kyrkje lokalt, regionalt og na-
sjonalt. Eg oppmodar alle til å ta del i
kyrkjevalet. Det har mykje å seie for
korleis kyrkja utviklar seg vidare. Og
så oppmodar eg til at vi bed om at
Gud sender oss dyktige og kloke
medarbeidarar i åra som kjem.l

God val!

Menighetskontoret: 
 55 59 71 00 
 soreide.menighet.bergen@

      kirken.no

Kontortid: Mandag, tirsdag, 
torsdag og fredag 
09.00–15.00
Bank: 1644.25.11768

Sokneprest 
Gunnar Mindestrømmen

 900 14 146 
 gm865@kirken.no

Kapellan 
Marte Birkeland Åsen

 994 32 101
 ma358@kirken.no

Administrasjonsleder 
Vera Botnen

 922 65 068
 vb289@kirken.no

Kantor
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 97657481
 pi232@kirken.no

Kateket 
Ann Elisabeth Tveit

 471 71 146
 at425@kirken.no
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Ann Kristin Hovland
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 ah848@kirken.no
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Følg oss på 
Faceboook!

Støtt kirkens 
arbeid



Gro Ingebrigtsen
Klungland (1977) 
Adjunkt. Hjertesaker: 
Barne- og familiearbeid
og en inkluderende
kirke.

Jens Zeuthen Meyer
(1962) Rådgiver.
Hjertesaker: Barn og
ungdom, møteplasser
og en synlig kirke.

Sølvi Førde Lindås
(1966) Ingeniør. Hjerte-
saker: Oppfølging av
frivillige, godt å møte
Gud og mennesker

Morten F. Bjørndal
(1970) Adjunkt. Hjerte-
saker: Et åpent, inkluder-
ende fellesskap, med 
sosialt og åndelig påfyll.
Folk skal føle tilhørighet
til kirken og føle seg 
velkommen.

Hilde Merethe
Winther (1966) 
Pensjonist.

1

Velkommen til kirkevalget 10. og 11. september
Er du en av 3,5 millioner medlemmer i Den norske kirke? Når du stemmer ved kirkevalget, støtter du
arbeidet til kirken og er med på å bestemme hvem som skal lede den framover. Alle medlemmer som
fyller 15 år i år eller er eldre, har stemmerett. Under er kandidatene som stiller til valg på den lokale
menighetsrådslisten. På de neste sidene får du en kort presentasjon av kandidatene som stiller til valg
til bispedømmerådet og Kirkemøtet, samt opplysninger om hvor og hvordan du kan stemme.  

2 3 4

5 6 7 8 9

Grunde Bruland
(1972) Advokat.
Hjertesaker: Godt 
ungdomsmiljø. Bidra
med kompetanse i 
organisering.

Cecilie Hammersland
Olsen (1981) Syke-
pleier. Hjertesaker:
Sårbar ungdom, skape
trygghet og rusfrie
møteplasser.

Even Aarvik (1964)
Pensjonist. Hjertesaker:
Grønn menighet. Guds-
tjeneste og kultur.

Yasmin Balgobin
(1972) Administrator 
Hjertesaker: Barne- og
ungdomsarbeid, ten-
sing. Skaffe midler til
bredere tiltak.

Roald Lindås (1966) 
Overlege. Hjertesaker:
Søndagsskole, barne
og ungdomsarbeid,
Gudstjenesten

Sigrid Nilsen Tro
(1957) Hjertesaker:
Alle skal kjenne seg 
velkommen og bli sett.
Kirke på lag med lokal-
samfunnet, levende
gudstjenesteliv med
bønn og undring, møte-
plasser for alle aldre

Lars Angell (1967) 
Ingeniør. Hjertesaker:
Sang og musikk og 
omsorgtjeneste.

Sara Johanna
Teodorsson (1979)
Adjunkt. Hjertesaker: 
Se mennesker og 
la de blomstre. 
Relasjonsledelse.

Supplerte
kadidater 
til Søreide
menighets-
råd

Nominerte
kadidater 
til Søreide
menighets-
råd
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���� Bønnelista
Bønnelista vil videreføre den kristne tro og tradisjon som Den
norske kirke har vært tuftet på siden reformasjonen. Bibel og
bekjennelse – er og skal være kirkens grunnlag. Den norske
kirke skal være en del av Guds synlige kirke på 
jord, med medlemmer som har Jesus som Herre, 
og med lokalstyrte menigheter med ledere, som
lar seg lede av Den hellige Ånd og som søker Gud 
i bønn og tilbedelse. Bli kjent med kandidatene på
www.bonnelista.no

Sigurd
Grindheim
(1968) 
Professor, Stord

Solaug Anita
Apelthun Sæle  
(1951) 
Økonomisjef, Fjell

Finn Indrebø 
(1948)
Pensjonist, 
Askøy

Trygve Johannes
Hellesøy 
(1938) Pensjonert
prest, Hellesøy

Torid Morsund
Øygard
(1999)
Student, Bergen

Magdalena 
Steinhovden
(1947) Pensjonist,
Naustdal

Anna Helena
Bruun
(1974) Regnskaps-
fører, Rådal

Mahdi Alipor 
Esfahani (1979)
Butikkmedarbeider,
Førde

Anders Myrene 
(2002)
Student, 
Naustdal

1 2 3

5 6 8 974

Gunnar Innerdal 
(1983) Første-
amanuensis,
Øygarden

Per Hilleren  
(1959)
Bonde, 
Sogndal

Marthe Hauge 
(1965) Kreft-
sykepleier, Skilbrei
i Sunnfjord

Egil Morland    
(1950) 
Professor emeritus,
Øygarden

Geir Møller      
(1957) 
Pensjonist, 
Bergen

Karen Sofie 
Uthaug    
(1998) 
Student, Alver

2 3

5 64

1

Hilde Kayser Rohde
(1955) 
Pensjonert musiker,
Bergen

Annlaug Risa    
(2003)
Student, 
Balestrand

Torstein Backer-
Owe 
(1959) 
Rådgiver, Odda

8 97

I Bjørgvin bispedømme er det fire lister ved bispe-
dømmerådsvalget: Bønnelista, Frimodig kirke,
Nominasjonskomiteens liste og Åpen folkekirke.
Listene er presentert alfabetisk. Kandidatene på hver
liste er presentert i prioritert rekkefølge. Kandidater
med uthevet skrift får 25 prosent stemmetillegg.

���� Frimodig kirke
Frimodig kirke ønsker en kirke som er trofast mot Guds ord,
åpen og evangeliserende. Målet er å nå dagens mennesker
med evangeliet og utruste til å følge Jesus i hverdagen. Kirken
blir bygget nedenfra og gudstjenestene er pulsslaget. Vi vil gi
den lokale menighet større ansvar, redusere sentralstyring og
byråkratisering og gi rom for menigheter med ulik profil. Vi vil
stimulere til levende fellesskap med nærhet til Jesus og nærhet
til mennesker. Vi ønsker å styrke arbeidet med søndagsskole
og trosopplæring, bibelundervisning og Alphakurs,
evangelisering og omsorgsarbeid. Vi vil bidra til trygge og
sunne rammer for barn og unge i en grenseløs tid. Når det

gjelder styringen av kirken, ønsker Frimodig kirke
å endre valgordningen i kirken bort fra et
polarisert partisystem. En nærmere presentasjon
av kandidatene våre i de ulike bispedømmer
finnes på: www.frimodigkirke.no/bjorgvin 

Åpen folkekirke ����
Siden starten i 2014 har Åpen folkekirke gjort det vi kan for 
at Den norske kirke har blitt mer åpen for et mangfold av
mennesker med ulike livserfaringer. Vi har blant annet sørget
for at også likekjønnede par skal kunne gifte seg i kirken sin.  
Åpen folkekirke ønsker en kirke hvor hele livet kan leves og alle
skal kunne kjenne seg velkomne, bli sett og bekreftet. Kirken har
ikke A- og B-medlemmer – dåpen er eneste medlemskriterium. 
Åpen folkekirke vil at kirken skal videreutvikles som en åpen,
inkluderende og demokratisk folkekirke. Vi vil arbeide for å styrke
folks tilhørighet til kirken, slik at den kristne troen
holdes levende og får betydning for den enkelte.
Kirken skal være åpen for alle, fremme menneske-
verdet og motarbeide diskriminering.
Les mer på www.apenfolkekirke.org

Kirkevalget 
10.- 11. september 2023

    
  

 
   

    
  

 
   

DEN  NORSKE  KIRKE
Bjørgvin bispedømme 
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Karl Johan
Kirkebø (1950) 
Pensjonist,  
Bergen

Oddny Miljeteig
(1954) 
Pensjonist,
Bergen

Live Bakke Nydal
(2004) 
Student,
Florø

Rune Johan
Skjælaaen 
(1954) 
Pensjonist, Bergen

Anne Vierdal 
(1996) 
Trosopplærer,
Sveio

Eiel Holten
(1968)
Seniorrådgiver,
Bergen

2 3 5 641

Malene Mortensen
(2001) 
Sekretær,
Sotra

Håkon Glatved-
Prahl
(1956) 
Journalist, Alver

Mari Skjerdal
Lysne 
(1985) 
Stipendiat, Sogndal

Vegard Flatebø
Trætteberg
(2002) 
Lagfører, Bergen

Inger Johanne
Gullbrå
(1949) 
Pensjonist, Voss

Lars Hana 
(1955) 
Pensjonist,
Askøy

8 9 11 12107

Signe Eikenes 
(1963) 
Prosjektleder,
Leikanger

Andreas Gravdal 
(1981) 
Formidler,
Bergen

Ove Sverre Bjørdal
(1971) 
Statsautorisert 
revisor, Bergen

Torill Jørgensen
Frøise
(1972) Rådgiver,
Askøy

Christian Emil
Haugen 
(1990) Lege,
Bergen

14 15 171613

Dag Sele
(1964) 
Lege, 
Stord

Turid Fjose
(1969) 
Lege, 
Voss

1 2

Amalie Gjengedal-
Eide
(1996) 
Lektor, Bergen

Arne Jostein By
(1948) 
Pensjonist, 
Stryn

Kristin Jordheim
Bovim
(1955)
Lege Bergen

Dag-Olav Bjorøy
(1957) 
Seniorkonsulent,
Øygarden

Hege Feet Askvik
(1957) 
Pensjonist, 
Alver

Helge Dyrkolbotn
(1964) 
Avdelingsleder,
Austrheim

4 5 7 863

Amalie Ulevik
Bjerk
(1997) 
Student, Bergen

Ingeborg Watne
Flatland
(1979) 
Lærer, Førde

Leif Steinar 
Alfsvåg  (1959)
Høgskolelektor,
Stord

Elise Skjærven 
Aas
(2005) 
Student, Bergen

Rune Garmann
(1952) 
Pensjonist, 
Masfjorden

Torild Teige Strand
(1959) 
Lærer, 
Solund

10 11 13 14129

Nominasjonskomiteens liste ����
Nominasjonskomiteens liste er menighetenes felles liste. Den er satt opp av en
nominasjonskomite med ett medlem fra hvert prosti, valgt av menighetsrådene, 
i tillegg til en representant fra ungdomsrådet. Kandidatene er foreslått av menighets-
råd, ungdomsråd og nominasjonskomiteen selv. Komiteen har blant 
annet vektlagt kandidater som er opptatt av at kirkens arbeid skal være
lokalt forankret i sognene. Listen representerer ingen organisasjon eller 
interessegruppe. Sammen vil vi arbeide til det beste for den lokale kirken.
Les mer om listen og kandidatene på www.nominasjonskomiteen.no

 
            

           
        

             
           

          
         

         
         e

        
       
       
   

  

          



Nyttig å vite 
om valget

 
   

    
  

Kirkevalget 
10.- 11. september 2023

    
  

Hvorfor stemme ved kirkevalget?
Som medlem bidrar du til fellesskap, glede, 
livsmestring og mening for deg selv og andre, 
for eksempel gjennom dåp, bryllup, babysang,
barne- og ungdomsaktiviteter, gudstjenester, 
kor og konserter.

Du bidrar også til å ta vare på vår felles kulturarv 
i form av kirkebygg og tradisjoner, og du er med
på å støtte det sosiale arbeidet til kirken for
mennesker i glede og sorg, ensomme eller aktive
i fellesskap. Ved å stemme bidrar du til at kirken 
er en demokratisk folkekirke. 

Hvem har stemmerett?
Medlemmer av Den norske kirke har stemmerett
fra det året de fyller 15 år. Du må være døpt for 
å være medlem i Den norske kirke. Det er ikke
andre krav til stemmerett enn alder og medlem-
skap. Du kan se medlemskapet ditt på
kirken.no/medlem

Hvem blir valgt i kirkevalget?
Du stemmer lokalt på kandidater til menighets-
rådet i soknet der du bor. Hovedoppgaven til
menighetsrådet er å utvikle arbeidet til kirken i
lokalsamfunnet, fra gudstjenester og barne- 
og ungdomsarbeid til kultur og sosialt arbeid 
og diakoni. Som regel er det bare én liste ved
menighetsrådsvalget.

Du stemmer regionalt og nasjonalt ved å stemme
på medlemmer til bispedømmerådet og Kirke-
møtet. 

Bispedømmerådet er det regionale styrings-
leddet i Bjørgvin (Vestland fylke). Rådet jobber
strategisk med å samle og formidle kunnskap om
utvikling i menighetene, drive utviklingsprosjekt
og fremme samarbeid mellom menighetene. 
Ved bispedømmerådsvalget er det fire lister.

Kirkemøtet er det øverste organet i Den norske
kirke. Her blir alle bispedømmerådene samlet 
en uke hvert år. Kirkemøtet vedtar planer og
strategier for kirkemusikk, sosialt arbeid (diakoni),
miljøarbeider, kulturarven til kirken, ordninger for
gudstjenester og organisering av kirken.

Hvordan stemmer du i kirkevalget?
Du stemmer samtidig som du stemmer ved kom-
munestyre- og fylkestingsvalget. Kirkevalget skjer
i et lokale like i nærheten av kommunevalget. 

Enkelt å forhåndsstemme digitalt
Du kan forhåndsstemme når og hvor du vil på nett
fra 10. august til og med 6. september. Skann 
QR-koden under eller besøk kirkevalget.no
Husk at det er hemmelig valg! Les mer om kan-
didatene til begge valgene på kirkevalget.no

Godt valg!

 
   

    
  

 
   

DEN  NORSKE  KIRKE
Bjørgvin bispedømme 

Utgiver: Valgrådet i Bjørgvin bispedømme
Form: dragefjellet.no 
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Aurdalslia 12 - 5253 Sandsli - 55 22 65 10

Vi kan hjelpe til med 
rådgivning og tilrettelegging  
ved begravelser og bisettelser.

Døgnvakt 55 27 28 29
www.gravferdshjelpen.no 
Hagerupsvei 32X  
5093 Bergen

Fyllingsdalen Døgnvakt 55 15 40 90
Åsane Døgnvakt 55 25 31 00

TILLITEN TIL OSS VIL BLI GODT IVARETATT

www.abbedissen.no

TRENGER DU UTSTYR TIL 
DITT ARRANGEMENT?  
 

HOS OSS FÅR DU LEID:
 

Partytelt - Selskapstelt - Bryllupstelt - tregulv - plastgulv - 
dansegulv - lysekroner - lyslenker
 

Langbord - runde bord - Coctailbord - Ståbord - cafebord - bord & 
benkese� - klappstoler- stablestoler - banke�stoler - Tiffany-stoler - 
barkrakker - stoltrekk - sløyfebånd
 

Tallerkener - besঞkk- vinglass- vannglass- serveringsutstyr - varme-
plater - kaffetraktere - tøyduker - servie�er - rød løper - lysestaker
 

Lyd & lys - sceneelementer - garderobestaঞv - griller - køordnere - 
gjerder - mobile barer - tappetårn - toale�vogner - varmeovner - 
varmekanoner - gassfakler
 

Eventpersonell - kokker/servitører - DJ 
og musikk ঞl festen - med mer ...
 

Les mer: EVENTTJENESTER.NO

    

   
    

    

Blomsterdalen Senter 
tlf. 55 99 14 24

post@tottos.no

Tlf.: 55 11
 
80 10

Fax: 55 11
 
80 11

Mellom hvert
menighetsblad...
følg med i
Hver fredag: Kunngjøring om gudstjenester
i Fana prosti.  E-post: sylvi@fanaposten.no

 

Mandager: 
•  19.30 - 21.30: Jubilate, blandakor 
    annenhver mandag. Oppstart 
    21. august. Ledige plasser.

Tirsdager: 
•  19.30: Mannskoret på Søreide
    annenhver tirsdag. Oppstart 
    22. august. Ledige plasser.

Onsdager: 
•  11.00: Cafe Hjerterom 
•  11.00/11.30: Babysang
•  16.30 - 18.00: Konfirmant (V24).

Torsdager: 
•  16.00: Middag i partallsuker. 
    Oppstart 7. sept.  
•  16.45-17.30: Barnekor 5-10 år i
    partallsuker. Oppstart 7. sept.
•  13.30-15.30: Juniorkonfir-
   manter for 5. trinn, en gang per 
    måned. 
•  13.30: Etter skoletid 5.-7. trinn.
    7/9, 14/9,  5/10, 26/10, 9/11, 23/11, 
    30/11. Påmelding via SPOND hver 
    gang. 
•  19.00: Sola Fide, blandakor/ 
    kammerkor. Oppstart 24. august.

Fredager:
•  19.00: Cafe 19 for 5.-7. trinn. 
    25/8, 22/9, 24/11.

Lørdager: 
•  12.00 -16.00: Juleverksted
    2. desember

Søndager: 
•  11.00: Gudstjeneste. (Søndags-
    skole 3-4 ganger i semesteret).

Andre aktiviteter: 
Se www.kirken.no/soreide

Faste aktiviteter i Søreide kirke hver uke



Livets gang
Døpte
Emil Sørheim Lied
Selma Flikka-Welle
Aline Marie Gulbrandsen
Emma Wisnes 
Vennestrøm
Gabriel Hansen Halvorsen
Elias Endal Grindheim
Axel Jørgensen Lunde
Victoria Øvrevik Knoph
Mathilde Hannevik

Dødsfall
Egil Johan Andersen
Arne Foss Olsen
Gro Mali Lukkien
Jon Sandvoll
Bjørg Trengereid
Kirsten Margrethe 
Heinfjell
Aud Helga Dyregrov 
Hamarsland
Ruth Agnete Danielsen
Jens Kristian Vorland
Egon Tiedgen
Thor Arnesøn Haugen
Leif Gjert Kallekleiv
Dagfinn Johan Søvik
Anne Kirsten Gjøvåg
Kronhaug
Eimod Hope
Benthe Davidsen Hope
Reidun Søvik
Maiken Cecilie Eriksen
Oline Fjellstad
Einar Grimstad

Gudstjenester
27. august kl 11.00 
13. søndag i treenighets-
tiden. Ved Jarle Veland.

3. september kl  11.00 
Vingårdssøndag. Ved
Marte Birkeland Åsen.

10. september kl  11.00 
15. søndag i treenighets-
tiden. Gudstjeneste for små
og store. Ved Gunnar
Mindestrømmen.

16. september kl 11.00
og kl 13.00 
Konfirmasjoner. Ved Marte
Birkeland Åsen.

17 september kl 11.00 
Konfirmasjon. Ved Marte
Birkeland Åsen.

23 september kl 11.00
og kl 13.00 
Konfirmasjoner. Ved Marte
Birkeland Åsen.

24. september kl 11.00
17. søndag i treenighets-
tiden. Ved Gunnar Minde-
strømmen.

1. oktober kl 11.00 
18.søndag i treenighets-
tiden.
Ved Marte Birkeland Åsen.

8. oktober kl 11.00
19. søndag i treenighets-
tiden. Ved vikar.

15. oktober kl 11.00, 
20. søndag i treenighets-
tiden. Ved Marte Birkeland
Åsen.

22. oktober kl 11.00
21. søndag i treenighets-
tiden. Ved Gunnar Minde-
strømmen.

23. - 29. oktober 
Jubileumsuke. Søreide
kirke 50 år. Se mer info
neste nummer av Refleks.

Har du lyst til 
å synge i kor?
Jubilate har eksistert i
Søreide menighet siden
70-tallet. Dette er et kor
for personer i alle aldre og
på alle musikalske nivå.
Jubilate er en aktiv del av
Søreide menighet som
opptrer på gudstjeneste,
med egne konserter og i
samarbeid med andre. Har
du lyst til å være med i et
trivelig musikalsk felles-
skap, så har koret god
plass til nye medlemmer.
Kontaktinfo: Side 2

Bli med og bidra
som giver
Tusen takk til alle som gir
månedlige beløp til barne-
og ungdomsarbeidet i
menigheten. Du finner all
informasjon du trenger
under giverglede på
soreidekirke.no. Du kan
også gå rett til skjemaet
ved å holde mobil-
kameraet over QR-koden.
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Følg oss! 
facebook.com/
soreidekirke

Søndag 3. desember 2023 kl. 17.00

Skruk 50 år //
SKRUK har sidan 1973 vore plogspiss og grense-
sprengar innan norsk kormusikk, med eit stort
antall spanande musikalske samarbeids-
partnarar i inn- og utland.

Jubiléumsåret vert avslutta med julekonsertar
rundt Bergen, og siste stopp for feiringa er i
Søreide kirke søndag 3. desember kl. 17.00. 

Velkomne! Bill: https://ebillett.no/

Foto: Gabe Hobbs/Unsplash


