
Justeringar (nye tiltak) i plan for kyrkjeleg undervisning og læring lagt inn våren 2025. 

3.4 Småbornssong  

Alder: 1-3 år (10 samvær, 1 time)   

Mål • Oppleve tryggleik og glede gjennom song, leik og fellesskap med 

andre, og gjennom det songane fortel om Gud. 

• Borna får stimulert sansane sine gjennom song, musikk og rytme. 

• Foreldre lærer songar og bøner som også kan nyttast heime. 

Bidra til at både små og store deltakarar kan kjenne tilhøyring til 
fellesskapet knytt til kyrkja.  

 
Tema / innhald 

Livstolking og 
livsmeistring 

• Gje foreldre tryggleik og reiskapar til å 

praktisere trusopplæring i heimen. 

• Gje konkrete tips om korleis ein kan følgje opp 

dåpsløftet. 

• Trygg start i møte med kyrkja og å vere ein del 

av kyrkjelyden. 

• Oppleve meistring i samspelet mellom barn og 

foreldre. 

• Undring, glede og takk i møte med livet og det 

skapte gjennom song, musikk og leik. 

• Å leva som skapt i Guds verd. 

• Gje ein moglegheit til å engasjere seg. 

Tru og tradisjon 
i kyrkja 

• Korte utdrag frå dåpsliturgien 

• Dåpslysestake, dåpslys 

• Songar og salmar som handlar om: 

o Gud som skapar; 1. mos. 1-2 og første 

trusartikkel 

o Det doble kjærleiksbodet; Matt.22, 37-

40 

• Guds omsorg for barnet; Salme 139, Joh 8, 12 

Kristen tru i 
praksis 

• Å synge saman 

• Kveldsbøner og velsigningar.  

• Bøn for og med barnet. 

• Lystenning, stille og bøn. 

• Vise omsorg for kvarandre. 

• Bordbøn. Dele måltid. 

• Å gle andre med besøk og song. 

Arbeidsmåtar • Småbornssong-samlingane er sett opp i bolkar på 5 samlingar 

haust / 5 samlingar vår. Foreldra får utdelt ark med songane som 

vi brukar, dei som vil kan ta med heim. 

• Småbornssongen går føre seg på Askvollheimen 

• Det vert informert om småbornssong i/på: 

o Dåpssamtale 

o Facebook-sida til kyrkja i Askvoll 



o Plakatar: kyrkja, kyrkjekontoret, helsestasjonen, 

kommunehuset m.m. 

o Det går fram av informasjon/invitasjon at alle 1-3 åringar 

er velkomne på småbornssong, ikkje berre døypte. 

• Semesteravslutningane kan ha form av kvardagsgudsteneste i 

kyrkja. 

Ansvarleg Planlegging og gjennomføring: Kyrkjelydspedagog og organist. 

Saman med frivillige til vanleg, saman med sokneprest ved gudsteneste. 

Utsending av informasjon til foreldre: Kyrkjelydspedagog. 

Kommentar • Tiltaket finn stad på Askvollheimen. Dette kan verte endra ved 

behov. 

• Organisten tek del i song-delen av samlinga så langt som råd.  

• Kyrkjelydspedagog kan organisere ei liste over frivillige, ein til to 

personar er med kvar gong og har ansvar for å førebu måltidet. 

Dei bidreg også positivt til det sosiale miljøet på Småbornssong. 

• Tiltaket skal også bidra til at foreldre kjenner seg trygge på å drive 

trusopplæring i heimen. 

• Foreldre avgjer sjølv kor mange samlingar dei deltek på. 

• Tiltaket har ikkje påmelding, og det er deltakarbetaling for kvar 

gong.  

• Kyrkjelydspedagog set opp songar som skal brukast på 

samlingane. 

• Ein brukar dei same songarket (songane og bønene) over tid, slik 

at foreldra har moglegheit til å lære dei, og borna har moglegheit 

til å kjenne dei att. Songarket som vert brukt, kan foreldra  ta med  

heim. 

• Kyrkjelydspedagog set opp datoar for samlingar. 

• Ein eigen artikkel om tiltaket ligg på nettsida, og vert oppdatert 

årleg. 

• Vi legg ut informasjon om tiltaket på FB-sidene våre i god tid, og i 
Kyrkjebladet ( stad, tidspunkt m.m.) 

Materiell til utdeling Matboks 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.7 Julevandring  

Alder: 4-5 år (1 samvær, 1 time)   

Mål • At barnet vert kjend med juleevangeliet 

• At barnet vert kjent med kyrkjerommet og opplever 
kyrkjerommet som ein trygg stad  

 
Tema / innhald 

Livstolking og 
livsmeistring 

• Auka forståing for juleevangeliet sin betydning. 

Tru og tradisjon 
i kyrkja 

• Juleevangeliet 

Kristen tru i 
praksis 

• Høyre juleevangeliet og lære tradisjonelle 
julesongar 

Arbeidsmåtar • Tiltaket finn stad årleg før jul. 

• Julevandringa  er ein stasjonsvandring i kyrkjerommet der borna 
er aktive deltakarar i å dramatisere juleevangeliet. Stasjonane er 
ulike hendingar i juleevangeliet.  

• Avslutning med gang rundt juletreet der ein syng kjente 
julesongar  

Ansvarleg Forrettande prest og kyrkjelydspedagog har gjensidig ansvar for 
utforming, planlegging og gjennomføring av julevandringa. «Heile» 
kyrkjestaben deltek så langt som råd på julevandringa. 
Kyrkjelydspedagog har ansvar for invitasjon, informasjon og bestilling av 
materiell  

Kommentar • Kyrkjelydspedagogen sender ut invitasjon til barnehagane ved 
planlegging av haustsemesteret 

Materiell til utdeling Ingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.8 Tur med kyrkjesafari 

Alder: 4-8 år (1 samvær, 2 timar)   

Mål • Fellesskap med andre i fellesarrangement for heile familien med 
tur og måltid 

• Barnet vert kjent med kyrkjerommet 

 
Tema / innhald 

Livstolking og 
livsmeistring 

• Undring, glede og takk i møte med livet og det 

skapte gjennom song, musikk og leik. 

• Å leva som skapt i Guds verd. 

• Gje ein moglegheit til å engasjere seg. 

Tru og tradisjon 
i kyrkja 

• Bli kjent med historia om Noahs ark 

• Utforske kyrkjerommet 

Kristen tru i 
praksis 

• Synge kristne barnesongar om dyr 

Arbeidsmåtar • Tiltaket finn stad i vårhalvåret. 

• Ein startar med familietur (løype planlagt av Barnas Turlag) 

• Ein kan legge inn natursti på turen med spørsmål om kyrkja 

• Måltid i kyrkja eller «på kyrkjebakken» viss fint vêr 

• Safari i kyrkja, der ein skal finne leikedyr gøymt i kyrkjerommet, 
og dei samlast i arken 

• Oppdagingsferd i kyrkja der borna skal løyse oppgåver og finne 
fram til gjenstandar i kyrkja 

• Kan legge opp til enkle formingsaktiviteter  
Ansvarleg Kyrkjelydspedagog har ansvar for invitasjon, informasjon saman med 

kontaktperson i Barnas Turlag og bestilling av materiell  
Kommentar • Samarbeid med Barnas Turlag om turen og kyrkja tek ansvar for 

servering og safari i kyrkja 

Materiell til utdeling Ingen 

 


