¥

'VELKOMMEN TIL
SELVHJELPSGRUPPE

VI VIL GA SAMMEN MED DEG

Det Hjelper starter selvhjelpsgrupper i Holmen kirke
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| pargren som sliter med rus,

eg alene. Oppstart 11. agust. Kl. 19: rtallsuker.
har kommet deg ut av rus, alkoholavhengiﬁt“
Gruppa er I. Oppstart 18. aug'. KI. 19:00.

eg i behandling!
FOR MER INFORMASJON

www.dethjelper.no

are ri om du vil vite mer.
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