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• Friluftsgudstjeneste på Breivoll 10. september, s. 17
• Loppemarked i Ås arbeiskirke 25. og 26. august, se side 11    

 

 
 
 
 

 
 
 
 

Drottveien 41, ved Rustad skole  

  Fredag 25. august kl. 17–20 
  Lørdag 26. august kl. 10–14 
• Velsortert utvalg av klær, sko, møbler, bøker, kunst, 

leker, sport, elektrisk, kjøkken, ting og tang 
• Stort utvalg brukte sykler 
• Auksjon lørdag kl. 12 
• Kafé med kaker, vafler, kaffe, pølser og brus  
• Mottak av sorterte lopper ved Ås arbeidskirke fra 

mandag 21.8. til onsdag 23.8., kl. 18–20 
 

Arr.: Ås menighet  
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Prestens hjørne

Om forsiden: Søndag 10. september kl. 12 er det igjen friluftsgudstjeneste  på Breivoll ved Bunnefjorden i 
samarbeid med Den norske turistforening. Les mer om denne tradisjonen på side 17. 
Før dette er det som vanlig stor loppefest i Ås arbeidskirke 25. og 26. august. Les mer på side 11 inne i dette 
bladet som ellers har rikelig med stoff om kirkevalget. Foto: Tom Egil Nordengen.

Feriemodus 
– tilbake til hverdagen
Jeg liker ferie. Muligheten til å gjøre noe 
annet. Se, oppleve, smake. Uten å bli styrt 
av vekkerklokke og timeplan, eller en 
kalender som fyller seg opp helt av seg selv. 
Det tar gjerne noen dager før feriemodusen 
slår til for fullt. For hverdagen, ja arbeids
hverdagen med alle gjøremål, alle husknå 
på, sitter fortsatt i. 

Så kommer hverdagen tilbake. Med ny 
oppstart for mange, i barnehage, skole eller 
som student på NMBU. En ny virkelighet 
og hverdag, med mange følelser i sving. 
Hvordan vil dette gå? Får jeg nye venner? 

Og brått, tilbake på jobb er feriemodus 
allerede blitt et minne. Men det er greit det, 
for jeg liker hverdagen også. Alle små og 
store oppgaver, alle møtene med mennesk er, 
kjente og ukjente. Et kirkeår som ruller og 
går, i takt med årstidene.

Men trua mi, blir den igjen i ferie
modusen? Når energien konsentreres rundt 
alle gjøremål og aktiviteter? Tidligere 
biskop i Borg, Atle Sommerfelt, innførte 
en enkel praksis for å hjelpe ansatte til 
daglig bibellesning og bønn. Hver morgen i 
ukedagene tikker det inn en epost. Her får 
vi et salmevers til hver dag gjennom uken, 
forslag til bibeltekst, en kort bønn etterfulgt 
av Fader vår og velsignelse. I tillegg opp
fordres vi til å be for den enkelte menighet 
i bispedømmet, en menighet for hver dag. 
Det tar bare noe få minutter, men gir mulig
het for en rolig start på dagen hvor fokuset 
rettes mot Gud.

«Søk først Guds rike og hans rettferdig
het, så skal dere få alt det andre i tillegg», 
sier Jesus i Matteusevangeliet (6,33). Mot 
slutten av samme kapittel får disiplene også  
Fader vår. For det er det vi ber om, at Guds 
rike må komme, og deretter om daglig brød. 

En enkel rutine, en kort epost, det var 
det som skulle til også for meg. For å sette 
av litt tid til en stille stund med Gud, som 
gir meg mulighet til fokus både innover 
og utover. Innover i meg selv og mitt eget 
trosliv. Og utover i møte med mennesker i 
alle aldre.

Et lite tips om du og vil skifte fra ferie til 
hverdagsmodus. På bibel.no kan du enkelt 
få tilsendt epost med dagens bibelord. Og 
som avslutning kan du be denne velsignel
sen: 

Gud, velsign himmelen over oss,
jorden under oss,
ditt bilde dypt inni oss,
dagen foran oss.

God høst!
Tom Egil Nordengen,  

sokneprest

Tom Egil Nordengen. Foto: Odd Henning Unhjem
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Er du ett av 3,5 millioner medlemmer i Den norske kirke?  
Da er din stemme viktig i kirkevalget.

Som medlem bidrar du til fellesskap, glede, livsmestring og mening for deg 
selv og andre, for eksempel gjennom dåp, bryllup, babysang, barne- og 
ungdomsaktiviteter, kor og konserter.

Du bidrar også til å ta vare på vår felles kulturarv, i form av kirkebygg og 
tradisjoner, og du er med på å støtte kirkens sosiale arbeid for mennesker i 
sårbarhet, ensomhet og sorg.

Ved å stemme bidrar du til at kirken er en demokratisk folkekirke.

Alle medlemmer over 15 år har stemmerett. Uansett hvor ofte du er i kirken.

På de neste sidene vil du få en kort presentasjon av alle kandidatene som stiller til valg.  
Lenker til mer informasjon om kandidatene 
finner du på www.kirkevalget.no.

Stem i kirkevalget!

10. og 11. september 2023 

Les mer om kandidatene til begge valgene  
på www.kirkevalget.no  Godt valg!
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Halvard Sand

1

1965, 
Miljøterapeut 
Moss

Mathilde 
Thompson Sand

2

1976 
Sykepleier 
Moss

Tom Andre 
Henriksen

3

1974 
Rådgiver 
Askim

 Einar Østmo

4

1959 
Lærer
Råde

Ole Jonny 
Jensen

5

1961,
Selvst. Nærings-
drivende, Råde

Olav 
Honningdal

6

1942 
Lærer 
Sarpsborg

Thomas 
Bjørtomt-Haug

7

1972 
Prosjektleder 
Jessheim

Åse Marit Hoff

8

1978 
Fysioterapeut 
Sarpsborg

Susanne 
Thauland 
Hedberg

9

1993
Lærer
Ski

Thea Aarseth

10

1995 
Student 
Oppegård

Bønnelista:

Bønnelista vil videreføre den kristne tro og tradisjon som DnK har vært tuftet på siden reformasjonen. Bibel og 
bekjennelse – skal være kirkens grunnlag. DnK skal være en del av Guds synlige kirke på jord, med medlemmer 
som har Jesus som Herre, og ha lokalstyrte menigheter med ledere, som ledes av Guds Ånd. Bli kjent med oss på 
www.bonnelista.no

Frimodig kirke:

Vi ønsker frimodig å fremme klassisk kristen tro i møte med vår tids utfordringer. FK vektlegger lokalmenig-
hetene og vil gi dem større ansvar. Prioriterte oppgaver i kirkens liv er forkynnelse og undervisning for alle 
aldersgrupper, omsorg for enkeltmennesker og grupper, aktivt nærvær på viktige samfunnsarenaer.
 For mer info se www.frimodigkirke.no

7

Kamilla 
Synnøve 
Pletten 

1996
Hjemmeværende 
Mysen

Jostein Ådna

1

1955 
Professor emeri-
tus, Fredrikstad

David Pletten 
Aasgard

2

1993
Lærer
Mysen

Lars Olav Freim

3

1965
Lektor
Råde

Gudrun 
Ringstad

4

1953
Pensjonist
Sørumsand

Beate 
Bjørtomt-Haug

5

1970
Lærer
Jessheim

Håvard 
Nandrup 
Pettersen

6

1997
Student
Skiptvet

Lister i kirkevalget 2023
I Borg bispedømme er det fire lister ved bispedømmerådsvalget.   
Listene er presentert alfabetisk. Kandidatene på hver liste er  presentert  
i prioritert rekkefølge.
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Karin-Elin Berg

1

1978 
HR-rådgiver 
Gamle Fredrikstad

Ole Jacob 
Flæten

2

1953
Pensjonist
Lillestrøm

Marvin 
Halvorsen

3

1998 
2. styrmann 
Fredrikstad

Liv Hesjadalen

4

1952 
Pensjonist
Larkollen

Kjetil Hafstad

5

1946
Professor emeri-
tus, Kråkerøy

Turid Øyna

6

1956
Sykepleier 
Nesodden

Geir Magnus 
Walderhaug

7

1957 
Pensjonist
Lillestrøm

Ingrid Danbolt

8

1969
Førstelektor
Skedsmokorset

Cornelia 
Bernadotte 
Nordenstam

9

2005 
Student 
Lørenskog

Dennis Lund

10

1994 
Prosjektmedar-
beider, Sarps-
borg

Elin Stillingen

13

1972 
Seniorrådgiver 
Gan

Isak Kogstad

14

2004 
Elev 
Gjerdrum

Line Merete 
Haakenstad 
Dammyr

Karl Edvin 
Moksnes

15 16

1967 
Koordinator/
fostermor, Kjel-
ler

1953 
Pensjonist
Ski

Marianne 
Linkjendal

11

1993 
Student
Fredrikstad

Steinar Granmo 
Nilsen

12

1970, Professor/
musiker, Ski

Erling Birkedal

1

1954
Pensjonist
Nittedal

Marianne 
Antonsen

2

1970 
Artist, Gamle 
Fredrikstad

Mina 
Fellungstad 
Nango

3

2003 
Student
Råde

Grete Karen 
Framgarden

4

1971 
Høgskole-
lektor, Åsgreina

Petter Johan 
Dyhre

5

1954 
Pensjonist 
Moss

Sidsel Repstad

6

1962 
Seniorrådgiver  
Trollåsen

Anette Lyche 
Brautaset

10

1972
Rektor
Sarpsborg

Rune Natrud

7

1967 
Adjunkt
Hemnes

Lars-Jørgen 
Myhrer

8

1993
Resepsjonist 
Moss

Govert van den 
Brink

9

1956
Pensjonist
Drøbak

Nominasjonskomiteens liste:

Nominasjonskomiteens liste er menighetenes fellesliste. Kandidatene er foreslått av menighetsrådene, og 
prioritert av en felles nominasjonskomité. Lista speiler et mangfold av meninger og syn, slik det også er i 
den norske folkekirken. Vi vil sammen arbeide for den lokale kirkes beste. Les mer om kandidatene på 
www.nominasjonskomiteen.no og hva de vil arbeide for.

Åpen folkekirke:
Åpen folkekirke ønsker en demokra-
tisk kirke som er åpen for alle, ikke 
gjør forskjell på folk, fremmer 
menneskeverdet og motarbeider 
diskriminering. Vi vil styrke folks 
tilhørighet til kirken, og vi har gjort 
Den norske kirke mer åpen blant 
annet ved at også likekjønnede par 
nå kan gifte seg i kirken. Les vårt 
valgprogram her: 
www.apenfolkekirke.org



Menighetsbladet for Ås, Nordby og Kroer nr. 4 – 20236

Hvordan stemmer 
du i kirkevalget?

Du stemmer samtidig som du 
stemmer i kommunestyre- og 
fylkestingsvalget. Kirkevalget 
skjer i et lokale rett i nærheten 
av kommunevalget. Eller du 
kan forhåndsstemme fra 10. 
august til 6. september.

Du kan forhåndsstemme når 
og hvor du vil på nett fra 
10.august til og med  
6.september 2023.  
Skann QR-koden eller besøk 
kirkevalget.no. Husk at det er 
hemmelig valg!

Enkelt å forhåndstemme 
digitalt

Hvem velges i Kirkevalget? 
Kirkevalget er todelt slik som kommune- og  
fylkesvalget.

Du stemmer lokalt ved å stemme på medlemmer 
til menighetsrådet der du bor. Menighetsrådets 
hovedoppgave er å utvikle menighetens arbeid 
i lokalsamfunnet. Rådet bestemmer blant annet 
hva lokalkirken skal gjøre av sosialt arbeid  
(diakoni), kulturarrangementer, gudstjenester 
og kirkens tilbud til barn og unge i soknet.

Du stemmer regionalt og nasjonalt ved å stemme 
på medlemmer til bispedømmerådet og Kirke-
møtet. Det er ett valg. Bispedømmerådet er det 
regionale styringsleddet i Østfold og Akershus- 
øst. Rådet jobber strategisk med å samle og 
formidle kunnskap om utvikling i menighetene, 
drive utviklingsprosjekter og fremme samarbeid 
mellom menigheter i Borg. Det er elleve bispe-
dømmer i Norge.

Kirkemøtet er Den norske kirkes øverste organ 
og består av alle medlemmene i bispedømme-
rådene, sammen med lederen av samisk kirke-
råd. Kirkemøtet vedtar planer og strategier for 
kirkemusikk, sosialt arbeid (diakoni), miljøarbeid, 
kirkens kulturminner og kulturarv, ordninger for 
gudstjenester og organisering av kirken.

Les mer om kandidatene til begge valgene  
på www.kirkevalget.no  Godt valg!

Hva er kirkevalget? 
Kirkevalget er et demokratisk valg 
der du kan være med på å velge 
hvem som skal styre Den norske 
kirke de neste fire årene. Det velges 
representanter til menighetsråd (lo-
kalt), bispedømmeråd (regionalt) og 
Kirkemøtet (nasjonalt).

Hvem har stemmerett? 
Alle medlemmer i kirken over 15 år 
har stemmerett i soknet de bor i. Er 
du døpt og ikke har meldt deg ut, er 
du medlem i Den norske kirke. Alle 
medlemmer oppfordres til å stemme, 
uavhengig av hvor mange ganger 
man er i kirken i løpet av ett år. Alle 
stemmer teller!

Du kan se ditt medlemskap på  
www.kirken.no/medlem.

Nyttig å vite om kirkevalget
Det er kirkevalg 10.* og 11. september 2023.  
Det foregår samtidig med kommunevalget  
Alle medlemmer over 15 år i Den norske kirke kan stemme ved kirkevalget. 

Kirkevalget 
10. og 11. september 2023

* Valgdagen er 11.september. I mange 
kommuner er det også valg 10.september. 
Finn oversikt over tid og sted for valget 
i ditt sokn på kirkevalget.no
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10. og 11. september 2023 er det Kirkevalg! 
Medlemmer i Den norske kirke som er 15 år 
eller eldre i valgåret kan stemme ved kirke
valget. Nytt av året er at det ikke blir sendt 
ut valgkort, men du kan forhåndsstemme 
digitalt.

Når du bruker din stemme, er du med på 
å skape framtidas kirke.

I kirkevalget kan du altså forhånds
stemme digitalt eller fysisk, eller du kan 
stemme fysisk på valgdagene. 

Digital forhåndsstemming
Fra 10. august til 6. september ved å gå inn 
på nettsiden kirkevalget.no.

Fysisk forhåndsstemming 
• 14. august–6. september, hverdager kl. 

10–14, onsdager kl. 12–14 på Ås kirke
kontor

• 20. august kl. 12–14 i Ås kirke og på 
Nordby menighetssenter

• 27. august kl. 12–14 i Kroer kirke 
• 29. august kl. 10–11.30 på Moer helsehus, 

H–fløy, møterom 1E ved resepsjonen
• 31. august kl. 12–20 på Nordby 

menighetssenter
• 31. august kl. 15–20 på Ås kirkekontor.

Du kan forhåndsstemme hvor som helst i 
landet. Dersom du skal forhåndsstemme 
fysisk et annet sted enn der du bor, må du 
gjøre det senest 1. september.

På valgdagene 
På valgdagene kan du stemme i din stemme
krets sammen med kommune– og fylkest
ingsvalget den 10. september kl. 16–20 og 
11. september kl. 9–21.
• Rustad, Holstad og Kroer stemmekrets: 

Ås arbeidskirke
• Nordby stemmekrets: Nordbytun ung

domsskole
• Solberg stemmekrets: Granheimtunet/

Nordby eldresenter
• Åsgård og Brønnerud stemmekrets: 

Åsgård skole.

Husk å ta med legitimasjon når du skal 
stemme. Du finner mer informasjon 
om kirke valget på kirkevalget.no. Har 
du spørsmål, kan valgansvarlig i våre 
menigheter Linda JansonHaddal kontaktes 
på e–post: lj377@kirken.no eller på tlf.: 
6496 2347.

Det er din kirke med rom for deg og din 
stemme.

Linda Janson-Haddal,  
saksbehandler og daglig leder 

 Kroer, Nordby og Ås menigheter

Hvordan stemmer 
du i kirkevalget?

Du stemmer samtidig som du 
stemmer i kommunestyre- og 
fylkestingsvalget. Kirkevalget 
skjer i et lokale rett i nærheten 
av kommunevalget. Eller du 
kan forhåndsstemme fra 10. 
august til 6. september.

Du kan forhåndsstemme når 
og hvor du vil på nett fra 
10.august til og med  
6.september 2023.  
Skann QR-koden eller besøk 
kirkevalget.no. Husk at det er 
hemmelig valg!

Enkelt å forhåndstemme 
digitalt

Hvem velges i Kirkevalget? 
Kirkevalget er todelt slik som kommune- og  
fylkesvalget.

Du stemmer lokalt ved å stemme på medlemmer 
til menighetsrådet der du bor. Menighetsrådets 
hovedoppgave er å utvikle menighetens arbeid 
i lokalsamfunnet. Rådet bestemmer blant annet 
hva lokalkirken skal gjøre av sosialt arbeid  
(diakoni), kulturarrangementer, gudstjenester 
og kirkens tilbud til barn og unge i soknet.

Du stemmer regionalt og nasjonalt ved å stemme 
på medlemmer til bispedømmerådet og Kirke-
møtet. Det er ett valg. Bispedømmerådet er det 
regionale styringsleddet i Østfold og Akershus- 
øst. Rådet jobber strategisk med å samle og 
formidle kunnskap om utvikling i menighetene, 
drive utviklingsprosjekter og fremme samarbeid 
mellom menigheter i Borg. Det er elleve bispe-
dømmer i Norge.

Kirkemøtet er Den norske kirkes øverste organ 
og består av alle medlemmene i bispedømme-
rådene, sammen med lederen av samisk kirke-
råd. Kirkemøtet vedtar planer og strategier for 
kirkemusikk, sosialt arbeid (diakoni), miljøarbeid, 
kirkens kulturminner og kulturarv, ordninger for 
gudstjenester og organisering av kirken.

Les mer om kandidatene til begge valgene  
på www.kirkevalget.no  Godt valg!

Hva er kirkevalget? 
Kirkevalget er et demokratisk valg 
der du kan være med på å velge 
hvem som skal styre Den norske 
kirke de neste fire årene. Det velges 
representanter til menighetsråd (lo-
kalt), bispedømmeråd (regionalt) og 
Kirkemøtet (nasjonalt).

Hvem har stemmerett? 
Alle medlemmer i kirken over 15 år 
har stemmerett i soknet de bor i. Er 
du døpt og ikke har meldt deg ut, er 
du medlem i Den norske kirke. Alle 
medlemmer oppfordres til å stemme, 
uavhengig av hvor mange ganger 
man er i kirken i løpet av ett år. Alle 
stemmer teller!

Du kan se ditt medlemskap på  
www.kirken.no/medlem.

Nyttig å vite om kirkevalget
Det er kirkevalg 10.* og 11. september 2023.  
Det foregår samtidig med kommunevalget  
Alle medlemmer over 15 år i Den norske kirke kan stemme ved kirkevalget. 

Kirkevalget 
10. og 11. september 2023

* Valgdagen er 11.september. I mange 
kommuner er det også valg 10.september. 
Finn oversikt over tid og sted for valget 
i ditt sokn på kirkevalget.no

Valget i Nordby, Ås og Kroer menigheter 
 – slik stemmer du fysisk og digitalt

Foto: Simen Prestaasen
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Nominasjonskomiteens liste i
Ås menighet

1 2 3 4

5 6 7 8

9

Jan Fredrik
Holmqvist
Fødselsår: 1953
Yrke: Pensjonist

Elin Finnseth
Sæverås
Fødselsår: 1962
Yrke: Prosjektleder

Odd Henning
Unhjem
Fødselsår: 1986
Yrke: Saksbehandler

Siv Merete G.
Kvalbein
Fødselsår: 1975
Yrke: Musikkterapeut

Karen Elise
Aschim-Teigum
Fødselsår: 1994
Yrke: Rekr.rådgiver

Ann Kristin
Viken Almås
Fødselsår: 1967
Yrke: Landsk.arkitekt

Elisabeth
Hurwitz Botner
Fødselsår: 1965
Yrke: Uføretrygdet

Ottar Kristoffer
Kjus
Fødselsår: 1951
Yrke: Pensjonist/bonde

Geir
Waldeland
Fødselsår: 1989
Yrke: Student

Kirsti Stave Stevik
Fødselsår: 1967
Yrke: Tannlege

Supplert kandidat



Menighetsbladet for Ås, Nordby og Kroer nr. 4 – 2023 9

Nominasjonskomiteens liste i
Nordby menighet

1 2 3 4

5 6 7 8

9

Olav
Aardalsbakke
Fødselsår: 1944
Yrke: Pensjonist

Bente Haukalid
Jønvik
Fødselsår: 1953
Yrke: Pensjonist

Tom 
Møller
Fødselsår: 1953
Yrke: Pensjonist

Linn Kristin
Sandnes
Fødselsår: 1988
Yrke: Arbeidsledig

Arve
Fløystad-Thorsen
Fødselsår: 1970
Yrke: Dr.art, rådgiver

Gerd
Halås
Fødselsår: 1960
Yrke: Selger

Kåre
Lauvli
Fødselsår: 1953
Yrke: Pensjonist

Celine Marie
Jensen
Fødselsår: 2004
Yrke: Ungdomsleder

Eivind Andreas
Skeie
Fødselsår: 1976
Yrke: Komponist
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Nominasjonskomiteens liste i
Kroer menighet

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10

Asbjørn
Rønning
Fødselsår: 1955
Yrke: Pensjonist

Gro Elin Vinnes
Tutturen
Fødselsår: 1972
Yrke: Uføretrygdet

Karin
McGregor
Fødselsår: 1976
Yrke: Bhg. lærer

Olav Albert
Høibø
Fødselsår: 1958
Yrke: Professor

Svend Kristian
Martinsen
Fødselsår: 1946
Yrke: Pensjonist

Inger-Lise N.
Stubberud
Fødselsår: 1977
Yrke: Avd. leder

Hans Gåvim
Aschim
Fødselsår: 1948
Yrke: Pensjonist

Anders Magnus
Mjøs
Fødselsår: 1983
Yrke: Anleggsgartner

Eva Ulrika C.
Bergroth-Plur
Fødselsår: 1968
Yrke: Daglig leder

Gerd Mari
Lye
Fødselsår: 1948
Yrke: Pensjonist
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Loppemarked
rbeidskirkes

Loppemarkedet er 50 år!
Visste du at det er 50 år siden vårt loppe
marked ble etablert? Det var nyoppstartede 
Ås Ten Sing som satte det i gang tidlig på 
1970tallet og brukte inntektene til teknisk 
utstyr og arrangementer. Etter få år overtok 
menigheten gjennomføringen av loppe
markedet med mål om å skaffe kapital til å 
reise arbeidskirka. 

Nå er det derfor jubileum for en stolt 
tradisjon med loppemarked i Ås menig
het. Også i år skal Ås arbeidskirke fylles 
med alle slags brukte og brukbare ting 
som selges for en hyggelig pris i slutten av 
august. Salgsdagene er fredag 25. og lørdag 
26. august. I dagene før, fra mandag 21., tar 
vi imot dine fine ting, fortrinnsvis mellom 
kl. 18 og 20. Kom til oss med det du har!

Møbler, kjøkkenutstyr, klær, bøker, 
kunst, leker, fritidsutstyr og sykler. Alt 
dette og mere til omsetter vi på vårt store 
og velorganiserte loppemarked. Tenk på 
hva en student kan ønske seg på sin hybel, 
da forstår du hva det går mest av på vårt 
marked. Vi trenger flere kvalitetslopper!

Vanligvis bugner det av gode tilbud både 
inne i kirken og utenfor. Vi setter opp flere 
telt som blir vår en egen «handlegate». 
Mellom teltene på parkeringsplassen 
har vi flere «butikker» som skal friste de 
handlende. Vi selger masse sykler, og vi har 
en egen RETROavdeling med antikviteter. 

Salget foregår kl. 17–20 på fredag og 
10–14 på lørdag. Som vanlig blir det mye 
fint å få tak i, og god stemning. Her kan du 
få alt som trengs for å innrede et helt hus 
eller en hytte. I tillegg får du kjøpt kaffe og 
kaker, vafler og pølser m.m.m.

VINN-VINN-VINN 
Rydd kjeller og loft for lopper og gi det til 
oss. Bidra til økt gjenbruk med å gi tingene 
dine forlenget levetid. Skap en VINN
VINNVINN situasjon:
• Du blir kvitt det du ikke har bruk for og 

slipper å kaste
• Vi får solgt lopper til inntekt for 

menigheten og arbeidskirken
• Dine gamle ting får nytt liv og bidrar til 

økt gjenbruk.  
I vår hadde vi «Åpen loppedør» hver man
dag kveld. Vi har derfor allerede fått inn 
mange lopper, men vi ønsker oss flere! Hvis 
du trenger å levere lopper utenom oppsatte 
tider, ta kontakt med Niels Thyge Nielsen 
på tlf.: 971 46 741.

Bli med på dugnaden
Loppemarkedet er en kjempestor dugnad 
hvor over 100 frivillige deltar og bygger 
fellesskap i kirken. I løpet av en kort og 
intens uke (34) har vi et fantastisk arbeids
fellesskap. Mange ulike roller skal fylles. 
Har du lyst til å hjelpe oss med å arrangere 
loppemarked? 

Send en melding til tlf.: 932 43 034.
 Lars Syrstad, 

loppesjef
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Nordby kirke 2.9 kl. 11
Agnes Ovidia Hilmo
Cornelius Lerum
Emma Elise Halvorsrud
Fredrik Olsen Vegge
Leah Andersen Solem
Lukas Sellevoll Forfang
Oskar Espolin Johnson
Rebekka Holter Bergvik
Selja Sverdrup
Simon Braathen

Kroer kirke 2.9. kl. 11
Fredrik Gulliksen
Lina Mehari Gebreselassie
Nicola Warsinska
Ruben Holm
Sigrid Skog Røstelien
Sivert Ødegård Engen
 
Nordby kirke 2.9 kl. 13
Adrian Dørre Mørk
Elise Lindboe
Kaia Hofseth
Marie Ottesen
Martine Rovde
Mathilde Erikstad Eskemose
Mia Rørdal Jørgensen
Victoria Fredriksen Skoglund
Victoria Bjelke Kopperstad

Ås kirke 2.9 kl. 13
Christian Gimmingsrud Furuseth
Frida Maurtvedt
Helene Brusuelas Rustad
Henriette Øyane
Henrik Gillebo Gjertsen
Kristoffer Nessa Brean
Linnea Sørlie Krogstad
Magnus Mo Eikesdal
Oscar Dyrdal Gulbjørnrud
Sandra Elvira Slørstad Fiske
Sindre Bråthe Korneliussen
Sofie Chen Lillemo
Solveig Hendset Larsen
Synne Schei Danevad
Torkild Lilleby Kvarme
 
Nordby kirke 2.9 kl. 15
Erland Vigstad
Isac Øien Eriksen
Nicolai Dominic Trondsen Booth
Trym Lindås Eljarbø
Victor Strøm

Ås kirke 2.9 kl. 15
Ask Olsen Svebak
Benjamin Hovdenak
Evangeline Savannah Krogh
Felix Holthe Nordbø
Filippa Emilia Thoresen
Håkon Kvarme
Julie Kristina Larsen
Kristian Warda
Matheus GajdaJakobsen
Matilde Myhren
Odin Hymer
 

Konfirmanter i Ås, Nordby og Kroer i 2023
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Nordby kirke 3.9 kl. 11
Benedicte NergaardEidet
Iben Martine Larsen
Leah Sofie Hammerø Pedersen 
Mathea Grinden
Sofie Frislie
Tomas SkjønnebergDahlen

Ås kirke 9.9 kl. 11
Ada Granvik Glende
Gaute Fimreite
HansChristian Miano Lund
Kayo Teshome Hunduma
Linnea Johanne Tolo
Liv Anette Koch
Liz Claire Reyna Base
Sigrid  Austreng Røysland
Vegard Gaustad

Ås kirke 9.9 kl. 13
Anne WoldAndresen
Anniken Kihlman Evang
Aslak Aarseth Skeie
Camilla Lundqvist
Eiriana Roberts Rio
Emil Olof Elmer Bjälesjö
Erlend Lind Aanby
Ida Juelsrud
Isak Magnus
Jenny Tungesvik Gilbert
Mia Nygård Innseth
Noah Leander Ågedal
Sander Janson Amundstad
Silje Kvarum Puschmann

Konfirmanter i Ås og Nordby i 2023, 
fortsatt fra forrige side:

Ås barne- og ungdomskantori 
Ås barne og ungdomskantori, også kalt 
Kantoriet, ønsker seg flere sangere. 

Øvelsene er mandager kl. 16.30–18.00 
i Ås arbeidskirke, Drottveien 41. Første 
øvelse blir mandag 28. august, altså etter 
loppemarkedet.

Koret ønsker å ha et trygt miljø der hver 
enkelt sanger får utvikle ferdigheter sosialt 
og musikalsk, og oppleve å prestere sammen 
med andre foran et publikum. I høst plan
legger vi å gjennomføre et musikkspill og å 
synge på konsert og gudstjenester.

I høst ønsker vi oss mange nye «aspiran
ter» som kan bli med og oppleve gleden av 
fellesskap og det å synge sammen.

Tilbudet er for barn fra 7–8 år og oppover.
 
Kantoriet ledes av kantorene Anne Chris
tine og Jostein Grolid.

Kontingent pr. semester er kr 200. 

Kontaktinfo: tlf.: 412 87 055 og epost: 
jg297@kirken.no
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Diakoniutvalgets aktiviteter 
høsten 2023
Åpent hus hver onsdag, kl. 11–13 i Ås 
menighetshus, Johan K. Skanckes vei 7. Vi 
har prat, andakt, bevertning og kulturelle 
innslag. Starter 16.08. Koordinator: Ingrid 
W. KragRønne, tlf.: 478 56 929.

Kirketreff i Nordby: Hver annen torsdag 
kl. 11.30–13. Sang, musikk, andakt i kirken 
og formiddagsmat i Menighetssenteret. 
Start i høst: 31.08. Koordinatorer Olav 
Aardalsbakke, tlf.: 905 18 577 og Bente H. 
Jønvik, tlf.: 918 41 403

Andakter på Moer sykehjem hver annen 
fredag 11.00–11.30. 01.07–16.12. Vi møter 
ca. kl. 10.15, hjelper til slik at beboere 
kommer til andakt og tilbake innen kl. 12, 
hyggelig treff! Koordinator: Gro Mette 
Rønningen, tlf.: 971 76 023.

Middagsservering i Dr. Sødrings vei 8 hver 
torsdag kl. 13. Starter 17.08. For beboerne i 
8 + 10. Koordinator: Tora Sellevold Roberts, 
tlf.: 414 46 643.

Hyggekvelder i Dr. Sødrings vei 8 kl. 18–20, 
6 ganger i året. Starter 04.09. Arrangeres 
av Diakoniutvalget. Koordinator Terje 
Sørhaug, tlf.: 419 32 624.

Ledsagertjeneste: Løpende aktivitet. 
Leder: Gro Mette Rønningen, tlf.: 971 76 
023.

Kirkeskyss: Hvis andre muligheter for 
transport svikter, ring Linda Janson
Haddal, tlf.: 64 96 23 47, ved kirkekontoret  
innen kl. 12 fredag før søndagsguds tjeneste. 
Koordinator: Odd Henning Unhjem.

Verdensdagen for selvmords-
forebygging, 10. september, 
er en internasjonal markering hvert år. 
I Norge har Landsforeningen for etterlatte 
ved selvmord, LEVE, fått i oppdrag å koor
dinere arrangementene. I 2023 uttrykkes 
vårt felles ansvar og vår bekymring slik: 
Selvmord er et stort samfunnsproblem.
Samtidig er det vanskelig for mange å 
snakke om sine selvmordstanker. Sammen 
kan vi jobbe for et trygt og åpent samfunn 
der vi våger å be om hjelp til å leve. Vis at 
du ser. Vis at du lytter. Vis at du bryr deg.

Landsdekkende digital lysmarkering 
10.9. kl. 20, https://leve.no/verdensdagen/ .

Ås/Follo: 10.9 kl. 12, Friluftsgudstjeneste 
med markering på DNT Breivoll.

Verdensdagen for psykisk helse, 
10. oktober
Koordineres av Mental helse. Årets Tema: 
Vi trenger å høre til. # lagplass.

God å snakke med, samtalekurs, Langhus 
kirke/Kirkens SOS, 09.10 kl. 18–21.

Morgenhilsen ved togavganger 10.10. fra Ås 
stasjon, ved ansatte i Ås sokn og medlem
mer av diakoni utvalget.

#lagplass 
• På Ås læringssenter, Moerveien 10, 

10.10. kl. 08–16
• Ved sanitetskvinnene og biblioteket, 

Moer veien 1, 10.10. kl. 11–14.
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Tro og Lys høsten 2023
Tro og Lys er et økumenisk kristent 
fellesskap. Det består av utviklingshem
mede med deres familier og venner. Vi 
møtes for å ha måltid og festlig samvær, 
dele livs og troserfaringer, ha guds
tjeneste, synge og be sammen.

Vi trenger hverandre og ønsker at alle 
blir sett og får være med. Vi erfarer at 
når vi som er skapt med ulike gaver, 
deler troen og livet med hverandre, 
opplever vi Guds nærvær på en spesiell 
måte.

Samlinger i Arbeidskirken lørdager kl. 
14, hvor disse prestene blir med oss:
• 16. september: TomEgil Nordengen
• 14. oktober: Hilde Margrethe Voll
• 9. desember: Marit Bekken
• Søndag 19. november kl. 11.00:  

Gudstjeneste i Ski nye kirke

DU er hjertelig velkommen!

Åpen kirke i juli
Ås kirke har også i sommer holdt dørene åpne 
for turister fra fjern og nær. Kirke vaktene 
får av og til en prat med de besøkende og 
får høre interessante historier. En kvinnelig 
student fra Indre Mongolia kom sammen 
med en gutt fra Nederland, de var glade 
for å finne kirken åpen. Det samme gjaldt 
folk fra Holland, Sverige og Frankrike, det 
var sykkelturister og en pilegrimsvandrer. 
Mange kommer inn for å tenne lys etter å 
ha stelt grav steder. Noen kommer for å sitte 
i fred og ro, i noen minutter eller lengre tid.

Det er hyggelig å høre at kirken er lys og 
fin, med vakre glassmalerier, flotte ikoner 
og en spennende gyllenlærsofa, for å nevne 
noe. Mange takker for et fint tiltak og det 
tilbudet som en åpen kirke er. Vi har hatt 
besøk av 342 store og små i juli, i regn og 
solskinn – og noen lot seg friste av en kopp 
kaffe/te og litt kjeks eller twist.

For å kunne gjennomføre dette trengs 
frivillige vakter, og 40 personer påtok seg 
en vakt eller flere vakter denne sommeren. 
Det er ekstra hyggelig at de synes det er en 
fin oppgave. Takk for god dugnadsånd og 
samarbeidet!

Hanne-Marit Kjus Pettersen

Vaktskifte: Nordbydamene Anne-Berit Nerland og 
Marit Karlsen tok hver sin vakt i Ås kirke i sommer. 
Foto: Svein Rindal.
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Grønn spalte

Sommerfugler og sauer 
i norsk natur

Sauer er en viktig del av vårt 
landbruk. Uten sauekjøtt ville 
vårt kosthold vært mye fat
tigere: Fårikål og lammelår! 
Sauer er for mange gård
brukere en vesentlig næring.  
Men det finnes en konflikt med 
naturen som er underkjent når 
det gjelder beiting.

Jeg tilbrakte noen dager på 
en seter i høyfjellet ved Røros. 
Fjellet er mektig, og naturen 
slutter aldri å tale til meg. Over 
alt var det beitedyr. Sauene 
trivdes på trammen der vi 
bodde. De gikk vilt omkring 
og etterlot seg spor og stier 
over hele fjellplatået. Det er 
god plass på fjellet. Nok mat 
for alle dyr som lever av gress 
og blomster: Reinsdyr, sauer og sommer
fugler.

Slik er det ikke mange steder langs Sør
landskysten. Her er det plass mangel, og 
mennesker og dyr kjemper om revir. Utbyg
ging og ferdsel truer mangfoldet i naturen. 

Sauene krever også sin plass. På Trom
lingene utenfor Arendal, i Raet nasjonal
park, beiter det sauer, mange sauer. Her 
er det lang tradisjon på å sette ut sauer på 
de større holmen e. De boltrer seg innenfor 
det avgrensete området som holmene gir. 
Sauene holder vegetasjonen nede. Det er 
vesentlig. Men de spiser også erteplanter 
og andre blomster. På disse lever det flere 
truede sommerfuglarter. 

Det finnes eksempler på at sauene har 
utryddet sommerfuglarter fordi de har spist 

opp næringsplantene sommerfuglene tren
ger for å leve og overleve. 

Det er ikke ukomplisert med natur
vern. Det er ofte stor konkurranse mellom 
næringsliv, husdyr og truede sommerfugl
arter. I høyfjellet er det god plass for alle. 
Både mennesker og dyr. Slik er det ikke 
langs Sørlandskysten. Her er det mange 
om plassen. Ønsker og makter vi å bevare 
mangfoldet i naturen?

Det sies at Frans av Assisi har sagt 
følgende: En sommerfugl er ikke bare 
en sommerfugl. For når du har SETT en 
sommerfugl, da har du fått greie på alt du 
trenger å vite om Gud.

Sigurd Bakke 

Aglajaperlemorvinge (Speyeria aglaja). Foto: Sigurd 
Bakke. 
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Quiz
1. Paulus skrev mange brev som vi finner 

i Det nye testamentet; de to lengste har 
like mange kapitler. Hvilke brev er det? 

2.  Hvor mange salmer inneholder Salmens 
bok i Det gamle testamentet? 

3. Kreta er en øy i Hellas. En mann som 
fikk brev av Paulus, skal ha vært fra 
denne øya. Hva het han? 

4. Snart er det loppemarked i Ås arbeids
kirke. Det finnes mange typer lopper, en 
heter katteloppe; hvor stor er den? 

5. Mange 6åringer i Ås begynner snart på 
skolen. Om du er 6 år og bor i Skovly
veien, hvilken skole skal du begynne på?

6. Ås har en av de største videregående 
skolene i Norge. Hvor mange elever 
hadde skolen i skoleåret 2022–23?

7. Menighetene i Ås tilhører Borg bispe
dømme. Det er et relativt ungt bispe
dømme. Når ble det opprettet?

8. Vi tilhører Søndre Follo prosti. Er quiz
master fullstendig på jordet eller stem
mer det at: Høyeste punkt i prostiet vårt 
befinner seg på en øy?

9. Det høyeste punkt i Ås kommune 
befinner seg i hvilken menighet?

10. Rolling Stones opptrådte for første gang 
i juli. Hvilket år?

Quizmester: Atle Eikeland
Svarene finner du på side 23

Gudstjeneste på Breivoll
Bli med å feire gudstjeneste i vår herres 
mektigste katedral, ute i det fri i Guds 
skaperverk.

For 5. året på rad inviterer Nordby 
menighet til friluftsgudstjeneste på Breivoll 
 søndag 10. september kl. 12.00.

Tema for gudstjenesten er «Guds 
skaperverk – vårt hjem».

Tom Egil Nordengen leder gudstjenesten, 
og dagens kapellmester er Øyvind Phil. 
Nordby KidSing synger for oss og med oss.

Det er flere muligheter for aktiviteter og 
kirkekaffe på Breivoll gårdskafé. Ta gjerne 
med noe å sitte på! VELKOMMEN

 Tom Egil Nordengen,
sokneprest
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Ås menighet deltar på Follo Pride 
12.–16. september
Follo Pride går på rundgang mellom kom
munene i regionen, og i år er det Ås sin tur 
til å være arrangør. Det blir et fargerikt og 
spennende program som strekker seg fra 
tirsdag til lørdag. Ås menighet vil bidra på 
Follo Pride med å arrangere regnbuemesse 
i Ås kirke tirsdag 12. september og delta på 
paraden i Vitenparken lørdag 16. septem
ber. Dette er en fin måte å feire mangfoldet i 
lokalmiljøet på og synliggjøre at det er rom 
for alle i kirken!

Har du lyst å være med og gå i Pride
paraden i Ås? En gruppe fra staben vil delta 
under banneret «Kirken på Pride», og der 
kan alle som vil, bli med. Men: Alle som 
vil gå i paraden, må selv melde seg på i 
forkant;  dette kan gjøres på Ås kommunes 
hjemmeside og på Facebook (søk opp Follo 
Pride). Meld deg på som enkeltperson, men 
bli gjerne med og gå under kirkens banner! 

Kontaktperson for kirkens bidrag på 
Follo Pride er prost Kjerstin Jensen. 

Prideflagg på Paulus kirke. Foto: Bo Mathisen SYNG med SINDRE
SYNG med SINDRE blir en fin torsdags
kveld i Kroer kirke den 12. oktober. Vi får 
lære flere nye salmer av Sindre Skeie, synge 
om igjen salmene hans som vi kjenner fra 
før, og gjerne også lytte til noen, for både 
KroerAdhoc og MøySangen deltar. Anne 
Christine Pittet Grolid samarbeider med 
Sindre om det musikalske. Vi får også høre 
Sindre fortelle om bakgrunn/inspirasjon 
for salmeuttrykkene, og han vil dele reflek
sjoner fra sitt arbeid som sykehjemsprest. 

Etterpå serveres det suppe i kirkestua. 
Det vil være gratis inngang.

Gro Elin Vinnes Tutturen

Ski - Kolbotn - Askim
Nesodden - Ås
64 91 49 00  (24t)

jolstad.no
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Forbønnstjenesten i Ås menighet har eksis
tert i minst 50 år nettopp fordi vi tar Jesu 
utsagn på alvor. Vi får lov til å legge alt 
fram for Gud, det som tynger og er vans
kelig, og det som gleder og gir anledning til 
å takke. I mange situasjoner i livet kan det 
være en styrke å vite at noen ber for en og 
sammen med en. Alle som ønsker forbønn, 
er velkomne til å benytte seg av denne tje
nesten.

For tiden er det en gruppe som møtes på 
kirkekontoret fredag formiddag og ber for 
kirke og menighet, for det samfunnet vi bor 
i, for den verdensvide kirke og den verden 
vi er en del av; dessuten ut fra personlige 
bønneønsker som kommer inn.

Både i hovedkirken og arbeidskirken har 
vi i mange år hatt bønneskrin der en kan 
legge sine bønneønsker. Under og etter 
pandemien har dette som så mye annet i 
samfunnet tørket noe inn, slik at det har 
kommet ganske få slike ønsker. Vi tror 
kanskje at en medvirkende årsak til det 
kan være at disse skrinene er ulåste. Det er 
jo forståelig at en ikke vil skrive noe dypt 
personlig på en lapp og legge den et sted 
der uvedkommende kan lese det. Nå har vi 
imidlertid fått nye, låsbare skrin som vil 
bli plassert der de gamle stod, på bordet i 
våpenhuset i hovedkirken og på bordet ved 
inngangen til kirkesalen i arbeidskirken. 
Det vil ligge lapper, penner og konvolutter 
ved siden av skrinet.

Bønneønsker kan også leveres eller 
sendes til kirkekontoret eller til et av med
lemmene i bønnegruppa.

Det presiseres at alle i forbønnsgruppa 
selvsagt har taushetsplikt. Hvis man ønsker 
at heller ikke forbederne skal lese bønne
ønsket, kan lappen legges i konvolutt. 
Gud ser og hører vår bønn uansett, og alle 
bønne ønsker kan være anonyme.

I høst vil vi prøve et nytt opplegg med 
å bruke bønneskrinene aktivt i guds
tjenesten. En tenker da at folk kan legge 
sine bønner i skrinet på vei inn til gudstje
nesten, så blir skrinet båret fram til alteret 
og de aktuelle bønnene blir bedt anonymt 
under forbønnen, eventuelt etter takkebøn
nen for nattverden. Skrinet blir ikke åpnet 
under gudstjenesten, men innholdet blir tatt 
med til forbønnsgruppa på kirkekontoret 
etterpå. Dette er noe som fungerer fint i 
mange menigheter.

Nyordningen vil bli introdusert på guds
tjenesten i Ås kirke 17. september og i Ås 
arbeidskirke 24. september.

Kontakt for bønnegruppa: Torunn Bjørgo 
Tangvald. Epost: totangvald@hotmail.com

Forbønnstjeneste i Ås menighet 

«Dersom to av dere her på jorden blir enige om å be om noe, hva det enn er, skal de få det 
av min Far i himmelen» sier Jesus i Matt. 18,19.

Fredrikstad - Moss - Råde - Rygge - Sarpsborg

Telefon 03024  -  fonus.no
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Tweensklubb for 5.–8.- 
klassinger i arbeidskirka
Omtrent annenhver fredag møtes en gjeng 
“tweens” i arbeidskirka. De er selv med på 
å legge føringer for innholdet i kveldene. 
Styret på fire medlemmer har fått mange 
gode tips til aktiviteter, blant annet kanon
ball, sild i tønne, quiz, tur i skogen, tur til 
Rush, filmkveld, boksen går, spillkveld, 
kafe og baking. Det blir spennende å se 
hvordan høstens samlinger vil arte seg! At 
det er en livlig gjeng, det er i alle fall sik
kert – og enda er det plass til flere. Så har 
du en 5.–8.klassing hjemme, er det bare 
å få hen med. Gruppa ligger på Spond, og 
dere finner oss ved å bruke koden NVOYI  
Vi ønsker gjerne flere voksne som kan være 
med som ledere sammen med ungdomsar
beider Ina. Datoene for høstens TWEENS
samlinger er ikke helt klare enda, men følg 
med i Spond så dukker de opp der! 

Konfirmantleir 2023
20.–23.juni var Kroer, Nordby og Ås
konfirmantene på felles leir på Solbukta 
leirsted i Fredrikstad. Her hadde vi gode 
stunder både i sol og regn. Det ble bading, 
tur i tråbåter, volleyballcup og sporløp. I 
tillegg hadde vi forskjellige temasamlinger, 
aktiviteter, underholdningskvelder, god mat 
og «skumrings» med musikk og andakt. 
Stemningen var jevnt over veldig god, og 
det fristet lite å legge seg på kvelden, selv 
om klokka bikka både 24 og 01. Flaks at vi 
har mange spreke ledere som blir med på 
leir! Og gode og spreke foreldre som hjalp 
til som nattevakter sånn at vi andre lederne 
kunne sove trygt og godt de få timene vi 
lå i senga! Det ble fine dager sammen med 
rundt 90 ungdommer, og vi som ledere 
reiste hjem med fulle hjerter og litt trøtte 
kropper – akkurat som det skal være! Nå 
håper vi de holder på den gode vibben og 
gleder seg til en høst full av aktiviteter i 
D41 og KRIK, og med mulighet for å gå 
lederkurs og være med som leder på leir 
neste år. Takk for turen, og til lykke med 
konfirmasjonsdagene som kommer veldig 
snart – dere er virkelig en fin gjeng! Hilsen 
lederne. 

Konfirmant 2024
Nå starter vi straks opp med et nytt kull 
konfirmanter. En god gjeng er allerede 
påmeldt, men vi har plass til flere! Etter 
høstferien blir det kickoff både i Nordby og 
Kroer og Ås. Vi gleder oss til å bli kjent 
med en ny gjeng unike ungdommer. Ta godt 
imot konfirmantene når dere møter dem på 
gudstjenester, og husk gjerne på dem i bøn
nene deres dette året.
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Ungdomsarbeidet i Ås 
menighet
Ungdomsarbeidet i Ås menighet består av 
flere ulike typer aktiviteter. Alle ungdom
mer fra 8. klasse og oppover er velkomne 
hos oss. Har du lyst til å komme, men ikke 
har vært med før? Ta gjerne kontakt med 
barne og ungdomsprest Ingrid (kontakt
info under) eller via våre sosiale medier. 
Ungdomsarbeidet i Ås menighet består av 
KRIK Ås og D41. Mer om disse under her.

D41 – ÅSOME
D41 er et ungdomsarbeid som foregår 
noen fredager i måneden i Ås arbeidskirke 
kl. 19.00–22.00. Her møtes ungdommer 
i alderen 13–20 år for å ha det gøy sam
men. Programmet er variert og inneholder 
blant annet leker, hobbyaktiviteter, konkur
ranser, dans og musikk. Her kan også 
ungdommene være med og bestemme 
programmet og komme med innspill til hva 
de ønsker å gjøre disse fredagskveldene. I 
løpet av kvelden har vi også en samling vi 
kaller «skumrings» hvor vi tenner lys, leser 
en bibeltekst og får høre noen fortelle om 
sin tro. D41 er tilknyttet KFUK/KFUM, og 
vi reiser også på turer og festivaler i regi av 
KFUK/KFUM. Du er hjertelig velkommen 
til å delta i fellesskapet! Følg oss i sosiale 
medier / Spond for å få mer info om sam
lingene våre. 

KRIK Ås (kristen idrettskontakt Ås)

KRIK Ås er en gruppe for idrettsglad ung
dom i alderen 13–20 år. Vi samles cirka 
annenhver søndag kl. 19.00–21.00 i fler
brukshallen på Rustad skole. Aktivitetene 
er uhøytidelig idrettslek og ballaktiviteter. 
I KRIK er det ikke prestasjon som står 
i fokus, men idrettsglede, trosglede og 
livsglede. KRIK Ås er tilknyttet KRIK 
nasjonalt og drar også på turer og deltar på 

enkelte cuper. Kunne du tenke deg litt mos
jon annenhver søndag i et godt fellesskap? 
Velkommen på KRIK! 

Følg oss i sosiale medier / Spond for å få 
mer info om samlingene våre.  

Ungdommens sommerfest
Fredag 9. juni klinket vi til i og utenfor 
Arbeidskirka. Først kl. 18 med informa
sjonsmøte for alle som var nysgjerrige på 
konfirmantåret 2023/24, og fra kl. 19 var 
alle ungdommer fra 8. trinn og oppover 
velkomne til å delta på ungdommens som
merfest. Rundt 60 ungdommer var innom 
og spiste pølser, konkurrerte i kubb, var 
med på gruppekonkurranser og drakk 
mye slush! Vi avsluttet så kvelden med 
en gudstjeneste inne i kirkerommet med 
lystenning, nattverd og refleksjoner rundt 
hvordan Jesus kan lære oss å behandle våre 
medmennesker på en god måte. 

Har du spørsmål angående ungdoms
arbeidet i Ås og Kroer menigheter, ta kon
takt med kapellan / barne og ungdomsprest 
Ingrid Ulvestad Øygard, io484@kirken.no. 
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Ås bibliotek i Kulturhuset i Ås sentrum.
Nordby bibliotek på Vinterbrosenteret.

http://www.as.folkebibl.no/ 

Lundin
av Tron Jensen
Oktober forlag, 2023

En litt eldre forfatter er på en helsereise på 
Kreta. På den første morgenen på stranden, 
godt plassert i en fluktstol med en bok han 
har lest utallige ganger før, skal vår hoved
person komme i prat med en hyggelig, 
ikkepåtrengende svensk morgenbader. 
Morgenbaderen, Lundin, er tydeligvis ute 
etter å vite hva forfatteren leser, og det vet 
forfatteren å verdsette. Han er en sånn selv. 
Alltid et diskre blikk på hva slags bøker folk 
leser i offentlighet. Kanskje denne svensken 
er en fyr som har lyst til å diskutere litt? 
Vår mann er i grunnen klar for litt sosialt 
samvær og en god samtale. Men ingenting 
kan helt fforberede ham på den historien 
som Lundin skal komme med. 

«Mitt navn er Lundin. Jeg så drapet på 
Olof Palme». 

«Lundin» er en roman som beveger seg 
mellom solfylte Kreta og den mørke vinter
natten i Stockholm, 28. februar 1986, da 
Olof Palme ble myrdet. Forfatteren får alle 
detaljene om hva hans nye bekjentskap så, 
trodde han så, og hans rolle som vitne for 
etterforskerne både den gangen og i årene 
som fulgte. Flere år senere skal han riktig
nok begynne å tvile på sitt eget minne. 

Leseren blir dratt inn i fortellingen og 
Lundins detaljerte fremstilling. Palme
saken er fascinerende i seg selv. Men du 
trenger ikke være spesielt interessert i 
Palmesaken for å ha glede av å lese denne 
romanen. Dette er en velkomponert og 
stilistisk sterk roman som holder godt tak i 
leseren ved å kretse rundt evige temaer som 
sannhet og løgn – og alt midt imellom. 

Anbefalt av Maria Mäkinen
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www.asbank.no 

Fasit til Quiz på side 17:
1. Brevet til Romerne og 1. Korinterbrev. 2. 150. 3. Titus. 4. 2–3 mm. 5. Solberg skole. 6. 1250. 
7. 1969. 8. Quizmaster er stadig vekk på jordet, men ikke denne gangen. Svaret er ja. Høyeste 
punkt i Søndre Follo er Toppen på Håøya i Frogn. 9. Nordby menighet. Vi snakker nå om Bol
lerudåsen, 178,9 m.o.h (selve toppen er litt høyere, men er i Nordre Follo kommune). 10. 1962. 

Ås kirkekor ønsker nye 
korsangere velkommen
Torsdag 17. august kl. 19.00–21.30 startet Ås 
kirkekor semesterets øvelser. Øvelsene er 
på torsdager og stort sett i Ås arbeidskirke; 
unntaket er torsdag 24. august hvor øvelsen 
er i Ås kirke.

I høst har kirkekoret mange flotte opp
gaver. Søndag 24. september synger koret 
«Gloria» av Antonio Vivaldi og to små kro
ningsmesser av G.H. Händel sammen med 
et velopplagt orkester, solister og Kragerø 
kantori. I oktober synger koret sammen 
med Magnolia Jazzband, og i desember 
inviterer kirkekoret til julekonsert.

Ås kirkekor er opptatt av å drive med 
sang på et godt nivå, men innenfor rammer 
der sangen er en hobby. Koret samarbeider 
gjerne med profesjonelle musikere for å 
heve kvaliteten på prosjektene. Koret ønsker 
å tilby et hyggelig sosialt og inkluderende 
musikalsk fellesskap – med musikken i 
fokus. Ta gjerne kontakt med dirigenten 
eller møt opp på en øvelse. Tlf.: 412 87 055, 
epost: jg297@kirken.no.

Jostein Grolid, dirigent

Konsert i Ås kirke 

Søndag 24. september 2023 kl. 18.00 

«GLORIA» 

Antonio Vivaldi 

«The King Shall Rejoice» 
«Zadok The Priest» 

Georg Friedrich Händel 

 

Ås kirkekor 
Kragerø kantori 

Hannah Marie Carding-sopran 
Ingebjørg Kosmo-alt 
Sammensatt orkester 

Dir. Jostein Grolid 

Entré kr. 300/ barn. stud. kr. 150 
arr. Ås kirkekor og Kragerø kantori 

Konserten er støttet av Ås kommune 
og «Aktivitetsmidler for kor» 
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Ås kirkeakademi høsten 2023
Tirsdag 26. september i Ås kulturhus, 
Store sal kl. 19.30, Hilde Vesaas: Nan-
senhjelpens modige kvinner. Med nes-
tekjærlighet som våpen i kampen for 
jødiske flyktninger

Vesaas forteller historien om kvinnene 
i hjelpeorganisasjonen, og det heroiske 
arbeidet de utførte for å hjelpe jøder på flukt 
på 1930tallet og under andre verdenskrig. 
Kvinnene trosset norske myndigheter som 
ikke ønsket jøder til Norge i frykt for å få 
et «jødeproblem». Kvinnene – som Vesaas 
mener ikke har fått nok anerkjennelse 
– utførte livsfarlige oppdrag for å redde 
jødiske barn.

Foredraget bygger på boka ”Nansenhjel
pens modige kvinner” som kom ut tidligere 
i år.

Nansenhjelpen ble stiftet i 1937 på initia
tiv av Odd Nansen, Fridtjof Nansens sønn. 
Nansenhjelpen gjorde et stort arbeid for 
statsløse i Europa. 200 voksne og 60 barn 
fikk innreise til Norge i 1938–1939.

Hilde Vesaas er forfatter, lærer og skri
bent.

Temaet har lokal aktualitet. Ett av barna 
som kom til Norge ved hjelp av Nansenhjel
pen, var Robert Reiss som kom til Gulli gård 
i Ås i slutten av 1939. Kampen for jødiske 
flyktninger lyktes ikke alltid. Robert ble 
deportert til Auschwitz 25. februar 1943. 
Snublestein over Robert Reiss er lagt ned 
ved Kroer skole.

Tirsdag 17. oktober på Ås menighetshus 
(merk stedet!) kl. 19.30  Lokalhistorisk 
temakveld: Kristelig foreningsliv i Kroer 
og Ås
• Svend Kristian Martinsen: Kristelig 

foreningsliv i Kroer
• Gisle Bjørneby: Ås menighetshus’ historie
• Per Kristian Aschim: Kristelig forenings

liv i Kroer og Ås  i nasjonal historisk 
sammenheng
 

Det kristelige foreningslivet i Kroer og Ås 
blir belyst gjennom tre kåserier. 

Svend Kristian Martinsen fra Kroer er 
og har vært aktiv i kristelig foreningsliv 
og i Kroer menighetsråd. Han forteller om 
det kristelige foreningslivet i Kroer. Mange 
bygder hadde bedehus, men i Ås fikk man 
svært tidlig et menighetshus som har huset 
mange foreningsmøter. 

Gisle Bjørneby forteller fra historien til 
Ås menighetshus. Som lokalpolitiker har 
han fremmet forslag om å verne menighets
huset som sies å være det eldste i sitt slag 
som fortsatt er i bruk. 

Per Kristian Aschim er kirkehistoriker 
og setter det lokale kristelige foreningslivet 
i Kroer og Ås inn i en nasjonal historisk 
sammenheng. I 1966 var det over 36 000 
kristelige foreninger i Norge i organisasjo
ner tilknyttet Den norske kirke, en betyde
lig folkebevegelse. 

Arrangementet inngår i Kulturdagene i 
Ås, arr. Lionsklubbene i Ås.

Per Kristian Aschim

Gisle Bjørneby. Foto: Solveig Grøndalen

Hilde Vesaas
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Nordbys konsertmesseserie – 
suksessen fortsetter
Nordby menighet fortsetter suksessen med 
sine tematiske konsertmesser og har pro
grammet for høsten klart. Her blir det vrier 
på allerede kjente ting  som alltid  men 
også noe vi faktisk aldri har gjort i kirken 
før. Og vi starter med det siste. 

27. august: DEMOKRATIMESSE
Det ukrainske folkets pågående kamp min
ner oss om hvor vakkert, men også hvor 
skjørt, demokratiet er. I denne messen skal 
vi hylle det. Ukrainske Galina skal lese dikt 
og spille for oss, og hennes kor Kvitka er 
invitert til å synge både sanger fra Ukraina 
og ”Kringsatt av fiender” på norsk. I tillegg 
skal vi faktisk lytte til våre egne lokalpoli
tikernes favorittmusikk: Vi har spurt topp
kandidatene fra alle partier om hvilke som 
er de vakreste musikkstykkene de vet, og 
har tatt alle disse stykkene inn i program
met. Bli med og hyll lokaldemokratiet og 
dem som holder det oppe – i en messe for 
folkestyret og mangfoldet.

1. oktober: GOSPELMESSE
Vi er opptatt av å lytte til dem som kom
mer til oss med ønsker om hva vi kan fylle 
konsertmessene med. En ting mange har 
uttrykt ønske om, er gospel. Vi har prøvd 
oss med litt småsnacks i den sjangeren inni
mellom, men den 1. oktober slår vi til med 
en hel gospelmesse, med et Ås gospelkor i 
toppform. Applaus er noen ganger et tema 
i kirken vår. Men her blir det ikke bare lov 
å klappe, her blir det nærmest pålagt, for 
klapping hører med til den stemningen vi 
skal mane fram – i en sjanger som kommer 
fra USA, og som veldig mange også her hos 
oss, inklusive oss som arrangerer denne 
messeserien, setter stor pris på.

5. november: REQUIEMMESSE
Denne dagen er allehelgens dag og en dag 
hvor vi tradisjonelt minnes de døde, og da 
særlig dem som har gått bort det siste året. 
Denne søndagen inviterer vi alle etterlatte 
og alle andre til en messe for minner og 
ettertanke. Det blir lystenning og tekstles
ing med improvisasjon i en messe hvor 
det musikalske er spunnet rundt den fran
ske komponisten Gabriel Faurés nydelige 
re quiem fra 1890.   

Arve Fløystad-Thorsen og Hans Dur Molvik
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Mimrespalten
Nordby menighetssenter
Nordby vokser. Det er stor tilflytting til 
Nord by fra Oslo og andre kommuner. 
Nord by kirke er en liten og særegen 
bygdekirke. 

Tema på Nordby menighets årsmøte i 
april 1984 er behovet for lokaler til variert 
arbeid for barn og ulike grupper i menig
heten.

Noe skjer 
Margrethe og Leif Lund Berg (kapellan) 
inviterer til menighetsmøte 28. mai. Et 
interimsstyre blir valgt, og opp draget er at 
Nordby menighet skal få et hus å samles i. 
Visjonen er: Vi vil oss et hus. Nordby Kirk
ering blir stiftet høsten 1984 og får raskt 
medlemmer fra alle deler av bygda. Målet 
er å samle inn 20.000–25.000 kr per år og å 
bygge et hus ca. i 1995.

Veien til tomt og hus
Prost Hans Christian Mamen har kontakt 
med Ås kommune om tomt til Nordby 
menighetshus og prestebolig i Nordby til 
ny kapellan i Nordby sokn. 8. jan. 1988 
utnevnes prosjektgruppe med representant 
for Nordby Kirkering og Nordby 
menighetsråd, og kallskapellan Helga 
Haugland Byfuglien. Oppdraget er tomt og 
finansiering. 6. juni samme år godkjenner 
menighetsmøtet prosjektet. 

Den 4. oktober 1993 blir grunnsteinen lagt 
ned av ordfører 
Johan Alnes 
og prost Olav 
Tysnes. Et år 
senere er det 
åpn i ngsu ke , 
og 23. oktober 
1994 er det 
h ø y t i d e l i g 
vigsling ved 
biskop Even 
Fougner.

Et hus for hele bygda – midt i bygda
Menighetens samlinger får gode lokaler. 
Ås kommune åpner Nordby eldresenter. 
Kirkevergen åpner kirkekontor, 
prestekontor og kontor for andre ansatte. 
Menighetssenteret er etterspurt som 
selskapslokale i glede og sorg. Huset er et 
knutepunkt som samler bygda og ulike lag 
og foreninger i årene framover.

Torbjørg Revsnes Jørgensen



Menighetsbladet for Ås, Nordby og Kroer nr. 4 – 2023 27

Stor takk til 
Jenny Marie
I mai begynte Jenny 
Marie Ågedal i ny jobb. 
Etter 14 år som kateket 
i Ås, velger hun å 
finne ut om beitemark
ene ved Oslofjordens 
vannkant er grønnere. 
Jenny hadde sin siste 
preken i Ås kirke 30. 
april. Etterpå var det 
stor avskjedssamling i 
arbeidskirken. Der var 
det mange som takket 
henne for den innsatsen 
hun har gjort i Kroer og 
Ås menigheter; spesielt 
for barn og unge. Kol
lega Ingrid Ulvestad 
Øygard var en av dem 
som takket.  Hun hadde 
forfattet dette ‘nødsdik
tet’:

J. Kr. Øiestad

Ingrids Jenny-avskjed
Denne talen her blir din.

Jeg måtte skrive dette i nødrimsdikt, 
for å ikke gråte meg bort,  

men fullføre talen som min plikt.
Jeg får ikke sagt på langt nær alt jeg har på hjertet nå,

så du kommer nok mange meldinger fremover å få.
Fra første møte her i Ås med Hege og deg, 

visste jeg at du var perfekt for meg.
Radarparet kaller de oss,

men nå var det tid for å kaste loss.
Du har vært en klippe i min hverdag de siste fem år.

Du har stått ved min side, gitt meg gode kår:
til å vokse fra å være en vimsete prest!

Trygg nok til å smelle av konfetti, til både hverdag og fest.
Vi har vært sammen i sene nattetimer

for å passe på at konfirmantene sover; ... og ikke kliner.
Vi har ledd over ting som gikk virkelig skeis,  

men og over det som blei veldig bra.
Det har jo så avgjort vært begge deler; det skal vi ha!

Det eneste positive jeg ser frem til nå,
er at konfirmantene ikke kaller meg Jenny,  

for de gangene har ikke vært få!
Vi er jo ganske like vi to, det er sant:

Blonde, lave sunnmørsdamer sammen fant.
Det er en tid for alt, hørt det før,

men jeg innrømmer i dag at det føles litt sånn
som at hjertet mitt blør.

Heldigvis skal du jo kun bytte jobb.
Pass bare på at du ikke blir snobb!

Men du blir ikke kvitt meg selv om du slutter.
Ikke bare fordi vi er med i kirken til Luther,

men du bor jo her i Ås med flokken din,
som jeg liker å se på som flokken min

fordi du er min ‘sister from another mister’. 
Du er min familie og min venn,  

selv om du ikke slår meg i Twister,
slik det står på kaka til deg i dag. 

Vi elsker deg, Jenny, og bærer ei nag,
selv om Drøbak selvfølgelig blir lagt for hat nå,

er de innmari heldig̀  som deg skal få!
Dette er kanskje noe utradisjonelt av meg, 

men la oss til slutt få  utbringe en skål  
for nydelige, vakre DEG!Jenny Marie Ågedal. Foto: E. Fløistad
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Servicesidene
Brann/større ulykker   110
Politi   112
Øst politidistrikt Ski   64 99 30 00 
Ambulanse   113
Legevakt    64 87 19 30
Kirkens SOS i Borg     69 36 87 50
Krise og incestsenteret i Follo    64 97 23 00
Follo Taxi    06485
Ås kommune, servicetorget    64 96 20 00
Kirkekontoret    64 96 23 40
Kirkevergen i Ås    64 96 23 30

BIBLIOTEK
Besøk Ås bibliotek og Nordby filial på 
Vinterbrosenteret
Vi har både betjent åpningstid og mulighet 
for å logge seg inn i ubemannet tid. Se mer 
informasjon på hjemmesiden vår: http://
as.folkebibl.no/, og følg oss på Facebook: Ås  
og Nordby bibliotek. Tlf. 64 96 23 72 (Ås) og 
64 96 23 96 (Nordby).

BILVERKSTED

Aas Bilverksted A/S, Eriksen
Langbakken 12                                 64 94 00 68
BILEIERE: Hvorfor ikke bruke ”nærbilverkstedet” 
i bygda? Vi utfører km-service og reparasjoner 
på alle bilmerker. Faste priser.

BLOMSTER OG DEKORASJONER

Ås Blomster
Moerveien 6                                      64 94 12 36

Annonsér i menighetsbladet
Redaksjonen takker alle annonsører som 
støtter bladet. Menighetsbladet kommer 
ut 6 ganger i året. Vi tilbyr både rubrikk
annonser og plass på servicesidene. Bladet 
egner seg godt til markedsføring knyttet 
til høytider og kirke lige handlinger. 

Kontakt oss på: as.menblad@online.no 
eller Olav Aardalsbakke, tlf.: 905 18 577.

FRISØRER - DAME/HERRE

Galleriet Frisør
Ås kvartal, Rådhusplassen 29
www.gallerietfrisor.no    64 94 42 00

HELSE OG VELVÆRE

Fotterapiklinikken i Ås sentrum
Moerveien 5 64 86 66 99 / 924 04 049.
Autoriserte fotterapeuter, behandler alle typer føtter!

HÅNDVERKERE

Ås Elektriske
Myrveien 4    64 94 10 65
Alt i elektriske installasjoner

Ås Glass
Verpetveien 32, 1540 Vestby     64 95 11 49
Bygg – bil – blyglass – speil – persienner og markiser

KONSULENTER

Arve Skutlaberg FORSKINGSTENESTER
Hjelp i skrivinga!  
Epost: arveskutlaberg@outlook.com

SPESIALFORRETNINGER I SENTRUM

Ås Optiske – Optiker-K 
Raveien 2    64 94 04 67
Ås Skotøymagasin
Moerveien 2 B    64 94 00 07

TANNLEGER

Tannlegene Høyvik 
   64 94 09 51 
Epost: tannlegenehoyvik@hotmail.com.
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UTLEIE
Kroer samfunnshus
Utleie til alle anledninger, tlf.: 950 09 825

Nordby menighetssenter, Nordbyfaret 2
Utleie bl.a. til dåpsselskap, konfirmasjon, 
åremålsdager og minnesamvær. Kontakt: 
Dagny Askevold, tlf.: 932 32 849, etter kl. 16.00, 
man. til fredag. Epost: dagny2010@live.
no, eller Tom Møller, tlf.: 406 46 525, epost: 
tommoller@hotmail.com

Ås arbeidskirke, Drottvn. 41
Utleie til private selskaper ved dåp, 
konfirmasjon, jubileum, minnesamvær m.m. 
Fast og tilfeldig utleie til lag og foreninger, 
hobbyaktiviteter, konserter, møter, kurs og 
seminarer. 
Kontakt: Kirkekontoret, tlf.: 64 96 23 40 
epost: post.menighetene.as@kirken.no 
 

Ås menighetshus, Johan K. Skanckesvei 7
Minnesamvær, konfirmasjon o.l. 
Kontakt: Gerd Asklund, tlf.: 959 60 169

Trenger du å leie dåpskjole?
Ås kirkekontor har en dåpskjole til utleie.  
Vi tar kr 200 i leie. Ring eller kom innom 
i Sagaveien 3 i Ås sentrum, tlf.: 64 96 23 40
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Service-sidene (forslag, 3 linjer): 

FRISØRER - DAME/HERRE 

Galleriet Frisør 
Ås kvartal, Rådhusplassen 29 
www.Galleriet-frisor.no   64 94 42 00 

Rubrikkannonse: 

Mal:  

Rådhusplassen 29 (Ås kvartal) 
Telefon: 64 94 42 00 
www.galleriet-frisor.no 

Her klipper vi både         
damer og menn i alle aldre!

NO - 1430

Liker du å lese 
Menighetsbladet?
Menighetsbladet lages og deles ut 
på dugnad, men trykkingen koster 
penger. 

Frivillig betaling av abonnement og 
gaver kan settes inn på konto:

Menighetsbladet  for Ås, Nordby og 
Kroer

Konto nr.: 1602 59 75417

H.-M.K.P.
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SLEKTERS GANG I MENIGHETENE

Ditt lokale gravferdsbyrå

64 95 16 65 – hele døgnet

garder.bgr.no

Garderveien 643 – Vestby
Lindtruppbakken 13 - Drøbak

ÅS

Døpte
Matthew David Khouchaba
Oliver Hind Johnsen 
Frida Simone Lind Bjøringsøy
Ada Granvik Glende
Emil Reiersgård
Mia Aurdal Tjøm
Johannes Karbø
William Eiken
Filippa Emilia Thoresen
Benjamin Theodor Hovdenak

Døde
Eva Lill Egeberg
Bjørg Karin Skoklefald
Åse Skotterud
Hildur Lovise Eline Risnes
Jorill von Ravenborg Valstrand
AnneBerit Gyberg
Gudbrand Langslet
Aslaug Inger Oterholm
Gunhild Olava Karlstad
Tor Lilleland
Inger Johanne Gillebo
Harald Bøhn
Knut Olav Heie
Einar Albin Skoglund
Gerd Marie Karlstrøm

Viede
Lene Dalen og Kjetil Evensen
Kristin Hernes og Jostein 

Sjånes
Celine Therese Gjengedal og 

Eirik Ek Hagen
Iren Elisabeth Eriksen Dahl og 

Lars Berg
Anna Skiaker Aschjem og 

Åsmund Kristoffer Førstøyl
Emilie Skog Sætre og Thomas 

Eidsvold
Marte Ramos Omland og 

Andreas Thuen
Maiken Sørensen og Marius 

Hannarson Skeie

Nordby

Døpte 
Alma KrafftHamela 
Mina Bergan Fossum 
Vilma Fuglevik Hauge 
Kristiane Holten Sneis 
Erica Maria Fernandez Hills

Hansen 
Emil RaschOlsen 

Bergsvangen
Ludvig Aasgaard Hammeren
Leah Fernades Norli
Emil Buen Aarskog
Isak Aleksander Barrett

Døde
Kristoffer Nicol Sjoner
Ragnar Homdrom
Thorleif Andersen
Olaug Dreyer
Berit Bull Sletholt

Viede
Elisabeth Angela Krempl og 

HansFredrik Fredriksen
Eirin Avnskog og Halvor 

Lillebo
Synne Alfei og Eivind Solvang 

Jensen

Kroer

Døpte 
Olav Ingbjørn Gulliksen

Døde
Arne Haukeland

Viede
Marta Karolina Östlund og 

Frode Nyhamn

Hjertelig takk for 
minnegaver ved Arne 
Haukelands bisettelse.

Moerhjemmets venner

Hjertelig takk for 
minne gaver ved Asbjørn 
Svendsruds bisettelse.

Moerhjemmets venner
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  KONTAKT KIRKENE I ÅS –

Ås kirkekontor, Sagaveien 3, 1430 Ås.
Kontortid man-, tirs-, tors- og fredag kl. 9–15, 

onsdag kl. 12–15. Tlf.: 64 96 23 40.

Nordby kirkekontor, Nordbyfaret 2,  
1407 Vinterbro. Åpent etter avtale.  
Kontakt Ås kirkekontor.

E-post til menighetene
post.menighetene.as@kirken.no

Ås kirkelige fellesråd
Tlf.: 64 96 23 30. E-post: post.as@kirken.no. 
Kontortid man-, tirs-, tors- og fredag kl. 9–15, 
onsdag kl. 12–15. 

Kirkeverge: Kristine Thorstvedt.  
Tlf.: 64 96 23 31 / 986 09 010.  
E-post: kt676@kirken.no

Saksbehandler, vikar: Anne Kathrine Nygaard 
Haugen. Tlf.: 64 96 23 30.  
E-post: ah7786@kirken.no

Fellesrådets leder: Jan Fredrik Holmquist. 
Tlf.: 476 11 647. E-post: jan-f-h@online.no

Søndre Follo prosti
Prost: Kjerstin Jensen. Tlf.: 997 14 007.  

E-post: kj395@kirken.no. 
Prostesaksbehandler: Hanne Børresen.  

Tlf.: 64 96 23 40. E-post: hb834@kirken.no 
Prostidiakon: Atle Eikeland. Tlf.: 948 56 362. 

E-post: ae943@kirken.no.

Ansatte i menighetene
Daglig leder/saksbehandler: Linda Janson-Haddal.  

Tlf.: 64 96 23 47. E-post: lj377@kirken.no.
Saksbehandler: Hanne Børresen. Tlf.: 64 96 23 40. 

E-post:hb834@kirken.no.
Sokneprest: Tom Egil Nordengen.  

Tlf.: 915 70 505. E-post: tn543@kirken.no. 
Kapellan: Jane Christin Siewartz Dahl.  

Tlf.: 454 99 004. E-post: jd352@kirken.no. 
Kapellan: Ingrid Ulvestad Øygard. Tlf.: 959 19 318. 

E-post: io484@kirken.no.
Menighetspedagog: Yvonne Røed.  

Tlf.: 64 96 26 44. E-post: yr885@kirken.no.
Menighetspedagog: Katharina Frogner Kockum. 

Tlf.: 918 81 551. E-post: kk692@kirken.no.

Ungdomsdiakon: Halvor Bekken Aschim-Teigum.  
Tlf.: 404 20 902. E-post: ha577@kirken.no.

Kantor: Jostein Grolid. Tlf.: 412 87 055.  
E-post: jg297@kirken.no.

Kantor: Hans Dur Molvik. Tlf.: 995 51 757. 
E-post: hm685@kirken.no.

Kantor: Anne Christine Pittet Grolid.  
Tlf.: 481 99 812. E-post: ag422@kirken.no.

Kirketjener i Ås: Karoline Scheen Edvardsen. 
Kirketjener i Kroer: Daniel Hveding.
Kirketjenerkontakt Nordby: Olav Aardalsbakke.

Ansatte kirkegårdsdriften
Driftsleder: Anton Pascoal Solberg. 

E-post: as579@kirken.no.
Gravplassarbeider: Eirik Rustad.  

E-post: er982@kirken.no.

Studentpresttjenesten 
Ingrid Ulvestad Øygard. Tlf.: 959 19 318.  

E-post: io484@kirken.no.

Menighetsrådene
Kroer: Menighetsrådsleder:  

Asbjørn Rønning. Tlf.: 975 78 967. 
E-post: asbjornronning55@gmail.com.

Nordby: Menighetsrådsleder:  
Torbjørg Refsnes Jørgensen. Tlf.: 900 47 650.  
E-post: torbjorgrj@gmail.com.

Ås: Menighetsrådsleder:  
Knut Olav Moen. Tlf. 975 28 901. 
E-post: knutkom@hotmail.com.

Ås kirke, Kirkeveien 35, Ås.
Kroer kirke, Holtveien 1, Ås.
Nordby kirke, Nordbyfaret 1, Vinterbro.
Ås arbeidskirke, Drottveien 41, 1434 Ås.  

Leie av kirkene: Tlf.: 64 96 23 40. 
E-post: post.menighetene.as@kirken.no. 

Nordby menighetssenter, 
Nordbyfaret 2, 1407 Vinterbro.  
Utleie: Tom Møller. Tlf.: 406 46 525.  
E-post: tommoller@hotmail.com.

www.kirken.no/as
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VELKOMMEN TIL KIRKE

Endringer kan forekomme. Følg med på 
nettsiden www.kirken.no/as. 

20. august, 12. søndag i treenighetstiden 
Matt. 6, 24–34 Vær ikke bekymret for 

livet.
Ås kirke 11.00: Semesteroppstarts

gudstjeneste.
Nordby kirke 11.00: Gudstjeneste.

Torsdag 24. august
Nordby kirke 18.00: Ungdomsgudstjeneste.

27. august, 13. søndag i treenighetstiden 
Matt. 25, 14–30 Talentene.
Kroer kirke 11.00: Gudstjeneste.
Ås arbeidskirke 11.00: Gudstjeneste.
Nordby kirke 18.00: Konsertmesse.

Lørdag 2. september
Kroer kirke 11.00: Konfirmasjons

gudstjeneste
Nordby kirke 11.00, 13.00 og 15.00:  

Konfirmasjonsgudstjeneste.
Ås kirke 13.00 og 15.00: Konfirmasjons

gudstjeneste.

3. september Vingårdssøndagen
Matt. 20, 1–16 Arbeiderne i vingården.
Ås kirke 11.00: Gudstjeneste.
Nordby kirke 11.00: Konfirmasjons

gudstjeneste

Lørdag 9. september
Ås kirke 11.00 og 13.00: Konfirmasjons

gudstjeneste.

10. september, 15. søn. i treenighetstiden
Matt. 5, 38–48 Elsk deres fiender.
Breivoll 12.00: Friluftsgudstjeneste.

Lørdag 16. september
Nordby kirke 11.00: Dåpsgudstjeneste.
 

17. september, 16. søn. i treenighetstiden
Mark. 7, 31–37 Jesus sa til den døve: Effata.
Ås kirke 11.00: Gudstjeneste.
Nordby kirke 11.00: Gudstjeneste.

24. september, 17. søn. i treenighetstiden
Joh. 11, 17–29 og/eller 30–46 Jesus vekker 

opp Lasarus.
Kroer kirke 11.00: Gudstjeneste for liten 

og stor.
Ås arbeidskirke 11.00: Gudstjeneste for 

liten og stor.
Nordby kirke 11.00: Gudstjeneste for liten 

og stor.
Høsttakkefest med utdeling av min 4års 

bok. 

1. oktober, 18. søndag i treenighetstiden
Matt. 8, 14–17 Jesus helbreder Peters 

svigermor.
Nordby kirke 18.00: Konsertmesse.

8. oktober, 19. søndag i treenighetstiden
Matt. 5, 20–26 Men jeg sier dere.
Ås kirke 11.00: Fellesgudstjeneste.

Torsdag 12. oktober
Kroer kirke 18.00: Kveldsgudstjeneste.

Lørdag 14. oktober
Ås kirke 11.00: Dåpsgudstjeneste.

15. oktober, 20. søn. i treenighetstiden
Joh. 11, 1–5 Jesu venner i Betania.
Ås kirke 11.00: Gudstjeneste (kan bli flyt

tet til arbeidskirken).
Nordby kirke 11.00: Gudstjeneste.


