Har du mistet noen du er glad i?

Torsdag 17. Oktober KI.19.30 starter vi opp sorggrupper,
pa Kom.inn i kjelleren av nordlyskatedralen.

Sorggruppene er et fellesskap for deg som har mistet noen
naer deg, enten det er ektefelle, forelder, barn eller
kjaereste. Nar det har gatt en tid etter et dgdsfall kan det
veere godt a sette ord pa fglelsene og tankene sammen
med andre som har lignende erfaringer.

Sorggruppene er en tjeneste for mennesker i sorg,
som utfgres av noen frivillige og ansatte i Alta og Talvik Menigheter.
Alle deltakerene i sorggruppene har taushetsplikt.

Har du spgrsmal? Ta kontakt med diakon
Magnhild Nerheim Andersen, pa tIf 47 87 99 14.
Eller pa mail: Magnhild@alta.kirken.no.
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