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Visjon 
Vår visjon: «Vinne for Jesus – Vokse i tro» - er den røde tråden for alt arbeidet som drives i menigheten. 
 
Menighetsrådet 2025 
Året 2025 ble det 26. arbeidsåret i den nye kirka vår. I det lange perspektiv ble dette året det 148. år 
med kirkebygg i Riska. Bygda vår har med andre ord hatt en menighet og et gudshus over mange gene-
rasjoner. Kristen tro i folket har selvsagt eksistert lenger enn byggene. Vi tror, ja vi vet at det har ført vel-
signelse med seg. 
 
Året 2025 ligger bak for både kirke, bygda og landet vårt. Kan hende vi får rett i å hevde at det dette året 
ble skapt ny utrygghet i folket på grunn av globale politiske endringer. Likevel er det grunn til å tro at 
Riska menighet med all sin virksomhet og aktivitet har kunnet bidra til trygghet for enkeltmennesker og 
lokalsamfunnet. Statistikken for fjoråret viser mange gledelige trekk både for barn, unge og voksne. 
Samtidig viser den at kristen tro og tradisjon er under press slik at oppslutning ikke viser ønskede tall 
på alle indikatorer.  
 
Menighetsrådet har imidlertid grunn til å tro at mennesker i løpet foregående år har fått mange gode 
opplevelser av et inkluderende felleskap, og av kvalitet i arrangement som gir lyst til ny deltakelse. Vi 
håper at mange mennesker i møte med kirken har fått livshjelp og håp både for dette livet, og det kom-
mende. 
 
Igjen vil vi takke våre ansatte og frivillige medarbeidere for en stor innsats. Det er summen av den inn-
sats som utvises av stab og frivillighet som gjør at vi i så stor grad oppnår de mål vi satte oss. Det er 
gode grunner for å ha forventninger til at Riska menighet og Riska kirke også i 2026 skal representere 
trygghet og håp.  
 
Frivillige 
Riska menighet har mange frivillige medarbeidere som gjør en formidabel innsats på mange plan og 
blant alle grupper i menigheten. Totalt er ca. 263 ulike personer med som frivillige i menigheten. Dette 
er ca 30 flere enn i fjor og menighetsrådet retter en stor takk til hver og en. 
Takk spesielt til Unge eldre som er en vaktmester- og dugnadsgjeng med godt voksne menn som 
møtes fast torsdag formiddag, og også i 2025 har bidratt med utallige arbeidstimer.  
 
Økonomi. 
I henhold til Forskrift om økonomiforvaltningen i sokn i Den norske kirke er likestilling et essensielt 
prinsipp som vi aktivt forfølger i vårt arbeid i Riska menighet. Vi anerkjenner verdien av mangfold og 
inkludering, og legger stor vekt på at alle medlemmer av menigheten, uavhengig av kjønn eller 
bakgrunn, skal ha likestilte muligheter for deltakelse og engasjement. Gjennom året har vi iverksatt 
tiltak for å fremme likestilling i menighetslivet, inkludert like muligheter i lederroller, aktiv rekruttering 
av kvinner og menn i ulikt arbeid, samt bevisstgjøring rundt temaer knyttet til kjønnsbalanse. Vi jobber 
kontinuerlig med å sikre at vår økonomiforvaltning reflekterer likestillingsprinsippene, og vi forplikter 
oss til å skape et inkluderende miljø der alle stemmer blir hørt og respektert. 

Regnskapsresultat for 2025 er et mindreforbruk på kr 368 518. 

Forklaringen på mindreforbruket er flere. Menigheten har mottatt mer tilskudd enn budsjettert og har 
fått kr 100 000 fra Sandnes kirkelige fellesråd til lys og lyd i kirkerommet. Av menighetens totalt 
mindreforbruk er barnehagens andel på kr 222 186. 

Givertjenesten er tilbake til omtrent samme nivå som i 2024, kr 802 900. 
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Gudstjenester og kirkelige handlinger 
Gudstjenester og 
kirkelige handlinger           

    

  2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025  
Ordinære gudstjenester 58 56 55 71 55 55 56 57  
Skolegudstjenester 8 13 3 0 1 6 3 5  
Antall døpte 57 56 51 50 48 55 50 49  
Antall vielser 14 8 9 9 15 10 15 13  
Gravferder 30 20 22 31 28 29 43 31  
Konfirmanter 61 58 73 64 65 75 77 76  
Nattverdsgjester 3710 3457 1199 1279 1865 2301 2700 3211  

Frammøte i 
gudstjenesten 9583 10581 6208 5413 7856 

 
8793 

 
8906 

 
9406 

 

Gjennomsnittlig 
frammøte 165 189 113 76 143 

 
160 

 
159 

 
165 

 

Gjennomsnittlig antall 
nattverdgjester 119 102 75 61 62 

 
62 

 
90 

 
86 

 

Givertjeneste fast 652696 750830 781400 778400 737050 771450 919300 802900  
Engangsgaver 83575 450000 88253 43684 64345 50458 39844 66222  

 
Kommentar til gudstjenester og kirkelige handlinger: 
Tallene tatt med i tabellen over er ordinære gudstjenester på søn- og helligdager, samt konfirmasjoner 
på lørdagen. I tillegg til disse gudstjenestene har vi noen egne dåpsgudstjenester på søndager eller 
hverdager, småbarnsgudstjenester våren 2025, barnehagegudstjenester og skolegudstjenester, 
gudstjenester med nattverd på Riska BOAS og nattverdgudstjenester med staben. Snittet på 
gudstjenestedeltakelse totalt er i Riska 133 personer.  
 
Vi har hatt 11 barnehagegudstjenester i år, før påske og før jul. Ingen av skolene kom til gudstjeneste 
før påske, men alle skolene var til gudstjeneste før jul.  
 

Det kan også være nyttig å sammenligne enkelte gudstjenester fra år til år: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Eva Vassbø, sokneprest  

År 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Julaften  943 1022 911 900 951 213 78 595 751 791 857 

1.søndag i 
advent 

263 240 116 140 192 78 160 157 126 189 198 

Fireåringer 263 240 255 283 289 158 257 243 239 203 189 

Konfirmasjoner 959 1287 1428 1498 1409 1107 723 1806 1663 1930 1745 

Påskedag 120 180 129 150 164 - - 126 144 119 161 



4 

 

 
 
ANSATTE 
Stilling   Størrelse Ansatt   Finansiering 
Sokneprest  100%  Eva Vassbø  Bispedømmerådet (BDR)  
Menighetsprest 70%  Anne Lise Matre Bispedømmerådet (BDR) 
Menighetsprest 20%  Ludvig Bjerkreim seniorprest (vikar) til 31.07.25 (BDR) 
Daglig leder  80%  Bente Skåland Netland Fellesrådet (FR) 
Diakon   80%  Torunn Fjelde Hansen Menighetsråd (MR) 44%, FR/BDR 56% 
Menighetspedagog 80%  Marie Weibell  MR 16%, Trosopplæringsmidler 84% 
Vikar for menighetsped. 20%  Julie Evensen  MR 16%, trosopplæringsmidler 84%, fra 11.08 
Prosjektleder  20%  Julie Evensen  MR, fra 11.08 
Kirkemusiker  100%  Stein Mangersnes MR 25%, FR 75%, fra 17.06 
Kateket/ungdomsarb. 100%  Karsten Degnes  MR 80%, FR 20% 
Lærling  100%  Bianca Christine Haaland MR, fra 10.08  
Ungdomsarbeider 40%  Preben Bolsøy  MR, til juni 15.06 
Kirketjener  5%  Sigmund Svendsen FR (ved gravferd og vigsler)  

 
Vikar for kirkemusikers frihelger må fortsatt dekkes av frivillige eller ved at menigheten må betale for 
vikar. 
Kirketjeneroppgaven ved gudstjenester ivaretas av frivillige. 
 
Knøttene åpen barnehage 
Stilling   Størrelse Ansatt     
Styrer   60%  Heidi Sinnes      
Førskolelærer 55%  Maria Tharcious 
Kirkemusiker  10%  Stein Mangersnes, fra 17.06 
Assistent  20%  Berit Soma 
Renhold  15%   Berit Soma 
Barnehagens stillinger finansieres av driftstilskudd fra kommunen. 
 

Riska menighetsråd 2025  

Svein Arne Lindø (leder fra 1.01.25 og representant SKF) 
Tom Kenneth Ravnås (nestleder) 
Gisle Johnsen 
Magne Skjørestad 
Marie Skipevåg Vårlid 
Silje Oliversen 
Anders Tokheim Hetland 
Hye-Kyong Yun 
Eva Vassbø, sokneprest 
 
Vara:  Nina Bradova 1. vara, møter fast i MR 

Odd Arne Botnehagen 
Jone Hidle Simonsen  

 
Kirkens SOS: Bjørg Riska Josefsen, valgt for perioden 01.01.23 – 31.12.27 
 
I menighetsrådet er kjønnsfordelingen 5 menn og 4 kvinner. 
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Takk 
Vi er en menighet med stort engasjement og vi takker alle som gir tid, krefter og penger til det viktige 
arbeidet som drives i menigheten. Uten alle de ulike bidragene hadde det ikke vært mulig å tilby bygda 
vår alt det vi har i dag. Tusen takk til hver enkelt!  
Riska menighetsråd takker alle som har kommet til kirken dette året og vært en del av fellesskapet. Vi 
trenger hverandre. 
 

 

Riska, 26.02.2026 

 

Svein Arne Lindø       Bente Skåland Netland 
Leder i Riska MR       Daglig leder i Riska menighet 
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KNØTTENE ÅPEN BARNEHAGE 2025  

 
Barnehagen er et pedagogisk og sosialt tilbud til småbarnsforeldre som er hjemme med små barn på 
dagtid. Det kreves ingen påmelding eller søknad. Foreldrene velger selv når de vil benytte seg av 
tilbudet. Vi har åpent 16 timer i uka fordelt over 3 dager og følger skoleruta. Besøkstallet holder seg 
stabilt. Til sammen har vi registrert over 160 ulike barn innom barnehagen i løpet av 2025. De fleste 
barna er under 2 år. Men ukentlig dukker det opp større barn som har “fri” fra den vanlige barnehagen 
for å være her på samling og leke. Vi opplever at flere brukere benytter tilbudet flere dager i uka, mens 
noen kommer innom 1 gang eller 2 i ny og ne.   

Vi har samling kl 10.30. hver åpningsdag. I tillegg tilbyr vi treff for foreldre med babyer på 
ettermiddagen. Da tilbyr vi babysang, babymassasje eller bare et møtested for foreldre og babyer. 

På babysang har det deltatt 58 unike babyer i løpet av året. Det har vært oppmøte fra 1-9 
mødre/foresatte med babyer hver gang.   

Vi har også tilbud om babymassasje en gang i uken. Dette er en aktivitet foreldrene gjør sammen med 
barnet for å skape kontakt og styrke nærheten. Vi har også noen enkle sanger/regler i løpet av 
massasjetimen slik som navnesang, “gå i skogen” etc.  

Knøttene åpen barnehage gir tilbud om lek, samlinger med mye sang, regler og bevegelse. Vi tilbyr 
ulike formingsaktiviteter, spiller, leser og har andre aktiviteter med barna.  

Vi har felles-samling tilpasset 0-3-åringer alle dagene (der også større barn koser seg). Vi har hatt 
samlinger sammen med en av staben der bibelfortelling er blitt formidlet på en enkel måte. 
Barnehagen har også noen kulturelle begivenheter som er blitt tradisjon hvert år, som påskevandring, 
kosedyrfest, “alle barnas bursdag”, nissefest, Samenes dag m.m.  

Vi ønsker at barnehage-tilbudet skal gi hjelp til foreldre å styrke foreldrerollen. Barn og foreldre er 
sammen og utvikler og styrker båndene seg imellom. Vi ser på barnehagen som en viktig sosial arena 
for foreldrene. Det er godt å komme sammen som småbarnsforeldre, bli kjent, utveksle erfaringer, få 
inspirasjon til å utvikle seg som foreldre. Barn er forskjellige, men som småbarns-forelder er mye likt, 
og det er godt å dele erfaringer med andre i samme situasjon. Spesielt for nyinnflyttede er barnehagen 
en fin mulighet til å bli kjent med andre og danne sosialt nettverk. Med jevne mellomrom får vi nye 
brukere i barnehagen, men vi har noen som har benyttet seg av tilbudet vårt i flere år.  

Barnehagens hovedmål er at den skal bli en god møteplass der vi skaper trivsel og vekst for både barn 
og voksne. Vi legger vekt på at alle, både barn og voksne “blir sett” hver dag. Vi følger Lov om 
barnehager og rammeplan for barnehager og har egen årsplan som må godkjennes hvert år fra 
kommunen. Hensikten med barnehagen er å ha et lavterskeltilbud for å få kjennskap og tilhørighet til 
Riska kirke. Vi ønsker også å være en arena for begynnende trosopplæring. De fleste av barna som 
benytter bhg er veldig små, fra 4 måneder til 1,5 år, så det er begrenset hvor mye vi klarer å formidle. 
Denne aldersgruppen er mest mottakelig for sanseinntrykk av ulikt slag. Vi benytter bevegelses-
sanger og regler som er tilpasset denne alderen for å formidle bibelfortellinger, eks. regla om 
«fiskefangsten» «hvor er du Krølle-sangen/leken», «Når det stormer», «hvem har skapt alle blomstene» 
og «Noas Ark». Vi avslutter alltid samlingen med «Jeg folder mine hender små» Vi ønsker at 
barnehagen – og kirken – skal være et sted der både barn og voksne synes det er godt å være.  

Høsten 2025 fikk vi kirkemusiker, Stein Mangersnes inn i 10 prosent stilling. Han har ansvar for 
babysang og deltar på samlinger med sin spesialkompetanse.  

Barnehagen driftstilskudd fås i sin helhet fra Sandnes kommune. Det var stor usikkerhet om 
kommunen ville opprettholde tilskuddet til de åpne barnehagene på samme nivå som tidligere. Det 
gikk vår vei, og tilskuddet for 2026 er som i 2025, men det er stor usikkerhet knyttet til videre drift. 

 
Heidi V. Sinnes (styrer)  
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Undervisning og læring 2025 
 
Kirkelig undervisning og læring 0-12 år 

Gjennom 2025 har vi hatt 260 unike barn innom arbeidet med undervisning og læring i Riska 
menighet.  Vi har hatt med 70 unike frivillige over 15 år, 22 unge ledere (6.-9. klasse) og 9 ansatte. 

Begrepet trosopplæring skal ut og er erstattet med kirkelig undervisning og læring. Det er kommet ny 
overordnet plan for arbeid med kirkelig undervisning og læring i Den norske kirke og det skal komme 
detaljerte planer for ulike alderstrinn. De største forskjellene fra gammel til ny plan er at den nye 
planen samler undervisning og læring for alle aldersgrupper i menigheten og at skille mellom 
undervisning og øvrig arbeid er visket bort. Alt arbeid kan ses på som en del av den kirkelige 
undervisningen og læringen, også det som er av kontinuerlige tilbud som søndagsskole og 
barneklubber. Selve innholdet i hva barna skal lære er veldig likt den gamle planen. Den nye planen 
har gitt mer fokus på tilrettelegging for alle, samarbeid med organisasjonene, samisk kirkeliv og 
viktigheten av å nå alle med kirkelig undervisning og læring (også de som ikke er døpt). 

Denne nye planen gjør at vi nå har ført opp alt arbeid for barn i statistikken under. 

Vi opplever at mange barn og familier kommer til kirken og at arbeidet vi driver blir satt pris på. 

Tiltak 2021 2022 2023 2024 2025 

Velkommen til dåp 49  47  52  49  49  

Babysang 35 75% 50 100% 44 100% 44 100% 58 83% 

Søndagsskole 80  83  87  81  81 13% 

Småbarnssang   11 21% 13 27% 8 17%   

Treårsfest 27 49% 23 43% 27 51% 22 44% 21 46% 

Fireårsklubb 28 52% 24 44% 26 49% 24 44% 23 43% 

Stjernen 
barneklubb 

63  59  71  70  68 25% 

Påskeverksted 11 15% 24 42% 28 53% 27 48% 22 41% 

Dåpsskole Avlyst 
(covid) 

13 17% 18 32% 18 33% 18 33% 

Tårnagent 40 49 30 43% Utsatt til 2024 
for å endre 
aldersgruppe 

32 43% 23 40% 

K-klubben 52  45  48  42  31 11% 

Bibel 4,14 18 22% 27 34% 33 40% 34 49% 31 43% 

T&T 28 35% 22 28% 26 31% 27 39% 103 46% 

Lys Våken 32 39% 35 43% 35 41% 28 33% 36 52% 

Flammejakten 16 20% 17 21% 22 27% 30 37% 22 28% 
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Riska kirkes søndagsskole 
Søndagskolen har hatt 19 samlinger i 2025. Det er registrert 81 unike barn i medlemslisten hvorav 60 
er betalende medlemmer. Kontingentsatsen er på kr 100.  
 
Gjennomsnittlig oppmøte er 19 barn. 
 
Tallene er veldig like det foregående året. 
 
Vi har to grupper på søndagskolen: Gruppa for de yngste er for alle under skolealder og opp til og med 
3. klasse. Den eldste gruppa er for 4.-8. klasse.  
 
Registrering av barn skjer før gudstjenesten begynner. Barna får også utdelt søndagskolebladet Bar-
nas. Det varierer litt når søndagsskolen begynner under gudstjenesten. Når det er nattverd i gudstje-
nesten går barna ut etter nattverden, som er tidlig i gudstjenesten. Dersom det ikke er nattverd går 
barna ut etter dåpen.  
 
Vi har til sammen syv hovedledere.  
 
Vi har hatt 26 slush-ledere på søndagsskolen dette året og i oktober hadde vi nytt slushkurs (Lederlab) 
med 13 deltakere, hvor 4 av disse er nye ledere.  
 
Vi bruker opplegget til Sprell Levende for de minste barna. Et kreativt formidlingsopplegg fra Søndags-
kolen Norge som vi er veldig fornøyde med. Til 4.-8. klasse bruker vi opplegget «Aldri alene». Vi syns 
dette opplegget treffer aldersgruppa godt.   
 
Søndagsskolen deltok med stand på Riskadagene i juni 2025. 
 
 
Marie Weibell, menighetspedagog 

 
 
Årsrapport for ungdomsarbeidet i Riska kirke 

2025 går inn i historien som ett rekordår for Basic! 
Vi hadde over 250 betalende medlemmer, på 16. Mai-party var det ca 225 ungdommer innom og på 
Basic julebord var ca 210 ungdommer som deltok! Disse tallene har vi ikke sett tidligere år og det sier 
oss noe om at ungdomsarbeidet i kirka er viktig for mange! 
Vi når bredt ut, har ett godt rykte i bygda og jobber godt med å nå målet om at gjør verdifulle ungdom-
mer til etterfølgere av Jesus. 
Det har skjedd masse i 2025 og vi kan nevne kjapt: 
Tur til Impuls i januar, tur i skitrekket i februar, samtaler/møteplasser/møter og konfirmantsamlinger i 
mars, tur med KonfX til London i april, konfirmasjon og 16. Mai-party i mai, Basic sommeravslutning i 
juni, tur til Skjærgårds i juli, konfirmanttur til Ognatun i august, Mann deg opp-tur og MammaMia-rolle-
bryllup i september, Basic/konfirmantsamlinger/samtaler i oktober, Basic teamtur i november og 
stort julebord i desember!  
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Det skjer masse og kirka fylles ukentlig opp med ungdommer! Mange finner sin plass, får brukt sine 
gaver og stadig nye blir lagt til menigheten. Vi opplever også nå at flere vokse er med og det setter vi 
umåtelig stor pris på! 
 
Noen få tall: 

- Vi konfirmerte 77 stk i 2025 
- Ca 25 10.klassinger fullførte Alphakurs 
- Ca 20 ungdommer er med som konfirmantledere 
- 15 ungdommer er med i Basic-styret 
- Ca 70 ungdommer har en tjeneste/oppgave i ungdomsarbeidet 

 
Ansatte som har hatt roller inn i ungdomsarbeidet i 2025 er: 
Karsten Degnes, Preben Bolsøy, Julie Evensen, Bianca Haaland og Eva Vassbø 
 
Vi ser fram til 2026 og håper og tror dere er med oss i bønn! 

Karsten Degnes, kateket 
 
 

DIAKONI 
Diakoni er kirkens omsorgstjeneste, og som menighet ønsker vi vise Guds kjærlighet i handling. 
Gjennom året har det vært mange møtepunkter, både i organisert, men også uorganisert, regi. 

Diakoniutvalget 2025 har bestått av Hye-Kyong Yun (MR), Arni Slagstad og Bjørg Aadnøy Johnsen. 
Disse har hatt et spesielt ansvar for fasteaksjonen (sammen med konfirmantene) og Allehelgensdag.  

Se oversikten over alle de faste aktivitetene som er beskrevet nedenfor og gled deg over hver samling 
som er blitt gjennomført:   

 

Faste aktiviteter: 

Språkverksted (tidligere Språkkafé)  
tilbyr tre aktiviteter. De besøkende kan hver uke delta i én av disse tre aktivitetene. 

Språkkafé: 
Muntlig øving i små grupper, delt inn etter nivå. Det benyttes varierte og tilpassede verktøyer. I enkelte 
grupper brukes blant annet 360 verb og Sesam tekstbok. I øvrige grupper benyttes et bredt utvalg av 
relevante og egenutviklede ressurser, tilpasset nivå og målgruppe. Klartale som er lettleste nyhets-
avis, Alias spill er noen av verktøyene som ble brukt.  

CV- og jobbverksted: 
De besøkende får tett og praktisk oppfølging, der CV og jobbsøknader utformes i samarbeid med frivil-
lige. 

Skriveverksted: 
Det arbeides med eksempeloppgaver fra norskprøver på ulike nivåer, samt ukentlige skriveoppgaver 
basert på aktuelle lokale og regionale nyheter. De frivillige har lang erfaring og videreutdanning i 
norskopplæring for voksne. 
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Vi har også hatt ulike ad hoc-aktiviteter, tilpasset konkrete behov som oppstår. Eksempler er lekse-
hjelp i matematikk for en ungdom, engelsktrening og høytlesing for barn. Aktivitetene ledes av kvalifi-
serte frivillige og retter seg mot barn og unge med innvandrerbakgrunn. 

Følgende nasjonaliteter er representert: Korea, Filippinene, Venezuela, Polen, Tyskland, Ukraina, 
Tsjekkia, Syria, Chile, Slovakia, Etiopia, Afghanistan, Brasil, Colombia, Nederland, Italia, India og Tyr-
kia – i tillegg til Norge. 

De besøkende har blitt godt kjent med de frivillige, som nå kaller seg Språkvenner, og med hverandre. 
Det er også lett å inkludere deltakerne fra Språkverkstedet i kirkens øvrige aktiviteter. Når noen for ek-
sempel kommer til gudstjeneste på søndager, blir de godt tatt imot av frivillige fra Språkverkstedet. 

Språkverkstedet ved Riska kirke har blitt et godt sted å være for mange. Det er tydelig at trivselen er 
høy, og deltakerne gir svært gode tilbakemeldinger. De sier at de lærer mye fordi det alltid er konkret 
innhold hver uke, og at de opplever å lære noe nytt hver gang. Vennligheten og den gode stemningen 
merkes av alle, og det knyttes vennskap og nettverk på tvers av bakgrunn og nasjonalitet. 

 
Pensjonisttreff 
Det ble også i 2025 arrangert pensjonisttreff den første onsdagen i måneden (bortsett fra januar, juli og 
august). Variert program og god middag er det som gjestene setter stor pris på. Sommerturen ble også 
i år arrangert sammen med Eldretreffet på Riska Misjonsforsamling. (NLM). Det ble en flott tur på 
fjorden med Riskafjord med bl.a middag på Naustene på Bersalge.   

 
Turgruppa 
Det var tilbud om tur i nærmiljøet hver mandag uansett vær, fra kl. 11:00 til ca. 13:00. Vi går mange 
forskjellige turer rundt i hele bygda. Bevegelse og frisk luft gjør alltid godt. Kjenner du noen det kan 
være aktuelt for, eller lurer på om det passer for deg? Prøv en gang! Vi går også tur i alle ferier, unntatt 
helgedager som faller på en mandag. 
 

Blomsterhilsen til åremålsdag 
Det ble også gjennom 2025 delt ut fødselsdagsblomster til de som fylte 80, 90 og 100 år. Frivillige 
medarbeidere hadde ansvaret for utdelingen. Vi møter takknemlige, og ofte overraskende jubilanter.   

 

Institusjonsandakt 
Gjennom hele året har vi fått mulighet til å ha andakt på Riska Bo og Aktivitetssenter. I tillegg har vi 
arrangert enkelte sangs-stunder på den ene avdelingen. Vi er takknemlig for samarbeidet som vi har 
med Riska Bo- og aktivitetssenter. I denne forbindelse vil vi også legge til «Gudstjeneste for eldre». En 
gudstjeneste som ble arrangert i kirken rett før jul hvor målgruppen var eldre.  

 

Sorgarbeid 
Sorggrupper gjennomføres kontinuerlig i samarbeid med de andre menighetene i Sandnes, Sola, 
Gjesdal og Jæren. Oppfølgingen av etterlatte skjer kontinuerlig med telefoner og besøk. Det er noen 
som benytter seg av tilbudet vi har om individuelle samtaler med prestene. Familiesamtaler er også et 
tilbud når det er ønskelig. 
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Fasteaksjonen 
Årets Fasteaksjon, 2025, hadde tema «Håp i en dråpe vann». Vi fikk inn kr 67 437,-, noe som gav rent 
vann til 232 personer. Det var stort sett konfirmantene som står for innsamlingen, men vi er 
takknemlige for de andre fra menigheten som kom.  
 
Stille time 
Takket være frivillige har Riska kirke også gjennom 2025 har vært åpen for bønn og stillhet mandager 
fra kl 20.00-21.00.  Her var det mulighet for å tenne et lys eller bare være stille. Kirkedøren stod åpen, 
og det var mulig å komme og gå som en ville. Ukene før påske var det egne kvelder med fokus på faste. 
 
Grønt utvalg  
Utvalget består av Ellen Wasbø, Atle Weibell, Anders Hetland (MR) i tillegg til diakonimedarbeideren.  
Målet er at menigheten viser at den setter pris på skaperverket og forvalter det på en god måte.  
Sakene har omhandlet alt fra søppelhåndtering, innkjøp, gjenbruk etc.  
 
 
«GI EN JUL» 
Som i 2023, 2024 og nå i 2025 fikk Riska menighet samarbeide med de andre menighetene i bygda i 
tillegg til «Gi en jul – Sandnes» og fikk delt ut mat og gaveesker til ca 60 familier på Riska rett før jul.  
Det er veldig fint å få være en del av dette meningsfulle arbeidet, og vi fikk møte mange flotte 
mennesker og fikk flere gode samtaler.  
 
Torunn Fjelde Hansen, diakonimedarbeider  

 

 
MENIGHETSARBEID 
 

Bibeltimer 

Vi har hatt sju ordinære bibeltimer i Riska kirke i 2025 med et snitt på 25 deltakere per bibeltime. I tillegg har vi 
hatt to kvelder med Bibelreisen i Riska Frikirke i samarbeid med Oddmund Pettersen og Sammen for Riska, der 
det i snitt kom 68 personer per kveld. 

13. januar: Efeserbrevet ved Eva Vassbø 
9. og 16. februar: Bibelreisen ved Oddmund Pettersen og Eva Vassbø 
10. mars: Johannesbrevene ved Anne Lise Matre 
31. mars: "Helse og frelse i Det nye testamentet" ved professor på VID Anna Rebecca Solevåg  
25. august: Jesaja ved professor på VID Tina Dykesteen Nilsen 
22. september: Matteusevangeliet ved Jarle Stormark  
20. oktober: Romerbrevet ved Anne Lise Matre 
17. november: 1.Mosebok ved Eva Vassbø 

 
Det blir gjort opptak av bibeltimene. Opptaket legges ut på Riska menighet sin hjemmeside. 
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Kirkemiddag 
5-6 onsdager pr semester serveres det kirkemiddag. Der stiller flotte frivillige opp og lager middag, 
dekker, serverer og rydder. Vi blir besøkt av opp mot 150 stk hver middag. Menyen varierer fra gang til 
gang, men prisen på 75 kr for voksen, 50 kr for barn eller 200 kr pr familie er den samme. Sunn, god og 
variert mat som innbyr til godt fellesskap og en enklere hverdag for alle som skal ha barna på klubber 
eller småbarnssang etterpå. Dette har vi sett at har blitt «inngangen» for flere familier til å bli aktive i 
menigheten.  

 

Smågrupper 
Menigheten har flere smågrupper/cellegrupper og mindre fellesskap, som er et viktig 
fellesskapsbyggende arbeid. 

 
Enkel kirke 
Høsten 2025 startet vi opp «Enkel kirke», en åpen bibelgruppe en mandag i måneden fra kl 19-20, det 
går an å komme fast og det går an å droppe innom. De fire kveldene det har vært arrangert har det vært 
3-5 personer med.  

 
Unge voksne 
Gjennom året 2025 har det blitt arrangert månedlige samlinger for aldersgruppen 18 og 30 +. Pizza, 
sosialt fellesskap og åndelig påfyll (Enkel kirke) har vært målet med disse samlingene. Det har stort 
sett vært mellom 6 til 10 deltakere.  

 
Torsdag 18 er et seniortreff annenhver torsdag i partallsuker kl.18 – 20. 
Programmet er fast hver gang med en invitert hovedgjest som har et foredrag, det serveres kringle og 
gis god tid til prat, det er fellessang, en lokal gjest i sofaen og kveldstanker. 
 
Karatreffet er en stor fest for menn i alle aldre som arrangeres årlig. Festen ble i år arrangert 1. 
november. Menyen er Smalahove og komle. Godt over 100 menn deltok. 
 

Nyttårsaften 
Alle er hjertelig velkomne til nyttårsaften feiring i Riska kirke. Her er det påmelding i forkant, da det 
lettere kan organiseres hvem som tar med seg hvilken mat til fellesskapet. En hyggelig kveld med god 
mat, underholdning av den yngre garde, stort dessertbord og selvsagt fyrverkeri ved midnatt. Godt 
samhold, lek og latter over hele fjøla. I 2025 var det ca 40 som feiret avslutningen av året sammen. 

 

Gjestebud  

Søndag 23. mars inviterte Riska kirke til gjestebud i forbindelse med Stavanger bispedømmes 900-
årsjubileum. Hovedoverskriften for jubileet var «Sammen». Vi ble oppfordret til å ikke bare se bakover 
på historien før oss, men også snakke om her og nå og hva vi ønsker for framtiden. Det er et godt ut-
gangspunkt for samtale om bygda. På forhånd hadde deltakerne fått spørsmålene  
1.    Hvilke utfordringer ser du på Hommersåk? 
2.    Hvordan kan vi skape et inkluderende nærmiljø? 
3.    Hvilke tanker har du om samarbeid på tvers?  
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Vi var samlet litt over tretti personer fra ulike grupper / lag / foreninger / menigheter / aktiviteter / be-
drifter / steder i bygda. Mange flere kunne vært invitert, men vi måtte gjøre et utvalg. Som folkekirke er 
Riska kirke også en samfunnsaktør, og det var kjekt å kunne invitere til denne samtalen. Dette gjeste-
budet ble utgangspunktet for et videre samarbeid inn i 2026 om samarbeid og frivillighet på tvers i 
Riska bydel, og Riska kirke er representert i en arbeidsgruppe som arbeider videre med dette.  

 

KIRKEMUSIKK 
 
I 2025 har kirkemusikerstillingen vært ledig frem til juni, og inntil da har vi vært så heldige at musikere i 
menigheten har bidratt. 
Sunniva Ravnås, Atle Weibell og Filip Landmark har spilt på gudstjenester og vi retter en stor takk til 
dem. Fra juni er det tilsatt kirkemusiker. 
 
Småbarnssang er beregnet på barn i alderen 1 – 3 år i følge med voksen. Småbarnssang har i løpet av 
2025 hatt 11 samlinger.  
Også de aller minste på Hommersåk har et musikktilbud i kirken gjennom babysang drevet av Knøt-
tene åpne barnehage. 

The Way, ungdommenes lovsangs-team og -band har vært aktive hele året og bidratt med sang og 
musikk både på «Basic» og på gudstjenester.  
 
Gospel Gnist 
Frem til sommeren var Astrid Torvestad Meberg dirigent og Filip Landmark pianist. Kirkemusiker ledet 
koret fra oppstart etter sommeren og Fillip Landmark er fortsatt pianist. Koret har 20 faste medlem-
mer og har i 2025 deltatt på gudstjenester og andre arrangement i regi av menigheten, Gospelgalla i 
Gand kirke, høstkonsert i Riska kirke og basar for Hommersåk skolekorps i Riskahallen. Før jul ble det 
opprettet et eget styre for koret. 
Høydepunktet for koret har vært deltakelse på Gospelgalla i Gand kirke. 
 
Det har vært arrangert 4 konserter i Riska kirke i løpet av året. Gospellegenden Per Erik Halin hadde 
en flott konsert fredag 12. september.  30. september arrangerte Vice Versa høstkonsert sammen 
med Gospel Gnist og den eldste gruppen fra Hommeråk skolekor, Popkorn. 29. oktober arrangerte 
Riska brassband en flott konsert sammen med to andre korpsensembler fra distriktet.  21. desember 
holdt Thomas og Wayne Brasel sin faste stemningsfulle julekonsert i kirken.  
«Vi synger julen inn» er en fin tradisjon i Riska menighet og ble som vanlig gjennomført 3. søndag i ad-
vent med svært god oppslutning. 
 
Stein Mangersnes, kirkemusiker 
 
 
Vedlegg: 
Vedlegg 1: Bypresten 
Vedlegg 2: Kirkens SOS 
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ÅRSBERETNING FRA  2025 
Nærvær i over 20 år  
Helt siden oppstarten har det oppsøkende arbeid vært viktig for Bypresten. Flere ganger i uken er vi 
nedom «Benken» på Ruten, og er nærværende for de som samles der. Vi bistår gjerne med praktisk 
hjelp av ulikt slag. 
Hver onsdag samles vi til hverdagsmesse i Sandnes kirke klokka 13, hvor rusmiljøet får en særlig 
invitasjon. Vi går alltid innom Benken og minner brukerne der på at det snart er tid for messe. Vi har et 
snitt på 13 til stede på messene, hvor lystenning, andakt og nattverd er viktige elementer i messen, og 
gode frivillige har forberedt kirkekaffe. 
I høst startet vi også opp øvelser sammen med et par av brukerne av Byprestens tilbud. På øvelsene 
synges og spilles det evangeliske sanger som ofte har sin opprinnelse fra evangeliesentrene. De 
beriker gjerne hverdagsmessene med sang og musikk, og var også medvirkende i gudstjenesten i 
Gand kirke 16. november.  
 
Dagslaget 
Hver tirsdag og torsdag samles dagslaget hos Bypresten. Dagslaget er et lavterskeltilbud til voksne 
rusavhengige i kommunen, hvor mestring og inkludering er viktige kjerneverdier. Vi har til sammen 10 
arbeidsplasser, og det er trekning om det møter opp flere. I hovedsak er arbeidet vi tilbyr 
søppelplukking. Vi starter med servert frokost klokka 9, før det er trekning klokka 09.30, og deretter 
fordeles brukerne ulike steder rundt om i byen. Er været veldig dårlig, eller at det er mye snø, gjør vi 
andre mer sosiale aktiviteter som å gå på gjenbruksbutikker.  
 
Asfalt 
Vi har åpent kontor og åpent hus hver ukedag fra kl. 10 til 12. I det tidsrommet kommer både 
asfaltselgere og andre fra rusmiljøet innom for en kaffekopp, varme og prat. Asfaltselgerne fra 
Sandnes stod virkelig på i fjor, og vi måtte flere ganger ha påfyll av blader fra hovedkontoret i 
Stavanger. Gode frivillige er med oss hver ukedag både på Asfalt og på Dagslaget.  
 
Nærvær på Gand og på Vågen videregående skoler 
Hver uke vi til stede på Gand og på Vågen videregående skoler. Målet er å fremme livsmestring og 
drive rusforebyggende tiltak blant elevene. Vi ønsker å være en tilgjengelig aktør med taushetsplikt 
som elevene kan ta kontakt med om stort og smått.  
På Gand samarbeider vi med skolens miljøteam om "Bare for løye" hver mandag ettermiddag. Alle 
elevene er velkomne, og de får tilbud om aktiviteter i gymsalen eller matlaging. Etter en time samles 
alle for å spise den ferdige maten sammen. I snitt kommer 30 elever på dette tiltaket hver uke. 
 
Sentrumsgaugen 2025 
Under Sandnesugå ble Bypresten tildelt årets «sentrumsgaug». Vi er svært takknemlige for anerkjen-
nelsen kommunen gir oss for arbeidet vårt. Som det heter i kommunens begrunnelse: «prisen aner-
kjenner deres imponerende og viktige arbeid for sentrum, de har vært til stor nytte for både de som 
sliter med rusproblematikk og for ungdom på videregående skoler i byen».  
 
Besøk i lag, foreninger og menigheter 
Siden Bypresten utgår fra alle menighetene i Sandnes prosti, er det viktig for oss å besøke de ulike 
menighetene, og dele fra arbeidet vårt, noe vi også fikk gjort de fleste steder i 2025.  
Vi var også innom flere lag og foreninger som ønsket å høre mer om arbeidet vårt. Ekstra stas var det at 
Lions Club Sandnes og Gjesdal inviterte oss til moteshowet deres i november på Ganddal bydelshus. 
Her delte vi fra arbeidet vårt, og overskuddet fra arrangementet gikk uavkortet til Byprestens arbeid. 
Vi vil rette en stor takk til alle våre givere og støttespillere som har støttet oss på ulike måter gjennom 
det siste året.   
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Bemanning 
Staben i Bypresten består fortsatt av Frode Helvig, Karine Torvanger og Jan Erik Westen. Sistnevnte var 
i farspermisjon fra mai til september, og tidligere byprest Øyvind Andersen var vikar i hans sted. Karine 
gikk ut i morspermisjon i juni, mens Elisabeth Strømø Lund er vikar for henne.  
 
Årsberetningen er skrevet av ledende byprest Jan Erik Westen 
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Årsmelding Kirkens SOS Rogaland  
 
«Våre frivillige opparbeider seg en erfaring og kompetanse som er en ressurs 
langt utover samtalerommet. Den tas med og brukes i hverdagen, på skolen, 
på arbeidsplassen og blant familie og venner i lokalsamfunnet.» 

 

Den setningen står ofte i våre søknader om støtte. Og den stemmer. Jevnlig hører vi fra våre frivillige at 
det de lærer, er verdifullt i møte med andre mennesker. Det gjelder også de frivillige som har et aktivt 
menighetsliv. Kompetansen de får i tjenesten hos oss, kommer hele menigheten til gode. Å ha 
medlemmer som er frivillige i Kirkens SOS, kan være til velsignelse. 

Som en døgnåpen krisetjeneste er vi menighetens forlengede diakonale arm. Våre frivillige bidrar 
sterkt for at mennesker skal ha et sted å ringe eller skrive til alt annet er stengt. Selv midt på natten. 
For når telefonen ringer om natten er det ofte alvor. Hos oss ringer den hver natt.  

Ved utgangen av 2025 hadde vi 84 aktive frivillige i Rogaland. Det er en svak økning fra året før. De 
gjennomførte 1.626 vakter i 2025 og besvarte 12.204 mot 13.780 i 2024. Nedgangen skyldes at vi på 
våren var noe færre frivillige enn på høsten.  

De frivillige er i alderen 21 til 80 år. Vi har en sterk seniorprofil der halvparten er i gruppen 60-74 år. Vi 
har også en betydelig gruppe mellom 45 og 59 (18) og 20-45 (16). Det gir en snittalder på 58,3 år. 
Kvinnene er i flertall og utgjør 70 prosent av de frivillige.  

Kirkens SOS har en særlig vekt på selvmordsforebyggende samtaler, og behovet er stort. De ferskeste 
selvmordstallene viser 739 selvmord i 2024. Det er 29 flere enn i 2023 og det høyeste som er registrert 
noensinne. (tallene presenteres et år i etterkant). Den såkalte selvmordsraten som justerer mot 
befolkningsvekst, gav en selvmordsrate på 13,3 per 100 000 innbyggere. Det er den høyeste raten 
siden 1999. Andre tema som går igjen i samtalene, er psykiske helseproblemer, ensomhet, 
relasjonsproblemer og behovet for det vi kaller hverdagsomsorg.  

Vårt viktigste mål i 2026 er «flere gode samtaler». Takk for at dere står sammen med oss i det arbeidet. 
Tusen takk for offer og forbønn. Takk for at informasjon om nye innføringskurs blir kunngjort på 
gudstjenester, og at artikler og annonser vert satt på trykk i menighetsbladene.  

Takk også til dere som er med som frivillige, og velkommen til å bli det for dere andre. 

 
Med hilsen 

 
Signe Bøe Trodahl 
Senterleder Rogaland 

 


