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JULEHILSEN FRA 
MENIGHETSRÅDENE 
Takk til alle lesere som har betalt  
abonnement for 2025! Det har vært  
et tungt økonomisk år for menighetsbladet. 
Bedrifter har sagt opp sine annonser, noe som er 
forståelig i trangere tider, men det vi synes er 
synd og som påvirker i stor grad er at under 
halvparten av leserne som betalte i 2024 har 
valgt å gjøre det i år. Vi får stadig tilbakemelding 
på at vi har et fint og innholdsrikt menighetsblad 
og mange er flinke til å sende inn bidrag. Likevel 
har betaling av abonnement sunket så drastisk.

Vi menighetsrådslederne synes menighetsbladet 
er en fin og viktig arena for å dele soknenes 
aktiviteter, både de som kommer og det som har 
vært. Utgivelse av menighetsblad i papirform er 
en tradisjon som har vart i snart hundre år, men 
fortsetter utviklingen slik vi har sett det de 2 siste 
årene tvinger det seg frem å vurdere andre 
løsninger å dele informasjon og aktivitet på. 
Veien videre ligger derfor i lesernes hender. Så 
for deg som liker å lese og ennå ikke har betalt, 
er ditt bidrag nå viktigere enn før med tanke på 
videre drift.

Vi vil benytte anledningen til å takke for alle delte 
stunder på de forskjellige arenaer i 2025, og 
gleder oss til å se dere på det vi sammen skal få 
til i 2026.

Riktig God jul og alt godt for 2026 ønskes dere.

Marthe Johanne, Line Marita,  
Linda og Ann Kristin 
Ledere for menighetsrådene i Åsnes
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Det nye livet 
– den dyrebare gaven
Når dagene i desember er på det mørkeste, 
kommer julen med lyset og håpet.  I krybben ligger 
et nyfødt barn – et liv som begynner, men også en 
gave som gis. Ikke bare til Maria og Josef, men til 
hele verden. I det vesle Jesus-barnet møter vi en 
Gud som våger å være liten, som våger å være nær. 
Han kom til oss som et nyfødt barn, det skjøreste 
og mest verdifulle vi har, helt avhengig av menne-
skene rundt seg. Barnet i krybben minner oss om 
vår egen sårbarhet og avhengighet. 

Det var Maria som bar han frem, fødte han i en 
stall og ga ham varme og nærhet. I Marias 
omsorg for barnet gjenkjenner vi kjærligheten fra 

Gud. Og i Jesu tillitsfulle blikk aner vi julemys-
teriet; At Gud overgir seg i menneskenes hender. 
Gud gjør seg til ett med alle i verden som er 
forsvarsløse, maktesløse og svake. Slik utfordrer 
han oss til å gjenkjenne Gud i alle mennesker 
– også i oss selv. I barnet blir avstanden mellom 
oss viska ut. 

Juleevangeliet lar oss ane det mysteriet det er, at 
livet har et feste som er så uendelig mye større 
enn våre egne krefter. Verden og livet hviler i en 
kjærlighet som skaper lys der mørket råder, 
rettferdighet der urett er begått, tro der fort-
vilelsen har festet taket. Julebudskapet er så 
storslått, og samtidig så nært. Det er et under og 
en gave. Det er Ordet som blir menneske, og som 
tar bolig iblant oss. Det er Guds sønn, lagt i våre 
hender.

Du ser på meg blidt og stille –
da undres jeg over at ord
som Angsten og Hatet og Hevnen
er kjent av noen på jord.

Så lenge et hjerte skapes
hellig og reint som ditt,
skal mennesket tro og håpe
trass alle tap det har lidt.

Jeg løfter deg, barn, som en visshet
mot skjæret av Ragnarok-rødt:
I lyset av regnbuens løfte
blir barnet – vår frelser – født. 

Hans Børli “Barnet”

Velsignet jul! 

Biskop, Ole Kristian Bonden
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Madonna og barnet henger i Vallset kirke som fyller 175 år i 
år. Foto: Steff en Laursen
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Ka� egata 63, 2270 Flisa, Tlf. 62 95 27 04

Victoria Hotell
Flisa • 62 95 16 66

Svanberg Pensjonat
Arneberg • 62 95 35 70

 
Ka�egata 36, 2270 Flisa, telefon 62 95 00 36

JENS DYBENDAL AS
GULLSMED – OPTIKER – KLOKKER – GLASSMAGASIN

Flisa Stormarked, 2270 Flisa, tlf.: 62 95 15 43
Åpent mandag-fredag 9-17, lørdag 10-16

SOLSKJERMING - GARASJEPORTER - GLASSLØSNINGER
Kontakt Tom Kenneth for gratis befaring på 901 92 558

post@scandic.no      900 90 100      www.scandic.no

Trelast, byggevarer, maling, listverk

MONTÉR FLISA
Færdervegen 67, tlf. 62 95 11 29                                                    
frankroar@monterfl isa.no

Åpningstider: 
07.00 (09.00) – 17.00 (14.00)

30

 Velkommen til Åsnes legesenter
Rådhusgata 6, Flisa 
Telefon: 62 95 08 40

Åpningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag: 
08.30-11.30 og 12.00-14.30 

Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Stikk innom Silo´n på Flisa for en 
hyggelig handel! 

Åpningstider: 
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

Tlf 62 95 54 44

KIWI FLISA
Åpningstider: 
07-23 man - lør

Vestre Solørveg 1350, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 58 20

Får du ikke menighetsbladet? 
Hvis du ikke får bladet, så kontakt 
redaksjonen. Oppgi navn og gate- 
adresse, så sjekkes det med 
distribusjonen.

Hjemmetjenesten
Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30

Vakttelefon på dag, kveld, natt og helg: 
41 53 15 30
41 53 15 40 

FLISA - tlf. 62 95 26 30 
Mandag, tirsdag, onsdag, fredag 9-17

Torsdag 9-19, lørdag 10-15

Tlf 62 95 75 55 - www.innlandetsport.no

Tlf 62 95 77 22 - www.itcare.no
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Du vesle barn frå Betlehem, du er så snill og god,
no må du koma inn til oss med julefred og ro.
Det er jo dagen din i dag, og me skal halda fest,
men du må ikkje gløyma det at du er berre gjest.

Me har diverre ikkje plass, du kan kje bu her stødt,
men me vil alltid hugsa på den dagen du var født.
Så kom igjen til neste år, då ventar me deg, du,
hjå Olsen, han i nummer ti, der får du sikkert bu.

Men jule fest det vil me ha, og du skal vera med,
så kjem du julekvelden då, sånn cirka klokka tre.
Og du kan vera sikker på at du får koma inn,
for me er alltid heime me, på fødselsdagen din.

Det er så mange menneske som tenkjer nettopp slik,
og berre du kan svara på om du er desse lik.
Er jula di ein vinterfest med glitter og med stas,
og Jesus kun ein julegjest, som kjem på visitas?

Haldis Reigstad

Innsendt av 
Kari Marie Aandstad

Julegjesten
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Solør Økonomi AS
Tlf. 62 95 46 00

E-post: morten@solor-okonomi.no

Flisa 62 95 23 85 

Salg av nye gravsteiner, benkeplater, 
kantstein og mur.

Vi utfører også navnetilføyelse, oppussing, 
bolting og oppretting av gravminner.

Flisa steinindustri a/s
Knappumvegen 209 2270 Flisa 

Tlf : 91740376
E-post: prod@fl isasteinindustri.no

Litt tå hært!
|  flisatrykkeri.nokortreiste løsninger
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Søndag 21. september ble det igjen arrangert 
Romanigudstjeneste i Gjesåsen Kirke. Prest for 
dagen var Bjarne Olaf Weider. Under gudstje-
nesten holdt Elias Akselsen og Tord Langmoen 
tale og hilsning, og Fader Vår ble denne dagen 
lest opp på både romani og norsk.  Svein Tormod 
Bekkhus, Elias Akselsen, Vidar Karlsen Kolbu, 

Romani-
gudstjeneste

Det ble holdt konsert i Gjesåsen kirke  
16. september. Takk til Trygve Lillemo, Eileen 
Finstad, Svein Tormod Bekkhus og Rikke 
Sandermoen for flott musikkopplevelse en  
fin høstkveld.

Tekst og foto; Marianne Kjellgren

Konsert i Gjesåsen

Roger Fagerli Kolbu og Linn Hege Kolbu Sagen 
bidro med flotte musikkinnslag. Ute ble det 
påleggelse av krans fra Åsnes kirkelige fellesråd 
og Åsnes kommune føre de fremmøtte gikk ned i 
kirkestuen til kaker, kaffe og hyggelig samvær. 

Tekst og foto; Marianne Kjellgren

Nok en trivelig sangstund med innslag fra Vaaler 
sangforening. Svein Tormod Bekkhus spilte og 
'dro' oss gjennom kvelden. Det var et variert 
sanghefte med sanger, salmer og julesanger.  
Koste oss med kaffe og kaker i pausa. Dette var 
arrangert av Åsnes finnskog menighetsråd.

Tekst og foto; Line M. Lie

Sangkveld på 
Bakken Grendehus
Torsdag 6. november
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JUNIOR-SIDERJUNIOR-SIDER
Nå er det snart jul igjen, og noe som gjør julen 
ekstra koselig er hjemmelagd julepynt! 

Nedenfor kan dere se to eksempler på julepynt 
lagd med doruller og litt maling eller farget ark:

Et fi nt doroll prosjekt er denne julekrybben med 
Josef, Maria, Jesusbarnet, de tre vise menn og en 
gjeter med sauene sine:

Et englekor er en annen fl ott idé å gjøre med 
doruller, litt maling og vinger klippet ut av hvitt 
papir. Hvis du ikke har piperensere til glorien til 
englene, kan du alltids bare bruke gul maling.

Hvis du har noen ispinner, litt garn, lim 
og maling, Kan dere lage denne fl otte 
juletre pynten med Josef, Maria og 
Jesusbarnet (få hjelp av en voksen til å 
dele/klippe ispinnene i tre forskjellige 
størrelser, som vist på bildet)

Vi fi nner julefortellingen i Lukas kapittel 
2. vers 1-20, der vi kan lese om hvordan 
Jesus kom til vår verden.

I Johannes kapittel 3. vers 16, kan vi også 
lese om hvor høyt Gud elsker oss at han 
ga sin egen sønn for våre synder
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Jeg håper dere alle 
får en fantastisk jul! 
Stor klem fra Rakel Kristin Gjevre

Hvis dere tar et mellomlegs 
papir og legger det oppå 
fi gurene i det første bildet, kan 
dere tegnet det over på vanlig 
papir der dere kan fargelegge 
dem, klippe dem ut og lime dem 
på en papptallerken dere har 
malt på forhånd

Det tredje forslaget jeg har til dere som dere 
kan gjøre med doruller, er denne fi ne nissen på 
en slede med reinsdyrene sine.

Her trenger dere også en eggekartong, som 
dere maler brun, før dere limer på fjesene dere 
har tegnet, fargelagt klipt ut fra et ark 

Dette kan også bli en stilig og helt spesiell 
julegave dere kan gi til noen dere kjenner og 
er glad i!
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FLISA BILELEKTRISKE
flisa-bilelektriske.automester.no
Tlf. 62 95 22 35

FLISA BILELEKTRISKE
e.automesterflisa-bilelektrisk

. 62 95 22 35Tlf

FLISA BILELEKTRISKE
.noe.automester

Idrettsveien 43, 2270 Flisa
Tlf. 62 95 02 55 Fax 62 95 24 50

E-post: solorhus@online.no
www.solorhus.no
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    MMAASSKKIINNEENNTTRREEPPRREENNØØRR OOGG RRØØRRLLEEGGGGEERR 
Ole Petter Seterberget 

Mosogn 2266 Arneberg 
Tlf:  62950125   Mob:  90880210  Faks:  62953779                                            

Utfører alle typer oppdrag, både store og små 
Fra skifting av servanter til ferdig planerte tomter 

                       Levering  av alle typer grus, fjeld/jord. 

Maskinentreprenør og rørlegger

Ole Petter Seterberget
Østmofeltet 103, 2266 Arneberg

Tlf: 908 80 210
Epost: oleps123@gmail.com

FLISA BILELEKTRISKE
flisa-bilelektriske.automester.no
Tlf. 62 95 22 35

H Lunde Autoverksted
2266 Arneberg

Telefon 62 95 32 83

Menighetsbladet for Hof

t ø m r e r m e s t e r

Tlf.: 478 47 339 
2260 Kirkenær 
fliserogvaatrom@gmail.com

TRENGER DU SNEKKER
ELLER FLISLEGGER?

Ta kontakt  
for en prat og 
uforpliktende 

tilbud

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

våtromssertifikat

ARNE SAGERUDARNE SAGERUD

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS utfører
• Tilbygg, rehab og nybygg.
• Muring og våtrom.
• Små og store oppdrag.
• Totalleverandør av bad.

Autorisert Elektroinstallatør til
• små og store reparasjoner og 
  kontrollrapporter
• boliginstallasjoner
• jordbrukinstallasjoner
• industriinstallasjoner
• brann- og tyveriinstallasjoner
• automatisering (PLS)

Ring telefon 62 95 27 00

Utfører 
alle typer oppdrag, 
både store og små. 

Fra skifting av servanter til ferdig 
planerte tomter.

Levering av alle typer grus, 
fjeld/jord.

FORENKLER DIN DIGITALE HVERDAG 

Kaffegata 53,
2270 Flisa
Tlf.: 62 95 77 22
www.itcare.as

Vi utfører alt i
* Karosserireparasjoner
* Lakkering
* Taksering av forsikringsskade

ALT I GLASS TIL BILEN

Tlf 62 95 73 00 - Industriveien 14 - 2270 Flisa

Viking tlf: 06000

Alle fortjener 
ei åpen dør!
Kom til oss for en god prat. 
Vi ser mulighetene.
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besøkte på nytt Hof Kirke
En høstlig ettermiddag i oktober var igjen 
Kirkerottene på besøk i Hof kirke. Teatergruppen 
engasjerte både små og store med humor og fi n 
fortelling. Etter forestillingen var det servering av 
boller. Arrangementet er et samarbeid mellom 
alle menighetsrådene i Åsnes.

Tekst og Foto; Toini Midtsundstad

Ved årets høstakkefest i Arneberg kirke hadde Hof Østre 
Bygdekvinnelag sørget for vakker pynting av kirken.

Etter gudstjenesten inviterte de også til hyggelig kirke
kaff e, til glede for alle fremmøtte. Gudstjenesten ble for-
rettet av vikarprest Johannes Øverbø, som ledet forsam-
lingen gjennom en fl ott gudstjeneste og delte ut 
6 års bøker.

Vi ønsker å rette en hjertelig takk til alle som bidro til guds-
tjenesten, og til alle som møtte opp og deltok i fellesskapet.

For Arneberg sokn/Hof Menighetsråd

Bjarne Langmoen Olsen

Høstakkefesten i Arneberg kirke
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En mørk høstkveld i oktober strømmer unge 
gutter og jenter inn døra i Åsnes kirke. Enkelte 
har allerede funnet vennene sine, kniser, tisker 
og hvisker på vi inn i kirka. Andre venter spent 
i bilen - litt til, til de får øye på ’sine’.

Ungdommene stimler sammen i benkene. De fl este 
med jakka på, andre med capsen på hodet. Felles 
for de fl este er at de er ganske spente på det som 
venter. Det er konfi rmantkullet 2026 som er samlet. 

LIVET OG DØDEN
Denne kvelden skal de lære om ‘livet og døden’. 
Gravferdskonsulent Tore Huuse Øwre fra Kordahl 
& Toverud Glåmdal gravferd har funnet veien til 
kirka. Hva skjer egentlig når en person dør? Har 
dere sett en død person før, var det ekkelt? 
Ungdommene er nysgjerrige. De svarer ivrig på 
spørsmålene som blir stilt, og stiller gjerne 
spørsmål tilbake til Tore. - Er hjerteinfarkt arvelig, 
egentlig?, spør én. 

-Det er fi nt å kunne se en avdød. Det hjelper 
underbevisstheten med å forstå at vedkommende 
er død, poengterer Tore. Videre forklarer han at 
når en person dør så er det viktig å lukke øynene, 
lukke munnen og legge personen på ryggen med 
hodet høyt. – Det er fordi blodet synker til det 
laveste punktet. Da vil ikke personen se blå ut i 
ansiktet når de pårørende skal se vedkommende i 
ettertid, sier Tore. 

MANGE MULIGHETER!
Sogneprest David André Tys og Tore Huuse Øwre 
går igjennom alt fra en person dør til begravelsen 
er over og eventuell kremasjon. Det er mange valg 
som skal tas og mulighetene er mange. Hvilken 
farge skal det være på kista? Hvilke salmer skal man 
synge i kirka? Hvor skal vedkommende gravlegges? 

DRITTSTATISTIKK
Det er også et veldig alvorlig tema som blir tatt 
opp denne kvelden. Det dør noen hele tiden, og 
det er helt naturlig. Men det er én ting som 

bekymrer Tore veldig, og det er selvmord, 
særlig blant unge. - Det er en drittstatistikk. 
Alle har kipe perioder og dager i livet, men det 
blir bedre, poengterer Tore. – Hele resten av livet 
fra nå er ikke bare dritt. 

– Jeg ønsker at dere skal tenke over ‘hva er jeg 
takknemlig for i dag?, og hva gleder jeg meg til i 
morgen?’, sier Tore. Det er enkle grep vi kan ta hver 
enste dag for å se lyspunkter i livet og for å komme 
oss videre. Det er alltid noe å være takknemlig for; 
Jeg hadde en god matpakke til lunsj. Noen smilte 
til meg på butikken. Det var noen som hjalp meg 
med matteleksa jeg ikke forsto… 
Alle fortjener å bli sett. Vær et medmenneske, vær 
hyggelige med hverandre. -Jeg oppfordrer dere 
til å smile og si ‘hei’. Det kan bety så mye mer enn 
du aner, sier Tore. 

VENNSKAPSBÅND
Konfi rmantundervisningen er felles for hele Åsnes 
kommune. I noen sammenhenger foregår 
samlingene også sammen med konfi rmantene fra 
Våler og eller Grue. - Det er fi nt å gå til under-
visning sammen med vennene sine og alle de man 
treff er på skolen til hverdags, kommenterer en av 
konfi rmantene. 
Det er mange temaer konfi rmantene skal igjen-
nom den kommende høsten og vinteren. De skal 
blant annet bli kjent med bibelen, kirkerommet, 
kirkegården og menigheten. Kanskje treff er du 
noen av dem som ministranter under gudstjeneste 
i din kirke? 

Det blir konfi rmantweekend på Lillehammer, 
Natta i Kongsvinger og den årlige innsamlingen til 
Kirkens Nødhjelps Fasteaksjon. I løpet av dette 
året er det mye som skal læres og mange nye 
vennskapsbånd knyttes.  

Ta vare på hverandre!

Tekst og foto; Inger Johanne Aandstad

Konfirmanttiden 
– minner for livet
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Menighetsrådet i Hof-, (Hof Finnskog- og Arneberg 
menigheter) har vedtatt nytt misjonsprosjekt; Det 
Norske Misjonsselskaps (NMS)‘arbeid i Etiopia.

Misjonsutvalget vil informere litt om Etiopia, og 
NMS sitt arbeid der, på de gudstjenestene det er 
ofring til prosjektet.  

Noen fakta om Etiopia: Mellom 110 og 130 million-
er Innb. Hovedstad: Addis Abeba. Fattig jordb-
ruksland, mye utsatt for tørke- og sult katastrofer. 
Har aldri vært en koloni for et europeisk land. Det 
har vært mye krig og konflikt mellom Etiopia og 
Eritrea og interne motsetninger. Landet har over 
80 språk. Oromo snakkes av 34%, mens amharisk 
snakkesav 29 % og er regnet som hovedspråk.  

Kilde: Etiopia – les om historie, språk, politikk 
– Store norske leksikon.

FORTELLING FRA ET  
SKOLEBESØK I ETIOPIA:

Tekst og bilde: Mparany Rakotondrainy

Aikali Nono er utdannet morsmålslærer fra 
lærerskolen for et av mao-språkene og undervis-
er elever i første klasse i Bambasi-mao språket. 
De 30 barna i klassen hans snakker imidlertid 
rundt ti forskjellige språk, blant dem minst to 
andre «mao»-språk», seze og gwama, som er 

Nytt 
misjonsprosjekt 

veldig forskjellig fra 
Bambasi-mao. Hvordan 
kan Aikali Nono under-
vise Bambasi-mao-barna i 
å lese og skrive på deres 
morsmål, mens han samtidig skal ta vare på dem 
som ikke snakker dette språket?

På grunn av pågående konflikter og mye uro i 
området har mange familier måttet flykte fra 
andre steder til Bambasi-området og har på en 
måte strandet der. Da er det flott at skolen i 
Mussa Shiwera åpner dørene og at lærere som 
Aikali Nono er motivert til å undervise barn som 
er rammet av krig og konflikt.

Aikali Nono er en veldig motivert lærer, men han er 
ikke fullt ut i stand til å løse språkproblemet 
iklasserommet, blant annet fordi han ikke snakker 
verken seze eller gwama. Gjennom NMS prosjektet 
har han fått opplæring i undervisningsstrategier og 
-teknikker for flerspråklige grupper som skal hjelpe 
ham med å takle språkmangfoldet i klasserommet. 
Denne opplæringen har gitt ham verktøy for å 
inkludere ulike språk i undervisningen, for eksem-
pel bruk av visuelle hjelpemidler og gester for å 
øke forståelsen. Aikali Nono understreker at 
opplæringen har vært nyttig, og at han ser på det å 
ha flere språk i klasserommet som en ressurs og 
som en positiv utfordring. Men vi ser også behovet 
for å gi lærerne mer opplæring, oppfølging og 
støtte til å lære nye undervisningsmetoder. 

Kilde: NMS Utfordringer med mange morsmål  
-Etiopia - Etiopia

Innsendt av Astrid Langmoen Olsen

13Menighetsbladet for Hof og Åsnes  |  4 • 2025	



GULLKONFIRMANTER 
I HOF FINNSKOG KIRKE
(Arneberg kullet)  
21. september 2025.

Foran fra venstre: Nina Hammeren Leistad, 
Ingunn Mobakk Nilsson, Wenche Beck, 
Heidi Mobakk Sletten og Tove Randi Løbak 
Ensrud. 
Bak fra venstre: Jan Olsen, Trond Gresmo 
og Øystein Aurland.

Gullkonfirmantene fra kirkene Arneberg og Hof 
var samlet i gudstjeneste i Hof Finnskog kirke 
søndag 21. september. Det var 18 som var til stede 
fra konfirmantkullene. I Arneberg kirke 22. juni  
1975 var det 16 og i Hof (Jara skole) 25. juni 1975 
var det 25 som ble konfirmert av Prest Odd 

GULLKONFIRMANTER 
I HOF FINNSKOG KIRKE
(Jara kullet) 21. september 2025.

Foran fra venstre Jan Håkon Oppi, Torun 
Larsen, Liv Dagny Haug, Jane Petra 
Bråten Beyer, og Roy Grønvold.  
Bak fra venstre; Kjell Olav Stensbøl, Odd 
Hallgeir Sletten, Tom Pettersen, Einar  
Østmo, Ola Johan Korbøl og Roy Morten 
Midtsundstad.

Feiring av gullkonfirmanter 
Foto og tekst: Tor-Arne Rønning

Bertelsen. Av alle disse er det 2 som har gått 
bort. Etter gudstjenesten var de samlet på 
grendehuset i Nysætera på Hof Finnskog, spiste 
middag og mimret. En av dem Heidi Mobakk  
Sletten kom helt fra Kristiansand for å treffe de 
andre jubilantene.
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Trimdans på Kjellmyra Idrettshus mandager 
klokken 19:00 Inngang kr 150. Salg av kaff e og 
vafl er. Live musikk. 

Badstua i Åslia er åpen hver lørdag. For damer 
kl 12:30-15:30 og for menn 15:30 -19:00

Hof Husfl idslag. Vevegruppe har treff  tirsdager 
kl 18:00-21:00. 
Billedvev torsdager i ulike uker klokken 18:00-21:00. 

Strikkekafe onsdager i like uker 11:00-13:00. 
All aktivitet skjer på Hoff ertunet. 

DNT Finnskogen og Omegn, 
Aktiv i 100 – Gjesåsen. 
Vi går på tur hver tirsdag med frammøte kl 11.00 
på Glorvigsmoen Vel. Avreise fra Østre Gjesåsveg 
616. Ta med sitteunderlag, niste og drikke og bli 
med! Her er alle velkomne. 

KULTURKALENDER – Desember, januar, februar mars og april 2026
OBS! Endringer på faste arrangementer kan forekomme i ferier/høytider selv om det ikke er oppgitt her, 
ta kontakt med laget/foreningen.

Ønsker ditt lag eller forening sin aktivitet med i kulturkalenderen for april, mai og juni? 
Send det til; akbotten1980@gmail.com innen 5. februar 2026

Desember

Tirsdag 2.
18:00

Allsangkveld i Åsnes kirke. 
Se egen annonse

Onsdag 3.
12:00

Filadelfi a i Hof. Tema: Advent. 
Bevertning og åresalg.

Torsdag 4.
11:00-13:00

Østsiden Misjonsforening hos 
Kari Marie Aandstad

Januar

Torsdag 8.
11:00-13:00

Østsiden Misjonsforening hos 
Kari Marie Aandstad

Torsdag 22.
17:30

Hof normisjon, møte i Arneberg 
kirkestue

Torsdag 22.
17:00

Åsnes Pensjonistforening har 
møte på Skansen Grendehus

Mandag 26.
18:00

Hof Husfl idslag: Årsmøte

Onsdag 28.
18:00

Jara helselag har møte på 
Hoff ertunet

Februar

Onsdag 4.
12:00

Filadelfi a i Hof. Besøk av Astrid 
Langmoen. Bevertning og 
åresalg.

Torsdag 5.
11:00-13:00

Østsiden Misjonsforening hos 
Astrid Langmoen Olsen

Mandag 16.
18:00

Hof Husfl idslag: Temamøte 
Nunofi lting

Torsdag 19.
17:30

Hof normisjon, møte i Arneberg 
kirkestue

Mandag 23.
18:00-20:00

Jara misjonsforening hos 
Karen Holm

Onsdag 25.
18:00

Jara helselag har møte på 
Hoff ertunet

Torsdag 26.
17:00

Åsnes Pensjonistforening har 
årsmøte på Skansen Grendehus

Mars

Onsdag 4.
12:00

Filadelfi a i Hof. Sang og musikk. 
Bevertning og åresalg.

Torsdag 5.
11:00-13:00

Årsmøte i Østsiden 
Misjonsforening hos Anna Lund 
Grønneng

Torsdag 19.
17:30

Hof normisjon, møte i Arneberg 
kirkestue

Mandag 23.
18:00-20:00

Jara misjonsforening hos 
Reidun Aandstad

Mandag 23.
18:00

Hof Husfl idslag: 
Vi lager påskepynt

Onsdag 25.
18:00

Jara helselag har møte på 
Hoff ertunet

Torsdag 26.
17:00

Åsnes Pensjonistforening har 
møte på Skansen Grendehus
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Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper

Velkommen innom!

Telefon 62 95 13 37

Hulalivegen 4, 2265 NAMNÅ
Tlf.: 62 94 44 80

12

Autoservice Solør AS
2280 Gjesåsen, tlf. 629 53555, mob. 906 58889

CATERING - CAFE
Rådhuset - 2270 Flisa - 62 95 26 66

“Ta med hjem middag”

FABRIKKUTSALG
Sundmoen - 2270 Flisa - 62 95 26 66

møbler - kjøkken - ved - bilpleie

Tlf.: 62 95 14 89 Fax: 62 95 28 11 2270 Flisa E-post: fallaas@online.no

2283 Åsnes Finnskog
Tlf. 62 95 47 14
Fax 62 95 46 11

Gravmonumenter

GJESÅSEN STENHUGGERI
2280 Gjesåsen – Telefon 62 95 15 86

Den som sparer 
kjenner seg litt rikere.

Sparing er morsomt – fordi pengene 
dine vokser. Du kan selv bestemme på 

hvilken måte de skal gi avkastning.
Derfor  gir det en god følelse å 

spare penger. 

Spar litt hver måned 
– opprett spareavtale i dag!

Ta kontakt med oss eller 
se www.sparebanken-hedmark.no

Bank. Forsikring. Og deg.

Flismyrvegen 30, 2280 Gjesåsen, tlf 62 95 35 55, www.autoservice-solor.no

Velkommen t il oss hos

V i t ilbyr førerkor tk lassene
B BE S

Ta kontak t m ed oss for en uforp lik tende pra t .

T lf: 90034615. K ontor : 90933104.

post@i- t ra fikkskole.no

ALL    
             SOLØR AS

ERVICE
 
Autorisert rørlegger, tlf. 971 74 325

TELEFON 62 95 15 72 • MOBIL 901 76 935

VELKOMMEN TIL ÅSNES LEGESENTER
Rådhusgata 6, Flisa, Telefon: 62 95 08 40
Åpningstid: Mandag – fredag 08.00-16.00 

Telefontid: Mandag – torsdag kl. 08.30-11.00 og 
13.00-14.30. Fredag kl. 09.00-11.00 og 13.00-14.30

www.asneslegesenter.no

30

 Velkommen til Åsnes legesenter
Rådhusgata 6, Flisa 
Telefon: 62 95 08 40

Åpningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag: 
08.30-11.30 og 12.00-14.30 

Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Stikk innom Silo´n på Flisa for en 
hyggelig handel! 

Åpningstider: 
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

Tlf 62 95 54 44

KIWI FLISA
Åpningstider: 
07-23 man - lør

Vestre Solørveg 1350, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 58 20

Får du ikke menighetsbladet? 
Hvis du ikke får bladet, så kontakt 
redaksjonen. Oppgi navn og gate- 
adresse, så sjekkes det med 
distribusjonen.

Hjemmetjenesten
Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30

Vakttelefon på dag, kveld, natt og helg: 
41 53 15 30
41 53 15 40 

FLISA - tlf. 62 95 26 30 
Mandag, tirsdag, onsdag, fredag 9-17

Torsdag 9-19, lørdag 10-15

Tlf 62 95 75 55 - www.innlandetsport.no

Tlf 62 95 77 22 - www.itcare.no

Kvisle Herregård anno 1839 
er et vakkert selskapslokale på over 

600 m2, med ballsal, spisestue, 
8 salonger og bar.

Vi huser alt av bookinger, 
fra kurs & konferanser, bryllup, dåp, 

merkedager og begravelser.

Booking telefon 917 68 400

www.kvisleherregaard.no
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Gjesåsen Kirke feiret i 2013 150 års jubileum. Det ble 
da produsert en bok basert på donasjoner og frivillig 
arbeid. Salget av boken gav derfor et økonomisk 
overskudd som har ført til at Gjesåsen menighet har 
kunnet kjøpe gjenstander vi har ønsket oss. 

Av overskuddet er det kjøpt inn fl otte ikoner og et 
glasskap til å vise frem gaver kirken har fått. Dette er 
tidligere omtalt i menighetsbladet. For de resterende 
midlene kom Karen Holm med en meget god ide til en 
forbedring som kommer både kirkens ansatte og 
menigheten til gode. Med hjelp av Trond Berg og hans 
kollegaer ved Solør Mek har vi fått laget et stativ til 
jordkasse og spaden som benyttes ved jordpåkastelse.

Vi vil derfor rette en stor takk til bokkomiteen, som 
besto av Karen Holm, Ola Bredalen, Ole K. Glorvigen 
og Else Hanna Tendø, for midlene og Solør Mek for 
fl ott produksjon av vårt nye stativ. 

Tekst og Foto; Linda M. Lie

Sundmoen 60, 2270 Flisa 

Telefon: 62 95 00 58

Mobil: 971 05 522 

916 33 678 

Tirsdag 2. desember 
klokken 18:00 inviterer vi på 
ny deg som er glad i å synge. 
Vi møtes til jule-allsang og byr 
på litt tidlig julestemning. 
I pausen serverer vi pepper-
kaker, gløgg og smultringer. 
Med oss har vi Solør Veterankorps, 
det helt ferske nyopprettede Åsnes barnekor 
og vår organist Svein Tormod Bekkhus. Vi 
håper du tar med deg en nabo eller tre og 
innleder julemåneden med å synge med oss.

Velkommen til juleallsang 
i Åsnes kirke 

Nytt stativ til jordpåkastelse

Julekonserten 
"Glede tel heile følket" 
Birgit Brinck tar igjen med sine venner og gir 
oss julestemning i Åsnes Finnskog kirke 
søndag 7. desember kl. 18:00. 

Vel møtt til en julekonsert fylt med tradisjonell 
julestemning, ettertanke, ro og varme.

Billettpris kr 200.
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TILBAKEBLIKK

Kirkeklokker 
fra to retninger
Av Else Hanna Tendø

Fra jubileum i 1980: Da Helene (til høyre) og søstera Johanne Solberg (1916–2010), var 50-årskonfi rmanter ved Gjesåsen kirke, 
hadde de med seg mora Petra Posaas (1886–1987) til gudstjenesten. Hun var da 80-årskonfi rmant ved samme kirke, og 
fortsatt lett til beins! Foto: Glåmdalen.
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Gjesåsen kirke: Vintermotiv med fuglenek ca. 1950. Kortet tilhører Aage Olav Bjergaard.

I Åsnes prestegjeld ligger kirkene så langt fra 
hverandre at klokkene ikke kan høres på samme 
sted fra to kirker. Bortsett fra ett unntak! 

Helene Nilsen, født Posaas, (1914–2012), vokste 
opp på eiendommen Bråten rett nord for Bak-
sjøen. Hun fortalte: «Når kirkeklokkene ringte jula 
inn, sto vi ute på verandatrappa og lyttet. 

Klokkene fra Gjesåsen kirke hørte vi tydelig, for 
den ligger ganske nær. Men det hendte også, når 
værdraget sto fra sør, at vi samtidig kunne høre 
lyden fra klokkene i Åsnes kirke.» Dette til tross 
for at både Skjeppåsen og Kjølaberget ligger 
imellom! Men det er en passasje mellom dem, der 
lyden fi nner åpning.
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90 19 62 05

Tlf. 908 97 600 - mes� isa@online.no

Flisa Stormarked
Telefon: 62 95 14 65, www.marihønablomster.no
� isa.blomsterhandel@inter� ora.no

Kundens navn:  
     
Adresse:  Postnr./sted: 

Mobil:  E-post: 

Personnr.:  Leveringstid: 

Org.nr.:  Leveringsted: 

Varenr. Stk. Varenavn/salgsgjenstand - montert/umontert Stk. pris Beløp

Innbyttemaskin:

Salgssum

Merverdiavgift

Fabrikat/modell: Årsmodell:

Timestand:Reg. nr.: Serienr.:

Salgssum inkl. mva

Innbytte

Mva-avgift (gjelder kun mva-registrerte)

Sum innbytte

Å betale (differanse salgssum  ÷ innbyttesum

Tilleggsutstyr:

Takstskjema er utstedt og undertegnet

Kontant Leasing Annet

Forsikring Selskap: Dekning:

w
w

w.
flis

at
ry

kk
er

i.n
o

KJØPEKONTRAKT Ordrenr./fakturanr.:

Hasle gård • Nordre Gjesåsveg 64, 2280 Gjesåsen  •  Org.nr.: 970029613
Mob: 913 39 539 / ola@hasletraktor.no  •  Mob: 913 39 541 / tom@hasletraktor.no

Jeg er kjent med og aksepterer denne Kjøpekontrakt.

 den  /  20 

Selgers underskrift Kjøpers underskrift

Ola Håkonsen Tlf.nr. 48 03 38 00

Hof Bo- og Aktivitetssenter
Soltun 28 og 30 - 2266 Arneberg - tore@kordal.no - tlf 907 79 710

Vi har ledige leiligheter! Nå også med Heimly 8 leiligheter.

Catering
Tlf 62 95 00 62 
Rådhusgata 5
2270 Flisafacebook.com/folketssteakhouse

Flisa 
Blomsterhandel

STIFTELSEN SØNSTERUD BOFELLESSKAP
Vi tilbyr fast plass eller korttidsopphold

i et aldersvennlig bofellesskap, hvor sosialt sam-
vær, felles måltider, samt aktiviteter og samhold 

står i fokus.
For mer info, tlf. 62 95 86 81.

KIWI FLISA
Åpningstider: 07-23

FLISA BILELEKTRISKE AS
T: 62 95 22 35
E: fl isa-bilelektriske@automester.no

6
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HOFFERTUNET
Hof Bo- og Aktivitetssenter

Soltun 28 og 30, 2266 Arneberg - tore@kordal.no 
Nå ferdigstilles de 3 siste leilighetene 

og vi har ledige leiligheter.

Ta kontakt med Tore på telefon 907 79 710.

Pulsflisa.no - 62 95 69 00
Stort utvalg i gruppetimer, treningssal, 
klatrevegg, squash-hall og PT-grupper.
VELKOMMEN til et SPREKT miljø hos oss☺

Utgivelsesdatoer for 
Hof menighetsblad 2018
Nr Innl. frist Utg.
05.18 29.09 17.10
06.18 17.11 05.12

HOFFERTUNET
Nå også med Heimly med 8 leiligheter

Soltun 21, 28, 30 og 31. 2266 Arneberg – tore@kordal.no – mobil 907 79 710
Vi har ledig leilighet! Leier også ut garasjer.

Hof Samfunnshus
Utleie av selskap/møtelokaler

v
Romstørrelser/priser etter behov

v
Høyttaleranlegg med teleslynge

v
 For kontakt 

Laila Aandstad
913 73 169

ÅSA Grendehus 
selskapslokaler til leie
• Godkjent kjøkken med gasskomfyr.
• Komplett dekketøy til 120 personer.

For nærmere opplysninger kontakt:
Grethe Bråten - tlf 909 35 485

Flisa Stormarked Tlf: 62 95 27 57
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Innsendt av Kari Marie Aandstad

Gustava Kielland (1800-1889) var preste-
frue på Finnøy i Ryfylke fra 1824-1837. Hun 
skrev da sangen «O Jul, med din Glæde» 
som vi kjenner så godt. Vi synger bare tre 
vers, men det er egentlig 5 vers. Vi har fun-
net fram originalteksten som er gjengitt 
nedenfor. Hun har også laget melodien.

Gustava Klielland er også kalt «kvinnefore-
ningenes mor», ikke fordi hun stiftet den 
første kvinneforening, men fordi hennes 
forening av 1844 ble modell og forbilde 
for det som var Norges første og største 
kvinnebevegelse, misjonsforenings-
bevegelsen.

O jul, med din Glæde og barnlige Løst,
vi ønsker dig alle velkommen!
Vi hilser dig alle med jublende Røst,
ti tusinde Gange velkommen!

Vi klapper i Hænderne. 
Vi synger og vi ler.
Saa gladelig, saa gladelig.
Vi svinger os i Krædsen og 
neier ( og bukker).

I Østerlands Vise, I tre Stjernemænd,
vi ved nok hvorhen I skal drage.
Og vi ville ogsaa saa gjerne derhen
og eder på Reisen ledsage.

Om ude det stormer og regner og snør,
det kan os jo slæt ikke skade.
For Julen og Freden os alltid er nær
og vi ere  muntre og glade.

Og engang vi samles i Himmelens Sal
og synger om Jul
 med sin Glæde.
Vi takker og jubler i tusinde tall;
I Himlen for Tronen vi trede.

Så ræker jeg dig nu med Glæde min Haand.
Kom skynd dig og giv mig den Anden.
Så knytter vi Kjærligheds hellige Baand
og lover at elske hinanden.

T og M: Gustava Kjelland

Foto; Ukjent

O Jul, med din Glæde
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Utleie av kassebil med løftelem, lift, stillashenger, stubbfreser, brosteinpusser,
 vibroplate, betongsag mm. Vi har også kontorlokaler til leie, alt fra 5,6 til 20m2

VI UTFØRER:
• Snekring • Maling • Muring 
• Graving • Transport 
• Anleggsgartnertjenester  
• Vaktmestertjenester 
• Legging av belegningsstein 
• Renhold av næringsbygg 
• Containerutleie etc

Vi har egen BILPLEIEAVDELING!
• Bilpleie • Polering 
• Keramisk coating

GRUE Bygdeservice AS, Bruvegen 6, 2260 Kirkenær
Tlf.: 90 40 97 78 • post@gruebygdeservice.no

www.gruebygdeservice.no
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LIVETS GANG

DØPTE
Gjesåsen
07.09.2025 Oline Kristiansen Ødegård
07.09.2025 Albert Rognstad Fandin
07.09.2025 Odin Bråtane
05.10.2025 Isak Livgaard
05.10.2025 Theo Torkildsby
05.10.2025 Hennie Lund-Øwre
05.10.2025 Ebba Vig Rauan
05.10.2025 Luca Finlay Brown

Hof
28.09.2025 Amalie Bjørneseth  Trongaard
28.09.2025 Jakob Beck Nilsson
28.09.2025 Mikkel Allum Grande
19.10.2025 Ovidia Valdal Stensbøl

Åsnes
31.08.2025 Theo Nordermoen
28.09.2025 Bjørn  Rundberget-Dalen
28.10.2025 Bjønn Alex Anseth

Åsnes Finnskog
24.08.2025 Gustav Keiserud
14.09.2025 Frida Dammen Hansen
14.09.2025 Edwin Bredvold

VIGDE
Åsnes (Negarden)
22.08.2025 Tove Opseth Enger og 
 Tony Kjell Birger Venbakken

JORDFESTEDE
Arneberg
24.10.2025 May Kristin Bagaas f.20.04.1951

Gjesåsen
29.08.2025 Åse Myrvang f.17.12.1945
02.09.2025 Aud Edith Foss f.23.01.1926
02.10.2025 Randi Thorvaldsen f.13.05.1942
03.10.2025 Halvor Hansen f.27.03.1938
07.10.2025 Odd Harald Flobergseter f.29.09.1938
17.10.2025 Grethe Kristiansen f.15.04.1943
21.10.2025 Pål Erling Bru f.24.11.1966

Hof
28.10.2025 Jan Erik Sparby f.20.05.1953

Åsnes
22.08.2025 Ole Syversætre f.04.12.1948
26.08.2025 Oddbjørg Molly Syvderud f.21.12.1928
12.09.2025 Bjarne Jensrud f.08.04.1940
18.09.2025 Magne Johan Sandlie f.03.11.1939
26.09.2025 Ivar Østby f.21.05.1954
10.10.2025 Gunn Mona Storli f.17.04.1969
16.10.2025 Otto Sillerud f.28.02.1942

VI INFORMERER

VI GRATULERER

I forrige utgave av menighetsbladet falt dessverre 
en vielse ut av «Livets gang». Heidi Hagen 
Bjørklund og Roger Bjørklund ble viet i Åsnes 
Finnskog kirke 3. mai. Som ringbærer hadde de 
med den lille hunden sin Wanda. Vi gratulerer!

TAKK
Hjertelig takk for blomster, all deltagelse og 
vennlig omtanke ved vår kjære Bjørn Oddvar 
Klundsæter sin bortgang.
Takk også for gave, kr 16000,-, gitt til Elverum 
sykehus avd 1/Kreftsaken.
Turid og guttene med familie

Takk for all vennlig deltagelse i Kjell Arne 
Langerud sin begravelse.
Takk for pengegaven til Stiftelsen for Finnebo.
Liss Barbro, Arve, familie og venner

Flinke kirkeverter som 
stiller opp for 'Åpen 
veikirke 'gjennom juli 
måned fortjente en god 
middag som Takk for 
hjelpen. En hyggelig 
kveld med god mat på 
Kafe Finnskog.
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Velkommen til kirken
Forandringer kan komme, se våre facebooksider. Bibeltekster – se: kirken.no - kirkeårets tekster
Se hele programmet på: www.kirken.no/asnes

Søndag 30.11 første søndag i advent
Gjesåsen kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Utdeling av 4 årsbok

Arneberg kirke kl. 17.00. 
Lysmesse. Utdeling av 4 årsbok

Åsnes Finnskog kirke kl. 17.00. 
Lysmesse. Utdeling av 4 årsbok.
Åsnes koret synger.

Søndag 07.12 andre søndag i advent
Åsnes kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Utdeling av 4 årsbok

Søndag 14.12 tredje søndag i advent
Hof kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Utdeling av 4årsbok

Tirsdag 23.12 Lille julaften
Åsnes sykehjem kl. 11.00.
Gudstjeneste
Sønsterud bofelleskap kl. 12.00.
Gudstjeneste

Onsdag 24.12 Julaftens Gudstjenester
Åsnes Finnskog kirke kl. 12.00
Hof Finnskog kirke kl. 12.00
Arneberg kirke kl. 14.00
Åsnes kirke kl. 14.00
Gjesåsen kirke kl. 16.00
Hof kirke kl. 16.00

Torsdag 25.12 Første juledag
Hof kirke kl. 13.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Fredag 26.12 Andre juledag
Åsnes kirke kl. 13.00.
Andre juledagsgudstjeneste. Nattverd

Onsdag 31.12 Nyttårskveld
Hof kirke kl. 17.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 04.01 Kristi åpenbaringsdag
Åsnes kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 11.01 
Hof kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 18.01
Gjesåsen kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Arneberg kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Hof kirke kl. 17.00. 
Åsnes Hornmusikk – nyttårskonsert

Søndag 25.01
Åsnes Finnskog kirke kl 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Arneberg kirke kl. 11.00.

Søndag 08.02
Hof kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Åsnes kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 15.02
Arneberg kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Gjesåsen kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 22.02
Nysetra Grendehus kl. 11.00. 
Skisøndag på Hof Finnskog

Søndag 01.03
Hof kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 08.03
Åsnes Finnskog kirke/ 
Vermundsjøen kl 13.00
Fly in Gudstjeneste.

Søndag 22.03
Arneberg kirke kl. 11.00. 
Gudstjeneste. Årsmøte etter 
Gudstjenesten

Gjesåsen kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Søndag 29.03 Palmesøndag
Åsnes kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd

Hof kirke kl. 11.00.
Gudstjeneste. Nattverd


