Vi inviterer til inspirasjonsdag /. februar

FOKUS: PILEGRIM

Denne dagen vil vi lgfte og drefte, inspirere og fa inspirasjon til videre pilegrimsarbeid.
Pilegrimssesongen star for deren, og mulighetene er mange! Bli med nar vi leter etter nye
innsikter, far presentert ferske forskningsfunn, lytter til lokale erfaringer og leerer av hverandre.
Seminaret vil ha saerlig fokus pa kirkens rolle langs pilegrimleden.

Bidragsytere

Nanna Natialia Jergensen
Ferste amanuensis i helse- og
sosialvitenskap ved USN. Har skrevet
PHD (doktorgrad) om langvandring,

natur og helse.

Martha Freyland

Diakon pa Gol og engasert i det
lokale pilegrimsarbeidet.

Anna Runesson
Regional pilegrimsleder,

Biskop Jan Otto Myrseth forfatter og pilegrimsprest.

Biskopen i Tunsberg har blant
annet stor sans for det dpne

.\ . Radgiver fylkeskommunen med ansvar -
rommet vi finner i naturen.

og begeistring - for Tunsbergleden.

Program

09:15 Kaffe og registrering

09:30 Velkommen og presentasjon ved Tore Dvergastein

09:35 Den grenselgse pilegrim — hilsen fra biskop Jan Otto Myrseth

09:45 Pilegrimsvandring som friluftsterapi?
Nanna Natalia Jergensen tar oss inn i funnene og analysene fra sin PHD om helse og
pilegrimsvandringer.

10:50 Tunsbergleden - en kulturhistorisk skatt, full av muligheter for alle. Ved Cathrine
Stangeby Engebretsen

11:15 Pilegrim i dag. Ved Anna Runesson

12:00 Le&nsj

12:45 Pilegrimserfaringer fra Gol ved Martha Frgyland

13:00 Synliggjering og rekruttering - kan vi na fler med det gode vandringsbudskapet? Ved Henrik
Guii-Larsen

13:30 La oss prate om fremtiden! En apen samtale om muligheter og vyer.

14:00 Vi vandrer hjem

Info

Det beste i livet er gratis, og det samme er denne samlingen! Du trenger bare & sette av
dagen, melde deg pa, og mate opp!

7. februar, Tunsberg bispedemmekontor 1. etasje i Ramergveien 9 i Tensberg.
Pamelding her!

PAMELDINGSFRIST: 31. JANUAR

DEN NORSKE KIRKE

Tunsberg bispedemme


https://app.checkin.no/event/51444/fokus-pilegrim-inspirasjonssamling-i-tonsberg
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