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PROTOKOLL

UT 1/19 Konstituering av Ungdomstinget 2019

a) Valg av dirigentskap, referent, tellekorps og protokollunderskrivere.

b) Orientering og godkjennelse av forretningsorden.

Vedtak:
1 Felgende personer ble valgt:
Dirigent: Einar Osterhagen
Visedirigent: Olav Brennsater
Referenter: Svein Hammerstrem og Petter Renneberg

Tellekorps: Svein Hammerstrom og Petter Ronneberg

Protokollunderskrivere: Hedda Eskild og Emily Myrestrand

2 Orienteringen ble tatt til etterretning og forretningsordenen ble godkjent.

3 Ungdomstinget gav ungdomsradgiver myndighet til & foreta redaksjonelle

endringer av ungdomstingsprotokollen.

¢) Orientering om mandat URO og UT

Kjersti Landmark gav en kort introduksjon om URO og UT ved oppstart av UT

fredag kveld.

UT 2/19 — Arsberetning for Ungdomsradet i Oslo bispedemme for 2019

Kjersti Landmark gav en muntlig orientering om ungdomsradets arbeid i 2018

UT 3/19 — Orientering fra sentralkirkelige saker — Ungdommens kirkemeote

Maren og Olav avgav en rapport fra UKM i Stavanger.
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UT 4/19 — Let's talk about sex, baby — om kirka og seksualundervisning

Behovet for kirkens stemme

Ungdom lerer om kropp og sex i skolen, men behovet for undervisning pé dette omradet er
langt sterre. Ungdomstinget i Oslo bispedemme ensker at menighetene i Den norske kirke tar
tak i dette, som et trossamfunn og som en meteplass for ungdom. Ungdom har behov for
undervisning og samtaletilbud som setter kjeerlighet, fysiske relasjoner og kristen tro 1
sammenheng. Kirken bor legge til rette for samtaler om kjeerlighet, sex, holdninger og tro pa
en apen, trygg og imetekommende mate.

Bakgrunn for saken
I vedtaket fra Ungdommens Kirkemete (UKM) 2018, uttales det:

Vi treng ei oppdatert, forpliktande seksualundervisning som tek opp eit spekter av
sentrale tema, som til domes grenser, makt, relasjonar, kjensler, kropp, onani, seksuell
legning og kjonnsidentitet, neerleik og sporsmal om overgrep, porno, skuld, anger og
skam. Det er mangel pd dette fokuset i ovrig, skulebasert seksualundervisning, og
difor ma kyrkja komme pé banen. Kyrkja ma vere ein stad der ein kan oppleve at det
er trygt d ta opp alle desse tema som viktige sider ved menneskelivet. Kyrkja ma og
vere ein stad der det er trygt & snakke om psykisk og fysisk vold og overgrep, bade
som hendingar som har funne stad i ein kyrkjeleg setting og utanfor kristne
arrangement. :

Trygge rom for samtaler

Forelskelse og kjarlighet er en naturlig del av det & vokse opp og vare ungdom. Samtidig
opplever ungdommer at det kan vaere en hoy terskel for & samtale om forelskelse, sex og
samliv, grenser og krenkelser i sine lokale menigheter. Kirken ber derfor ta dette inn som en
del av tilbudene i menighetens ungdomsarbeid og i undervisningen i konfirmasjonstiden. Pa
denne maten kan menighetene legge til rette for trygge rom hvor ungdommen kan fa
undervisning og mulighet for a dele sine erfaringer.

Det er viktig at ungdommene opplever det som &pent og trygt & kunne snakke om seksuell
legning og orientering. Kirken har i denne sammenheng bestemt at det er to likestilte syn pa
ekteskapet.? Samtaler og undervisning om seksuell orientering mé derfor skje med respekt for,

og anerkjennelse av, begge syn.

Behov for bevissthet og holdningsendringer
Mange unge foler i dag pa et press til & ha sex. Ungdomstinget 2019 (UT19) ensker at kirken
skal vaere en motvekt til dette, uten 4 moralisere, ved & normalisere det & vente til man er klar

og trygg. Det & ha sex “sent” skal ikke anses som noe negativt.

Porno kan fore til urealistiske standarder og press. Forskning viser at unges bruk av internett,
filmer og porno kan péavirke holdninger til sex og samliv.> Gjennom & snakke om dette i mote
med ungdommer, kan kirken veere med pé & fremme et sunt syn pa kropp, kjerlighet, tro,
menneskeverd og respekt. Samfunnet trenger akterer som arbeider med & endre pornokulturen

' UKM 05/18 Seksualundervisning i kyrkja

2 KM 06/17 Kirkelig vigsel for likekjonnede par,

3 “Det nye og viktigste bidraget i denne undersokelsen er at det na er dokumentert at TV-titting faktisk kan
pavirke holdninger til kjennsroller og seksuelle relasjoner mellom kjennene.” Tidsskrift for Norsk

psykologforening (2008: 46).
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og usunne holdninger rundt sex og samliv. Vi ma snakke om grenser, holdninger og hva som
er vanlig og naturlig.

Krisehjelp og veiledning om tilbud

Statistikk viser en utvikling om at flere melder ifra om overgrep enn tidligere.* Samtidig er
mange ungdommer ikke kjent med hvor man kan oppseke hjelp ved behov og hvilke tilbud
som eksisterer. Mange ungdommer opplever dessuten at det kan vere vanskelig & ta kontakt
med voksne og a snakke om egne folelser og opplevelser.

Gjennom samtaler og undervisning kan kirken gjore det enklere for barn og unge & snakke
med voksne om folelser og erfaringer. Kirken kan ogsa veilede og opplyse om tilbud som
eksisterer for de som trenger hjelp hvis man har opplevd overgrep eller andre former for
fysiske eller psykiske krenkelser.

Visste du?

I en underspkelse utfort av Kantar TNS og Sex og Samfunn i 2017 oppga 5 av 10 ungdom
at de savnet undervisning angdende seksualitet, og 7 av 10 ensker mer seksualundervisning
i skolen. De temaene som anses som viktigst var prevensjon, voldtekt, sykdommer,
graviditet, abort, kropp, seksualitet og grenser.

Statistisk blir 1,1% av menn og 9,4% av kvinner voldtatt i lopet av sitt liv i Norge. 49% av
de kvinnene som blir voldtatt i Norge blir det for fylte 18 &r. (Vold og Voldtekt 1 Norge,
Thoresen, Hjemdal, 2014, NKVTS)

Forslag til temaer i samtaler og undervisning

e Grenser: Vi forstér at samiykke er en forutsetning for lovlige seksuelle relasjoner. Men
hvordan er holdningene vére i praksis? Hvilke signaler forteller at noe er greit og
hvilke signaler forteller at noe ikke er greit? Hvor gér dine grenser?

e Sexpress: Opplever du sexpress i din hverdag? Er sex noe man mqd gjore for & fa sosial

status? Noe man helst bor la veere? Eller noe man ber vente med til man er klar?

Hvordan tenker vi om forholdet mellom sex og kristen tro?

Pornoindustrien. Hva gjor den med vare holdninger?

Holdningsforskjeller mellom gutter og jenter nér det gjelder sex og grenser.

Hvem oppseker man hvis man har blitt utsatt for krenkelser eller noe som oppleves

vondt?

4 « Antallet anmeldte voldtekter med fornzrmede over 14 ar har stabilisert seg etter den kraftige ekningen de siste

arene.” Kripos (2017: 6).
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Ungdomstinget 2019 oppfordrer Oslo bispedemmerad til:
- A fokusere pa hva kirken s@regent har & tilby, dvs. & ikke fokusere p& sykdom, biologi

eller prevensjon, men heller tro, det etiske og det mer folelsesmessige, slik som makt,
forelskelse, anger, skam, identitet, legning, relasjoner, samvar og grenser.

- A la ungdommene fi vare med pa & bestemme hva det skal snakkes om for & gjore
samtaletilbud og undervisning attraktivt og interessant.

- Holde fagsamlinger, kursinger eller seminarer for menigheten, spesielt dersom det
uttrykkes behov for et spesielt tema.

Ungdomstinget 2019 oppfordrer menighetene i Oslo bispedemme til:
- At Oslo bispedemme kan utarbeide et felles hefte for hele bispedemmet laget 1

samarbeid med ungdom, fagpersonell og evrige kirkelige ledere som kan legge til
grunn for all seksualundervisning i menigheter i Oslo bispedemme.

- Sorge for at materiale/ressurser som blir utarbeidet gir tilstrekkelig kompetanse slik at
alle undervisningsansatte kan lede seksualundervisningen.

- Innarbeide et opplegg for seksualundervisning under konfirmasjonsleir. Dette foreslar
UT19 at gjeres i mindre grupper, slik at de fleste kan fole seg komfortable og lettere ta
til orde.

- Atilepet av lederkurs innarbeides en kursing i hvordan ledere kan snakke med andre
ungdommer om sex og hvordan de skal behandle alvorlige saker slik som vold og
overgrep, dersom noen de har ansvaret for skulle betro seg til dem.

- Ledere kurses i taushetsplikt, avvergeplikt og meldeplikt.

- A undervise i hva som er straffbart og ikke, og & nd ut til de rette kanaler, f.eks.
politiet, om sine opplevelser.

- A utfordre menigheter til 4 jevnlig informere om helsestasjoner og ressurssentre.

Ungdomstinget 2019 oppfordrer Kirkeradet til:
- A oppfordre utdanningsinstitusjonene til & innfere nedvendig opplering i

seksualundervisning, slik at det sikres en god grunnleggende forstaelse for dette.

Notehenvisninger

Kripos (2017). Voldtekissituasjonen i Norge 2017 https://www.politiet.no/globalassets/04-aktuelt-tall-og-
fakta/voldtekt-og-seksuallovbrudd/voldtektssituasjonen-i-norge-2017

KM 06/17 Kirkelig vigsel for likekjonnede par
https://kyrkja.no/globalassets/fellesrad/os-i-hordaland/vigsel/km 17 16 _vedtak.pdf

Tidsskrift for Norsk psykologforening (2008). TV-titting pavirker seksualatferd og holdninger
https://psykologtidsskriftet.no/oppsummert/2008/0 1/tv-titting-pavirker-seksualatferd-og-holdninger

UKM 05/18 Seksualundervisning i kyrkja Vedtak
https:/kirken.no/globalassets/kirken.no/om-kirken/slik-styres-kirken/ungdommens-kirkemote/2018/ukm-sak-5-

1 8-seksualundervisning-i-kyrkja---vedtak.pdf
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UT 5/19 — Snakk om tro — en sak om misjon

I denne saken ensker vi 4 sette fokus pa utfordringer og muligheter knyttet til det & snakke
om tro. Vi gnsker ogsa & sette fokus pa hvordan kirka og samfunnet forgvrig kan hjelpe
ungdommer til & snakke om tro, og hvordan det & snakke om tro ogsa er misjon.

Misjon handler om & vaere sendt med et oppdrag. Jesus har gitt oss dette oppdraget, som gér ut
pé & dele det kristne budskapet med andre. Vi har et forhold til Jesus, og vi ensker at andre
ogsé skal f& muligheten til det. Mange opplever at begrepet misjon er belastet, og nettopp
derfor er det viktig &4 snakke om hvordan vi som kirke og som kristne kan tenke om misjon og
drive misjon pé en sunn og god mate.

A vaere kirke er a dele tro

Det er viktig a4 huske at misjon ikke bare er noe som foregér langt borte; det & dele Jesus og
budskapet om ham er sentralt i alt kirken gjor. Gjennom aktiviteter, gudstjenester, sosialt
arbeid og trosoppleering ensker vi & formidle det kristne budskapet, bade med handlinger og
ord. Det kan virke selvsagt, men gjennom & prove a fa folk med pé kirkelige aktiviteter, bidrar
vi til & gjere Jesus kjent. Mange av de som blir engasjerte i kirken, er der nettopp fordi de ble
invitert med, fikk ansvar og oppgaver, og fikk en forstaelse av troen gjennom det de var med

pa.

Dette betyr ikke at misjon er det samme som rekruttering. Misjon handler ikke forst og fremst
om at folk skal komme til oss, men at vi far vaere med pa 4 gi noe til dem. A dele troen er et
mal i seg selv, ikke bare et middel for & fa hoyere medlemstall. Det betyr ogsa at vi m4 terre 4
invitere folk til noe mer enn en aktivitet; vi ensker at de skal fa et mote med Gud. Til syvende
og sist handler dette ikke om at vi er flinke p&4 markedsfering og kule aktiviteter, men at Gud
moter mennesker.

Ungdomstinget i Oslo 2019 (UT19) mener det er avgjerende at kirken tar samfunnsansvar. Vi
trenger en kirke som ter & spille en rolle i samfunnet, og si ting det er verdt 4 lytte til. Kirken
ma4 vise at den bryr seg om aktuelle temaer, og at den ensker & tilfore et kristent perspektiv til
samtalen. Dette kan handle om & lage temakvelder eller aksjoner i nermiljeet, eller at
kirkelige ledere blir synligere i offentlige debatter.

De siste &rene har det skjedd mye positivt innen trosoppleringen. Dette er en viktig arena for
4 dele tro. Det er langt fra alle som deltar i trosoppleringen, men for mange er det likevel et
av de viktigste matepunktene med kristen tro. UT19 vil utfordre kateketer og prester til 4
bruke faglig tyngde og snakke om krevende ting med ungdommer.

Kirken utruster til 4 snakke om tro

Trosopplaring er en arena for & snakke om tro, men minst like viktig er det at trosoppleringen
utruster ungdommer til selv & snakke om tro pa en dpen og trygg maéte. Dette inneberer &
snakke om kommunikasjon og dialog, men ogsé & gi en grunnleggende trygghet pd innholdet i
kristen tro, og en ide om hvor man kan lete nar man vil vite mer. Kunnskapen om kristen tro
blir stadig darligere i samfunnet vért. Derfor er kunnskap om egen tro avgjerende for & kunne
mote utfordringer pa en god mate. Nar vi far utdanning gjennom skole og akademia, ma troen
ogsa fa leve og vokse i takt med resten av oss. Det finnes mange ressurser og steder for & stille
spersmal bade hos kirken og samarbeidende barne- og ungdomsorganisasjoner, men mange
vet ikke om disse mulighetene. For dem som ensker & sette seg inn i religionsfilosofi eller
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argumenter for & forklare og forsvare kristen tro, kan det vaere avgjerende at de far vite at det
finnes og hvor de kan lete. Dessuten er det viktig at kirken tar ungdommers tvil pa alvor, og
kan snakke om at det ikke bare er lett & tro.

Kirken har ogsa en viktig oppgave i 4 snakke om hva misjon er, og skape engasjement for at
kristen tro skal bli kjent for flere. For mange ungdommer kan det vaere vanskelig & se hva
misjon har med det lokale ungdomsarbeidet & gjore. Det er viktig & sette fokus pa prosjekter
menigheten er involvert i, men ogsa & vise hvordan dette er en naturlig forlengelse av arbeidet

som drives lokalt.

Et viktig tema i forkynnelse og trosopplering ber vaere hvordan man lever som kristen 1
hverdagen, ogsa utenfor kirken. Det & dele troen ved & snakke om den, mé ses i sammenheng
med livene vi lever og hva vi gjer. En naturlig del av dette ber vaere & gjore ungdom kjent
med muligheter for & engasjere seg i kristent arbeid pa andre arenaer innenfor barne- og
ungdomsorganisasjoner.

Ungdommers hverdag
Ungdommers liv leves stort sett pa andre arenaer enn inne i en kirke. Derfor er det ogsa viktig

4 si noe om hvordan samfunnet forevrig kan legge til rette for trygge samtaler om tro.
Ungdommer bruker mye tid pé skolen. Det gjor at nettopp skolen er en av de viktigste
arenaene for & dele tro.

Flere ungdommer opplever at religionsundervisningen gir en skjev framstilling av troen, som
det kan veere vanskelig 4 kjenne seg igjen i. Det forekommer ogsa at lerere omtaler religioner
p4 en méte som gjor det mer krevende & sté fram som troende. For eksempel kan sekuler
humanisme framstilles som et “n@ytralt utgangspunkt”, mens religioner flest framstilles som
“varianter av overtro”. Dette er alvorlig. Vi trenger et religionsfag som gir bedre forstéelse av
andres tro, og som &pner opp og gjer det lettere & snakke om hva man stér for. Det er viktig at
lzerere er bevisste pa den makten de har, og ivaretar elevers religiose uttrykk, samme hvilken
religion de tilherer. Det er ogsé viktig at religiose elevinitierte aktiviteter i skolesammenheng
behandles forutsigbart og rettferdig, pa lik linje med andre organisasjoner.

Ungdommer bruker ogsd mye tid pa sosiale medier. Det som deles i sosiale medier er med pa
a forme hvordan vi ser virkeligheten, og hva som oppleves relevant. Derfor er det viktig at
kristne og kristen tro ogsa er synlige der. UT19 gnsker fortsatt utvikling av kirkens
tilstedevaerelse pa nett. Mange opplever det utfordrende & skulle vaere &pen om egen tro pa
nett, men det finnes mange mater 4 ta i bruk sosiale medier; for eksempel til & invitere folk

med pa arrangementer.

Sist men ikke minst er hjemmet en viktig faktor for hvordan det oppleves 4 dele tro. For noen
er hjemmet det stedet man forst leerte om kristen tro, men veldig mange har ikke det

utgangspunktet.
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Ungdomstinget 2019 oppfordrer

UT 19 oppfordrer skolene i Asker, Berum og Oslo til &:

innfore en forutsigbar og rettferdig praksis som tilrettelegger for elevorganiserte tiltak
i skoletiden, uavhengig av om de er religigse eller ikke

UT19 oppfordrer menigheter til &:

skape misjonsengasjement, og vise ungdommer sammenhengen mellom arbeidet som
drives lokalt og misjonsoppdraget i global og historisk sammenheng

ta opp spersmal ungdommer sitter med, og ikke veere redde for 4 bruke faglig
kompetanse i slike samtaler

ta ungdommers tvil pa alvor, og snakke om at det ikke alltid er lett & tro

synliggjore tilbud og ressurser som gir kunnskap om kristen tro, og forstaelse av og
argumenter for denne

organisere kurs i trosforsvar, der man tar opp vanlige fordommer og kritiske spersmal
som kristne meoter

folge opp foreldre og faddere til dapsbarn, og stette dem i oppdraget om & la barna &
vokse i troen

lage arenaer som hjelper familier til & snakke om tro og oppmuntre foreldre til &
snakke om tro pa hjemmebane

tematisere for eksempel skolehverdag, russetid og andre aktuelle temaer i
ungdomsarbeidet, for & utruste ungdommer til hverdagen sin

arrangere dialogverksteder; gjerne pé tvers av religioner

vare tilstede pa sosiale medier
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UT 6/19 — Barns rettigheter - ogsa i Norge

Innledning
FNs barnekonvensjon er barns egne menneskerettigheter som alle barn 1 verden fra 0-18 ar

har krav pa. Barns rettigheter blir brutt over hele verden, ogsa i Norge. Ogsa kirken har ansvar
for & jobbe for barns rettigheter i samfunnet og i menighetene.’

Mange barn og unge deltar i kirkens aktiviteter og derfor har kirken mulighet til & gi barn
opplaring i sine rettigheter. Forst nr barn er klar over sine rettigheter, kan de lettere
protestere hvis de opplever brudd.

Barn har rett til 4 bli hert i saker som angér dem. Likevel opplever barn ofte at nar de ytrer seg
blir de ikke tatt pa alvor, og meningene deres blir ikke respektert. Ansatte og frivillige 1 kirken
burde heie frem og vere stottespillere for unge som velger & ytre seg om saker i sin menighet
og sitt lokalmilje.

Bakgrunn
Kirke.nes Verd;:nsréd (KV) har fokus pé barnerettigheter gjennqm T e
satsningen «Kirkens ansvar for barns rettigheter». I denne satsningen har (World Council of
barn og teologer fra hele verden jobbet sammen med Churches) er verdens
barnerettighetsproblematikk og oppfordrer alle medlemskirker til 8 tadel i~ S/7s% gk‘_’”’e”O’Ske‘
arbeidet for barns rettigheter med et spesielt fokus pa satsingsomrédene ;;%a/:;flfeg sz;fzm‘:f)er
«Beskytt barny, «Bevar planeten for barnqs skyld» og «Lytt til barn».® medlem i KV, med
P4 bakgrunn av dette har Ungdommens Kirkemete (UKM) hesten 2018 omkring 550 millioner
behandlet saken “Kirkens ansvar for barns rettigheter”.’” kristne i mer enn 120
UKM uttaler: “ofte snakker vi om barns rettigheter i andre land, og vi land. Kirkenes

, i s . : Verdensrad har to
glemmer at barns rettigheter ogsa angadr barn i Norge og i Den norske S oy
kirke. UKM 2018 mener at det leeres for lite om barns rettigheter i skolen, Delnoh e o
og vi vet for lite om vare rettigheter og medvirkning i kirken. Vi opplever Norges Kristne Rid.

at barns rettigheter ikke tematiseres i menigheten selv om temaet horer
naturlig sammen med evangeliet.” UKM 2018 stotter opp under
satsingsomradene KV har valgt og «understreke[r] at ivaretakelsen av
barns rettigheter er grunnleggende for gode og trygge felleskap. »

5 For aktuelle rapporter om barnerettsituasjonen i Norge se: Kidza har rett! Barnas skyggerapport til
FNs barnekomite 2017. Barns rettigheter i Norge — 2017, Barneombudet og Supplerende rapport,
2017, fra Forum for barnekonvensjonen; alle tilgjengelig pa http://barneombudet.no/2017/09/26/a-hort-

folg-lanseringen/ (09.02.2019)

& Mer informasjon om satsingen finner du pa https://www.oikoumene.org/en/what-we-do/wcc-child-
rights-engagement (09.02.2019) og pa https://ressursbanken.kirken.no/nb-
NO/2018 temp/barnerettigheter/ (09.02.2019)

7 Vedtaket UKM 4/18 finner du her https:/kyrkja.no/nb-NO/om-kirken/slik-styres-kirken/ungdommens-
kirkemote/saksdokumenter-og-vedtak/ungdommens-kirkemote-2018/ (09.02.2019)
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UKM 2018 papeker ogsé «at kampen for barns rettigheter alltid ma gjelde
alle barn, i Norge sa vel som hele verden! Engasjement for barns
rettigheter ma derfor veere solidarisk og alltid ogsa gjelde dem som ikke
har mulighet til a heve sin stemmey.

Innspill til saken

Ungdomstinget i Oslo bispedemme 2019 (UT 2019) har jobbet videre med
UKM-vedtaket og dreftet saerlige utfordringer for barn og unge i Oslo
bispedemme. UT 2019 opplever — med noen fa unntak - at barns
rettigheter i liten grad tematiseres i menigheten.

En gledelig stor andel av UT-delegater foler & bli hert i sin menighet, men
det er i liten grad systematikk om barns medvirkning og det er ofte veldig
avgrensete tiltak det kan medvirkes i, for eksempel ungdomsklubben eller
konfirmasjonsopplegget. Yngre barn har faerre muligheter til 4 medvirke
enn eldre.

UT 2019 understreker betydningen av ungdomsdemokratiet 1 kirken.
Dessverre sliter de fleste menigheter med rekruttering av nye delegater.
UT 2019 opplever lite kunnskap og bevissthet om ungdomsdemokratiet i
menighetene. Det er heller ikke lagt til rette for barn og unges deltakelse 1
de demokratiske prosessene i lokalmenighetene.

UT 2019 er opptatt av at menigheter skal vere inkluderende og et sted alle
kan fole seg velkommen til. Dessverre er dette ikke noe selviolge. UT
2019 er spesielt bekymret for gkende gkonomiske forskjeller, mobbing og
utestenging, manglende inkludering av barn og unge tilherende
minoritetsgrupper og med funksjonsnedsettelser. UT 2019 onsker &
fremheve betydningen av inkluderende gudstjenestefelleskap.

UKM 4/18 inneholder tydelige utfordringer om Kirkens ansvar for barns
rettigheter. Av disse gnsker UT 2019 & fremheve spesielt behovet for &:
e gke kunnskap om barns rettigheter bade blant barn, ungdom og
voksne i menigheten.
e tai bruk nettressursen «KALLEMED» i alle menigheter.
e bygge sterke lokale felleskap, hvor man ser hverandre og tar ansvar
for hverandre.
e styrke barn og unges medvirkning («Lytt til barny).
UT 2019 henviser til Kirkemeotes sak KM 06/18 «Regler for valg av
menighetsrad, bispedemmerad og Kirkemetet (kirkevalgreglene) m.m.» og
vil papeke
behovet for tilrettelegging for unge velgere.
vedtaket om at "Listeforslag ved valg av menighetsrdd ber inneholde [...]
minst 20 prosent andel kandidater under 30 &r."

Konkrete utfordringer

Kunnskap om barns rettigheter og barns medvirkning

UT 2019 utfordrer alle menigheter i Oslo bispedemme til & arrangere
temakveld om barns rettigheter (i Norge) og barns medvirkning med
workshop om hvordan barns rettigheter og barns medvirkning kan styrkes

i menigheten lokalt.

UT 2019 utfordrer Kirkeradet til 4 utvikle opplegg og ressurser for slike kurs.
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BARNS MEDVIRKNING

Det er de voksnes ansvar a
legge til rette for og
oppmuntre til at barn og
unge kan fa si sin mening
og at deres mening blir
tatt pa alvor (FNs
barnekonvensjon art. 12
nr. 1) Barna skal fa delta
aktivt i planleggingen og
vurderingen av tiltak de
deltar i. Alle barn skal fa
erfare a fa innflytelse pa
det som skjer i deres liv.
Barnas synspunkter skal
tillegges vekt i samsvar
méd deres alder og
modenhet. Barna skal ikke
overlates et ansvar de ikke
er rustet til a ta.
Medvirkningsprosesser
med barn og unge ma
veere dpne og godt
Sforklart, firivillige og
respektfulle.
Medvirkningsprosessene
ma gjennomfores slik at de
oppleves som reelle og
inkluderende for dem det
gjelder. Les mer i
ressursbanken.no

ALLEMED er en
satsing og et gratis
verktoy som skal gjore det
lettere for organisasjoner
a inkludere alle barn og
unge i fritidsaktivitet,
uavhengig av familiens
okonomi. Satsingen stottes
av mange organisasjoner,
blant annet noen kristne
barne- og
ungdomsorganisasjoner
og Den norske kirke. Se
allemed.no
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Barne- og ungdomsdemokratiet
UT 2019 utfordrer Ungdomsradet i Oslo til & lage en handlingsplan for

rekruttering og prosess frem mot neste ungdomsting (som kan sendes til Barn og unge som

menigheter og inspirere til ungdomsengasjement) og jobbe med eksperter

informasjonsstrategier og rutiner om radet og tinget. Eksempelvis ber UT- Barn og unge er eksperter
; SE s : . . pa hvordan det er a veere

delegater ha mulighet til & fa innspill fra andre ungdommer i menigheten b Do bor bk

for UT og URO ber forsgke etter beste evne a besgke flest mulig hores i saker som angdr

menigheter. Kontaktpersonordningen (URO-kontakter for menigheter) dem. Dette kan organiseres

gjennom ekspertmaoter
(korte engangsmoter) eller

; p p y o . . ekspertgrupper (som
UT 2019 utfordrer menighetsradene i Oslo bispedemme til & kontinuerlig b )

identifisere saker som angar barn og unge og serge for a fa innspill til Se f.eks. Barneombudets
sakene fra barn og unge, for eksempel gjennom barne- og/eller «Medvirkningshandbok»
ungdomsréad eller ekspertgrupper. som du finner pa
Inkluderende menigheter barneombudet.no

ber styrkes.

UT 2019 utfordrer menighetene i Oslo bispedemme til & forebygge
mobbing og utestenging ved & bygge inkluderende felleskap og jobbe med
relasjonsbygging ved for eksempel 4:
e legge til rette for at barn og unge kan ta ansvar og fa oppgaver i
menigheten.
e organisere felles aktiviteter pa tvers av etablerte grupperinger og pé tvers av
aldersgrupper og generasjoner.
e ha gode rutiner for 4 enske nye barn og unge velkommen og 4 ha gode ordninger for
kontaktpersoner.
e bruke U-ring-metodikken (aldri sitte i lukkede ringer, men alltid ha en &pning slik at
nye kan finne en plass).

UT 7/19 — Grenn pris

Ungdomstinget hadde mottatt 3 nominasjoner fra Gront utvalg:

1. Estrid Hesselund, Baerum prosti

Estrid Hesselund er en drivende kraft i arbeidet for at menigheter, prostier og bispedommet
(er ulonnet volunter p& denne saken i bispedemmet), blir «grenne».

Hun leder «gront utvalg» i Baerum og dette utvalget motiverer og utfordrer menighetene til &
bli «grenne». Hun beseker menigheter for & hjelpe til med 4 fa dette pé plass. Estrid er ogsa
kirkens representant i det kommunale utvalget i Barum som har fokus pd milje og rettferdig

handel.

Sammen med det gronne utvalget i Beerum prosti, er hun sentral nar kirken skal etablere og
betjene «Gronn stand» pé den arlige Byfesten i Sandvika.

Hun er en verdig kandidat til en slik pris!
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2. Klosterhagen ved Ila kirke, Nordre aker prosti

Klosterhagen ved Ila kirke ble anlagt (terke)sommeren 2018, og mot alle odds og ved stor
innsats fra daglig leder Audhild Argen, seniorradgiver Ole Georg Jensen, menighetsradsleder
Heid Haugstad og andre frivillige, blomstret og bugnet den ved dpningen 1. september.

Hele hosten bar den frukt og grent som ble benyttet ved nabolagsmiddager og andre
fellesskapsmaltid (grennkalsuppe, gresskarsuppe, salater og blomsterpynt) og som gaver ved
ulike anledninger (myntesukker, torkede urter etc.).

Bydel Sagene bevilget midler til prosjektet.

Arealet bestar av grennsakssenger, bed, store og smé pryd- og nytteplanter, busker,
grusganger med kantstein — og et «hemmelig rom» med lave benker. Jorden er gkologisk og
har gitt rik grode, og klosterhagens blomster er humlevennlige, vakre, velduftende — og dels
spiselige.

Hagen er skapt med tanke pa trivsel i naeermiljeet, mulighet til 4 dyrke kortreist mat, fellesskap
og frivillighet, — og den er tatt imot med jubel og bifall. Den er inspirert av Hildegard von
Bingens urtehage i Riidesheim, og nyter godt av daglig leders dyrkingserfaring og utdannelse
i urtemedisin.

3. Maridalen Menighet, Vestre Aker Prosti

Maridalen menighet har i en arrekke feiret gudstjenester kl 11.15 pa sendager, for 4 gjore det
enkelt for gudstjenestedeltagere & komme til kirke med kollektivtransport. Det er altsa
busstiden som har veert avgjerende for gudstjenestetidspunktet.

Maridalen kirke ligger flott til i rik natur omgitt av vakkert kulturlandskap.

For 4 skape engasjement, glede over og kunnskap om naturen, har vi gjennom 4ret flere tiltak.

Blant annet:
- Arlig markerer menigheten Villblomstens dag med Blomstergudstjeneste og guidet

blomstervandring i samarbeid med Botanisk forening.

- Rundt skoleslutt hvert ar inviterer menighetsradet til tradisjonell slatt pa kirkebakken,
hvor vi slér blomsterenga utenfor kirken og setter opp hesje.

- P& hosten feirer vi Hosttakkefest, hvor noe av arets grode fra Maridalen samles i
kirken, slik at vi kan takke. Lokale bender stiller med grede og kirkens egne
gronnsakskasser, som Maridalens tdrnagenter har sadd i pa varen, hestes og alt deles
pa kirkekaffen.

- I februar arrangerer vi Sportsgudstjeneste med Kirkebakkrenn etter gudstjenesten.

- Maridalen kirke er &pen onsdager kl. 12.00 — kl. 16.00, slik at turfolk og andre kan
stikke innom for en stille stund eller en prat. Menigheten har ogsé plassert ut benker
rundt kirken, for & legge til rette for at omgivelsene rundt kiren brukes.

Resultat: Klosterhagen ved Ila kirke ble valgt av Ungdomstinget

12



Protokoll Ungdomstinget Oslo bispedomme 8.-10 februar 2019

UT 8/19 - Valg og mandater

a) Valg av URO 2019

Pauline H. Jenssen 17 ar Ris

Kjersti J. Landmark 23 &r Haslum

Sondre Oy 21 ar Heggedal

Oscar E. Ostern 16 ar Uranienborg

Leslie Berre 15 ér Tonsen

Herman Berndtsson 16 ar Bekkelaget og Ormoy
Hedda F. Eskild 18 ar Jar

Anna Hellebust 17 ar Ris

Amanda Anvar 17 ar Holmlia og Hauketo/Prinsdal
Gjertrud Lovvig 18 ar Tonsen

Resultat:

Valgt for 2 ar
Kjersti J. Landmark
Oscar E. Ostern
Amanda Anvar

Valgt for 1 ar
Pauline H. Jenssen

Vara for 1 ar
Hedda F. Eskild
Sondre Oy

b) Valg av lokalkomité for 2020

UT19 vedtok & delegere til URO valg av lokalkomite for 2020.

Dato: 4 /2 2019 Dato:/Li/3 2019
= / % Hfdaa T, Toic e
Emily Myrestrand Hedda F. Eskild
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Delegatliste Ungdomstinget 2019
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Nordstrand og Ljan
Nordstrand og Ljan
@stenstad

Haslum
Bekkelaget/Ormgy
Bekkelaget/Ormay
Tonsen

Tonsen

Tonsen

Ris

Ris

@stre Aker og Haugerud
@stre Aker og Haugerud
Sinsen

Sinsen

Gamlebyen og Grgnland
Jar

Heggedal
Heggedal
Heggedal

Sgndre Aker

Laget

Laget

URO

URO

URO

URO

URO

URO

URO

URO

Mats Lauring
Magnus Engebretsen

Kaspian Folkert Aulie Nilsen

Jacob Moesgaard
Helen Linea Aall
Herman Berndtsson
Gjertrud Marie Lgvvig
Leslie Berre

Linnea Margot Omsveen
Anna Hellebust

Emily Myrestrand
Jacob Herman Pahlke
Julie Grihamar

Hanna Sandrib

Jofrid Brennsaeter
Torbjgrn Wulfsberg
Hedda Eskild

Sondre Almerud @y
Emil Bjglgerud
Mathilde Solheim
Johannes Foss

Tobias Wang

Randi Bukholm

Kjersti Landmark
Pauline Haavik Jenssen
Olav Brennsaeter
Amanda Anvar
Maren Tangen

Oscar Edon @stern
Anders Primstad
Astrid Braut-Solheim



