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Retreat | Nidaros

“Jesus sier en gang disiplene tror han er blitt et gjenferd som gar pa vannet:
«Vaer ved godt mot. Det er jeg. Veer ikke redde>.
Jesus er alltid ved godt mot i mote med oss.
Han er gleden vi ikke far lagt ode. Glede i mote med oss og alt det skapte.
Mulighetene som vokser fram i glede, godt mot og naervaer.”

Ved elvebredden er et godt innarbeidet tilbud. En stille innholdsrik lerdag i
llen kirke fra kl. 11-15.
Neste “Ved elvebredden” er 18. november.
Sjekk bispedemmets nettsider for mer informasjon og pamelding.



Andelig veiledning kan bety:

A oppn3 storre selvinnsikt. A oppdage det gode i en
selv. «A ta et oppgjor med» (eller forsone seg
med/fornye) egen fortid og selvbilde.

A kjenne pé tilgivelse. A erfare Guds ledelse.

Retrett pa Birgittaklosteret 8.(9.)- 11. februar
2024. Her kan det bli rift om plassene, og det er
derfor lurt & veere tidlig ute.



Hverdagsretreat i Byasen kirke onsdag 1.
november og onsdag 6. desember, kl. 19-21.

«Stille kveld»- gruppe i Strindheim kirke blir
arrangert en gang i maneden.
Stillhet, meditasjon og samtale.
Interesserte kontakter diakon Selvi Rise 469 18
327 SR747@kirken.no

Lectio Divina i Orkdal. Ta kontakt med Margit
Sedal msoedab6@gmail.com for mer

informasjon.
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Areopagos Midt-Norge har tiloud om bade Sentrerende benn og
Operatio Divina.

Du finner datoene til sentrerende benn pé nettsiden om retreat hos Nidaros
bispedemme.
Operatio Divina er en mate der en i fellesskap finner og utforsker etterfolgelse pa.

Kontakt Elin Kyseth: elin.kyseth@frelsesarmeen.no for mer informasjon.

Areopagos Midt-Norge har egen Facebook-gruppe.

Sans for Korsvei? Vi er en gjeng i Trondheim som gar pa balturer

sammen. Avslappet samtale og pusteromsliturgien.
Si fra til Berre Rindal br473@kirken.no,
om du ensker 3 std pd e-postliste og bli varslet om turene.

Dersom du har spersmal, ta kontakt med konstituert leder for Retreat i Nidaros,
Barre Rindal, br473@kirken.no.
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